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Introduccion
Abandonar la familia de origen o permanecer en la misma, una opcién voluntaria

La situacion de los/ las jovenes se caracteriza por el papel activo que van adoptando en su
empefio por acomodarse a las condiciones de vida que les estd tocando vivir. Mientras pensamos
que los/las jovenes "no se pueden emancipar de sus padres", mientras pensamos que los jovenes
no alcanzan la estabilidad laboral, mientras percibimos que la vivienda es un bien escaso para
ellos/y ellas, dejamos de ver el esfuerzo y las estrategias activas que esos mismos jovenes estan
haciendo para "sobrevivir" y hacerlo incluso mejor que lo hicieron sus padres con anterioridad.
Creemos que es importante resaltar, como la caracteristica mas importante de la nueva situacion de
los/ las jovenes, que son ellos y ellas las que se ven abocados a tomar decisiones, a optar a elegir.

Desde esta nueva perspectiva, al analizar las respuestas que los jovenes, mujeres y varones que
viven en Espafia, han dado a un cuestionario estandarizado que se les pas6 en el otofio de 2003,
hemos abandonado el término emancipacion (concepto utilizado en muchos estudios de juventud
con cierta ambivalencia, ya que por una parte hacian referencia, sin definirlo, a la "independencia"
0 "autonomia”, pero terminaban hablando, casi exclusivamente, de la "emancipacién econémica"),
si bien supuso un concepto tedrico que durante algunos afios (60-70-80) nos ayudo a entender los
procesos mas 0 menos lineales de las biografias de la mayoria de los/las jévenes. Hoy resulta poco
operativo para definir la situacion actual dado que ni la sociedad, ni los marcos socioldgicos inter-
pretativos de fendmenos sociales son los mismos, ni por supuesto los jovenes de hoy se parecen a
los de las revueltas de mayo del 68, ni a los que bebieron de aquellas fuentes.

En esta primera parte del Informe de Juventud queremos analizar las condiciones de vida en las
que ellos y ellas viven, las respuestas que van dando a las exigencias de la sociedad para poder
desarrollar su biograffa, las dificultades que han de superar para alcanzar algin tipo de identidad,
asi como las estrategias de las que se sirven para configurar su propio estilo de vida.

Los estudios empiricos que hemos realizado en los Ultimos afios (Lépez, A. 20033, 2003;
Hernandez/Lopez 2001; Red europea EGRIS ..... ) ponen de manifiesto aspectos de esta nueva rea-
lidad en la que viven los/ las jovenes: las transiciones a la vida adulta y al mercado laboral son rever-
sibles y les obliga por un lado, a elegir (su carrera, su formacion profesional, su estilo de vida, su
pareja etc. ) todos los aspectos que configuran sus proyectos de transicion y por otro estan someti-
dos a determinadas condiciones de vida, a determinadas instancias sociales sustitutas de las ante-
riores que les permite optar 0 no optar. Como nos advierte Beck (1998: 171) la nueva situacion se
caracteriza por el paso de una "biografia normal a otra de eleccién” La liberalizacion de las cami-
sas de fuerza de las tradiciones, la flexibilizacion de los roles ya fijados de antemano en épocas
anteriores, la relativizacién de orientaciones de vida que emanaban de las autoridades socializado-
ras les forzaban a asumir, en sus decisiones, los comportamientos que antes venian dados sobre
todo por las instancias socializadoras: familia, escuela, confesion religiosa o politica. Es decir los/las
jOvenes estan liberados de las presiones sociales que acompafiaban su proceso de transicion, pero
al mismo tiempo se ven ahora sometidos/as a otras presiones tales como la competicion por el
empleo y la formacién en un mercado globalizado. Los jovenes estan expuestos a opiniones y com-
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portamientos que no emanan de las tradiciones ni de autoridad alguna, pero que vienen "impues-
tos" por los medios de comunicacion y los estandares de vida, que sustituyen "sin legitimacion pre-
via" a las instancias socializadoras de antafio. La moda sustituye a la norma social, la innovacion, lo
nuevo sustituye a lo probado y experimentado y aceptado generalizadamente como bueno.

La eleccidn individual de determinados cauces de accién o de determinados pasos dentro del
proceso de transicion, depende de la propia iniciativa del joven. Pero al mismo tiempo cualquier
decision que se toma en esta sociedad es de caracter individual y el individuo corre un riesgo
incontrolable e impredecible (Luhmann, 1991) que se vive también de un modo individualizado.

Los riesgos no vienen s6lo de la mano de las elecciones mas o menos acertadas de los jove-
nes, sino que proceden también del lado de las condiciones de vida influyéndose reciprocamente.
Estas condiciones vienen producidas a su vez por los cambios y transformaciones en la economia
y con ello en el mercado de trabajo.

Las circunstancias en las que viven los jovenes acentlian las contradicciones y ambivalencias,
la liberacion de las normas y costumbres, la posibilidad de definir sus roles, no tienen necesaria-
mente reflejo en unas condiciones del mercado de trabajo mas igualitarias, ni en que se hayan supe-
rado las desigualdades sociales, mas bien sucede todo lo contrario: la libertad individual continda
dependiendo mucho del nacimiento y del origen social de los padres: las nuevas reglas impuestas
por el mercado de trabajo pueden llevar al aumento de las desigualdades sociales.

Los/ las jovenes experimentan por si mismos que es dificil asegurarse la existencia a través del
mercado, esto significa: para obtener servicios hay que acceder al libre mercado y en éste, obtener
bienes y servicios, lo cual depende de los medios que se tienen, de la clase social a la que se per-
tenece. En los paises en los que el mercado determina el acceso a los bienes y servicios y el Estado
no ofrece ningun tipo de ayudas, a los / las jovenes sdlo les queda acudir a la familia, que les da
confianza, seguridad y apoyo, elementos que van unidos a alcanzar un trabajo estable, que cada dia
es mas inalcanzable.

Ante este panorama de contradicciones sociales a las que estan sometidos, un porcentaje impor-
tante de jovenes adultos ((un 37,7% de los varones y un 27,5% de las mujeres de 28 a 29 afios viven
en casa de sus padres) opta por esperar a tiempos mejores, es decir eligen esperar mejorando su baga-
je personal, aumentando su capital social ( mediante experiencias de trabajo esporadicas, formando-
se) o simplemente reduciendo gastos propios viviendo en casa de sus padres, otros jovenes ahorran-
do para preparar su independencia, tomando precauciones de todo tipo, en definitiva, creando de
alguna manera una paradoja, por un lado no pueden elegir, porque las condiciones de vida no se lo
permiten, y por otro tomando decisiones (eligiendo) que les permitan mejorar sus opciones.

La permanencia en casa de los padres es una estrategia

Ante la necesidad de tomar decisiones, los/ las jovenes optan por esperar a tiempos
mejores; siempre que la situacion socioeconémica de las familias lo permita, aprovechan la
estancia para aumentar su capital social, para ahorrar, para preparar su independencia, para
mejorar sus opciones de éxito. Mientras esperan, utilizan los servicios del hogar y las rela-
ciones personales de la familia.

El alargamiento de la fase de estancia del joven en el hogar familiar de origen es sin
duda, uno de los indicadores mas relevantes de que algo importante esta ocurriendo en el

seno de los procesos de transicién en los que se encuentran inmersos los jovenes. El alar-
gamiento de la estancia en el hogar familiar es, en definitiva, un alargamiento de la fase de
dependencia, lo cual y por extension significa el alargamiento de la fase de juventud. La
juventud suele ser entendida como un periodo en el que se pasa de la vida dependiente,
propia de la infancia, a formas de independencia mas propias de la edad adulta. Por tanto
la finalizacion de la juventud es entendida como la liberacion de la dependencia del hogar
familiar de origen (economica, afectiva).

Ellos y ellas no viven en el mismo entorno social en el que vivian sus padres cuando tenian su
edad, que tenian que abandonar muy pronto el hogar de procedencia, necesitados de entrar en el
mercado de trabajo, ya que en la familia de origen no podian ofrecerles mas "servicios o ayudas".
En la actualidad, los jovenes pueden optar por compartir, durante més tiempo la vida, mas bien
parte de ésta, con sus padres, y "pueden disfrutar de la solidaridad familiar", ganando "capital social"
- referido a las ventajas y oportunidades que obtienen las personas al ser miembros de ciertas
"comunidades” (Bourdieu). El alargamiento de la estancia en la familia se convierte en una estrate-
gia mas de supervivencia en espera de tiempos mejores.

non "o

La méaxima social extendida y aceptada por todos de "se ti mismo", "decide ti mismo", "toma las
riendas de tu vida en tus propias manos", convertida en exigencia y en necesidad encuentra las mejo-
res condiciones para su realizacion, no ya en el mercado de trabajo, sino en el seno de la familia.

La mayoria de las familias continGan teniendo como funcion principal la de ser refugio de inti-
midad y la de proporcionar toda una serie de servicios no monetarizados (Esping-Andersen, 2000:
49-67), que sustituyen la inexistencia de fuentes de bienestar para los jévenes. Sin ingresos propios,
los jévenes no tienen posibilidades de llevar una vida auténoma fuera del hogar de sus familias de
origen. La familia se siente obligada a continuar con sus funciones asistenciales, dadas las carencias
del estado de bienestar y la imposibilidad, por falta de medios, de acceder al mercado para recibir
los servicios que, gratis, reciben de su familia.

La familia en Espafia, en estos momentos, esta absorbiendo una gran parte de los riesgos socia-
les a los que tienen que enfrentarse los jovenes.

Desde la perspectiva del marco tedrico, que hemos expuesto en el capitulo tercero, como teo-
ria del sujeto, el objetivo de nuestro anlisis no es tanto hacer una comparacion entre los diferen-
tes Informes de Juventud, ni determinar s6lo el mayor o menor porcentaje de jovenes que han aban-
donado la familia de origen, sino mas bien nos centraremos en las decisiones, que los/ las jovenes
van tomando, sus caracteristicas y condicionantes, en los procesos que les llevan a decidirse por
una u otra forma de vida, asi como las nuevas funciones que tienen que adoptar las familias.
Algunas veces presentamos mas bien intuiciones 0 preguntas que ponen de manifiesto los vacios
o/ y la necesidad de llevar a cabo investigaciones que se centren en el estudio de las relaciones
entre la familia y las transiciones de los/ las jovenes. (No se puede hablar de familia, hay que hablar
necesariamente de familias, ya que son multiples sus formas y sus condicionamientos socioeconé-
micos). Los resultados obtenidos del analisis de datos no son suficientes para afirmar, si un deter-
minado porcentaje de permanencia de los jovenes en casa de sus padres es mejor criterio, que otro
porcentaje para determinar el grado de independencia/ autonomia de los mismos; es decir, ni vivir
en un hogar propio, fuera del ambito de la familia de origen significa siempre independencia, vida
propia, ni permanecer en casa de sus padres significa disfrutar de menor autonomia.
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Conocer el porcentaje global de jovenes que abandonan o permanecen
en casa de los padres no es lo importante

Las diferencias, que a lo largo del presente Informe Juventud 2004 vamos a ir analizan-
do, no sélo se refieren a las dos grandes categorias: los que permanecen y los que aban-
donan la casa familiar, sino, y sobre todo, también analizamos las diferencias que provie-
nen del género, la edad, estudios, profesion e ingresos de los padres, situacion laboral de
los jovenes, relaciones de pareja. Aunque estos resultados ya justificarian el enunciado, cre-
emos que lo importante es analizar y mostrar los factores, que hacen que los/ las jovenes
tomen unas u otras decisiones

Las transiciones exitosas no se determinan necesariamente segln el tiempo que han durado ni
por su correspondencia 0 no con las expectativas, las costumbres 0 normas de una region, sino a
nuestro modo de ver se definirdn segln sea su estructura adecuada, llena de sentido, aceptable y
ventajosa para las partes interesadas (jévenes, padres, sociedad). Por consiguiente abandonar o per-
manecer en casa de los padres se esta convirtiendo en una opcion voluntaria, mas que en una deci -
sion normativa, lo cual podriamos considerar como reflejo de la modernizacién de las trayectorias
juveniles a la vida adulta.

Por lo tanto, la cuestion importante no es saber cuanto tiempo se quedan los/las jovenes en casa
de sus padres, ni qué tipo de estilos y formas de vida adoptan, sino conocer aquellos factores, que
hacen que los/ las jovenes decidan quedarse mas tiempo en casa de sus padres 0 adoptar una u otra
forma de vida. No se trataria por tanto de hablar de independencia, autonomia, 0 de autosuficiencia,
sino mas bien de rescatar en el analisis de los datos aquellos factores, motivaciones e impulsos que
influyen en la pluralizacién de las nuevas formas de vida® de los/las jovenes.

Condiciones estructurales de la sociedad favorecen la permanencia de los hijos en
casa de sus padres.

El hecho que hayamos superado los conceptos de emancipacion y autonomia ligados a la sepa
racién de los hijos de la casa paterna con lo que ello significaba de integracion laboral y social en
las sociedades industriales, no significa que no demos importancia a las condiciones de vida de
carécter estructural, "objetivas" por tanto, en las que los /las jovenes pueden o no alcanzar con algin
éxito la edad adulta, entendida ésta como la edad en la que se pueden asumir responsabilidades de
vida para si y para otros. Somos conscientes de que el grado de integracion social de los jovenes
depende en gran manera de esas condiciones, que de alguna manera determinan o condicionan,
favorecen o impiden a unos y otros poder tomar una u otra decision. El retraimiento o la ralentiza-

1 Seguln los datos del censo 2001 se contintian realizando los mismos matrimonios que antes, pero se retrasa la edad de
contraer matrimonio, el 85% de las personas de 25 afios y el 56% de las personas de 29 afios permanecen solteras, por-
centajes que se han duplicado y triplicado en dos décadas; la edad media al primer matrimonio se realizaba en 1990
(Movimiento Natural de la Poblacién, INE) a los 25,51 afios de edad de la mujer y a los 27,72 del hombre, mientras que
en el 2000, las mujeres se solian casar a una edad media de 28,12 afios y los hombres a una media de 30,18.

Desde el ultimo censo, 1991, hasta el actual, el incremento de divorcios y separaciones ha ascendido a un 50% (Los hom-
bres separados o divorciados en el censo de 2001 eran 476.311 y el de mujeres ascendia a 673.998). Segun las Estadisticas
Judiciales sobre Divorcios y Separaciones en Espafia, en el afio 2000, las rupturas por cada 10 matrimonios alcanzaban
al 4,6 de ellos, a casi la mitad de los matrimonios.

Los hijos ya no son una parte constituyente de la relacién de pareja, ni tampoco del matrimonio; en Espafia también
aumentan los hijos nacidos de madre no casada, el 17,7 % en el 2000. (en 1990 eran el 9,6%).

cién de los procesos de transito, reproduciendo las desigualdades sociales, haciendo que unos, los
menos, alcancen con rapidez la meta de la autonomia, independientemente del lugar en el que
vivan, con o fuera del hogar de los padres. Por eso vamos a dedicar unas lineas a alguna de estas
condiciones.

En el marco tedrico expuesto en el capitulo 3 hacemos referencia a los cambios que se han dado
en los fundamentos econdémicos y socio-estructurales en las sociedades de la segunda modernidad,
mencionando algunas caracteristicas de la nueva situacion, tales como la demanda de nuevos per
files profesionales, la liberalidad en los ambitos normativos (sexualidad, formas de vida), y la dis-
ponibilidad comercializada de bienes y servicios (informacién, movilidad, bienes de entretenimien-
to y consumo) entre otras.

Junto a estos procesos sociales que observamos en muchos paises, no solo, pero sobre todo, en
los paises mas desarrollados, también hay que tener en cuenta otros elementos estructurales, que
tienen gran incidencia como propiciadores u obstaculizadores de que las transiciones de los/las
j6venes a la vida adulta y/ o a la configuracion de (sus) nuevas formas y estilos de vida. Nos refe-
rimos a la situacion de los jévenes en el mercado de trabajo (ver "Economia y empleo: procesos de
transicion" Lorenzo Cachén, Parte II) y al acceso 0 no a la vivienda en Espafia.

La vivencia precaria del empleo y el trabajo implica modalidades mdltiples de "lucha por la vida"
que incluyen el trabajo eventual, el temporal, el parcial, el asalariado oculto o ilegal, el trabajo
domeéstico, el pluriempleo, miltiples formas de salir adelante.

Una particularidad compartida por muchos jovenes es, por consiguiente, la de vivir en un tiem-
po y un espacio sociales de inestabilidad e incertidumbre, de tension entre el presente y el futuro,
de lazos persistentes de dependencia y ansias insistentes de independencia. El propio capitalismo
flexible (Sennett, 2000) cuestiona la linealidad tradicional de las carreras profesionales. La carrera
es un camino por el cual se circula, pero, para un nimero considerable de jovenes, desaparece difu-
minado en la indefinicion de competencias profesionales necesarias para ocupar puestos de traba-
jo para los que no hacen falta cualificaciones especiales. Otras veces, surgen encrucijadas con varias
direcciones, en las que la multiplicidad se presenta como obstaculo para acertar en la direccion, en
otros los cambios de sentido y callejones sin salida obligan a los jévenes a adoptar una postura de
resignacion o de abandono.

El acceso a la vivienda tanto en régimen de alquiler como en el de propiedad es uno de los
grandes escollos que han de superar los/ las jovenes si quieren iniciar una vida por su cuenta al
margen o fuera del recinto materno-paterno. Recordemos que Espafia es la nacion en la que mayor
ha sido el incremento del precio de la vivienda, superando todos los pronosticos y sobrepasando
los limites de la prudencia como indica el dato que desde 1980 a esta parte haya aumentado en un
220%. Espafia es el pais en el que mas se ha incrementado el precio en todo el mundo desde el
afio 1980 a la fecha, a un ritmo del 5 por 100 anual y seis veces mas que en los paises mas ricos.
Las viviendas han subido en una proporcién ocho veces superior a los salarios sélo entre 1996 y
2001. Si se busca, como alternativa, una vivienda en alquiler nos encontramos con dos fendmenos:
por una parte nuestro pais, es el pais de Europa con mas inmuebles de propiedad privada (el 86
por 100 del total del parque de viviendas), al par que cuenta con menos pisos de proteccidn oficial
o0 de precios méas asequibles, y por otra los jovenes son vistos por los propietarios como una clien-
tela de gran riesgo (Trilla, 2001). En este sentido las condiciones econdmico-estructurales y sociales
propician la decision de los jovenes a permanecer en casa de sus progenitores y evitar asi riesgos
"innecesarios" y adicionales a la precariedad del trabajo o al dificil acceso al mismo.
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Hay condiciones estructurales de la sociedad que obligan a desarrollar la
estrategia de "esperar a tiempos mejores”

Nuevos perfiles profesionales Estructura del mercado laboral
aumentar niveles de formacion, competencias | flexibilidad, inseguridad, precariedad del
y habilidades empleo

Dificil acceso a la vivienda

no existe un mercado de vivienda de alquiler;
los propietarios ven a los jovenes como
clientela de riesgo.

Liberalidad en los &ambitos normativos
tienen que elegir entre muchas opciones

Disponibilidad comercializada de

bienes y servicios

"mientras esperan” pueden acceder a los
bienes y servicios, en caso de necesidad,
a través de la familia

"La modernizacion no s6lo conduce a la formacion de un poder estatal centralizado, a con-
centraciones de capital y a un tejido de textura cada vez mas fina de las divisiones del traba-
jo y de las relaciones de mercado, a la movilidad, al consumo de masas, etc., sino también —
y con esto entramos en el modelo general - a una triple "individualizacion";

o disolucién de las precedentes formas sociales histdricas y de los vinculos en el sentido de
las dependencias en la subsistencia y dominio tradicionales (“dimension de liberacion");

o pérdida de seguridades tradicionales en relacion al saber hacer; creencias y normas
orientativas ("dimension de desencanto");

e Yy un nuevo tipo de cohesion social("dimension de control o de integracion") una nueva
forma de relacion, de unidn social" (Beck 1986, 206)

Los modelos de relacidon padres-hijos no hacen necesaria una pronta independencia
de los hijos

La familia no esta en crisis, como a veces se suele afirmar, sino lo que ocurre es que cambia y
va acomodandose a los cambios econdmicos, culturales y demogréficos y busca nuevas formas rela-
cionales y nuevas respuestas a las situaciones que se van presentando. En la sociedad postmoder-
na deja el hombre de ser el sustentador principal, la mujer trabaja fuera de casa participando en los
ingresos de la familia, la socializacion de los hijos se lleva a cabo en lugares extra-familiares y por
agencias especializadas, se da una nueva organizacion del tiempo y las familias se convierten en
expertos -en la mayoria de los casos recae esta tarea sobre las mujeres- en la organizacion y coor-
dinacion de los tiempos: trabajo, hogar, actividades extraescolares de los hijos. El tiempo disponi-
ble es menor, pero es més intenso. Otro de los cambios importantes que han influido en las rela-
ciones entre padres e hijos es el desarrollo demogréfico: alargamiento de la vida de los padres y del
tiempo que pasan en comdn padres e hijos.

Independizarse, en la industrializacion temprana, cuando la esperanza de vida de los padres era
por término medio de 30/40 afios, no s6lo era consecuencia de la dificil situacién en las familias;
era ademas una condicion para la realizacion de una vida profesional y familiar, en el marco gene-
ral de unas expectativas de vida mas reducidas (Bertram 2001). En la actualidad, los / las j6venes
pueden dedicar mas tiempo a la formacién y retrasar, segun las condiciones econémicas que se den
en las familias, la salida de la casa de los padres. (Los cambios econdmicos y socio- estructurales
obligan a alargar la formacién y fundamentan la necesidad de un aprendizaje de por vida "lifelong
learning").

Para realizar con éxito las diversas transiciones a la vida adulta y laboral los/las jovenes necesi-
tan de ayudas institucionales y personales, que, segin los regimenes de bienestar social pueden
recibir de las instituciones del Estado y de la familia. En el caso en el que las ayudas sélo se pue-
den esperar de la familia, podemos hablar de que aumentan las desigualdades sociales, ya que el
punto de partida de las familias y sus condiciones socio-econdmicas no son iguales para todos.

El alargamiento de la estancia de los hijos en casa de sus padres también es consecuencia de
los esfuerzos y la inversién que hacen los padres en el capital social de sus hijos e hijas.Los padres
no solo estan dispuestos a ayudar a sus hijos en casos de necesidad, sino que también les apoyan
en actuaciones complementarias: consideran que todas las ayudas y apoyos que puedan facilitar a
sus hijos/as aumenta sus habilidades, sus competencias, esto es las posibilidades de que, el dia que
decidan salir de casa, puedan hacerlo con mayores probabilidades de éxito.

Junto a estas funciones de apoyo, observamos que las relaciones intergeneracionales entre
padres e hijos han cambiado. Los padres y las madres experimentan en su biografia contradiccio-
nes y ambivalencias entre las normas y valores que tenian vigencia en su transicion a la vida adul-
tay la vida en la sociedad postmoderna.

Ellos mismos han hecho un esfuerzo improbo para conseguir el status social del que ahora dis-
frutan y que se ha basado, por un lado en la creencia en el progreso como elemento justificador
de los esfuerzos: estudios, formacion, bdsqueda de trabajo, experiencia laboral desde muy jovenes,
independencia sin desvinculacion con sus progenitores, todo para alcanzar un piso, un modo de
vida con cierto deshago econémico, consideran muy alto el valor del trabajo. La mujer se integra en
el mercado del trabajo, como un signo de liberacion, independencia e individualizacién, al mismo
tiempo que mantienen los padres la mentalidad de la familia, como un lugar de trueque, de refu-
gio emocional, de trampolin para obtener una mejor vida para los hijos, en una palabra han cons-
truido condiciones de vida correspondientes a la sociedad postmoderna.

Sin embargo las condiciones de vida en las que crecen los hijos en la sociedad actual son muy
distintas de las que tuvieron sus padres: un alto grado de libertad, las necesidades basicas y algunas
mas cubiertas, grandes posibilidades de ocio y tiempo libre, dinero para gastar sin necesidad de ganar-
lo, pocas expectativas de trabajo seguro y bien remunerado. El valor del trabajo como sentido de vida
deja paso a otros como el vivir ahora bien, trabajando o sin trabajar, el disfrutar del momento.

Ante estos cambios, los padres estan inseguros, se encuentran en una crisis de significados y no
saben como y en qué direccion orientar a sus hijos, y ante los conflictos ya no responden con auto-
ritarismo, ni se apoyan en la tradicion para hacer valer sus interpretaciones de la vida, sino que
apuestan por la negociacion. La familia cambia y va acomodandose a los cambios econémicos,
demograficos, culturales: aumenta la disponibilidad a que los jovenes permanezcan en casa. La fami-
lia se ha convertido en una familia de la negociacion continua , es decir, en un intento de evitar
conflictos, aceptar el "espacio propio" de la "vida propia" de los padres y los hijos adultos que con-
viven en un hogar comdn, en lo que Beck (1997, 215) denomina una economia de conflicto: dejar
hacer a cada uno lo que quiera, es finalmente méas barato y efectivo".
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Estas contradicciones que se viven en las familias son reflejo de las contradicciones de la pro-
pia sociedad (Ver Beck /Beck-Gernsheim, 1993, Beck-Gernsheim, 2000), que al mismo tiempo que
preconiza un ideal postmoderno: ser uno mismo, no pone los medios para que cada uno pueda
alcanzarlo.

A la generacion adulta, la de los padres, se les exige en el ideario postmoderno trabajar fuera
del hogar, disponibilidad para el trabajo. La flexibilidad se entiende a favor de la empresa, y se tra-
duce en disponibilidad de horario, de puesto de trabajo y de lugar. Con ello queda poco espacio
para la vida familiar. Sin embargo la sociedad no libera de algunas obligaciones a la familia, como
son las del sustento de los jovenes, la financiacion de sus necesidades y la integracion laboral. La
familia se convierte en el hotel en el que la mujer asume con frecuencia la posicion del hotelier, al
servicio de los miembros de la familia, que con gusto hace uso de los servicios: lavado de ropa, pre-
paracién culinaria, limpieza, coordinacién de horarios y la correspondiente paga fin de semana.
Como dice Beck-Gernsheim (2000, p. 109) el contrato generacional pasa por el contrato de género,
pero éste también pasa por un nuevo contrato social, que regule las nuevas funciones de la familia
y su lugar en una sociedad postmoderna, en la que por ejemplo la conciliacion de la vida familiar
y la laboral resulte factible, la tenencia de hijos no suponga un riesgo adicional. La vida post-moder-
na convertida en proyecto, deja de existir para los mas jévenes, creando una paradoja 0 una con-
tradiccion: abocados a la planificacion, los jovenes no pueden planificar su futuro, porque las con-
diciones laborales no se lo permiten, la vida se ha hecho demasiado compleja y cada uno se las
debe valer como pueda. "Asi pues, la planificacion reflexiva de la vida se vuelve imposible, excep-
to para la élite que habita el espacio atemporal de los flujos de las redes globales y sus localidades
subordinadas" (Castells 1998 Tomo II, p.33).

Existen nuevos modelos de relacion intergeneracional:
prevalece la "economia de conflicto"

o La familia se ha convertido en una familia de "negociacién continua”.
o Aceptan mutuamente los "espacios propios" y la "vida propia" de padres e hijos.

Pluralidad de factores que influyen en la decision de permanecer o salir de la casa
de sus padres.

En el capitulo cuarto analizamos detalladamente los factores que influyen en la estancia o en
la salida de casa de los padres y que hemos clasificado como "factores que retienen", "factores que
expulsan" y "factores que animan a salir". Los resultados del andlisis muestran la multiplicidad de
causas inter-activas y alternativas que influyen en una salida tardia de la familia. No es suficiente
hablar de que se han alargado los periodos de formacion o de la situacién del empleo o la vivien-
da o de la falta de relaciones de pareja. Independizarse lo mas pronto posible no ha sido siempre
consecuencia de las mismas causas ni ha respondido a las mismas aspiraciones de los/as jovenes.
En el periodo 1940-1970 era consecuencia de las dificultades, que tenian las propias familias para
mantenerlos durante mas tiempo en casa, al mismo tiempo que una condicién para la realizacion
de una vida profesional y familiar, en el marco general de unas expectativas de vida mas reducidas.
En la actualidad, para muchos jévenes, marcharse de casa no es ni necesario ni ventajoso.

El andlisis de los factores que explican la persistencia en casa de los padres, el retraso en tener
una relacion de pareja estable, casarse o fundar un hogar abren nuevas perspectivas en los estudios
sobre las transiciones de los/ las jovenes y sobre el papel de la familia en las transiciones. En ambos
espacios, el lugar en el que se vive o las condiciones que van unidas a la creacion del propio hogar,
influye en un sinnimero de factores que estan entremezclados de una forma interactiva o alterna-
tiva. Muchas investigaciones, han tratado de explicar este nuevo fendmeno, apoyandose sélo en el
analisis de algunos factores, como pueden ser la duracién del tiempo de estudios o la carencia de
ingresos por falta de empleo.

Algunas de las contradicciones y ambivalencias en los comportamientos de los/las jovenes y de
las familias, que se desprenden del andlisis de los datos, pueden explicarse mejor por la multiplici-
dad de factores que intervienen en las decisiones de los/las jovenes.

Si preguntamos a los jovenes sobre la condicién mas importante para poder marcharse de casa,
nombran, por término medio en todos los grupos de edad, entre el 78% (mujeres) y 82% (hombres),
el tener un empleo y unos ingresos segurostanto si todavia viven en casa de sus padres, como Si ya
tienen un hogar propio.

Una de las contradicciones en las que viven los/las jovenes, se plasma en que tienen una valora-
cion positiva sobre sus perspectivas de obtener un empleo, sin embargo es muy reducido el nimero
de jovenes que nombran, entre sus problemas existenciales, el empleo vy la pareja. El empleo es, segin
afirman, la base para tomar decisiones, pero no lo nombran entre sus problemas mas importantes.

Otra ambivalencia se puede observar en el hecho, que afirman que "el tener un empleo y unos
ingresos seguros” serfa la base para abandonar la casa de los padres, pero los datos de la investiga-
cion muestran que el 45% de los jovenes varones de 24 afios y mas que tienen un empleo estable
todavia viven con sus padres. También se refuerza esta ambivalencia con los datos siguientes: el 55%
de los jovenes varones de 24 y 25 afios (hasta el 79% de los jovenes de 28 y 29 afios) e incluso el
82% de los varones que trabajan de 24 y 25 afios (el 93% de los de 28 y 29 afios) viven principal-
mente 0 exclusivamente de sus propios ingresos. A pesar de esta situacidn, al parecer tan segura para
su existencia, permanecen en el hogar familiar. La situacién econdmica del grupo de jévenes muije-
res que viven con sus padres, se diferencia minimamente de la de los varones (ver tabla 4.3.1).

Las mujeres y los varones tienen diferentes comportamientos a la hora de abandonar el hogar
familiar. Las mujeres salen antes que los hombres:las que ahora tienen 26 y 27 afios y viven fuera
de casa, se fueron cuando tenian entre 15 y 19 afios (el 26,9%), mientras que el mismo grupo de
varones la abandonaron cuando tenian entre 15 y 19 afios (s6lo el 18,9%). Las diferencias de edad,
que encontramos en las relaciones de pareja, confirman que una buena parte de las muijeres eligen
como pareja a varones que son mayores que ellas (capitulo cuatro). EI 83% de las mujeres que viven
en pareja iniciaron esta relacion entre los 16 y 25 afios, el 14,5% entre 26 y 29 afios, mientras que
los varones que conviven con su pareja, iniciaron la convivencia entre los 16 y 25 afios el 55% y el
30% lo hizo entre los 26 y 29 afios.

La mayoria de los que viven con su pareja, inician su convivencia a edades tardias, mientras que
un porcentaje menor de jovenes adultos inicia en edades tempranas una relacion de pareja estable
que les lleva a convivir juntos, casados o no. Los resultados de la investigacion ponen de manifies-
to que la gran mayoria de jovenes suele abandonar, independientemente de la edad y el sexo, la
casa de sus padres para convivir en pareja, ya sea casados o de hecho: abandonar la familia en
Espafia todavia va unido, mayoritariamente, a hacerlo en pareja, bien como casados 0 como unidn
de hecho. Esta decision se produce, casi exclusivamente, cuando se dan ciertas seguridades de tipo
relacional, e iniciar la convivencia en pareja, puede ayudar a entender, junto a otros factores como
el trabajo precario, la falta de viviendas de alquiler, o el tamafio de las mismas que Espafia tenga el
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porcentaje mas bajo de jovenes que viven solos (el 4,2%), "vivir solo" entendido en el sentido que
en sociologia se ha dado al concepto "single™.

Hemos constatado una fuerte correlacion en los siguientes grupos de edades donde la salida de
casa se corresponde con el inicio de la convivencia en pareja; entre el 50,0% y el 55,1% de los/ las
jévenes que salieron de casa entre 15 a 17 afios y 18 y 19 afios respectivamente, iniciaron al mismo
tiempo la convivencia con su pareja; el 77,6% de los/ las jovenes salieron a los 22 y 23 afios, ini-
ciaron la convivencia a esa edad; el 86% abandonan la casa de los padres a los 24 y 25 afios, tam-
bién inician al mismo tiempo la convivencia en pareja; y el 88,2% (26 y 27 afios) o el 95,8% (28 y
29 afios) abandonaron la casa de los padres e iniciaron la convivencia en pareja al mismo tiempo.

Los estudios también influyen en el alargamiento de la estancia en casa de los padres, aunque
también hemos constatado, que el estatus social y el nivel de estudiosle los padres e hijos/hijas indu-
cen a abandonar tempranamente el hogar familiar (muy relacionado con nuestra interpretacion de
ampliar el capital social de los hijos y las hijas). Los varones y mujeres con una formacion escolar
mas bien baja, se instalan antes y con mayor frecuencia que los/las jovenes con estudios superio-
res, en un hogar propio con su pareja.

Las mujeres afirman?, que el motivo principal para abandonar la casa de los padres es la auto-
nomia, en porcentajes muy similares en todos los grupos de edad, a partir de los 21 afios. Mientras
el 55% de las mujeres (28 y 29 afios) afirman que el motivo mas importante para salir de casa ha
sido la creacion de un hogar propio o una familia, los varones de esa misma edad, por el contra-
rio, realizan esa misma afirmacion en un 42%.

A nivel de los datos referidos a los factores que expulsan, hemos podido constatar que el deseo
de mas libertad y menos control, menos obligaciones y prohibiciones no cristaliza especificamente
como factor para abandonar tempranamente la casa de los padres, sino s6lo como demandas de
"independencia" "autonomia".

Los datos obtenidos tampoco nos permiten analizar si los conflictos familiares tienen alguna
importancia, o si hay alguna relacién de causa y efecto, cuando los hijos por estudios o trabajo
viven fuera de casa; o si el tener un hijo, el embarazo, la pareja, o la edad, han sido los motivos
para marcharse.

Si hemos constatado, sin embargo que existen correlaciones entre ser mujer, muy joven, tener
nivel de estudios primarios, tener un nivel de ingresos y ocupacion bajos y vivir en pareja desde
edades muy temprana. Podriamos interpretar estos datos desde la perspectiva de que las mujeres
j6venes se ven obligadas a abandonar la casa de los padres para alcanzar mas autonomia o para
"liberarse" de la presion de los padres, pero la estructura del cuestionario no nos permite hacer esta
u otra clase de interpretaciones.

2 En los afios 70 se introduce en Europa, desde los EE.UU, el concepto "singles" con el que se queria caracterizar la
forma de vida de los que viven solos. La definicién de este concepto conlleva algunas dificultades de definicién: hoga-
res unipersonales, edad, qué caracteristicas tienen que tener. ;:Cémo diferenciamos los conceptos, hogar unipersonal, sin-
gle e individualizacién? ;Cémo diferenciamos entre formas de vida (familia, vivir solo) y estilos de vida? No se pueden
"sumar” la viudas mayores y los jovenes entre 25 y 35 afios.;Qué papel juegan las condiciones de vida para que se pueda
hablar del papel de los "singles” en la sociedad actual? La edad, la profesién, el "milieu”...y qué grado de libertad debe
tener la persona que eligela situacion de "vivir solo", para que se le pueda incluir en el concepto de "single".

Podria ser interesante hacer referencia a los datos de la EPA para describir y analizar la situacién de las personas que
viven en hogares monoparentales, asi como la poblacion de 30 a 44 afios, pero en este Informe Juventud nos referimos
fundamentalmente a la muestra elegida y a los resultados de la encuestacion.

3 En los paises de nuestro entorno europeo, a excepcion de Grecia, Italia y Portugal, a los 24 afios el 50% de los jove-
nes varones y a los 20/23 afios el 50% de las mujeres ya vivian fuera de casa de los padres, en Espafia alcanzaban ese
mismo porcentaje a los 30 y 29 afios respectivamente (Eurostat-sondeo capacidad productiva).

En relacion con los factores que animan a abandonar la casa de los padres los resultados con-
firman que las mujeres se orientan en sus actuaciones, bastante mas que los varones, hacia la eman-
cipacion y lo hacen a través de la formacién y un trabajo (carrera). Al mismo tiempo, y a edades
mas tempranas que los varones, descubren las oportunidades de la pareja. Mientras que, los varo-
nes por su parte, antes y en primer lugar, buscan la seguridad existencial (la capacidad de asegurar
la subsistencia) y después se preocupan por tener una pareja estable.

Los/las jévenes no perciben como mas atractivas las libertades y las ventajas, que tiene vivir en
un hogar propio, algo que si apreciaban sus padres.

El analisis de los factores que retienen pone de manifiesto que para muchos jovenes la salida
no es ni necesaria ni ventajosa. Muchos jovenes adultos todavia no se han desligado, liberado (esti-
lo educativo liberal, solidaridad de los padres con sus hijos frente a la competencia y la inseguridad
que viene de fuera); los estudios, la formacion, el trabajo se pueden dar en el mismo lugar donde
residen (hemos constatado poca disponibilidad para la movilidad).

Un papel importante, entre los factores que retienen a los/las jovenes en casa de sus padres, son
lo que podemos denominar "ventajas" cuando los ingresos propios son pequefios: trabajos espora-
dicos, précticas, trabajos a tiempo parcial; los costes para el mantenimiento de la vida son altos; las
relaciones de comunicacién con los padres son buenas -donde ademas encuentran recursos, servi-
cios; disponen de “servicios a domicilio” (sustento y otros cuidados cubiertos por el presupuesto
familiar) y acceso a “mundos simulados” (internet, ordenador, relacion entre horas de tiempo libre
en casa, TV y tiempo dedicado a la misma).

Son multiples los factores que influyen en la decision de permanecer o abandonar la
casa de los padres: periodos de formacidn, tener o no tener empleo, tener o no tener una
pareja estable, entre otros:

m 27% de las mujeres entrevistadas, y el 28,7% de los varones, que viven en casa de los padres,
estan en periodo de formacion y son mayores de 21 afios; en esa misma situacion se encuen-
tra el 17,5% de las mujeres y 18,3% de los varones, y son mayores de 23 afios.

= tener un empleo y unos ingresos seguros serfa la base para abandonar la casa de los padres,
pero la investigacién muestra, que el 45% de los jovenes varones de 24 afios y mas, que tie-
nen un empleo estable todavia viven con sus padres.

= suelen abandonar la casa de los padres para convivir con su pareja. Hemos constatado que
la edad de salida de casa se corresponde con el inicio de la convivencia en pareja:

= el 77,6% de los/ las jovenes que salieron a los 22 y 23 afios, iniciaron la convivencia a esa
edad;

= ¢l 86% de los/ las que abandonan la casa de los padres a los 24 y 25 afios, también inician
al mismo tiempo la convivencia en pareja;

= y el 88,2% (26 y 27 afios) o el 95,8%(28 y 29 afios) abandonaron la casa de los padres e
iniciaron la convivencia en pareja al mismo tiempo.

= Se pospone la decisién de convivir con su pareja:

« ¢l 56% de los jovenes entre 25 y 29 afios, que todavia viven en casa de los padres no tie-
nen una pareja estable.

= De ellos/ ellas a su vez la mayoria (74% de este subgrupo) trabajan o trabajan y al mismo
tiempo estudian.
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Todo parece indicar que, ante las dificultades que provienen del contexto de las condiciones
de vida, los/las jovenes deciden esperar y preparar la mejor salida posible.

Consecuencias de la decision de salir o permanecer en casa de los padres

Las exigencias que van unidas a una salida (temprana) de casa de los padres, contrastan con las
condiciones de vida que disfrutan en ella. Podemos afirmar, que para muchos jovenes adultos, en
los paises occidentales, salir pronto de casa no es realizable, ni necesario, ni ventajoso

Sin embargo también hay que llamar la atencién sobre las consecuencias que conlleva que se
alargue tanto la salida del hogar familiar; el "tiempo de espera” dura como término mediol0 afios
desde los 18 afios hasta culminar el proceso de adultez. ;Cémo interpretar o como valorar que se
"acepte” esta pérdida de dinamismo y capital para los jovenes y para la sociedad? (Aunque sabemos
que este tiempo es decisivo para obtener una posicién profesional mas o menos estable, probar
relaciones y formas de vida, adquirir experiencias y utilizar las libertades antes de fijar sus planes
familiares y de que el joven o la joven entre en una fase, en la que las exigencias profesionales no
le dejen tiempo para nada mas).

Consideramos justificado preguntarse: ;Qué significa la toma de decisiones de los/ las jovenes a
favor o en contra de permanecer en casa de los padres: a) para los/ las mismos jévenes; b) para los
padres y c) para la sociedad?

Las respuestas a estas preguntas dependen de factores, que influyen en el comportamiento y en
la toma de decisiones:

1. En relacién al significado que tiene para los jévenes adultos

La inseguridad y la blsqueda de perspectivas es fuertemente inductiva, un ir tanteando poco a
poco, buscando su propio camino en relacion a cual es la formacion adecuada, si la profesion que
eligen es la que tiene futuro, si unida a ésta hay buenas posibilidades de obtener empleo y buenos
ingresos. Estas dudas sobre su trayectoria profesional fomentan también la provisionalidad de la pla-
nificacion de la vida: se mantiene abierta durante un periodo largo y en fase de prueba las relacio-
nes de pareja (en una situacion, en la que pocos segmentos de roles estan predeterminados y nece-
sitan mas tiempo de prueba y experimentacion), se sobrevive en hogares satélites, transitorios o se
permanece en casa de los padres hasta que preparan un hogar propio e independiente.

Este proceso de clarificacion profesional, de relaciones personales, de pareja y de formacion de
un hogar propio los sitGa ante exigencias especiales en relacion con su capacidad para tomar deci-
siones personales, con la posibilidad de adquirir mayor claridad acerca de los objetivos que quiere
alcanzar y cuales son los que se pueden alcanzar. S6lo aquellos jovenes adultos, que poseen una
fuerte personalidad, que hayan adquirido habilidades técnicas, capacidad comunicativa, tengan una
clave para responder a las preguntas sobre el sentido de la vida, y dispongan de una plataforma
que les haya conducido a disponer de una fuerte seguridad en si mismos, pueden enfrentarse con
posibilidades de éxito a las exigencias a que estan sometidos.

En paralelo a las dificiles perspectivas que tienen en la profesion y en las relaciones de pareja,
se les abren, por el contrario, a la joven generacion amplias posibilidades en el &mbito del consu-
mo, de la informacion, de la comunicacién y de creatividad en los estilos de vida convirtiéndose el/
la joven en un agente de consumo.

A los costes en estos ambitos hay que sumar los costes existenciales de la vivienda y el susten-
to. Ellos impiden, en gran medida, que los/ las j6venes adultos con sus propios ingresos se ocupen
e inviertan en otras metas. Una renuncia, una reduccion sustancial o, incluso, posponer para el futu-
ro el uso de estos bienes (bienes de consumo, informacion, comunicacion, que aparentemente pue-

den aparecer como Utiles para su desarrollo), solo se lo pueden permitir los/ las jovenes que des-
cubren temprano sus habilidades personales y saben con claridad y seguridad las metas que quie-
ren alcanzar.

La confusion, la falta de claridad de las perspectivas profesionales por una parte, los cos-
tes del mantenimiento actual de la vida por otra, coincidiendo con el hecho de poder dispo-
ner por mas tiempo de la atencion y del cuidado en casa de los padres, no son las condicio-
nes mas idoneas para propiciar que los/las jovenes desarrollen estrategias y habilidades para
afrontar las "situaciones" de una vida autonoma fuera de la casa de sus padres.

2. En relacién con los padres

Estos hijos que solicitan o aceptan este acompafiamiento, pueden encontrarse en multiplicidad
de situaciones: como estudiantes en otro lugar o en el que viven los padres, como jévenes que estan
en paro, ocupados en trabajos a tiempo parcial, en trabajos ocasionales, trabajos esporadicos, o
empleados a tiempo completo; pueden vivir solos (single) con o sin pareja, 0 como persona sola
con hijos a su cargo, o incluso casado/casada con o sin hijos a su cargo.

Esta fase de acompafiamiento solidario no sélo es para los padres una carga financiera, bien sea
por la atencion y cuidado en el propio hogar, bien por las subvenciones que aportan para el man-
tenimiento de los costes de los hogares de sus hijos. Sino que, los padres y las madres también tie-
nen que soportar, en ésta a menudo larga fase, los problemas que provienen de las irritaciones ante
las dificultades que tienen sus hijos mayores de obtener éxito, en la formacidn, en la profesion y en
las relaciones de pareja. Ellos experimentan, viven de una forma muy sensitiva, debido al alarga-
miento de la permanencia en casa de sus hijos, todos los procesos en los que estdn inmersos sus
hijos, no sdlo por las resistencias estructurales que les impiden que puedan iniciar un camino que
conduzca al éxito, sino porque también pueden ver los resultados, bien positivos o negativos, a los
que conduce la propia educacién que ellos han intentado dar o/y las relaciones de amistad con
iguales y la experimentacion de roles, que sus hijos han desarrollado.

A las discrepancias en la familia, que suelen ir unidas a los problemas de la pubertad, le
sigue a menudo una fase larga de acompafiamiento solidario de sus hijos mayores en la
planificacion de la profesion, del empleo, la forma de vida, o del nuevo hogar.

3. Para la sociedad

En los estudios de juventud, generalmente se suele constatar, que ésta se orienta a la innovacion;
ella aprende y usa las posibilidades técnicas y los nuevos productos que aparecen en el mercado de
bienes y servicios. Sobre el trasfondo de una larga fase de bienestar, apenas existen instancias socia-
les, excepcion de los propios padres, que les trasmitan "la seriedad de la situacién" en relacion con el
desarrollo futuro y les muestre las posibles salidas a los problemas. Ante estas nuevas situaciones surge
el peligro de que no se den cuenta de las dificultades que se les avecinan, sino que ademas pierdan
interés en prepararse para responder a las nuevas exigencias que van surgiendo.

Para el desarrollo dindmico de la sociedad es de gran importancia, que los/ las jovenes ten-
gan una participacion econémica y politica importante. En esta larga fase de transicién con lar-
gos tiempos de espera, decisiones equivocadas y fallos en la planificacion, pasa un periodo
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largo de tiempo hasta que ellos mismos encuentran su posicion en la profesion y en la rela-
cion de pareja, lo cual significa que la sociedad renuncia a explotar la inversion hecha en la
generacion actual

Creemos, por una parte, que son legitimas las expectativas, que van unidas a la fase de juven-
tud, dirigidas a descubrir y coleccionar experiencias y vivencias. Esto parece justificado, si tenemos
en cuenta las condiciones sociales actuales, que acentlian que debe ser uno mismo, el que decida
y sea arquitecto de su propio camino profesional y sentimental. Pero, por otra parte echamos de
menos, que debido a la temporalidad de las relaciones laborales, profesionales y de pareja, entre
los 20 y 30 afios, no se ponga en funcionamiento un potencial, que serviria para el desarrollo eco-
némico y politico de la sociedad.

Hacia nuevas formas de vida relacional

La duracion de la estancia en casa de los padres?, las condiciones reales de la vivienda, y la edad
de los hijos/as, ya mayores en casa, dificultan, por muchos esfuerzos que hagan todas las partes, la
convivencia de dos generaciones, ya adultos, en un mismo espacio. Los hijos y las hijas tienen la
necesidad de crear su propia identidad, sus relaciones personales, las formas de entender sus pla-
nes de vida futura. A partir de una cierta edad, los conflictos mas importantes ya no son los rela-
cionados con los horarios de llegada a casa por la noche, ni los relacionados con el fracaso esco-
lar, sino mas bien con aquellos que se derivan del poco entusiasmo mostrado por buscar un empleo
y/o con aquellas situaciones que reflejan el cambio social, por ejemplo las nuevas relaciones que
los hijos e hijas establecen con personas fuera del ambito familiar.

Los/las jovenes, despojados de privacidad en casa, buscan otros tiempos y lugares para
conseguirla, pasan mas tiempo con su pareja o con los/ las amigos; experimentan nuevas for-
mas de relacién personal, de relacion sexual, que no necesariamente se inician pensando, que
deben o van a ser definitivas, como era el caso de sus padres

En estas circunstancias se generalizan las relaciones con amigos o amigas (el 90% de los entre-
vistados tienen amigos intimos, de verdad o conocidos) y gana en importancia el papel del grupo
de iguales, la frecuencia en verse, los lugares de encuentro, las relaciones de pareja.

En el andlisis que presentamos en el capitulo quinto exponemos las caracteristicas de las rela-
ciones con el grupo de iguales. Las relaciones de amistad muestran una gran similitud en su estruc-
tura segun el grupo de edad, si los/ las jovenes estudian o trabajan o viven en pareja en un hogar
propio: la frecuencia de contactos es muy alta y éstos se valoran como muy importantes. Dada la
importancia que en todo el analisis estamos dando al "alargamiento” de la permanencia en casa de
los padres, en el cuestionario aparece una pregunta relacionada con el ambito en el que se desa-

4 Los padres comparan continuamente la vida de sus hijos/ hijas con sus trayectorias vitales, con su salida temprana de
casa, con su propia independencia y con el hecho de que ellos a la edad de sus hijos, ya estaban casados y tenian hijos;
comparan con los ritos del noviazgo, con los tiempos del mismo y con el papel que jugaban sus padres. Los padres y
madres no entienden, que sus hijos o hijas les cuenten, un dia, que tienen una amiga o un amigo, pero se niegan a con-

tar méas detalles. Sus padres les preguntan, ;quién es? ;lo /la conocemos? ;dénde lo/la has conocido? ;desde cuando?
etc.etc... el hijo o la hija suele contestar, "esto es mi vida privada, y ademéas no te preocupes, igual no es algo definiti-

vo" "Te puedo decir que en estos momentos, que si vamos como vamos si, pero ;quién sabe dentro de dos afios como vamos
a estar?

rrollan las amistades, para ver si éstas cambian dependiendo de los cambios que se den en los ambi-
tos de vida, por motivos profesionales o por formacién de un hogar propio.

Teniendo en cuenta el marco tedrico, el paradigma de la individualizacién como una categoria
socio-histdrica, historica-socioldgica, que tiene en cuenta las condiciones de vida y la forma de vida(
Beck, 1986, 207), no nos extrafia, que en la investigacion aparezca, como tendencia, la necesidad
que tienen los/ las jovenes de mantener las relaciones de amistad ya iniciadas. Los méas jovenes tie-
nen la mayoria de sus amigos en el entorno de la casa de sus padres y de la escuela (alrededor del
84%). En los grupos de edad més altos se traspasa una parte de los amigos al &mbito relacionado
con el empleo, al nuevo lugar en el que se vive, mas acentuado en relacion con la ocupacion/
empleo en los varones y en las mujeres mas relacionado con el entorno de la nueva vivienda o del
lugar donde estudian. Los jovenes entre 25 y 29 afios contindan teniendo la mayor parte de sus rela-
ciones con los amigos del barrio donde viven sus padres (un 30% de los jovenes de esas edades).

En el momento de la encuestacion solo un 7% (mujeres) y un 8%(varones) afirman que no teni-
an amigos intimos y un 1% dice no tener amigos. Esta situacion es constante tanto en todos los gru-
pos de edad, como en las mujeres y varones.

Otro factor importante dirigido a crear su propia identidad, a obtener una mayor privaci-
dad es la decision que toman los/ las jovenes de iniciar una convivencia con su pareja, convi-
vencia que puede tener la forma de una unién de hecho o una unién a través del matrimonio.

El 20,1% de los/las jOvenes encuestados viven en pareja, casados o en otra forma de convi-
vencia, sin embargo conviene contemplar este dato desagregado por edades y sexo: el 11% de la
mujeres de 20 y 21 afios y el 18% de las que tienen 28 y 29 afios, de entre las encuestadas que dicen
vivir en pareja, conviven en una pareja de hecho, mientras que los varones de esas mismas edades
lo hacen en proporcion menor, un 6% y un 15% respectivamente. Como ya hemos hecho referen-
cia anteriormente, las diferencias de edad se corresponden con hecho de que una buena parte de
las mujeres eligen como pareja a varones que son mayores que ellas. Entre los mas jévenes, que
viven en pareja, predominan los que conviven sin estar casados: hasta los 24 afios, la proporcién
de los que viven en pareja no casados, es superior a los que estan casados.

¢Perduran los roles tradicionales adscritos al sexo?

Las mujeres que conviven tienen mas empleo y se dedican menos a las tareas del
hogar que las mujeres que estan casadas. De las mujeres de 25 a 29 afios que conviven con
su pareja (N=141), el 59,6% tienen trabajo, el 15,6% esta desempleada y el 9,2% se dedica
a las tareas del hogar, mientras que los varones de esa misma edad y en la misma situacion
(N=139), el 81,3% tienen trabajo, el 4,3% esta desempleado y el 0,7 se dedica a las tareas
del hogar;

La situacion de las mujeres que estan casadas es otra: de las mujeres de 25 a 29 afios
que estan casadas (N= 271), el 53,5 tienen un trabajo, el 14% estan desempleadas y el 27,7%
se dedican a las tareas del hogar, mientras que los varones de esa misma edad y en la misma
situacion(N= 163), el 88,3 tienen un trabajo, el 4,9% esta desempleado y el 1,2% se dedica a
las tareas del hogar.

Informe Juventud en Espafia 2004

19



Informe Juventud en Espana 2004

20

Terminamos este apartado sin poder contestar afirmativa ni negativamente a la pregunta, que
nos planteabamos sobre la evolucion de las relaciones personales entre los jovenes y las jovenes, si
bien si podemos hablar de nuevas o de otras tendencias en comparacion con las formas de relacion
que tuvieron sus padres. Quedan algunas preguntas abiertas sobre el proceso y los motivos que lle-
van a los jévenes y sobre todo a las mujeres a dar el paso de convivir con su pareja: como expli-
car por ejemplo el hecho de que los varones y las mujeres con una formacion escolar méas bien baja,
inicien una vida en un hogar con su pareja antes y con mayor frecuencia que los/ las jévenes con
estudios superiores (tabla 6.5); como explicar, por ejemplo las diferencias, que encontramos entre
varones y mujeres que conviven o estan casados, si correlacionamos la situacion de ocupacion,
segun estado civil y grupos de edad (Tabla 6.6). Si comparamos, en este Gltimo caso la situacion de
los varones y las mujeres en el grupo de edad de 25 a 29 afios, podemos observar las grandes dife-
rencias existentes y los interrogantes que quedan sin responder y que indican, como en otros apar-
tados del presente Informe de Juventud hemos sefialado, la necesidad de nuevas investigaciones
especificas.

Quedan abiertas las preguntas: jvivir en pareja significa escapar al control o a las normas tradi-
cionales? o ;por qué hay diferencias en el empleo y en la dedicacion a las "tareas del hogar" (ama
de casa) entre las mujeres del mismo grupo de edad, segiin su relacion de pareja sea de una con-
vivencia de hecho o de casadas?

Preguntas abiertas

Las preguntas relacionadas con la permanencia de los hijos y las hijas en casa de los padres y
los motivos que les lleva a ello, asi como aquellas condiciones que les pueden llevar a salir de casa,
o las decisiones que les llevan a vivir diferentes formas de vida (cuando las comparamos con inves-
tigaciones anteriores), asi como las actitudes que puedan tener en relacion con la formacion de una
familia y el nimero de hijos que quieren tener, solo se han podido tratar de una forma puntual, mas
bien general, en el conjunto del Informe Juventud, debido a la finalidad y al formato del mismo. Al
mismo tiempo los resultados de la investigacion muestran que existen una serie de "puntos can-
dentes" o de resultados correlacionados entre si, que son, con gran probabilidad, cruciales para
explicar las decisiones que han tomado los/las jovenes.

El nimero de jovenes adultos que viven solos 0 en pareja, ya sea como matrimonio 0 pareja
de hecho es muy reducido en comparacion con otros paises de Europa. ;Cudles son las razones para
estas diferencias? ;Qué peso tienen en las decisiones?

Sabemos también que, en una gran mayoria de los jévenes adultos en Espafia perviven simul-
taneamente modelos tradicionales de roles especificos relacionados con la familia y el sexo, junto
con modelos mas modernos e igualitarios. Se pueden dar al mismo tiempo concepciones igualita-
rias entre hombres y mujeres, con otras en las que los varones continGan sintiéndose los responsa-
bles del sustento existencial de la pareja y los hijos.

En la investigacion hemos constatado, que un elevado porcentaje de jovenes adultos manifies-
tan que el supuesto mas importante para salir de casa de los padres es tener una ocupacion profe-
sional, pero al mismo tiempo también hemos sefialado que muchos de estos jovenes, aln teniendo
un puesto de trabajo, contindan en casa de sus padres. Sin embargo hay que afiadir, que la forma
cerrada de hacer la pregunta nos ha impedido averiguar hasta qué punto tener un empleo "solo"
funciona como un supuesto instrumental para abandonar el hogar familiar, si bien constatamos, mas
0 menos al mismo tiempo, otras condiciones - aunque de otro rango instrumental -, como: termi-
nar la formacién, una relacién de pareja estable, suficientes ingresos para cubrir todos los gastos
para mantener una vida independiente, inclusive la vivienda, son mas o igual de decisivos a la hora
de independizarse del hogar paterno/materno.

También hemos constatado, que los varones, sobre todo, siguen a la hora de tomar decisiones
la siguiente ldgica: empleo con ingresos suficientemente altos, con una pareja estable e iniciar de
esta forma la formacién de un hogar propio. La alta correlacion, que hemos constatado en los resul-
tados de la investigacion, entre la edad de los jovenes adultos en el momento en que han abando-
nado la casa de sus padres y la edad en la que han iniciado la convivencia con su pareja, muestra
claramente la estrecha fusion entre ambos factores.

Un porcentaje bastante mas grande de jévenes adultos desearia convivir en pareja, siem-
pre que se cumplan una serie de condiciones como: terminar la formacién, tener un empleo
a jornada completa y estable, ingresos suficientes, una pareja, armonia en la relacion entre las
representaciones de los roles, las necesidades y las expectativas y conseguir un espacio libre
suficiente en el que poder desarrollar todas sus expectativas.

Hace unos 30/40 afios la transicién de la formacién a una ocupacion laboral y a un hogar propio
transcurria sin retrasos, sin casi "tiempos muertos" o de espera. Hoy, sin embargo, muchos jévenes
adultos, antes de tomar decisiones, quieren asegurarse de las posibilidades de éxito que tienen; en
primer lugar quieren disponer de un espacio libre para experimentar sus vivencias y tener experien-
cias en ambitos diversos. No podemos pasar por alto, que una gran mayoria de los/las jovenes no
quieren tomar decisiones en relacién a mantener un relacion de pareja duradera o incluso crear una
familia, que signifique contraer obligaciones, cuando su futuro laboral y profesional es incierto.

Al grupo de jovenes adultos que ya no viven en casa de sus padres, se les ha preguntado en la
investigacion por los motivos que les llevaron a marcharse. Los resultados, que hemos obtenido de
las respuestas a esta pregunta, muestran que también en este lugar hubiera sido necesario introdu-
cir una serie de preguntas en cadena (preguntas filtro), y que lo mismo hubiera sido necesario hacer
con las preguntas relacionadas con los jovenes adultos que todavia permanecen en casa de sus
padres, tendriamos que haber afiadido preguntas relacionadas con los motivos que les llevan a per-
manecer 0 a no abandonar el hogar familiar. Seria necesario, que una investigacion sobre la per-
manencia en el hogar familiar o el abandono del mismo no se base solo en las caracteristicas socio-
demogréficas (sexo, edad, regién etc.) y los elementos socio-estructurales (formacion, situacion
laboral, ingresos etc.).

Finalmente queremos sefialar, que los resultados de la investigacion también muestran, que
los jovenes adultos tienen una planificacion de vida muy realista, fuertemente orientada a
las posibilidades que tienen y a las exigencias y dificultades que le vienen del exterior.

En algunos tramos del recorrido de la investigacion, también llegamos a la conclusion, de
que una salida temprana de casa de los padres, a pesar de tener un empleo y una pareja esta-
ble, no la perciben ni como necesaria ni como ventajosa.

Propuestas de investigacion, como conclusiones de la primera parte del Informe

Los resultados de la investigacion y las preguntas abiertas que han ido surgiendo, ponen claramente
de relieve la importancia de continuar con nuevos estudios en estos ambitos. Hay que continuar cues-
tionando y preguntandose por las barreras y las posibilidades relacionadas con la profesion, la ocupa-
cion, los ingresos, la relacién de pareja y eventualmente también con las metas de la vida.
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Nosotros constatamos, que un buen porcentaje de jévenes adultos entre 25 y 29 afios viven toda-
via en casa de sus padres, aunque ya estan trabajando, tienen un empleo. Esta situacion nos obliga
a preguntarnos, ;por qué tener un trabajo, un empleo no ofrece un fundamento suficiente para que
puedan crear su propio hogar? ;Con qué dificultades hay que poner en relacién esta decision? Una
situacion muy similar encontramos en los dmbitos de la relacion de pareja y los ingresos.

Los resultados de la investigacion estan indicando, que precisamente en el &mbito de la relacion
de pareja, quizas en relacion con la situacién profesional, o incluso independientemente de esto,
encontramos los motivos que explican por qué los/las jévenes retrasan la independencia de casa de
sus padres, esto es, por qué no toman la decision de abandonar la casa de sus padres hasta que no
estan seguros de que van a convivir con su pareja, es decir no se toma la decision de formar hoga-
res unipersonales, sino la de crear un nuevo hogar con su pareja.

Las "investigaciones main-stream", que sociolégicamente existen en este ambito, se reducen a
constatar las situaciones y no cuestionan ni ponen en funcionamiento metodologias y preguntas que
ayuden a descubrir los motivos ocultos que hay detras de las decisiones.

Tanto las deficiencias detectadas, como la actualidad econémica y social del tema, nos permite
resumir la cuestion en los siguientes términos: El mercado laboral y profesional, la relacién de pare-
ja, tener o0 no unos ingresos, ;ante qué dificultades sitla a los/ las jovenes para que éstos puedan
organizar su vida?

Poder crear condiciones politicamente favorables, que faciliten la inversion en la sociedad del
capital que representan los jovenes (cuya importancia para la sociedad creemos que esta suficien-
temente probado), requiere que estudiemos de una forma mucho mas exacta y exhaustiva las con-
diciones que se dan en nuestra sociedad para que los jovenes puedan planificar su vida, por lo que
queremos proponer la necesidad de llevar a cabo los siguientes proyectos de investigacion.

Los resultados obtenidos en el presente Informe Juventud hacen posible, nos llevan a plantear,
como necesarias, las investigaciones siguientes:

(1) los impedimentos y los trasfondos de las decisiones que toman los/las jovenes;
(2) las funciones que desarrolla el grupo de iguales en las transiciones;
(3) una investigacion - evaluacion de las politicas de juventud existentes.

1. Planes de vida de los/las jovenes: qué papel tiene el apoyo de las familias y de la
sociedad en un contexto de trasformacion social

Una investigacion, que sobre todo se concentre en la planificacion de vida del grupo de jéve-
nes adultos entre 23 6 25 a 29 afios, ya que en el marco de esta delimitacién de edad, desligados
ya del periodo generalizada de formacion, existen méas posibilidades de profundizar en causas, fac-
tores, trasfondos vitales etc.

Realizar una encuesta muy diferenciada, preguntando sobre los impedimentos y los trasfondos
de las decisiones, que se toman en la planificacion de la vida, teniendo en cuenta determinadas
situaciones relacionadas con la profesion (formacién y ocupacion), con los ingresos y con las rela-
ciones de pareja.

Serfa necesario ademas introducir en esta investigacion una amplia encuesta retrospectiva, que
vaya més alla de lo que se ha investigado en la presente investigacion, que contenga otras pregun-
tas, que las ya conocidas acerca de: a qué edad ha abandonado la casa de los padres, a qué edad
ha iniciado la convivencia con su pareja 0 a qué edad ha conseguido su primer empleo.

Habria que ampliar el analisis a los antecedentes biograficos, sin que por ello se desembocara
en un analisis biografico complejo, que seria mas propio de una investigacion especifica sobre las
biografias de jovenes.

2. El grupo de iguales como intermediarios en las transiciones

Son conocidas las investigaciones sobre el papel del grupo de iguales en el proceso de sociali-
zacion, la llamada socializacion en el grupo juvenil, asi como la diferente interpretacion segln se
haga desde la perspectiva del estructuralismo funcional (Parsons) o desde el interaccionismo sim-
bélico(Goffman, Habermas). Por lo general, se suele hacer referencia al grupo de iguales en rela-
cion con el tiempo libre y con el aprendizaje de roles relacionados con el sexo.

Hay que resaltar otra corriente de investigacion muy importante que es la relacionada con las
culturas juveniles (Carles Feixa).

La propuesta de investigacion tiene mas que ver con los rituales y los procesos de autorregula-
cidn relacionados con el grupo. Consideramos los rituales del peer-group como un constructo social.

{Qué hacen los/las jovenes inmersos en los grandes procesos de transformacion social que se
suceden en las sociedades modernas? ;Como reaccionan ante la necesidad de elegir, de tomar deci-
siones y la posibilidad de equivocarse en sus decisiones? ;Con qué apoyos cuentan? ;Refuerza el
grupo de iguales el "nosotros" para facilitar las decisiones que tienen que tomar? ;Sustituyen o faci-
litan el aumento de capital social (en el caso que los padres o las instancias no lo hagan)?

Ante la multiplicidad de riesgos ante los que estan expuestos, los/ las jovenes buscan alcanzar
una "coherencia” biogréfica (identidad individual y social, Habermas).

La propuesta de investigacion tiende a analizar hasta qué punto la necesidad de conseguir esa
"coherencia" es el motivo principal para que surjan rituales de autorregulacion y de apoyo en los
grupos de iguales (peer-group). Creemos que cuando conozcamos los procesos informales del
grupo de iguales, podremos conocer mejor el papel que desempefian, no sélo en la organizacién
del tiempo libre, sino también y, sobre todo, en la creacién de redes sociales, redes de apoyo.

3. Investigacion — evaluacion de las politicas de juventud existentes

La investigacion, que hemos realizado, ha puesto de manifiesto aquellos conceptos que hemos
utilizado para interpretar las condiciones de vida de los/ las jovenes y las decisiones que van toman-
do los/ las jovenes. Estos resultados son los que nos llevan a proponer como indicadores de eva-
luacidn las conclusiones siguientes:

m Es necesario tener como prioridad la perspectiva subjetiva, lo cual significa que nos pregun-
tamos por el significado individual de las opciones biogréficas en los diferentes ambitos, que
no se pueden aislar tan facilmente por la relacion que tienen con la vida cotidiana (Por lo
general predominan las medidas que se han ido aprobando que facilitan la transicion al mer-
cado laboral, como educacion, formacién, asesoramiento, programas en practicas etc, pero se
ha descuidado, sin embargo, la perspectiva subjetiva).

m Las politicas de juventud deben centrarse en la relacion existente entre los cambios de la
juventud (la "modernizacion de la juventud"), y como son vistas las nuevas necesidades y
demandas emergentes por los jévenes.

= No es posible separar las politicas de juventud de las politicas estructurales sobre las regula-
ciones del mercado, el empleo, las politicas de vivienda y el bienestar. Ademas, los proble-
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mas de la juventud a menudo revelan tensiones, relacionadas con cambios en la percepcion
de los jovenes acerca de cuestiones como la justicia social, la libertad, los derechos o la igual-
dad.

= Ademaés hay que incluir también un cierto grado de autonomia de los j6venes para crear sus
propios estilos de vida y generar una cultura juvenil que proclame la independencia, la auto-con-
fianza y la competencia social (estas competencias son necesarias para la flexibilidad, la movilidad
y la capacidad de adaptacion al cambio tecnol6gico y social).

= Finalmente, otro indicador importante tiene que ver con la elaboracién de medidas y politi-
cas, que tengan como finalidad la capacitacion de los clientes para que ellos/ellas mismas puedan
iniciar la solucién de sus problemas y al mismo tiempo puedan buscar y obtener ayudas de su entor-
no. Nos referimos al "Empowerment" como linea directriz de la intervencién biografica.

Si tenemos en cuenta lo que afirma M. Castells (1998, 29) "las identidades organizan el sentido,
mientras que los roles organizan funciones", a la hora de aprobar politicas de juventud, tendremos
que atender sobre todo aquellos aspectos que generan identidad, es decir, la unidad de la persona,
de el/ la joven, entorno a un proyecto de vida y por tanto a su capacidad de gestionar su propia
vida y de sobrevivir en la sociedad de la segunda modernidad.

Capitulo 1.
CAMBI0OS DEMOGRAFICOS Y ESTRUCTURA DE LOS HOGARES

1.1 La composicidn de las promociones juveniles que integran el estudio.

En Espafia, los jovenes entre 15y 29 afios representan en el afio 2004, el 20% del conjunto de
la poblacion, sumando aproximadamente 8.228.013 personas.

Estos datos en si mismos no aportarian gran informacion, si no tuviéramos en cuenta el peso
poblacional que los jévenes han tenido en momentos anteriores. Concretamente, en 1990, y en
Espafia, los jovenes entre 15 y 29 afios, eran 9.670.589, y representaban el 24,9% de la poblacidn.

Las generaciones juveniles han ido perdiendo representatividad respecto del conjunto de la
poblacion, lo que constata el ya mencionado debilitamiento del "recambio generacional” de la socie-
dad, anunciado en el informe del afio 2000.

En Espafia, hay en el afio 2004 un 14,9% de j6venes menos que los que habia en 1990.

HOMBRES MUJERES
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Fuente:Instituto Nacional de Estadistica.Censo de 2001.Proyecciones de poblacién.
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Sefialar que todavia, en las partes altas de la piramide de poblacion , entre los 27 y los 29 afios,
se mantienen promociones juveniles numerosas en el afio 2004, que se corresponden con las Glti-
mas promociones de jovenes nacidos de las generaciones mas fértiles.

El descenso poblacional registrado en las cohortes jvenes, tiene clara repercusién en la repre-
sentatividad de los jovenes respecto del conjunto de la poblacion. Este es otro aspecto especial-
mente destacable. Se observa un doble proceso demogréfico dentro de nuestra sociedad. Mientras
que paradgjicamente el conjunto de la poblacion va aumentando (factor inmigracion,) el nimero de
jovenes es cada vez menor. Ambos elementos hacen que su peso proporcional y su representativi-
dad dentro del conjunto de la sociedad haya decaido notablemente.

Si Espafia, era el pais en donde los jévenes tenian el mayor porcentaje de representacion con
respecto del conjunto de la poblacidn, en estos momentos comienza a acercarse a los indices de
otros paises de su entorno, como es el caso de Alemania o Francia. En estos paises, en el afio 2001
la juventud representa respecto del conjunto de la poblacion un 19% en Francia, y un 16,5% en
Alemania. Son paises en los que entre 1990/1 y 2001-2002, han perdido un 8,3% de jOvenes en el
caso de Francia y un 1,2% en el caso de Alemania.

Si ponemos como contrapunto paises de otros entornos geograficos, como pueden ser Egipto 0
Brasil, observamos como estos paises siguen manteniendo una base de poblacién joven en torno al
27-28%. Estos paises lejos de perder jovenes, los han ganado durante el mismo periodo. Son paises
en pleno crecimiento demografico, tal y como lo atestiguan las cifras. En Brasil, por ejemplo, la
poblacion joven del pais crecié un 16,9% entre los afios 1991 y 2001. Algo mas radical le ocurre a
Egipto cuyo crecimiento de la poblacién joven en el mismo periodo es del 31%.

ANO A ANOB  Tasade
incremento

EGIPTO ANO 1989 = ANO 2001
Jovenes 15-29 afios 13.630.000 = 17.900.600 31,3
Poblacién Total 52.289.700 = 64.199.600 22,8
% de poblacion joven sobre el conjunto de poblacion 26,1 27,9

BRASIL ANO 1990 | ANO 2001
Jovenes 15-29 afios 40.047.345 | 46.805.076 16,9
Poblacién Total 147.305.524 | 169.369.557| 15,0
% de poblacion joven sobre el conjunto de poblacion 27,2 27,6

FRANCIA ANO 1990 | ANO 2001
Jovenes 15-29 afios 12.803.635 = 11.744.716 -8,3
Poblacion Total 56.625.026 | 59.039.713 43
% de poblacion joven sobre el conjunto de poblacién 22,6 19,9

ALEMANIA ANO 1991 = ANO 2002
Jovenes 15-29 afios 13.775.000 = 13.607.000 -1,2
Poblacién Total 63.889.000 = 82.455.000 29,1
% de poblacion joven sobre el conjunto de poblacion 21,6 16,5

Fuente:Labour Statistics. International Labour Organization, ILO.

También hay que sefialar el menor nimero de mujeres que integran las cohortes de edades mas
jévenes. En las diferentes promociones juveniles, la distribucion suele ser 51,5% de varones, 48,5%
de mujeres. Estos cambios, recogidos ya en el informe de juventud del afio 2000, si bien en menor
proporcion, (51%-49%) pueden tener como explicacion el fendmeno migratorio. La inmigracion,
tiene mayoritariamente un perfil que se ajusta con el de una inmigracion joven y preferentemente
masculina.

Estos aspectos demograficos tienen una clara repercusion en el estudio realizado. La disminu-
cién del peso que tiene la poblacidn joven respecto del conjunto de la poblacién se deja percibir
como hemos destacado en las promociones més jévenes. Ello incide de forma directa en una menor
representatividad de estas cohortes de edad respecto de estudios de juventud anteriores, lo cual
repercute a su vez en los resultados de conjunto. Creemos importante resaltar este aspecto. Asi
mismo sefialar que para eliminar este sesgo se ha comparado los resultados segun los intervalos de
edad.

1.2.- Estructura Familiar en la que conviven.

Cambian las composiciones familiares.

A tenor de los resultados obtenidos se observa como las composiciones familiares en las que
viven los jévenes estan cambiando progresivamente. Aparecen nuevos tipos de hogares, nuevas for-
mas de convivencia, que si bien aparecen como variaciones incipientes (debido a su escasa repre-
sentacién numérica), se observan como representantes de una mayor heterogeneidad y pluralidad
de formas de convivencia. Heterogeneidad, por otra parte acorde con una sociedad compleja y cam-
biante como en la que vivimos. Qué duda cabe que las transformaciones sociales, culturales y tec-
noldgicas a las que estamos asistiendo en esta sociedad, se encuentran detras de estos cambios, que
a continuacion se detallan.

Aumenta el nimero de jévenes que viven solos.

Cada vez més jovenes viven en hogares unipersonales. Este es un dato que ya se observaba en
el Informe de Juventud del afio 2000, y que ve confirmada su tendencia en el presente afio. Claro
esta, que este dato no es un dato aislado. No solamente aumenta el nimero de jévenes que viven
en hogares unipersonales, sino que el conjunto de la sociedad también ha experimentado dicho cre-
cimiento. El nimero de hogares unipersonales se estd viendo incrementado tanto a nivel del con-
junto de la nacién como a nivel de la Unién Europea. A tenor de los resultados extraidos del estu-
dio "Trends in households in the European Unidn: 1995-2025" publicado por Eurostat (2003), esta
tendencia continuara en las préximas décadas. Como consecuencia, el nimero total de hogares
también se incrementard, ya que el nimero de hogares formados por dos 0 mas personas dismi-
nuird favoreciendo la creacién de més hogares unipersonales.

Asi por ejemplo, mientras que en 1960 esta tipologia de hogar representaba el 15% del total de
hogares, en 1995 era del 28%. Por paises, el informe apunta a los paises del Norte de la UE-15 como
aquellos que poseen un mayor porcentaje de hogares unipersonales frente a los paises mediterréa-
neos, que son en los que menos peso tiene esta tipologia de hogar.

En Espafia, en 1991, el porcentaje de hogares unipersonales respecto del conjunto de hogares
representaba el 13,3%. Segin datos del Censo de 2001, realizado por el Instituto Nacional de
Estadistica, el porcentaje de hogares unipersonales se habria visto enormemente incrementado, acer-
candose a la media europea, siendo asi que el 20% de los hogares de Espafia estan formados por
hogares de esta tipologfa.
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Tabla 1. 1.
NUmero total de miembros que componen el hogar. Datos a nivel nacional.

Afio 1991 Afio 2001
Una persona 13,3 20,3
Dos personas 23,2 25,2
Tres personas 20,6 21,2
Cuatro personas 23,0 215
Cinco personas 11,8 78
Seis personas 5,1 2,6
Siete y mas 3,0 14
Total % 100,0 100,0

Fuente: Instituto Nacional de Estadistica. Censo de Poblacién de 1991 y Censo de Poblacion de 2001.

Centrandonos en los jovenes, los resultados apuntan igualmente hacia un incremento del nime-
ro de jévenes que deciden vivir solos. Vivir de forma autdnoma, independiente, se convierte en una
opcion de salida del hogar familiar cada vez mas vélida y representativa de un nuevo modelo de
hogar . Salida del hogar familiar de origen, que no necesariamente se encuentra vinculada ya a tener
que salir "casado" o emparejado, o implicado en un proyecto de pareja y de familia. Este proceso
de incremento de hogares unipersonales se encuentra claramente relacionado con el fendmeno de
la individualizacion que se da en la sociedad de la segunda modernidad.

En el Informe de Juventud Espafia 1992, el nimero de jévenes que vivia solo era el 2%, en 1996
representaba igualmente el 2%, mientras que en el afio 2000, ya era el 3,1% y en el presente afio
representa el 4,1%.

Tabla 1.2.
Porcentaje de personas que viven en hogares unipersonales.

Capitulo 2.

DESCRIPCION DE LA SITUACION DE LOS/LAS JOVENES:
CARACTERISTICAS DE SUS CONDICIONES DE VIDA

En este capitulo queremos presentar la "foto fija" de la situacion de los/ las jévenes en Espafia, que
sirva como fundamento de los capitulos siguientes y facilite su lectura. Esta primera descripcién de la
situacidn concreta de los/ las jovenes nos ha llevado a la elaboracién de un marco teérico, que nos ha
de servir para la interpretacion de la realidad que nos transmiten los resultados de la encuesta. Muchos
de los datos a los que hacemos brevemente referencia a continuacion, se estudian con més detalle y
profundidad a lo largo del Informe.

2.1. Lugar en el que viven los/ las jovenes®

Segun los datos globales, el porcentaje de personas jovenes que ya no viven habitualmente en casa
de sus padres o de otros familiares (suegros, etcétera) habria aumentado de forma considerable en cua-
tro afios, rompiendo asi con la tendencia establecida y observada en los Gltimos informes de juventud.
De esta manera y si tomamos como comparacion el Gltimo informe de juventud realizado en el afio
2000, el nimero de jovenes entre 15y 29 afios que ya no viven con sus padres, pasarian de represen-
tar el 23% a ser el 31% (en su propio hogar +en piso compartido).

1991 2000*-2001** 2004++
Poblacion Total 41 7,1% -
Jovenes 15-29 afios 2()+ 2,8 4,1
Jovenes 15-17 - 0,2* 0,5
Jovenes 18-20 - 1,2¢ 13
Jovenes 21-24 - 2,8* 33
Jovenes 25-29 - 5,4% 75

Fuentes: +Informe Juventud en Espafia, 1992.INJUVE.
* Datos Informe Juventud en Espafa, 2000.
** Datos Censo de Poblacion y Viviendas 2001.Instituto Nacional de Estadistica
++ Informe Juventud en Espafia, 2004. INJUV

B INJIVE, Inkrnine dvenbad en BEspana, 1996
22 INJUIVE, Iniornie dvenbud en BEspana, 2000
INJIVE, nborme Joventad en Espana, 200d
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6 En el Anexo aparecen datos comparativos entre Informe Juventud 2000 y 20004
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Este dato, tomado de forma aislada podria presentar una imagen distorsionada de las condicio-
nes en las que los jovenes viven en Espafia, dando la impresion de que éstas han mejorado lo sufi-
ciente como para que su proceso de salida del hogar familiar, sea mas rapido en el tiempo y se de
en mayor nimero. Sin embargo hay que tomar este dato con cierta prudencia, debido sobre todo a
que hay dos factores en clave socioldgica que claramente influyen de forma directa en la obtencion
de este dato global, y son, el fenémeno de la inmigracion y el de la disminucion del peso demo-
grafico de los mas jovenes en el conjunto de la poblacién juvenil.

La inmigracion se ha convertido en un hecho de innegable trascendencia para la realidad social
del pais, y como no podria ser de otra forma se deja notar en el presente informe de juventud. Y
lo hace sobre todo, porque gran parte de la inmigracion que recibe este pais es una inmigracion
eminentemente joven.

Este aluvidn de jovenes, proveniente de otros paises, hace que comience a estar representada
en los informes de juventud nacionales e influye de forma decisiva y relevante en la "foto fija" de
la juventud en Espafia.

Un ejemplo claro, lo encontramos en este item, tradicionalmente valorado en todas las encues-
tas de juventud, como indicador para medir el grado de independencia de la familia de origen de
los y las jovenes que viven en Espafia.

Como es ldgico los jovenes extranjeros que viven en nuestro pais, en su gran mayoria, han aban-
donado sus paises de origen dejando atras familias y relaciones sociales, y es l6gico encontrar entre
ellos un elevado porcentaje, que no convivan en el hogar con sus padres o con aquellos que hacen
sus veces. Tal es asi que casi 7 de cada 10 jovenes de nacionalidad extranjera entre los 15 y los 29
afios vive fuera del hogar familiar, por casi 3 de cada 10 espafioles. Estos datos influyen, pese a que
su peso dentro de la muestra sea pequefio (6%), en que los datos de convivencia con la familia de
origen se hayan reducido con respecto a otros afios.

des limites del estudio). Ello influye claramente en el dato global obtenido, puesto que se produce
una sobre-representacion de los jovenes adultos (25-29 afios), que a la postre son aquellos que es
de esperar hayan salido de casa en mayor nimero. Esto se constata numéricamente en el hecho de
que el 65% de los jovenes espafioles que viven fuera del hogar familiar de origen sean jovenes entre
los 26 y los 29 afios.

Caracteristicas de los que abandonan el hogar familiar de origen.

Teniendo en cuenta ambos factores, detallaremos a continuacién brevemente algunos datos
caracteristicos de los jovenes que ya no viven en el hogar familiar de origen.

En cuanto a los varones, sefialar que el proceso de salida del hogar familiar de origen es menos
frecuente que lo que lo es en el caso de las mujeres. Asi mientras que 34 de cada 100 mujeres entre
15 y 29 afios ya no viven en casa de sus padres, lo hacen 28 varones. Datos que como comenta-
bamos al inicio rompen/mejoran los datos obtenidos en el afio 2000, donde eran 27 de cada 100
mujeres y 19 de cada cien varones. En ello tiene algo que ver la inmigracion, donde al igual que
ocurre con los jévenes de nacionalidad espafiola son las mujeres las que viven en mayor nimero
fuera del hogar familiar de origen, concretamente 73 de cada 100, por 64 de cada 100 varones
extranjeros.

Tabla 1.4.
Lugar donde viven habitualmente los y las jovenes, segun género y nacionalidad.

CONJUNTO | EXTRANJEROS | NACIONALES
Hombre Mujer | Hombre Mujer | Hombre Mujer

N: (2567) (2448) (141) (162) = (2406) (2268)

En la casa donde viven sus padres, 2%  65% | 36% 27% 74%  68%
0 quienes hacen sus veces

En su casa (propia, comprada, alquilada...) |« 21% 27%  37% 55% @ 19% 25%

En un piso compartido con amigos 6% % | 24%  15% 5% 6%
En una residencia de estudiantes 0% 0% 0% 0% 0% 0%
En casa de otras personas 1% 1% 3% 4% 1% 1%
Ns/Nc 0% 0% 0% 0% 0% 0%
EN EL HOGAR FAMILIAR DE ORIGEN 72% 65% @ 36% 27% @ 74%  68%

FUERA DEL HOGAR FAMILIAR DE ORIGEN | 28%  34% | 64% 73% 25% 32%

TOTAL 100% 100% = 100% 100% | 100% 100%

Tabla 1.3.
Lugar en el que viven habitualmente los y las jévenes, segun nacionalidad.
Espafiola Extranjera

N: 4673 303
En casa de mis padres 0 quienes hacen sus veces 71% 29%
En casa de mis suegros 1% 2%
En mi casa (ya sea comprada, alquilada..) 22% 47%
En un piso compartido con amigos/as 6% 19%
En una residencia de estudiantes, colegio... 0%

En casa de otras personas 1% 3%
No contesta 0%

Total 100% 100%

Ademas de esta importante variable, hay que hacer referencia al claro desequilibrio demografi-
co entre las cohortes que componen la juventud, siendo asi que por ejemplo, y tomando como tal
las dos edades que limitan o mejor dicho, acotan la juventud (15-29), los jévenes de 15 afios son
en nimero casi la mitad de jévenes, que componen la cohorte de edad de los 29 afios (ambas eda-

Como los diversos informes de juventud en Espafia han ido sefialando, la dltima década ha des-
tacado por constatar el aumento del nimero de jévenes adultos (mas de 25 afios) que permanecian
en el hogar familiar de origen.

Tal y como muestra el siguiente grafico, en 1990 el 75% de los jévenes entre 26 y 29 afios vivia
fuera del hogar familiar, mientras que en el afio 1996 ya eran solo el 54% y en el afio 2000 escasa-
mente el 50%. Esta tendencia se rompe en el presente informe de juventud. Se constata un leve
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cambio en los datos de salida del hogar familiar de origen en casi todos los grupos de edad.” En el
caso de los jovenes entre 26 y 29 afios, se recupera el dato ya observado en 1996, donde eran el
54% los jovenes de este grupo de edad que se encontraban viviendo fuera del hogar familiar.

Gréfico 1.1.
Evolucidn de la proporcion de jovenes de nacionalidad espafiola,
que viven fuera del hogar familiar segln grupo de edad

(Afios 1990, 1996, 2000 y 2004).
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La mera observacion del grafico pone de manifiesto la evolucion de las transiciones en Espafia, sobre
todo si comparamos la evolucion entre 1990 y 2004 y si lo analizamos por grupos de edad. En esta pri-
mera observacion constatamos el gran cambio producido entre 1990 y 2004 entre el grupo de edad de
26-29 afios y en sentido contrario el cambio que se ha dado en el grupo de edad 18-20 y 21-23.

Vivir, estadisticamente, fuera de casa de los padres no significa lo mismo para todos los/ las jove-
nes. Aunque los jévenes vivan fuera del hogar familiar ello no significa que sean independientes o
se encuentren emancipados del mismo. El lugar donde viven, aunque con posterioridad lo analiza-
mos detenidamente, informa claramente de los ritmos de salida del mismo. Asi, por ejemplo tene-
mos como entre los 18 y los 25 afios se producen las salidas del hogar familiar para vivir en un piso
compartido con amigos/as 0 en una residencia de estudiantes, lo que claramente significa que son
jévenes que han salido de sus residencias habituales motivados sobre todo por la dedicacién a unos
determinados estudios, generalmente universitarios, que no se encuentran o se ubican en su habi-
tual lugar de residencia.

Es a partir de los 24 afios cuando se observa un incremento del nimero de jévenes que viven en
su propia casa, en donde posiblemente las razones de peso sean la salida del hogar por motivos de
trabajo, por motivos de adquisicién de independencia, o por iniciar una convivencia en pareja, los argu-
mentos que expliquen dicha salida. Por lo tanto el lugar en el que viven los jévenes sigue siendo un
indicador bastante interesante del ritmo de transicion de los y las jovenes nacidos en Espafia.

7 Se han dejado fuera los jovenes de nacionalidad extranjera con el fin de poder comparar mejor la evolucién de los datos.

Tabla 1.5.
Lugar en el que viven los jovenes de nacionalidad espafiola por grupos de edad.

15-17 | 1820 | 2123 | 24-25  26-29 Conj.
afios = aflos | afios | aflos = afios

N: (753) | (829) | (951) = (760) | (1383) = (4676)
En casa de mis padres 0 quienes hacen sus veces 97,8% | 871% | 77,9% 658% | 46,0% 70,7%
En mi casa (ya sea comprada, alquilada..) 08%  47% 121%| 257% | 48,4% @ 21,9%
En un piso compartido con amigos/as 08% | 62%| 78% 75% 49% | 55%
En una residencia de estudiantes, colegio... - 10%  04% - 0% 03%
En casa de otras personas 04%  07% 15%| 11% | 03% | 0,7%
No contesta 03% | 04%| 03% - 04%  03%
Total 100,0% | 100,0% | 100,0% | 100,0% ' 100,0% | 100,0%

Los comportamientos de los jovenes extranjeros que viven en Espafia son muy diferentes. La
salida del hogar familiar se produce mucho antes, entre los 18 y los 20 afios, y la busqueda de
vivienda propia (alquilada, comprada...) o vivienda compartida con amigos es la situacion mas habi-
tual entre estos jovenes a partir de los 24 afios. Nadie vive en residencias de estudiantes.

Tabla 1.6.

Lugar en el que viven los jovenes de nacionalidad extranjera por grupos de edad.
15-17 | 1820 2123 | 24-25 26-29 | Total
aflos | afios = aflos | afios = afios

N: 30 46 54 62 113 305

En casa de mis padres 0 quienes hacen sus veces 9,7% | 522% | 29,7% 19,3% | 11,5% @ 30,9%
En mi casa (ya sea comprada, alquilada..) 0,0% | 304% | 42,6% 46,8% | 67,3% @ 46,6%
En un piso compartido con amigos/as 33% | 109% = 259%| 29,0% 18,6% & 19,3%
En casa de otras personas 0,0%  65% 19%| 48% | 27% | 3,3%
Total 100,0% | 100,0% | 100,0% 100,0% | 100,0% | 100,0%

2.2. Lugar en el que viven los/las jovenes en relacion con su ocupacion laboral

El andlisis de las respuestas a las preguntas relacionadas con la situacién ocupacional de los
jévenes, ofrecen una informacién que consideramos central para comparar la situacién de los/ las
jévenes que viven en casa de los padres y los que viven en su propio hogar o en otro lugar.

Tanto varones como muijeres, que todavia viven con sus padres, estdn mas representados entre
los que estan en formacion y estudios; este es el caso, sobre todo de las mujeres, mientras que los
hombres estan trabajando en mayor proporcion. También es relevante el alto indice de mujeres, a
partir de los 22 afios, que estan sin trabajo o estan en el paro.

Los hombres y las mujeres que ya han abandonado la casa de sus padres presentan una ima-
gen muy distinta: los hombres, sobre todo a partir de los 22 afios, estan, en altos porcentajes, mas
del 50% trabajando o estudiando al mismo tiempo, mientras que las mujeres se hallan entre un 24%
0 un 33%, bien en tareas de hogar, sin trabajo o estudiando.
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Tabla 1.7. 2.3. Lugar en el que viven los/ las jovenes y nivel de estudios
¢En cual de las siguentes situaciones te encuentras?

segiin género y grupos de edad Si comparamos el nivel de estudios de los que viven en casa de sus padres y los que ya han sali-

do de ella, las diferencias son pequefias, aunque observamos una mayor participacion de jovenes con

1. Jovenes que viven con sus padres titulaciones superiores entre aquellos que todavia viven en casa de sus padres. También es mayor la
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trabajo estudftrab.  estudio desempleo tar. del hogar  total  totaln proporcidn de los grupos de edad mas jovenes y que todavia no han terminado la formacion.
UENULED Tabla 1.8.
15-17 afios 6,6 3,6 83,2 54 12 1000 411 Nivel mas alto de estudios que han terminado
18-19 afios 235 9,3 57,5 8,9 0,8 100,0 247 seglin género y grupos de edad
20-21 afios 36,7 115 40,0 111 0,7 100,0 305 1. Jévenes en casa de sus padres (n=3372)
22-23 afios 49,6 12,9 27,4 8,9 1.2 100,0 248 Ry Sr— :

20.25 afios 54.8 154 19.1 8.3 18 100,0 272 sin/primaria sec la sec2a superior total
26-27 afios 59,9 17,4 8,7 13,0 1,0 1000 207 g‘i’;e{ 20 o 2 0 1000
00 -17 afios , , ) ) ,
28-29 afios 65,0 13,9 8,0 10,9 2,2 100,0 137 18-19 afios 24 601 33 32 1000
total n 682 202 755 166 22 1827 20-21 afios 3,0 415 475 8,0 100,0
mujeres 22-23 afios 2,8 294 47,2 20,6 100,0
1517 afios 23 5.1 86,1 56 10 1000 395 e e 1% 00 390 e 1009
18-19 afios 15,2 10,7 62,9 9,8 13 100,0 224 28-29 afios 0,7 25,9 481 25,2 100,0
20-21 afios 278 17,0 43,0 94 2,9 100,0 277 total n 49 891 622 239 1801

22-23 aios 36,1 20,6 29,9 11,9 15 100,0 194 mujeres
24-25 afios 439 17,2 21,8 14,6 2,5 100,0 239 ~
2627afos 524 171 147 135 24 1000 170 pajanos 22 e S 2 one
28-29 afios 50,0 17,3 8,7 20,2 3,8 100,0 104 20-21 afios 3:3 34:2 45:8 16:7 100:0
total n 436 219 744 172 32 1603 22-23 aftos 2,6 251 38,7 33,5 100,0
24-25 afios 04 145 43,6 415 100,0
26-27 afios 8,2 30,2 35,8 25,8 100,0
2. Jovenes que ya habian dejado de vivir con sus padres (n=1458) 28-29 afios 47 325 43,9 18,9 100,0
TS total n 40 682 523 326 1571
15-17 afios 14,3 85,7 100,0 7 2. Jovenes que ya habian dejado de vivir con sus padres (n=1458)
18-19 afios 34,8 43 52,2 8,7 1000 23 T
20-21 afos 43,1 15,5 32,8 8,6 100,0 58 15-17 afios 6.7 2.7 45.0 217 1000
22-23afios 551 116 26,1 72 1000 69 18-19 afios 46 25,7 447 25,0 100,0
24-25 afios 67,7 16,5 10,2 55 100,0 127 20-21 afios 91 355 40,9 145 100,0
26-27 aflos 755 138 3.1 6,9 06 1000 159 22-23 afios 5,4 339 438 17,0 100,0
28-29 afios 89,3 6,5 09 2,8 05 1000 214 gggg grqg: gg gg; ggg %g 1888
total n 469 75 75 36 2 657 28-29 afios 47 325 439 18,9 100,0
mujeres total n 36 205 280 133 654
15-17 afios 14,3 42,9 28,6 14,3 100,0 7 mujeres
18-19 afios 15,6 6,3 65,6 6,3 6,3 100,0 32 15-17 afos 12,8 44,9 21,8 20,5 100,0
20-21 afios 25,8 16,9 33,7 79 15,7 100,0 89 18-19 afios 6,9 29,6 40,7 22,7 100,0
22-23 afos 32,6 17,4 239 17,4 8,7 100,0 92 ggg afios g% ggg igg %‘71421 %888
24-25 afios 457 185 6,4 12,7 16,8 1000 173 ~e3 anos ' - ’ ' ,
57 o 24-25 afios 15 321 38,8 27,6 100,0
26-27 afios 55,9 9,7 6,9 13,8 13,8 100,0 145 ~
~ 26-27 afnos 49 30,1 39,2 25,9 100,0
28-29afios 574 84 27 129 18,6 1000 263 58.20 afios 31 s s 573 10000
total n 369 102 104 103 123 801 total n 40 259 300 197 796

(sin/primaria=sin estudios o estudios primarios - secla= secundaria obligatoria - sec2a= bachiller,FP,COU - superior=estudios universitarios)
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2.4. Lugar en el que viven los/las jovenes en relacion al empleo

Los jovenes que trabajan, y que ya no viven en casa de sus padres, el 84% (varones), el
83%(mujeres), son mayores de 23 afios. De ellos, el grupo de jovenes mayores de 26 afios, son los
que de una forma mas manifiesta y con mayor frecuencia tienen un contrato laboral estable que el
mismo grupo de jovenes que todavia viven en casa de sus padres. Estos Ultimos son los que en
mayor proporcion trabajan sin contrato laboral; también son los que en mayor proporcién todavia
estan en periodo formativo o tienen un contrato temporal (ver Tabla 1.9.).

Los jovenes que todavia viven en casa de sus padres se hallan en un alta proporcién en perio-
do de formacién profesional o estdn ocupados con contratos de duracién temporal. Dentro de este
grupo de jovenes, los mayores de 24 afios tienen menos contratos estables que los que ya viven
fuera de casa de sus padres.

El 37% de las mujeres de mas de 24 afios que viven en casa de sus padres y tienen un empleo,
tienen un contrato estable, mientras que el grupo de varones con similares caracteristicas (edad,
tener un trabajo y vivir en casa de los padres) tienen un contrato estable el 45%.

Tablal.9.
¢Qué tipo de contrato tienes?
Segun género y grupos de edad
1. Jovenes actualmente ocupados y que viven en casa de sus padres
(668 varones, 498 mujeres)

2. Jovenes actualmente ocupados que ya viven en su propio hogar

formacion/otro  contrato fijo  cuenta propia-familiar total-lin total-col

formacion/otro  contrato fijo  cuenta propia-familiar total-lin total-col

temporal no tengo contrato

varones

15-17 afios 100,0 100,0 0,2
18-19 afios 57,1 14,3 28,6 100,0 15
20-21 afios 60,7 28,6 10,7 100,0 6,0
22-23 afios 40,5 378 21,6 100,0 8,0
24-25 afios 36,7 411 22,2 100,0 19,4
26-27 afios 36,0 48,8 15,2 100,0 26,9
28-29 afios 28,8 57,1 14,1 38,1
total n 165 222 78 465 100,0
mujeres

15-17 afios 100,0 100,0 0,3
18-19 afios 50,0 25,0 25,0 100,0 1,0
20-21 afios 333 333 333 100,0 6,2
22-23 afios 35,9 28,2 359 100,0 10,0
24-25 afios 47,6 33,0 19,4 100,0 26,4
26-27 afios 30,3 40,8 28,9 100,0 195
28-29 afios 39,2 49,7 11,2 36,7
total n 153 156 81 390 100,0

temporal no tengo contrato

varones

15-17 afios 41,2 35,3 23,5 100,0 2,5
18-19 afios 63,6 25,0 11,4 100,0 6,6
20-21 afios 50,0 38,2 118 100,0 15,3
22-23 afios 50,0 37,9 12,1 100,0 18,6
24-25 afios 46,2 37,2 16,7 100,0 23,4
26-27 afios 40,0 477 12,3 100,0 19,5
28-29 afios 37,9 50,5 11,6 14,2
total n 308 271 86 668 100,0
mujeres

15-17 afios 57,1 71 35,7 100,0 2,8
18-19 afios 54,8 19,0 26,2 100,0 8,4
20-21 afios 54,1 318 14,1 100,0 17,1
22-23 afios 50,0 27,4 22,6 100,0 16,9
24-25 afios 48,3 339 17,8 100,0 23,7
26-27 afios 43,6 39,4 17,0 100,0 18,9
28-29 afios 443 41,0 14,8 12,2
total n 244 161 93 498 100,0

Las mujeres que ya viven en su propio hogar estan mas representadas que los varones en el
grupo de las personas que no tienen contrato. Dato que coincide con los datos, que mas adelante
veremos, de que un porcentaje importante de mujeres que viven en su propio hogar y conviven
con su pareja, casadas 0 no, estan sin empleo y se dedican a las tareas del hogar.

2. 5.- Lugar en el que viven los/las jovenes y nivel de ingresos

Especialmente significativos son los datos sobre el nivel de ingresos/ situacion econdmica, si com-
paramos aquellos que todavia viven en casa de sus padres y aquellos que ya tienen su propio hogar,
y aquellos que viven en una residencia de estudiantes, un colegio mayor o en un piso compartido.

Las mujeres que todavia viven en casa de sus padres, disponen, en cualquier de los grupos de
edad, excepcionalmente y de una forma principal, de menos ingresos propios que los varones, que
estan en la misma situacion. Ellas, mejoran muy poco su independencia econdmica, aunque hayan
salido de casa de sus padres; por ejemplo, alrededor de un 75% de las mujeres, a partir de los 24
afios viven fundamental o exclusivamente de ingresos ajenos, y alrededor del 53% de los ingresos
de su compafiero.

La independencia economica de los varones en comparacion con la situacion de las muijeres,
aumenta con la edad de una forma proporcionada y lineal y es claramente superior a la de las
mujeres.

Sin embargo, entre los varones de 22 y 23 afios, hay un 48% que “fundamental y exclusivamente”
viven de los ingresos de sus padres o de su compariera.
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Gréfico/tabla 1. 10.
1. ¢Los Jovenes que viven en casa de sus padres
hasta qué punto viven de sus propios ingresos 6 de ingresos de otras personas?
segun género y grupos de edad

Entre los jévenes varones, que ya no viven en casa de sus padres, se reduce la proporcion de
aquellos que, principal o exclusivamente "viven de ingresos externos. El 10% de los varones de 26
afos y mas afios que viven fuera de casa de los padres todavia reciben ingresos externos; el por-
centaje de las mujeres en esta misma situacion alcanza al 43%.

2.6. El ritmo de la salida del hogar®

A los jévenes que ya viven fuera de la casa de los padres, que suponen el 31%, les hemos pre-
guntado por la edad en la que la abandonaron. La tabla siguiente muestra a los jévenes por grupos
de edad y la edad en la que salieron de casa de sus padres.

Segun estos datos observamos que es mucho mayor el nimero de mujeres que han salido de la
familia de origen en edades mas tempranas que el de los varones. Por ejemplo, de los jovenes que
abandonaron la casa de sus padres a los 26 afios el 41,4% son varones y el 34,2% son mujeres.

Tabla 1.11.
Edad en la que dejaron de vivir con sus padres

n = 1460; varones, 658 (25,9%) mujeres 802 (32,6%)

Edad Varones Mujeres
2000 2004 2000 2004

menos de 14 4 1 3

14a15 7 3 6 3
16 a 17 14 9 13

18a19 38 31 35 35
20a21 52 46 53 53
22a23 65 62 69 69
24225 83 81 86 85
26 a 27 94 90 96 92
28a29 96 923 28 94
Total % 100 100 100 100
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2. Jévenes que ya no viven en casa de sus padres
exclus princ otrap excotr total total n
varones
15-17 afios 14,3 85,7 100,0 7
18-19 afios 26,1 43 26,1 435 100,0 23
20-21 afios 36,8 19,3 8,8 35,1 100,0 57
22-23 afios 52,2 21,7 8,7 174 100,0 69
24-25 afios 61,6 18,4 11,2 8,8 100,0 125
26-27 afios 67,1 24,1 6,3 25 100,0 158
28-29 afios 72,9 24,3 1,4 14 100,0 214
61,6 21,6 6,7 10,1 100,0 653
mujeres
15-17 afios 28,6 714 100,0 7
18-19 afios 31 6,3 28,1 62,5 100,0 32
20-21 afios 13,8 23,0 184 448 100,0 87
22-23 afios 24,2 14,3 19,8 418 100,0 91
24-25 afios 26,6 27,2 19,5 26,6 100,0 169
26-27 afos 24.8 31,0 21,4 22,8 100,0 145
28-29 afios 27,2 32,6 153 24.9 100,0 261
23,6 26,6 18,8 30,9 100,0 792

El 58% de los varones, que hemos entrevistado y estan en las edades comprendidas entre 28 y
29, han abandonado la familia de origen a partir de los 24 afios y mas tarde.

El 50% de las mujeres de 28 y 29 afios han salido de casa de sus padres a partir de los 24 afios
y mas.

8 En el Anexo aparecen datos comparativos entre el Informe Juventud 2000 y el 2004.
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Tabla 1.12.
Edad actual y edad en la que dejaron de vivir con sus padres, segin género

edad cuando dejaron col

15-17 18-19 20-21 22-23 24-25  26aymas total total %
varones n/%
total n 60 154 11 113 139 81 658 658
15-17 afios 100,0 100,0 7
18-19 afios 37,5 62,5 100,0 24
20-21 afios 8,6 74,1 17,2 100,0 58
22-23 afios 15,9 27,5 43,5 13,0 100,0 69
24-25 afios 11,0 22,8 20,5 29,1 16,5 100,0 127
26-27 afios 5,7 132 138 20,8 32,7 138 100,0 159
28-29 afios 2,3 12,6 10,7 15,9 30,8 21,6 100,0 214
mujeres
total n 78 217 156 136 136 79 802 802
15-17 afios 100,0 100,0 7
18-19 afios 28,1 71,9 100,0 32
20-21 afios 16,9 61,8 21,3 100,0 89
22-23 afios 15,2 38,0 32,6 14,1 100,0 92
24-25 afios 8,1 22,5 22,5 31,2 15,6 100,0 173
26-27 afios 2,8 24,1 138 20,7 28,3 10,3 100,0 145
28-29 afios 5,7 11,4 18,2 14,8 258 24,2 100,0 264

Tabla 1.13.
Edad en la que al menos el 50% de los jovenes ya no viven con sus padres
segun sexo
Varones Mujeres
2000 2004 2000 2004
EU_15 * * * *
Bélgica 24 24 22 23
Dinamarca * * * *
Alemania 24 24 22 22
Grecia 29 31 24 27
Espafia 28 30 26 29
Francia 23 24 21 22
Irlanda 26 * 24 *
Italia 28 31 25 28
Luxemburgo 25 24 23 21
Paises Bajos 23 24 21 21
Austria * 26 * 24
Portugal 26 28 25 26
Finlandia * * * *
Suecia * ¥ * *
Gran Bretana 23 23 21 20

Las mujeres salen antes que los hombres, por ejemplo las mujeres que ahora tienen 26 y 27 afios
y viven fuera de casa, la abandonaron cuando tenian entre 15 y 19 afios, el 26,9%, mientras que el
mismo grupo de varones solo el 18,9% la abandonaron cuando tenian entre 15y 19 afios.

La salida de los/las jovenes de casa de sus padres en Espafia se realiza a edades mas tardias que
en resto de los paises de la Unién Europea. En la tabla siguiente podemos observar, que en algu-
nos paises como Luxemburgo, Paises Bajos, Reino Unido, Alemania, Francia, entre 1992 y el afio
2000, los/ las jovenes salen de casa a edades mas tempranas. Mientras que, en Espafia la situacion
es diametralmente distinta, entre 1992 y 2004 se ha retraso la salida de los/ las jovenes en Espafia;
en el afio 2000 hay que esperar hasta lo 29 afios para afirmar estadisticamente, que a esa edad el
50% de las mujeres ya no viven con sus padres.

Fuente:Eurostat-sondeo capacidad productiva

2.7. Razones por las que los/las jovenes han salido del hogar familiar de origen

Sin duda alguna, a excepcion de los inmigrantes, el porcentaje de jovenes sigue conviviendo
con sus padres sigue siendo todavia elevado. Pese a ello un 31% del conjunto de jovenes ha salido
del hogar familiar, y a estos se les ha preguntado por las razones por las que lo han hecho.

Mientras los més jovenes, aquellos que durante la entrevista vivian fuera de casa de sus padres,
lo habfan hecho fundamentalmente por motivos de estudios, los grupos de edad més alta en cam-
bio lo hicieron por tener su propio hogar en el que podian alcanzar mayor autonomia.

Las mujeres, en todos los grupos de edad, fundamentan la salida de casa de los padres para
obtener mas autonomia, mientras que en los varones, ese motivo tiene importancia segin van
aumentando la edad.

El grupo de edad més alto de las mujeres nombra hasta un 55% la creacién de un hogar pro-
pio o una familia, mientras que varones en ese mismo grupo de edad sélo afirman lo mismo en
un 42%.

El trabajo juega un papel mas importante para los varones.

Las mujeres jovenes nombran mas que sus coetdneos masculinos las enrarecidas o malas rela-
ciones familiares, como razones principales para abandonar la casa de los padres.
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Gréfico 1.2.
Razones que aducen los que ya abandonaron la familia de origen
segun género y grupos de edad
(n= 634 varones, 766 mujeres)
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Para vivir fuera de casa de tus padres, ¢qué crees que se necesita?

Tabla 1.14.

segun género y grupos de edad
1. Jévenes en casa de sus padres

Condiciones para abandonar la familia de origen

Hemos preguntado a los jévenes sobre las condiciones que se deberian dar para abandonar la
familia de origen, y la respuesta se ha centrado fundamentalmente en la necesidad de tener un pues-
to de trabajo.

Alrededor del 75% de los varones y de las mujeres, nombran los ingresos del trabajo como el
medio més importante para facilitar o posibilitar econémicamente la salida de casa de los padres,
tanto aquellos que ya han salido como aquellos que todavia viven en casa de los padres. Solamente
aquellos, que todavia no son mayores de edad esperan, en proporciones mayores, recibir la ayuda
de sus padres. Las mujeres, que ya no viven en casa de sus padres, nombran con mayor frecuencia
la posibilidad de vivir en un piso compartido (16%). Entre un 10% y un 17% de mujeres y varones
menores de 22 afios nombran, como condicion necesaria para salir de casa de los padres, el haber
terminado su formacion profesional. Las mujeres que ya han salido de casa de los padres, nombran
en proporciones de (16%), la relacién de pareja como el motivo mas importante.

padres compartir trabajo otra total % total n

varones

15-17 afios 14,3 85,7 100,0 7
18-19 afios 26,1 43 26,1 43,5 100,0 23
20-21 afios 36,8 19,3 8.8 35,1 100,0 57
22-23 afios 52,2 21,7 8,7 174 100,0 69
24-25 afios 61,6 184 112 88 100,0 125
26-27 afios 67,1 24,1 6,3 2,5 100,0 158
28-29 afios 72,9 24,3 1,4 1,4 100,0 214
total 61,6 21,6 6,7 10,1 100,0 653
mujeres

15-17 afios 28,6 71,4 100,0 7
18-19 afios 31 6,3 28,1 62,5 100,0 32
20-21 afios 138 23,0 18,4 448 100,0 87
22-23 afios 24,2 14,3 198 41,8 100,0 91
24-25 afios 26,6 27,2 19,5 26,6 100,0 169
26-27 afios 24,8 31,0 214 22,8 100,0 145
28-29 afios 21,2 32,6 15,3 24,9 100,0 261
total 23,6 26,6 188 30,9 100,0 792

2. Jovenes en otro o en hogar propio

varones

15-17 afios 16,7 83,3 100,0 6
18-19 afios 26,1 43 69,6 100,0 23
20-21 afios 7,0 12,3 772 35 100,0 57
22-23 afios 43 58 82,6 72 100,0 69
24-25 afios 4,0 8.9 78,2 8.9 100,0 124
26-27 afios 8,4 88,4 3,2 100,0 155
28-29 afos 1,0 9,6 85,6 38 100,0 209
total 31 8,9 83,2 48 100,0 643
mujeres

15-17 afios 14,3 714 14,3 100,0 7
18-19 afios 21,9 18,8 59,4 100,0 32
20-21 afios 45 14,6 775 34 100,0 87
22-23 afios 6,7 144 73,3 5,6 100,0 90
24-25 afios 1.8 18,3 775 24 100,0 169
26-27 afios 0,7 16,8 76,2 6,3 100,0 143
28-29 afios 2,3 13,7 775 6,5 100,0 262
total 34 15,7 76,0 49 100,0 792
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A primera vista llama la atencion que, entre los requisitos que los jovenes nombran para mar-
charse de casa de sus padres, aparezca sélo con un 16% "tener una vivienda".

Hay que tener en cuenta que la pregunta hacia referencia a ";cual seria el requisito mas impor-
tante?" y que solo se esperaba una respuesta, por lo que entendemos que el mas importante para
los/las jévenes es "tener un empleo” y que de esta forma se podria asegurar el acceso a la vivien-
da propia.

Tabla 1.16.
Edad en que dejaron de vivir en casa de sus padres y edad en la que comenzaron
a vivir en pareja

Tabla 1.15.
Requisitos para salir de casa de los padres, ¢ para ti cual seria el mas importante?
varones mujeres

15-19 20-24 2529 1519 20-24 25-29 @ total
con padres formacion 1327 7,04 397 1497 10,14 421 941
pareja 5,40 7,34 7,74 6,09 9,09 6,68 7,02
empleo 64,66 63,77 6339 | 63,16 63,11 6856 64,24
vivienda 11,27 1946 23,01 | 1003 1591 1856 15,99
edad 5,40 2,40 1,88 5,76 1,75 198 3,35

total 100,00 100,00 100,00 '100,00 100,00 100,00 100,00
otro hogar formacion 1351 8,99 327 1481 7,46 354 547
pareja 4,23 915 11,11 1194 12,18 9,89
empleo 70,27 67,20 71,46 | 50,00 6343 66,21 66,95
vivienda 1351 12,70 1285| 16,67 13,81 13,95| 13,52
edad 2,70 6,38 3,27 7,41 3,36 413 4,16

total 100,00 100,00 100,00 '100,00 100,00 100,00 100,00

Independientemente del lugar en el que viven los entrevistados no se encuentran diferencias
significativas sobre cudl es el requisito mas importante para tomar una decision. Para los mas jove-
nes (tanto varones como mujeres) lo mas importante es terminar la formacion, mientras que para
los méas mayores, que todavia viven en casa de los padres, gana en importancia la vivienda. Creemos
que, para los que todavia viven en casa de sus padres es casi decisivo la necesidad de tener una
vivienda para abandonar la casa de los padres.

Hasta ahora hemos analizado los requisitos o las condiciones que se han de dar para que los/
las jovenes abandonen la familia de origen, basdndonos en sus opiniones y afirmaciones. En la tabla
siguiente nos basamos en la correlacion de dos preguntas que hacen referencia a dos hechos: ;a
qué edad abandonaste la casa de tus padres? Y ;a qué edad iniciaste convivir con tu pareja’?

Los resultados amplian los datos comentados hasta ahora y permiten afirmar, que los/las jove-
nes espafioles abandonan la casa de sus padres cuando se han asegurado que "no van a estar solos",
salen para convivir con su pareja. Casi la totalidad de los jovenes que abandonaron el hogar fami-
liar a los 28 y 29 afios, comenzaron a la misma edad a convivir con su pareja (el 95,8%). (Espafia
es uno de los paises con el menor porcentaje de jévenes que viven solos, alrededor de un 4%).

edad cuando n
dejaron edad cuando comenzaron a convivir con pareja

17 18-19 = 20-21 | 22-23 | 2425 @ 26-27 | 28-29 @ total
15-17 afios 39 13 6 5 9 5 1 78
18-19 aflos 7 108 35 18 17 8 3 196
20-21 afios 8 135 16 10 9 1 180
22-23 afios 7 5 156 24 7 1 201
24-25 afios 3 3 6 190 18 1 221
26-27 afios 1 2 6 90 3 102
28-29 afios 1 23 24
total 48 140 184 203 257 137 33 1002

%

17 18-19  20-21 | 22-23 | 24-25 | 26-27 | 28-29 | total
15-17 afios 50,0 16,7 7,7 6,4 115 6,4 1,3 100,0
18-19 afios 3,6 55,1 17,9 9,2 8,7 41 15 100,0
20-21 afios 0,6 44 75,0 8,9 5,6 5,0 0,6 100,0
22-23 afios 0,5 35 2,5 77,6 11,9 35 0,5 100,0
24-25 afios 14 1,4 2,7 86,0 8,1 0,5 100,0
26-27 afios 1,0 2,0 59 88,2 29 100,0
28-29 afios 4,2 95,8 100,0
total 4.8 14,0 18,4 20,3 25,6 13,7 33 100,0

Entre el 50,0% y el 55,1% de los/ las jovenes que abandonan la casa de los padres entre 15 a 17
afios y 18 y 19 afios respectivamente, iniciaron al mismo tiempo la convivencia con su pareja; el 77,6%
de los/ las jovenes que abandonan la casa de los padres a los 22 y 23 afios, iniciaron la convivencia
a esa edad; el 86% de los/ las jovenes que abandonan la casa de los padres a los 24 y 25 afios, tam-
bién inician al mismo tiempo la convivencia en pareja; y el 88,2% (26 y 27 afios) o el 95,8%(28 y 29
afios) abandonaron la casa de los padres e iniciaron la convivencia en pareja al mismo tiempo.

2.8.- DoNnde preferirian vivir

Si comparamos el hogar en el que viven actualmente los jovenes con aquel en el que preferi-
rian vivir, o en el que les gustaria vivir, aparecen las ambivalencias en las que viven o les toca vivir
a los/ las jovenes. Los datos confirman la tendencia ya observada en anteriores Informes de juven-
tud, en donde eran, cada vez més, los jovenes que les gustaria vivir en un hogar propio, en una
casa independiente. Asi, si en el afio 1996, el porcentaje de jovenes que preferia vivir en casa de
sus padres era del 27%, en el afio 2000 el 24% y el presente afio, representan escasamente un 18%
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Grafico 1.3.
Lugar donde viven y donde les gustaria vivir a los jévenes entre 15y 29 afios.
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El analisis detallado, como podemos ver en los graficos siguientes, confirman, desde otra pers-
pectiva que: algunos de los que en el momento de la encuesta vivian fuera del hogar familiar era por
motivos de estudios o formacion; los que estan en paro o tienen trabajos esporadicos, con pocas posi-
bilidades de independizarse, prefieren continuar en casa de los padres y que incluso algunos jovenes
varones aun teniendo trabajo y empleo estable también prefieren vivir en casa de los padres.

Grafico 1.4.

Jovenes que viven en casa de sus padres: donde prefererian vivir.
Ségun su situacion de ocupacion, ségun género y grupos de edad

Fuente:1JE 1996, IJE 2000, IJE 12004.

Para una primera foto-fija podemos utilizar los datos globales, ya que podria servir la argumenta-
cién: aunque se alarga la estancia de los/ las jovenes en casa de sus padres, lo que de verdad dese-
an los jévenes es iniciar una vida propia, en un hogar fuera de la familia de origen. Sin embargo, si
analizamos con mas detalle las caracteristicas de los/ las jdvenes que afirman que le gustaria vivir en
casa de sus padres, encontramos diferencias significativas, que refuerzan la necesidad de estudiar méas
detenidamente, no sdlo los requisitos para abandonar la casa de los padres, sino dedicar mas esfuer-
zos al andlisis de las circunstancias y las consecuencias del hecho de que los/ las jovenes alargan la
estancia en casa de sus padres. (En el capitulo 4 ampliamos el analisis desde esta perspectiva)

En relacién con el grupo de jovenes que viven en un piso compartido, en una residencia de
estudiantes o con otra persona (y que solemos englobar entre los que no viven en casa de sus
padres) observamos que, cuando les preguntamos por el lugar en el que preferirian vivir, respon-
den, que les gustaria vivir en casa de sus padres, antes que en un hogar propio.

Aquellos jévenes, tanto varones como muijeres, que viven en casa de sus padres y se encuen-
tran en paro o no tienen trabajo, desean y prefieren vivir en su propio hogar.

El ser mujer o vardn influye muy poco en relacion con el lugar en el que preferirian vivir. Pero,
si comparamos las preferencias segun la edad empiezan a aparecer algunas diferencias. Es un poco
mayor el porcentaje de los varones que el de las mujeres, de los que ya trabajan, los que expresan
su preferencia por vivir en casa de los padres (en todos los grupos de edad), pero un porcentaje
elevado de mujeres que todavia esta estudiando prefieren continuar viviendo en casa de los padres,
esto es mientras continGian en el periodo formativo.
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2.9. Actitudes, segun vivan en casa de sus padres o vivan en un hogar propio.’

Se podria pensar que los dos grupos de jovenes -los que todavia viven en casa de sus padres
comparados con aquellos, que ya tienen y viven en un hogar “propio- se diferencian en aspectos
politicos, econdmicos y culturales de ver y planificar la vida.

El tomar decisiones, entre ellas elegir la profesion adecuada y dar los pasos hacia esa profesion
y planificar adecuadamente su vida, se basa en dos dimensiones fundamentales en las que poder
orientarse: tener, por una parte, un claro conocimiento de sus propias y personales habilidades, de
su capacidad, de sus intereses y necesidades y por otra, conocer las posibilidades objetivas, los
recursos externos y las demandas reales que estan relacionadas con las capacidades, intereses y
necesidades propias.

Diferencias en la toma de decisiones segun géner o

Los resultados del andlisis confirman que las mujeres en comparacion con los varones se guian
en sus decisiones mas por sus personales capacidades y necesidades, mientras que las posibilida-
des objetivas tienen mas importancia para los hombres. Sin embargo, no hay diferencias reconaci-
bles en relacién con la estructura de la decision entre los jovenes, tanto si todavia viven en casa de
sus padres o como si residen fuera.

Nos parece de gran interés, en este contacto con la descripcién de la "foto fija", constatar que
para las mujeres es mas importante saber lo que "quiere ser", avanzar en el desarrollo de sus capa-
cidades personales, su identidad antes de tomar una decision, mientras que para los varones es mas
importante conocer las posibilidades reales de éxito, analizar los pros y los contra antes de toma
una decision. Esta diferencia en su actitud ante la toma de decisiones esta en el trasfondo de algu-
nos de los resultados que iremos comentando a lo largo de este primera parte del Informe: impor-
tancia que le dan las mujeres a la autonomia, importancia de la vida en pareja, inicio mas tempra-
no de la convivencia en pareja o eleccion de su pareja, generalmente unos afios méas mayores que
ellas etc.

9 Los comentarios de este apartado pretenden completar, desde la perspectiva de los dos grupos de jovenes, los que
todavia viven en casa de los padres y los que ya la han abandonado, la "foto fija" sobre las actitudes de los/ las jovenes.
Esperamos que este capitulo sirva como una breve introduccién a la complejidad de la situacién de los/ las jévenes en
Espafia, ya que en posteriores capitulos se analiza en profundidad este mismo tema

Si tienes que tomar una decisién, qué es lo mas importante para ti

Tabla 1.17.

- conocer las posibilidades reales...

- saber lo que yo quiero ser, a lo que quiero llegar ...

1. Jévenes en casa de sus padres

Segun género y grupos de edad

Posibilidades lo que yo quiero total% total/n
varones
15-17 afios 34,2 65,8 100,0 366
18-19 afios 41,7 58,3 100,0 216
20-21 afios 31,7 68,3 100,0 281
22-23 afios 38,7 61,3 100,0 225
24-25 afos 37,3 62,7 100,0 249
26-27 afios 378 62,2 100,0 188
28-29 afios 331 66,9 100,0 121
total 36,1 63,9 100,0 1646
mujeres
15-17 afios 23,6 76,4 100,0 343
18-19 afios 28,5 715 100,0 200
20-21 afios 31,2 68,8 100,0 253
22-23 afios 31,3 68,7 100,0 179
24-25 afios 31,9 68,1 100,0 216
26-27 afios 344 65,6 100,0 157
28-29 afios 30,1 69,9 100,0 93
total 29,4 70,6 100,0 1441

2. Jovenes en propio u otro hogar

varones
15-17 afios 100,0 100,0 4
18-19 afios 26,1 73,9 100,0 23
20-21 afios 415 58,5 100,0 53
22-23 afios 32,3 67,7 100,0 65
24-25 afios 37,9 62,1 100,0 116
26-27 afios 33,3 66,7 10,0 150
28-29 afios 39,8 60,2 100,0 196
total 36,4 63,6 100,0 607
mujeres
15-17 afios 333 66,7 100,0 6
18-19 afios 21,9 78,1 100,0 32
20-21 afios 19,0 81,0 100,0 79
22-23 afios 27,4 72,6 100,0 84
24-25 afios 32,1 67,9 100,0 156
26-27 afios 38,9 61,1 100,0 131
28-29 afios 33,6 66,4 100,0 244
total 314 68,6 100,0 732
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Valoracion del futur o

Ambos grupos, pero también mujeres y varones se comportan de forma similar en la valoracion
del futuro, cuando responden a la pregunta: “El futuro es tan incierto que lo mejor es vivir al dia”.
En todos los grupos de comparacion utilizados encontramos que alrededor de un 70% contestan afir-
mativamente que ven el futuro incierto y que lo mejor es vivir al dia. Por lo demas, los mas jovenes
parece que sienten mas la incertidumbre ante el futuro que los grupos de edad méas mayores.

Actitud positiva ante el préjimo

La actitud que tienen ante el futuro no influye en su valoracion de la pregunta sobre la con-
fianza en el préjimo.

Independientemente de su situacion, de si todavia estdn 0 no en casa de sus padres, afirman,
alrededor de un 50% su conformidad o no conformidad con la expresion “es mejor no confiar dema-
siado en la gente”.

La posible pérdida de standard de vida, una razén, para alargar la permanencia
en casa de los padres

Alrededor de un 50% de los jovenes son de la opinién de que el miedo a perder nivel de
vida/standard de vida es lo que les frena a la hora de salir antes de casa de los padres. Los mas
mayores entre los jovenes que todavia viven en casa de los padres lo afirman en menor porcenta-
je, y las mujeres también -entre el 42% y el 45%- . Los jévenes que ya viven en un hogar propio o
en otro distinto al de sus padres confirman en menor porcentaje esta sentencia. En suma, tanto en
la aceptacion como en la no aceptacion de esta reserva, se manifiesta que el miedo a perder nivel
de vida no es el Unico motivo que les influye en su comportamiento.

Tabla 1.18.
"Los jévenes no se van a vivir fuera de la casa de sus padres, porque temen perder nivel de vida"
Segun género y grupos de edad

1. Jovenes en hogares de sus padres

2. Jovenes en propio u otro hogar

muy acuerdo acuerdo desacuerdo  muy desacuerdo total
varones
15-17 afios 14,3 28,6 28,6 28,6 100,0
18-19 afios 16,7 29,2 33,3 20,8 100,0
20-21 afios 89 35,7 321 23,2 100,0
22-23 afios 6,0 23,9 448 254 100,0
24-25 afios 12,7 36,4 35,6 15,3 100,0
26-27 afios 12,4 36,6 333 17,6 100,0
28-29 afios 213 35,7 28,5 14,5 100,0
total 14,6 34,5 3322 17,7 100,0
mujeres
15-17 afios 50,0 50,0 100,0
18-19 afios 6,5 35,5 452 12,9 100,0
20-21 afios 18,3 34,1 32,9 14,6 100,0
22-23 afios 15,4 36,3 28,6 19,8 100,0
24-25 afios 15,2 34,1 30,5 20,1 100,0
26-27 afios 13,7 42,4 28,1 15,8 100,0
28-29 afios 14,7 38,5 321 14,7 100,0
total 14,6 375 31,4 16,5 100,0

muy acuerdo acuerdo desacuerdo  muy desacuerdo total
varones
15-17 afios 12,8 40,2 331 13,9 100,0
18-19 afios 10,9 40,8 315 16,8 100,0
20-21 afios 13,2 38,0 36,3 12,5 100,0
22-23 afios 12,1 39,3 32,2 16,3 100,0
24-25 afios 11,7 36,4 30,3 21,6 100,0
26-27 afos 10,4 39,6 29,7 20,3 100,0
28-29 afios 9,8 35,6 34,1 20,5 100,0
total 11,9 38,8 32,5 16,8 100,0
mujeres
15-17 afios 10,5 421 30,3 17,1 100,0
18-19 afios 12,7 373 35,8 14,2 100,0
20-21 afios 10,3 34,6 371 18,0 100,0
22-23 afios 7.2 36,1 37,1 19,6 100,0
24-25 afios 12,4 30,0 330 24,5 100,0
26-27 afios 10,8 32,3 35,3 21,6 100,0
28-29 afios 16,0 29,0 32,0 23,0 100,0
total 11,0 35,6 34,2 19,1 100,0

Diferencias en la valoracion de aquello que les hace felices, segln vivan en casa de
los padres o vivan en un hogar propio

También hemos preguntado a los jévenes / y los j6venes adultos acerca de aquello que espe-
cialmente es importante para estar contento con su vida o aquello que les puede hacer que se sien-
tan felices. En las valoraciones de ambos grupos (los que todavia estan y los que ya no estan en
casa de sus padres) contrastan, sobre todo, las referidas a la familia, pareja/ amor, ingresos propios,
amigos y tiempo libre.

Familia y pareja son, en total, para todos los grupos de edad que ya no viven en casa de su
padres, mas importantes, mientras que amigos y tiempo libre (para los varones de este grupo) lo
son para los que todavia viven en casa de los padres.

Ingresos propios provenientes del empleo tiene un importancia especial para los varones mas
jévenes, que ya no viven con los padres (ver grafico 4.1). Que esto no sea tan importante para las
mujeres jovenes de este grupo, puede depender probablemente de que ellas, o reciben apoyo de
sus padres porque estan estudiando o que viven con su pareja.
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Tabla 1.19. Problemas que les preocupan en la actualidad

; QU i2? : o
(,que’es lo que te ha(ée fSILZ' Las muijeres y los varones que todavia viven en casa de sus padres, nombran, como los proble-
>eaan gener:oygr”p(;s € eda . mas que mas les preocupan en la actualidad, en primer lugar los relacionados con el estudio y la

1. Jovenes en hogares de sus padres formacion. Las mujeres, de 22 afios o mas nombran con bastante mas frecuencia los problemas rela-

cionados con el empleo. Para los varones que viven en sus propios hogares o en otros los proble

familia_ pareja  amigos  salud  segur tiempoli estudios ot todo total mas econdmicos estan en primer plano, mientras que para las mujeres se trata de problemas en la
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varones familia y en la pareja.
15-17 afios 136 47 259 22 47 164 36 100 187 1000
18-19afios 99 127 192 42 70 160 47 80 183 1000 Tabla 1.20.
20-21 afios 10,3 14,5 20,2 53 9,2 8,8 34 10,7 17,6 100,0 ¢Cual es el problema personal que mas te preocupa actualmente?
22-23 afios 11,0 12,3 15,1 6,8 8,7 14,6 3,2 13,7 14,6 100,0 Seguin género y grupos de edad
24-25 afios 16,5 14,0 8,1 8,5 10,6 11,9 2,5 11,9 16,1 100,0 1. Jévenes en hogares de sus padres
26-27 afios 115 115 103 75 144 167 06 144 132 1000
28-29afios 109 101 168 67 126 92 25 134 176 1000 estudios  trabajo economia  familia  salud  personales otros total
total 122 110 175 55 88 137 31 114 168 1000 Jarones
JDIELES 15-17 afios 53,8 10,3 58 71 9,0 10,9 32 1000
15-17 afios 20,1 8,1 259 3,2 2,6 6,7 6,7 7,6 19,2 100,0 18-19 afios 34,4 238 10,7 11,5 6,6 10,7 25 1000
;g;? afios igg 182 122 gg gg 1;3 gg gg ;(7)3 1888 20-21 afios 239 275 188 8,7 8,7 9,4 29 1000
-21 anos , , , , , s , , , ) =
223af0s 182 100 129 76 135 53 76 82 165 1000 ;i;g . e ggg igg ig 122 123 ?é iggg
24-25afios 212 101 111 72 120 63 14 135 17,3 100,0 A ! ' ’ ’ ’ ' ’ :
2627 afios 236 122 88 128 101 81 14 81 149 1000 26-27aflos 72 360 240 56 128 96 38 1000
28-29 afios 27,1 71 106 141 118 94 12 82 106 1000 28-29afos 63 418 19,0 51 12,7 89 63 1000
total 205 96 160 70 85 718 46 83 177 1000 total 234 289 112 10 87 93 45 1000
mujeres
2. Jévenes en propio hogar u otro 15-17 afios 48,9 5,1 1,7 15,7 73 19,1 22 1000
p— 18-19 afios 37,4 20,6 9,3 13,1 75 75 47 1000
N 20-21 afios 29,0 23,9 116 12,3 12,3 9,0 1,9 1000
e o MWy, WA mom
20-21afios 167 188 83 21 104 42 104 146 146 100,0 24-25afies 103 481 179 45 6.4 751 1000
22-23afios 197 230 49 82 98 66 49 148 82 1000 26-27 afios 4.4 36,3 253 55 11,0 132 44 1000
24-25 afios 15,0 159 71 71 159 115 18 177 8,0 100,0 28-29 afios 2,9 46,4 203 14,5 101 2,9 29 1000
26-27 afios 16,1 215 67 67 161 81 07 128 11,4 1000 total 246 28,2 13,1 10,3 9,2 10,7 38 1000
28-29 afios 254 19,0 53 85 101 85 05 95 132 1000
total 193 190 68 68 128 84 22 130 116 1000
mujeres
15-17 afios 28,6 42,9 28,6 100,0
18-19 afios 333 111 11,1 148 74 111 11,1 100,0

20-21 afios 27,5 175 8.8 6,3 75 50 50 113 11,3 100,0
22-23 afios 21,4 15,5 6,0 71 6,0 10,7 48 8,3 20,2 100,0
24-25 afios 34,2 16,8 19 6,5 71 6,5 2,6 9,7 14,8 100,0
26-27 afios 31,1 19,3 2,2 8,9 8.9 8,1 8,1 13,3 100,0
28-29 afios 40,3 17,3 41 95 3.3 53 08 91 10,3 100,0

total 33,1 17,2 42 8,2 6,2 6,4 2,2 9,4 13,0 100,0

Informe Juventud en Espafia 2004



Informe Juventud en Espana 2004

54

2. Jévenes en propio hogar u otro

¢Cudl es la cosa que mas te gustaria hacer o tener,
y no pudes hacer o tener falta de dinero suficiente?

Tabla 1.21.

Segun género y grupos de edad

1. en hogares de sus padres

estudios  trabajo  economia  familia salud  personales  otros total
varones
15-17 afios 40,0 20,0 20,0 20,0 100,0
18-19 afios 41,2 11,8 23,5 5,9 5,9 5,9 59 100,0
20-21 afios 35,5 16,1 9,7 3.2 22,6 12,9 100,0
22-23 aflos 18,4 22,4 32,7 2,0 41 10,2 10,2 100,0
24-25 afios 59 33,8 26,5 2.9 10,3 11,8 8,8 100,0
26-27 afios 3,6 34,9 22,9 14,5 12,0 48 7.2 100,0
28-29 afios 2,7 34,8 26,8 16,1 9.8 2.7 71 100,0
total 10,7 30,1 247 9,9 10,4 6,8 74 100,0
mujeres
15-17 afios 50,0 16,7 33,3 100,0
18-19 afios 40,0 15,0 10,0 20,0 5,0 10,0 100,0
20-21 afios 20,7 24,1 13,8 25,9 5,2 8,6 17 100,0
22-23 afios 73 29,1 18,2 23,6 91 73 55 100,0
24-25 afios 9,9 32,4 17,1 18,9 9,0 9,0 3,6 100,0
26-27 afos 7,0 20,9 23,3 25,6 12,8 58 47 100,0
28-29 afios 1,2 19,4 26,1 21,8 20,0 6,1 55 100,0
total 8,6 23,8 21,0 22,4 13,0 7.2 42 100,0

Legenda:  economia; el dinero, la vivienda, independizarse
familia: la familia, las relaciones de pareja, los hijos
personales: problemas personales, los amigos, el futr

Necesidades materiales claramente diferenciadas

Las necesidades materiales estan claramente diferenciadas en ambos grupos (los que todavia
viven 0 ya no viven en casa de los padres): mientras que para aquellos, que todavia viven en casa
de los padres lo mas importante es tener un coche u otros objetos (como ordenador) o sencilla-
mente tener mas dinero a su disposicion, los otros (los que viven en un hogar propio, en un piso
compartido o en una residencia de estudiantes) expresan como las necesidades mas importantes

poder acceder a una vivienda propia o tener medios para viajar.

coche-moto casa viajar estudiar ~ mas cosas otro total
varones
15-17 afios 451 56 21,1 35 21,5 32 100,0
16-19 afios 36,5 15,1 29,2 31 12,0 42 100,0
20-21 afios 36,4 231 24,4 36 10,7 18 100,0
22-23 afios 22,1 28,6 26,1 2,0 19,1 2,0 100,0
24-25 afios 14,0 40,5 23,0 2,3 19,4 0,9 100,0
26-27 afios 115 49,7 218 16,4 0,6 100,0
28-29 afios 12,3 43,0 26,3 35 14,0 0,9 100,0
total 21,7 26,8 24,3 2,6 16,6 2,1 100,0
mujeres
15-17 afios 24,5 111 29,2 43 28,1 2,8 100,0
18-19 afios 22,5 15 37,6 4,6 16,8 35 100,0
20-21 afios 22,6 26,4 29,3 38 15,9 19 100,0
22-23 afios 134 315 315 6,0 15,4 2,0 100,0
24-25 afios 9,9 351 29,3 2,6 18,3 4,7 100,0
26-27 afios 10,7 2,1 24,3 43 13,6 5,0 100,0
28-29 afios 8,0 38,7 34,7 13 17,3 100,0
total 17,5 26,2 30,5 4,0 188 30 100,0

2. en hogar propio u otro

varones
15-17 afios 60,0 20,0 20,0 100,0
18-19 afios 26,3 31,6 26,3 158 100,0
20-21 afios 28,9 178 28,9 15,6 89 100,0
22-23 afios 16,4 34,5 273 18 16,4 3,6 100,0
24-25 afios 9,2 35,7 34,7 10,2 8,2 2,0 100,0
26-27 afios 16,5 38,3 278 35 12,2 1,7 100,0
28-29 afios 8,2 39,9 329 32 15,8 100,0
total 14,3 34,3 30,7 40 139 2,6 100,0
mujeres
15-17 afios 50,0 16,7 16,7 16,7 100,0
18-19 afios 14,8 29,6 40,7 3,7 111 100,0
20-21 afios 18,1 30,6 26,4 9,7 111 4.2 100,0
22-23 afios 9,6 411 34,2 2,7 6,8 55 100,0
24-25 afios 31 40,6 35,9 6,3 12,5 1,6 100,0
26-27 afios 10,1 31,2 358 4,6 119 6,4 100,0
28-29 afios 52 443 344 3,6 10,4 35 100,0
total 8,1 38,6 33,9 51 10,9 35 100,0
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Diferente actitud ante la movilidad geogréfica

Mujeres y varones de mas de 22 afios, que todavia viven en casa de los padres muestran mayor
predisposicion a una movilidad geografica por motivos de empleo. En el grupo de los jévenes adul-
tos, que viven en un hogar propio, la predisposicién es menor para las mujeres en comparacion a
los varones, probablemente condicionada por el porcentaje de las mujeres que viven como pareja
en un hogar, especialmente porque algunas estan en el paro o se dedican a las tareas del hogar o
ya tienen hijos.

Tabla 1.22.
¢Cual seria la razén principal por la que una persona come td,
dejaria este lugar y se iria de forma permanente a otro lugar de Espana?
Segun género y grupos de edad

1. en hogares de sus padres

2. Jévenes en propio u otro hogar

trabajo por otra razon nunca total
varones
15-17 afios 429 14,3 429 100,0
18-19 afios 50,0 16,7 33,3 100,0
20-21 afios 56,0 30,0 14,0 100,0
22-23 afios 61,2 17,9 20,9 100,0
24-25 afios 53,0 25,6 21,4 100,0
26-27 afios 53,4 16,2 30,4 100,0
28-29 afios 57,2 124 30,3 100,0
total 55,4 18,1 26,5 100,0
mujeres
15-17 afios 429 28,6 28,6 100,0
18-19 afios 53,3 26,7 20,0 100,0
20-21 afios 44,4 30,9 24,7 100,0
22-23 afios 51,2 22,0 26,8 100,0
24-25 afios 50,0 20,3 29,7 100,0
26&27 afios 48,5 19,9 31,6 100,0
28&29 afios 423 18,4 39,3 100,0
total 46,7 21,3 32,0 100,0

trabajo por otra razén nunca total
varones
15-17 afios 35,2 22,7 42,0 100,0
18-19 afios 45,7 20,4 33,9 100,0
20-21 afios 51,7 16,1 32,2 100,0
22-23 afios 56,8 17,6 25,6 100,0
24-25 afios 58,7 13,8 27,5 100,0
26-27 afios 58,6 13,1 28,3 100,0
28-29 afios 60,0 13,8 26,2 100,0
total 50,6 174 32,0 100,0
mujeres
15-17 afios 28,4 29,0 42,6 100,0
18-19 afios 455 26,5 28,0 100,0
20-21 afios 54,9 19,8 25,3 100,0
22-23 afios 56,2 16,3 275 100,0
24-25 afios 62,8 13,8 23,4 100,0
26-27 afios 57,2 16,4 26,3 100,0
28-29 afios 62,1 12,6 25,3 100,0
total 49,5 20,7 29,8 100,0

Diferencias en la tolerancia cultural

Las mujeres, pero especialmente los varones, que todavia viven con sus padres, muestran un
menor grado de tolerancia cultural, ya que muestran una menor aceptacion para tener entre sus
parientes a personas étnicamente diferentes o tienen una actitud indiferente. Ahora bien, no pode-
mos perder de vista, que s6lo un 14% de las mujeres y 16% de los varones en ambos grupos expre-
san claramente un rechazo hacia las personas culturalmente distintas.

Tanto las mujeres como los varones que viven en un hogar propio muestran un mayor grado de
tolerancia al contestar, en mayor proporcién, que no les molestaria "en absoluto” que un familiar muy
cercano se casara con una persona de otro grupo étnico.
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Tabla 1.23.

Te importaria que una persona de un grupo étnico diferente del de la mayoria de los

espanoles se casara con un familiar muy cercano a ti
Segun género y grupos de edad
1. en hogares de sus padres

no en abs noimporta indiferente importa imp mucho total
varones
15-17 afios 55,5 14,2 115 134 55 100,0
18-19 afios 54,2 15,1 12,0 12,9 58 100,0
20-21 afios 53,2 15,8 14,0 9,4 76 100,0
22-23 afios 49,6 19,8 11,6 11,2 78 100,0
24-25 afos 55,2 12,9 12,1 15,7 4,0 100,0
26-27 afios 55,0 14,8 13,2 11,6 53 100,0
28-29 afios 54,8 15,3 12,1 113 6,5 100,0
Total 54,0 15,3 12,3 12,3 6,0 100,0
mujeres
15-17 afios 55,2 19,5 10,8 10,5 41 100,0
18-19 aflos 63,9 10,7 8.8 13,7 29 100,0
20-21 afios 62,7 10,7 12,3 10,3 4,0 100,0
22-23 afios 60,5 15,3 10,2 10,7 34 100,0
24-25 afios 56,9 18,8 10,1 115 2,8 100,0
26-27 afios 60,8 15,2 12,7 8.9 2,5 100,0
28-29 afios 61,4 14,9 79 89 6,9 100,0
total 59,7 15,3 10,6 10,8 3,6 100,0

2. Jovenes en propio u otro hogar

varones
15-17 afios 66,7 16,7 16,7 100,0
18-19 afios 63,6 22,7 9,1 45 100,0
20-21 afios 65,5 10,9 7,3 16,4 100,0
22-23 afios 60,6 13,6 18,2 45 30 100,0
24-25 afios 55,5 17,6 5,0 12,6 9,2 100,0
26-27 afios 68,0 8,8 95 12,9 0,7 100,0
28-29 afios 57,6 10,6 13,6 13,1 51 100,0
total 61,0 12,4 10,6 11,7 42 100,0
mujeres
15-17 afios 71,4 143 14,3 100,0
18-19 afios 80,6 9,7 3,2 6,5 100,0
20-21 afios 75,0 9,5 3,6 83 3,6 100,0
22-23 afios 65,5 14,3 48 10,7 48 100,0
24-25 afios 61,0 12,8 14,0 6,7 55 100,0
26-27 afios 55,2 14,2 11,9 119 6,7 100,0
28-29 afios 59,7 16,1 9,3 131 1,7 100,0
total 62,6 138 9,3 10,3 41 100,0

Capitulo 3.
REFLEXIONES TEORICAS: HACIA UNATEORIA DEL SUJETO

La descripcion de las condiciones de vida que hemos presentado en el capitulo anterior ponen de
manifiesto los cambios que se han producido en la vida de los jovenes: alargamiento de la permanencia
en la familia de origen, retraso en la finalizacion de los estudios, en el acceso al trabajo, en el inicio
de la vida en pareja, en el tiempo para la procreacion efc., que tiene como resultado en suma una pro-
longacion de la juventud.

Para interpretar la nueva situacion de los/las j6venes creemos necesario y oportuno enmarcar los
datos obtenidos, en una o varias teorias de caracter sociologico. Estas teorias suponen una la reflexion
tedrica, que nos ayuda a ordenar y explicar los cambios que se han dado en la propia sociedad y que
quedan patentes en las situaciones de los jovenes, en sus actitudes frente a la vida y sus retos fren-
te al futuro. Queremos con ello entender mejor sus estrategias para conseguir la transicion a la vida
adulta, y de paso, tal vez también, podamos entender la o las funciones que la familia ha asumido o
ha tenido que asumir en esas nuevas circunstancias

3.1. Las transiciones a la vida adulta se han vuelto inciertas, vulnerables y
reversibles®

La juventud en la era industrial aparecia como una moratoria, una fase de "preparacion para la vida
adulta”, que implicaba la transicion de la infancia a la madurez, de una situacién de dependencia a
otra de independencia (econdmica). Este transito era considerado "natural” y a través de fases bien deli-
mitadas en las que una desembocaba en la otra; escuela, formacién profesional (en algunos casos uni-
versitaria) y puesto de trabajo con carcter fundamentalmente estable, contractual, que preparaba al
individuo para asumir responsabilidades consideradas como "naturales” familia , procreacion. No siem-
pre era asi, pero esos casos se consideraban como excepcion a la regla. El proceso era considerado
como lineal. Las biografias de los jovenes eran consideradas, socialmente hablando, como normales.
Las diferencias venian asi constituidas por razones de género, los hombres orientados hacia el trabajo
remunerado fuera de casa, las mujeres asumiendo el rol de madres y amas de casa.

Este modelo provisto de "naturalidad", fruto de la division del trabajo, de los conceptos de roles
pre-determinados y controlados socialmente queda quebrado en nuestro tiempo. Venimos observando
desde hace ya algunos afios que la "linealidad" es mas una excepcién que una regla, que muchos
jévenes no alcanzan esa meta de la adultez o que lo hacen tras un largo recorrido, un camino jalo-
nado de obstéaculos, de situaciones diversas y diversificadas. Es decir que ya no podemos hablar uni-
ficada y globalmente de transito, sino de transiciones, diversas y diferenciadas y de que cada una
de estas transiciones encubre destinos distintos, variados hasta el punto de poder considerar en algu-
nos casos la juventud como estacion final. Lo que denominamos (Hernandez/Ldpez 1996, p.25-26)

10 Lépez Blasco A, 2002 EUCONFERENCE; du Bois-Reymond,M. and L6épez Blasco,A.(2003) Yo-yo transitions and misle-
ading trajectories:towards Integrated Transitions Policies for young adults in Europe. En: A. Lépez Blasco, W.McNeish and
A.Walther(2003) Young people and contradictions of inclusion. Bristol, The POLICY PRESS.
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como invento del siglo XX o generalizacion de la juventud como fruto de la lucha por la igualdad
de las clases y como necesaria moratoria de preparacion para poder ejecutar con ciertos visos de
éxito las operaciones requeridas, por las maquinas, para su correcto funcionamiento propio de la
era de la industrializacion. En el siglo XXI ser joven, puede llevar a ninguna parte, a un punto final
0 un estado retardado de espera (indefinida) para llegar a la edad o mejor al estado de adulto.

Rota esta linealidad de las biografias que implicaban una llegada "natural” a la vida adulta después
de la infancia y la juventud, ésta se convierte en una mera “condicion vital" caracterizada por su incer-
tidumbre, vulnerabilidad y reversibilidad (Cavalli y Galland, 1995; Bynner et al, 1997; Walther et al 1997,
Coté, 2002; Plug et al 2003).

Los resultados de las investigaciones que se han realizado en los Gltimos afios, en algunas de
las cuales hemos participado activamente, han calado también en las agendas politicas y reflejan
una cierta preocupacion, al menos en un plano retérico. Asi la Comision Europea, en su Libro Blanco
"Un nuevo impulso para la juventud europea” (2001) destaca tres importantes datos relativos a la
situacion de los jovenes, que tendran consecuencias para las politicas y medidas dirigidas a este
colectivo:

1°. La juventud dura mas tiempo. Los demadgrafos han observado que, bajo la presion de factores
econdmicos (empleabilidad, desempleo, etc.) y socioculturales, los jovenes alcanzan las diversas
fases de la vida, por término medio, a una edad mas tardia: llegan mas tarde, que en la época ante-
rior, a finalizar la educacion formal, acceden mas tarde al mercado laboral, més tarde a formar una
familia, etc.

2°. Los itinerarios vitales son de caracter no lineal. Hoy, "nuestros diversos roles vitales se vuelven
confusos" (Commissariat Général del Plan, 2001, p 33): es posible encontrar personas jovenes que
son simultdneamente estudiantes, padres y madres de familia, al par que otros pueden estar bus-
cando un trabajo y vivir con los padres. Los jovenes actualmente suelen moverse entre estos dis-
tintos roles. Los itinerarios vitales se vuelven menos lineales debido a que la sociedad no ofrece
las mismas garantias que antes (estabilidad laboral, prestaciones sociales, etc.).

3° Los modelos colectivos tradicionales van perdiendo terreno dado que las trayectorias personales
son cada vez mas individualizadas. La organizacion familiar, el matrimonio y los planes de carre-
ra ya no estan estandarizados (ibid, p. 35). Esto tiene un impacto particularmente importante en
las politicas publicas (Comision Europea, 2001, p. 9).

El concepto de transicidn subraya la adquisicidn de habilidades y derechos asociados a la vida y
al estatus adultos. El desarrollo personal y la socializacion se han visto como procesos basados en el
aprendizaje y la internalizacion de determinadas reglas culturales Estas a su vez son necesarias para
que la sociedad reconozca al individuo, con todas sus consecuencias. La teorfa de los roles y su con-
crecion en el interaccionismo simbalico (Parson, Mead, Habermas) han explicado muy bien esa diné-
mica de la relacién individuo sociedad. Pero este proceso de transicion ha devenido progresivamente
hacia formas bastante complejas en el actual contexto postfordista. La "diversificacion de rutas" que
llevan a la madurez surgen, por un lado, como consecuencia de la extension de la educacion obligatoria
y post-obligatoria, y por otro, debido a la difusion y variedad de formas que adopta la cultura juve-
nil y el consumismo (Mgrch, 1999; Vinken 2003). Nosotros venimos relacionando esta diversificacion
con conceptos como individualizacion y como pluralizacion. Individualizacion implica que es el/la joven
quien tiene que construir su propia biografia sin depender de la estabilidad de los contextos o de las
tradiciones entre las que se mueve.

Cuando la transicion a la vida adulta varia de la normalidad a la incertidumbre, los jovenes sufren
una presion cada vez mayor. Se ven obligados a tomar decisiones individuales -en materias relacio-
nadas con la educacion o el empleo, pero también con el ocio- que pueden ser de gran influencia para
su vida futura, sin poder prever con claridad Is consecuencias de sus opciones. Los jovenes deben tomar
las decisiones correctas, y debido a la amplitud del abanico de opciones presentes en la sociedad, deben
tomar tales decisiones de forma razonada y justificada (du Bois-Reymond 1998). Pero al mismo tiem-
po "tomar decisiones” conlleva riesgos de equivocarse y quedar socialmente excluido. La incertidumbre
se ha convertido en un nuevo rasgo de las transiciones a la vida adulta, agravada por su prolongacion:;
durante muchos afios, los jovenes -hombres y mujeres- no saben qué sera de ellos en lo que se refie-
re a trabajo, vivienda, obligaciones relacionales y demas. La individualizacion si bien es para todos,
no quiere decir que sean todos iguales.

La estructura social, en términos de origen y oportunidades, no ha perdido importancia. La desi-
gualdad social en los recursos y oportunidades persiste también en las trayectorias individuales, lle-
vando a opciones biograficas mas amplias y con mejores oportunidades para el sujeto, 0 mas estre-
chas e inseguras para otros. La capacidad del individuo de gestionar su propia transicion a la vida adul-
ta depende fundamentalmente del conocimiento cultural, el apoyo recibido por su familia y las opor-
tunidades o restricciones relativas a la educacion, el género y el origen social (y étnico). Todo ello ha
llevado a algunos autores a diferenciar modelos de transiciones del tipo llamado “yo-yo" (Machado Pais,
1996; du Bois-Reymond, 1998):

m jovenes adultos con limitados recursos, que se ven obligados a alternar empleos precarios,
desempleo y planes de formacion de caracter compensatorio;

m jOvenes adultos con importantes recursos, que disfrutan de libertad para elegir entre sus
opciones segln sus necesidades y preferencias;

m jOvenes adultos a los que les gustaria experimentar nuevas soluciones combinando formacion
y empleo, pero se ven obligados a someter sus deseos profesionales y formativos a unas tra-
yectorias profesionales estandarizadas y limitadas;

m jovenes adultos que se ven forzados a vivir una prolongada dependencia (respecto a la ayuda)
de sus padres, debido a una insuficiente cobertura social en caso de desempleo.

El resultado es un panorama de situaciones, oportunidades, espacios y ambientes diferentes, que
antes estaban organizados de forma secuencial, pero que en la actualidad aparecen superpuestos, inter-
cambiables, progresivos y regresivos al mismo tiempo.

Resumiendo: las transiciones ya no son lineales en el sentido de educacion - empleo - matrimonio
- nifios sino que también pueden estar sincronizadas educacion + empleo o ser reversibles como los
movimientos de un yo-yo educacidon - empleo

Muchos jévenes experimentan esta reversibilidad en sus procesos de transicion: hoy se forman,
mafiana encontraran un trabajo temporal que los mantendra empleados durante algun tiempo, per-
diéndolo al final, pasando por una fase de desempleo al final de la cual pueden acceder a otra fase
de formacion o a otro trabajo (temporal). Estos son itinerarios tipicos que revelan el fenémeno de la
reversibilidad. Las trayectorias individuales pueden dar un giro inesperado, pasando de una direccion
adecuada a unos itinerarios biograficos negativos, debido a circunstancias personales o del mercado
laboral. Al mismo tiempo, aunque de forma menos frecuente, se ven cada vez mas casos de jovenes
que compensan un bajo nivel educativo con una gran creatividad, consiguiendo finalmente desarro-
llar una carrera profesional exitosa.

El siguiente gréafico puede ilustrar los recientes cambios producidos en la conceptualizacion de las
transiciones juveniles:
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Gréfico 1.4.
De la linealidad a las transiciones tipo yo-yo
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Fuente: Walther, Stauber et al, 2002.

La individualizacion de las transiciones implica, que la subjetividad de los jovenes adquiere mayor
importancia, pues deben tomar decisiones generadoras de modelos sociales consistentes, que se ade-
cuen a sus situaciones y experiencias vitales. La prolongacion y diversificacion de las trayectorias ha
desarticulado el caracter lineal de las transiciones de los jévenes. Mientras la perspectiva institucional
se centra en las transiciones de la escuela al empleo, en el plano personal se producen simultanea-
mente otras que tienen lugar en el trdnsito entre la familia de origen y la independencia, la pareja y
la sexualidad, del grupo de iguales y la cultura juvenil a estilos de vida individuales, de la infancia a
la ciudadania y asf sucesivamente. Estas transiciones fragmentadas siguen distintos ritmos y funcionan
segUn logicas distintas, lo cual indica el cambio que se produce de la sociedad moderna a la socie-
dad moderna tardia o postmoderna (Bauman, 1995). Los jévenes deben conciliar los diferentes aspec-
tos de estas trayectorias rotas o al menos fragmentadas, que tienden a la desintegracion, pero que toda-
via mantienen la ldgica interna dentro de su propia biografia individual (EGRIS, 2001).

3. 2. Condiciones estructurales de la sociedad y perspectivas de autonomia

Los procesos sociales que observamos en muchos paises, practicamente en todo el mundo, vie-
nen acufiados por cambios profundos en los fundamentos econémicos y socio-estructurales. La situa-
cién generalizada se caracteriza por la demanda de un nuevo perfil profesional, por la liberalidad en
los ambitos normativos (sexualidad, formas de vida), y por la disponibilidad comercializada de bie -
nes y servicios(informacion, movilidad, bienes de entretenimiento y consumo)

Nuevos perfiles profesionales

Conocimientos / Know-how técnicos y empresas de produccién se establecen por encima de las
fronteras y concurren internacionalmente en los mercados de productos y del empleo, determinan la
ocupacion. Tener certificados de estudios ya no asegura automaticamente una carrera profesional, ni
siquiera una ocupacion o empleo. En la competicidn por los puestos de trabajo cuentan, sobre todo,
las cualificaciones bésicas, que deben ser flexibles y faciles en su aplicacion y las cualificaciones pun-
teras. Partiendo siempre del supuesto de que hay que tener un nivel alto de certificados educativos,
cuya valoracion ha cambiado. Hoy no solo se mira la nota, sino también la experiencia, la creatividad,
el saber trabajar con otros.

En una economia globalizada, la demanda de trabajadores se flexibiliza creando circulos mas o
menos impermeables: Mientras existe una demanda de mano de obra barata, flexible y sustituible
en el comercio al por menor, en los servicios de atencién, cuidado a los nifios, enfermos y mayo-
res, en los servicios de limpieza etc. se busca al mismo tiempo trabajadores con cualificaciones pun-
teras para diferentes ambitos de la produccion y de la investigacion. Estos trabajadores ocupan pues-
tos de trabajo con contratos cuasi blindados, se hacen insustituibles, ganan mucho dinero, consti-
tuyen el nicleo de los trabajadores y se colocan en el ranking cerca de los propios empleadores o
poseedores del capital. Por Gltimo existe una gran area intermedia para mano de obra con cualifi-
cacion media y cualificada, que se puede emplear de una forma flexible segun lo exija el guién de
las cambiantes necesidades del mercado laboral, lo que denominamos “un mercado laboral seg-
mentado”. Un nlcleo central pues, pequefio en el que estarian los empleos muy cualificados, una
zona intermedia y una zona periférica dominadas ambas por la flexibilidad y la tlima especialmente
por la precariedad.

Un buen certificado escolar, unas marcadas y especificas dotes profesionales y motivacionales, y
finalmente la carrera profesional de los padres, todavia juegan un papel importante a la hora de encon-
trar la profesion adecuada y la entrada en el mundo laboral. Para otros acertar en la eleccion de los
estudios o de la profesidn, encontrar puertas abiertas de acceso al trabajo, se han convertido en una
auténtica carrera de obstaculos, en una loteria, en una cuestion de suerte.

Junto a las cualificiaciones tecnico-profesionales son necesarias ademas otras cualificaciones uni-
das a habilidades sociales, capacidad de resistencia en el trabajo, tolerancia en la frustracion, tenaci-
dad y cada vez mas la capacidad de coordinacion y de colaboracién con otros. Estas cualidades, ele-
van el nivel de competencia para obtener puestos de trabajo y mejores posiciones dentro de un mismo
grupo profesional.

Para muchos jovenes actualmente no s6lo es cada dia més dificil descubrir o encontrar su profesion,
sino también cimentar su posicion de manera estable en un &mbito profesional, con ciertas perspecti-
vas de obtener unos ingresos mas o menos seguros. La mayor parte de ellos inician su carrera profesional
y laboral con contratos en practicas, contratos laborales temporales, lo que les obliga a cambios conti-
nuos de empresas y de trabajos en ellas. Por una parte, el &mbito profesional, visto desde una perspectiva
histérica, presenta a muchos jovenes elevadas demandas en competencias, habilidades, motivacion y capa-
cidad de resistencia, por otro es fuente de inestabilidad y de inseguridad para sus vidas.

Liberalizacion en las cuestiones normativas

Junto a la liberalizacion laboral aparece en el ambito social otra liberalizacion, la de las normas de
comportamiento, la de las costumbres y vinculos socialmente reconocidos.

Los medios para la prevencion de embarazos, el aumento de jovenes con certificados de estu-
dios superiores (sobre todo mujeres), las expectativas que de ello se deducen para introducirse en
el mercado de trabajo, la presencia de culturas, tiempos y sucesos inconexos entre si, la simulta-
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neidad informativa de las pantallas, ondas y medios de informacién, traen consigo una relativiza-
cion de las propias formas, valores y normas de vida, que de ellas emanan. Anteriormente la trans-
mision de normas de conducta a través de las instancias socializadoras, familia, escuela, trabajo, eran
vigiladas y reforzadas por la "autoridad jerarquicamente competente”, actualmente deja, este modo
de proceder, paso a una multitud de posibilidades a elegir por el propio individuo, que se convierte
asi en instancia Gltima y definitiva para su actuacion. En el caso de los jévenes la socializacion devie-
ne un proceso de liberalizacién y de configuracion individual de la propia vida, con los problemas
de orientacion y el conocimiento de lo que vale o no vale, convirtiéndose a si mismos en sociali-
zadores-socializados.

Iglesias, sindicatos, partidos, federaciones y otras asociaciones han perdido mucho de su atrac-
cién y de su fuerza de vinculacion ideolégica. Los servicios, que suelen ofrecer, son vistos como
opciones del mercado que se usan segun el tiempo, finalidad y calidad, pero que no "fidelizan" a
los usuarios en un vinculo definitivo o0 en una dependencia duradera. Los jovenes liberados ade-
mas de las dependencias y obligaciones, inherentes con anterioridad a los roles relacionados con
el género (habia roles especificos de mujer o y otros de varén), de las formas de vida fijadas ya de
antemano ( relaciones de pareja o en la familia), de la vinculacion religiosa dirigida jerarquicamente,
se encuentran ahora como personas que viven en un mundo abierto, que le exige decisiones indi-
viduales y personales.

Junto a esta liberalizacion de las tradiciones, de las dependencias que iban unidas a los roles ya
fijados de antemano, a las orientaciones para la vida que emanaban de las autoridades socializadoras,
se da otro fendmeno: Liberados de las presiones sociales se ven ahora sometidos a las presiones que
originan la competicién por el empleo y la formacién en un mercado globalizado. Los jovenes estan
expuestos a opiniones y comportamientos que no emanan de las tradiciones ni de autoridad alguna,
pero que vienen "impuestos” por los medios de comunicacion y los estandares de vida, que sustitu-
yen "sin legitimacion previa" a las instancias socializadoras de antafio. La moda sustituye a la norma
social, la innovacion, lo nuevo sustituye a lo probado, experimentado y aceptado generalizadamen-
te como bueno.

Disponibilidad comercializada de bienes y servicios

Y es precisamente en la competicion por las ofertas del mercado, sobre todo referidas al consu-
mo, en donde las oportunidades de éxito dependen de la capacidad de compra de los sujetos. El con-
sumo de bienes y servicios, depende de los propios recursos e ingresos, creando asi un circulo de limi-
tacion dentro de cuyas fronteras algunos tienen muchas opciones, dependiendo de su formacién y de
su origen, mientras que otros fuera de ellas se mueven entre el fracaso y la atraccion por acceder a
todo lo que el mercado ofrece. La situacion se asemeja para ellos, al burro, que persigue la zanaho-
ria puesta 10 centimetros por delante del alcance de su boca.

"Desear es gratis; pero para desear en forma realista y de este modo sentir el deseo como un esta-
do placentero, hay que tener recursos. El seguro de salud no da remedios contra el aburrimiento. El
dinero es el billete de ingreso para acceder a los lugares donde esos remedios se entregan (los gran-
des centros comerciales, parques de diversiones o gimnasios); lugares destinados ante todo a mantener
vivos los deseos, insaciados e insaciables y, a pesar de ello, profundamente placenteros gracias a la
satisfaccion anticipada” (Bauman 1999, p. 66).

Resumiendo, podemos afirmar, que el centro estratégico sobre el que giran las oportunidades de
vida son la identidad del individuo, su capacidad de andlisis activo y de planificacién (teniendo en cuen-
ta las condiciones estructurales, las exigencias profesionales), y la posibilidad de reelaborar las infor-
maciones y las ofertas tanto de servicios como de bienes.

3.3. La familia como espacio para vivir los/ las jovenes las perspectivas de
autonomia

Las condiciones sociales que hemos descrito con anterioridad afectan no solo a los jévenes, sino
también y muy directamente a las familias a las que ellos y ellas pertenecen. De la reaccion de los
padres ante esas nuevas situaciones y de la forma que tengan de desenvolverse, dependera de algu-
na manera la decisién que tomen de permanecer 0 no en la casa paterno-materna, o por lo menos con-
dicionard su estancia o salida .

Las familias, al igual que sus hijos, no pueden orientarse en sus comportamientos por normas pre-
determinadas socialmente, sino que participan de la misma desorientacion que la de sus hijos. Los recur-
sos clasicos a los que recurrian los padres/madres en etapas anteriores como la escuela o la iglesia,
la profesion, el partido o el sindicato, como ayudadores y continuadores de la socializacidn iniciada
en la familia, no son ya puntos de apoyo en la tarea de socializacion de los hijos. Estas instituciones
han perdido su legitimidad y su plausibilidad para imponer normas o conductas, a lo sumo son ofer-
tas en el mercado, ofertas que por otro lado ejercen muy poco atractivo para los jovenes. La insegu-
ridad ha alcanzado también a las instituciones.

Los/las jévenes en la familia de la segunda modernidad no solo estan abocados a su auto-reali-
zacion, sino que deben inventarse a si mismos. No hay objetivos ciertos hacia donde "habria" que orien-
tarles. Como ya nos advertia Beck (1997) mas que ante una democratizacion de la familia estamos ante
una familia en constante negociacion "Hay que inventar todo, improvisarlo, justificarlo” (p.215-216)
segun sus propias definiciones de necesidades y metas. En la medida que van desapareciendo las fron-
teras y las seguridades definidas socialmente, aumenta la presion a crear &mbitos de vida personales
y de seguridades propias, individuales.

La socializacion en la familia, en la escuela, en el ambito de la confesion religiosa, se desarrolla
cada vez menos “en dmbitos 0 mundos cerrados”. Por una parte, estas instituciones tienen que estar
abiertas a informaciones publicas y opiniones criticas, y, por otra, las personas jovenes que se mue-
ven en estas instituciones aceptan cada vez menos aleccionamiento y control (obediencias, vinculo ide-
olégico), lo que no obsta para que esperen de ellas al mismo tiempo una oferta de informaciones cua-
lificadas, actuales y completas; y la oportunidad de experimentar su propio yo y dar respuesta a las
exigencias profesionales y sociales.

El relajamiento de los vinculos ideoldgicos e institucionales en las relaciones de partidos, religion,
sindicato y otras instituciones, libera a los/las jévenes de ataduras y dependencias, lo que les lleva a
desligarse de otros vinculos que facilitaran conformar, cogestionar o simplemente participar en dmbi-
tos sociales. La forma individualizada de configurar/ ordenar una vida, determina, propicia que las fami-
lias se posicionen frente a la sociedad de muy diferentes modos. Estas pueden comportarse frente a
los intereses econdmicos, politicos, sociales y culturales de la sociedad en la que viven de muchas for-
mas, critica o acriticamente, o indiferentemente, incluso rechazarlos.

Los nifios y jovenes disfrutan en las sociedades occidentales de normativas legales que les favo-
recen; y un elevado porcentaje de ellos disfrutan de un alto nivel de vida. Nifios y jovenes de estos
paises estan influenciados en gran medida por los medios de informacion, por los nuevos estandares
de consumo, asi como por las opiniones y comportamientos del grupo de iguales: de los amigos y de
las cuadrillas. Ante esta nueva situacion los jovenes tienen que tomar decisiones, tienen que encon-
trarse a si mismos, y estas decisiones dependen de factores externos sobre los que tienen pocas posi-
bilidades de influir. Las nuevas situaciones originan contradicciones y ambivalencias: las condiciones
del mercado de trabajo, el aumento de las desigualdades sociales, la libertad individual contindia depen-
diendo mucho del nacimiento y del origen social de los padres.
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En esta busqueda de seguridades tampoco pueden acudir a la familia, a la escuela, a la economia
o al mundo de la politica, ya que en estos dmbitos los mismos adultos se sienten inseguros; tampo-
co encuentran apoyo a la hora de valorar y tomar decisiones sobre el mundo laboral, sobre las ofer-
tas de servicios de ayuda y sobre las formas de relacionarse en un mundo intercultural.

Para una parte de la sociedad es dificil asegurarse una existencia a través del mercado, esto es, fuera
de la familia, y por otra en nuestra sociedad se mantiene como fuente de seguridad la estabilidad en
el mercado de trabajo, que al mismo tiempo es cada vez mas dificil de alcanzar.

Con este trasfondo, los hijos estan obligados a construir su propia biografia, sin depender de la
estabilidad de los contextos o de las tradiciones entre las que se mueven, pero no disponen de los
medios necesarios para llegar a las Gltimas consecuencias y se ven abocados a compartir, durante mas
tiempo del que ellos quisieran, la vida, mas bien parte de ésta, con sus padres, y "poder disfrutar de
la solidaridad familiar". El alargamiento de la estancia en la familia se convierte en una "obligada vida
en familia". Esta situacion viene como obligada, porque los hijos, a pesar de todo, saben que la socie-
dad en la que viven, les ha convertido en actores y actrices fuera y dentro de la familia y que son ellos
los que tienen que asegurarse, a través del mercado cuya evolucion desconocen, su existencia y deben
planificar su biografia.

Vivir solo exige: disponer de unas seguridades sociales, iniciar nuevas formas de relacion, nuevas
redes de solidaridad, adquirir libremente nuevas obligaciones, experimentar otras formas de intimidad
y esto también tiene sus riesgos.

Ante esta situacion y como reaccion a los problemas, las familias hoy en dia desarrollan funcio-
nes compensatorias, complementarias y conciliadoras, como una forma de aceptacion, cuidado, segu-
ridad que no depende del rendimiento, como un “espacio de cuidado, de proteccién”, a ser posible
libre de conflictos, de estrés, de competencia, como un espacio que facilita su desenvolvimiento sin
control, como un servicio de apoyo.

La mayoria de las familias contintan teniendo como funcién principal la de ser refugio de intimidad
y la de proporcionar toda una serie de servicios no monetarizados (Esping-Andersen), que sustituyen
la inexistencia de fuentes de bienestar para los jovenes. Sin ingresos propios, los jévenes no tienen
posibilidades de llevar una vida autdnoma fuera del hogar de sus familias de origen. La familia se sien-
te obligada a continuar con sus funciones asistenciales, dadas las carencias del estado de bienestar y
la imposibilidad, por falta de medios, de acceder al mercado para recibir los servicios que, gratis, reci-
ben de su familia. La familia en Espafia, en estos momentos, esta absorbiendo una gran parte de los
riesgos sociales a los que tienen que enfrentarse los jévenes.

Los modernos servicios de atencion que hoy existen, de aprovisionamiento (comida cocinada para
llevar, ofertas comerciales de tiempo libre) liberan a las familias de algunas tareas, pero por otra parte
las gravan con frecuencia.

Una mayoria de jovenes en las sociedades modernas occidentales vive en la familia en una situa-
cion muy parecida a una pension/hotel:en una habitacién individual “amueblada”, provista con todo
tipo de medios electrdnicos. Tener una habitacién propia y los servicios existentes en la familia, posi-
bilitan tener una atencién cuasi individualizada en el hogar, un hogar dentro del hogar familiar, bien
porgue uno administra su propio presupuesto independiente del presupuesto familiar, bien porque
la generacién joven no participa en la realizacion de los servicios familiares.

Los costes, por lo general elevados, originados por el uso de los servicios electronicos como movil,
internet, ordenador y aparatos complementarios; y otros servicios, como por ejemplo auto, discote-
cas, cine, alcohol y tabaco suelen, correr a cargo total o parcial de los padres.

Las ofertas comerciales en el ambito de la atencién -servicios, tiempo libre y hobies- no s6lo libe-
ran a las familias, sino que conllevan efectos perniciosos como dificultar que se activen los mecanismos
que llevarian a que los jévenes adquirieran competencias de autoayuda y motivacién para organizar
su propia vida en diferentes ambitos.

Todo esto pone a las familias en una dificil situacién: se encuentran con que tienen muchas difi-
cultades para convencer a sus hijos y a los jovenes de como deberfan utilizar todos los servicios que
se les ofrece con mesura, utilizarlos solo cuando los necesiten, no consumir de una forma pasiva la
informacion y la diversion que les llega a través de los medios, y no utilizarlos como una forma de
escaparse de los problemas y de las exigencias que les vienen desde fuera.

Otra de las dificultades que tienen las familias son las condiciones reales de la vivienda, el alar-
gamiento de la permanencia de los hijos, ya mayores en casa, dificultan, por muchos esfuerzos que
hagan todas las partes, la convivencia de dos generaciones, ya adultos, en un mismo espacio.

Los conflictos mas importantes no son los relacionados con los horarios de llegada a casa por la
noche, ni los relacionados con el fracaso escolar o el poco entusiasmo por buscar un empleo, sino
aquellos que refleja el cambio social: privados de privacidad en casa, los jovenes buscan otros tiem-
pos y lugares para conseguirla, pasan mas tiempo con su pareja 0 con los amigos; experimentan nue-
vas formas de relacion personal, una relacion personal, una relacion sexual, que no necesariamente
se inicia pensando que va a ser definitiva, como era el caso de sus padres.

Los hijos/hijas cuentan que tienen un amiga 0 amigo, pero se niegan a contar mas detalles. Sus
padres se preguntan, jquién es? ;lo/la conocemos? ;ddnde lo/la has conocido? (desde cuando? etc. etc...
el hijo o |a hija suele contestar, "esto es mi vida privada, y ademas no te preocupes, igual no es algo
definitivo".

Estos conflictos mas o menos abiertos y expresados verbalmente y las ambivalencias en las que
viven los padres, lleva consigo a que, enjuicien el clima familiar como de una situacion en la que "viven
juntos, conviven, pero no se comunican”. Ya se han hecho a la idea de que los hijos van y vienen, salen
y entran, cumplen con algunos ritos como algunas comidas en comun, algunas fiestas en las que tie-
nen que estar todos, pasan los fines de semana con sus amigos, van a casa a comer 0 a cambiarse de
ropa, pero en muchos casos, los padres no saben nada de sus hijos y surgen nuevos miedos: no saben
con quién andan.

Sin embargo, padres y también los hijos, terminan por adaptarse a la nueva situacién, que como
hemos analizado en un reciente estudio sobre "Familia y transiciones" (Lopez Blasco 2003), se trata
de una "armonia obligada", como una estrategia para adaptarse a las nuevas circunstancias: se acep-
ta un minimo de normas para asegurar una minima convivencia, puesto que parece que "estan obli-
gados a entenderse". Padres e hijos llegan a considerar como un tabd discutir en el seno de la fami-
lia acerca de las divergencias sobre opiniones y expectativas, de ahi que suelen considerar el clima
familiar como muy satisfactorio.

Ante los cambios que se dan en las sociedades modernas en las que domina la pluralidad de valo-
res, de sistemas de valores, los padres también estan inseguros, se encuentran en una crisis de sig-
nificados y no saben cdmo y en qué direccion orientar a sus hijos. Los padres ante los conflictos ya
no responden con autoritarismo, ni se apoyan en la tradicién para hacer valer sus interpretaciones de
la vida, sino que apuestan por la negociacion. La familia cambia y va acomodandose a los cambios
econémicos, demograficos, culturales: aumenta la disponibilidad a que los jévenes permanezcan en
casa. La familia se ha convertido en una familia de la negociacion continua. Las familias actuales bus-
can nuevas respuestas para los problemas que van surgiendo. El "espacio protector" para los jovenes
permanece y aumenta la espiral de impotencia de los padres. En esta situacion, los padres no se arries-
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gan a enfrentarse a un conflicto con sus hijos adultos, a no ser que no respondan a las exigencias pro-
fesionales o que su ritmo de vida (movil, internet, ordenador, auto, discotecas, cine, restaurantes etc.)
no lo pueda soportar el presupuesto familiar. Los padres/madres otorgan a sus hijos un espacio amplio
de libertad, al par que esperan que los hijos les dejen hacer a ellos también en libertad lo que crean
oportuno. Con ello evitan y se ahorran algun conflicto. La aparente armonia se convierte "en un enten-
dimiento distante" (Abels) en un "compromiso fruto de las negociaciones entre generaciones". De este
modo pueden ambas partes guardar las formas y llevar cada uno su camino: Ignorancia r eflexivaen
el mejor de los casos "indiferencia calculada”, una especie de alto el fuego entre yoes encaramados...
La mutua aceptacion del "espacio propio” de "la vida propia", corresponde a una economia de con
flicto: dejar hacer a cada uno lo quiera, es finalmente més barato y efectivo" (Beck 1997, p.215).

Capitulo 4.

FACTORES QUE DIFICULTAN O QUE FACILITAN LA SALIDA DE CASA DE
LOS PADRES

Las reflexiones tedricas nos han mostrado la ambivalencia en la que viven los/las jévenes y la nece-
sidad que tienen de crear su propia identidad en un contexto socioeconémico determinado. El nuevo
papel de la familia como “familia que negocia”, al mismo tiempo como familia que “obliga a vivir en
armonia”, que facilita la permanencia en la familia de origen, pero que indirectamente también pre-
siona para que los hijos creen su propio hogar.

En este apartado queremos analizar los factores que pueden influir sobre la decision de los jove-
nes adultos cuando quieren salir de casa: para unos puede ser cuando alcanzan ya una edad deter-
minada y han terminado la formacion, o tienen una relacion de pareja estable, 0 han conseguido unos
ingresos que parecen suficientes para tener un hogar independiente, o prevalece el deseo de tener un
espacio para poder desarrollarse sin control, con libertad y autonomia, etc.

Las preguntas introducidas en la investigacion tienden a poder descubrir, a partir de las diferen-
cias objetivas, que ya hemos constatado en las condiciones de vida y en las formas de comportamiento
(como nivel educativo, empleo, ingresos, existencia de una pareja estable) por una parte, y en las razo-
nes expresadas por los entrevistados (lo que ellos/ellas citan como el supuesto mas importante para
marcharse de casa 0 como lo fundamentan) por otra, los factores externos y relevantes que pueden
llevar a que abandonen la casa de los padres.

Los resultados obtenidos muestran que ninguno de los factores identificados son por si mismos defi-
nitivos para permanecer o abandonar la casa de los padres. Una formacion profesional o un estudio pue-
den fundamentar, seglin los casos tanto la permanencia como el abandono de la casa de los padres. Obtener
una relacion laboral estable no siempre es un motivo para abandonar la casa de los padres.

Como hemos ido comprobando hasta ahora, la forma en que se realice el paso de los jovenes y
los jovenes adultos de residir en casa de sus padres a las diferentes formas de hogar, de vida en pare-
ja, depende no solo de ellos mismos, del momento en que se encuentre el desarrollo de su perso-
nalidad, sino también de sus competencias profesionales y sociales y de sus recursos financieros.

Con esta figura queremos visualizar las influencias que acufian los procesos de socializacion de
los jovenes en una sociedad cambiante como la actual. Por una parte, nos encontramos con los cam-
bios profundos que se estan dando en los fundamentos econdmicos y sociales de la sociedad; por otra,
la liberalizacion de las normas y sus sanciones sociales (segin el marco tedrico expuesto en el capi-
tulo 3), y por ultimo las aptitudes y actitudes de los jovenes. Estos tres ambitos se influyen recipro-
camente y estan en interaccion continua.

Las condiciones de los sistemas, la familia y accién social influyen en la percepcion que los jove-
nes tienen de sus posibilidades de accion, de tomar decisiones. Las investigaciones sobre los pro-
cesos de autodefinicion de la identidad individual y social de los jovenes tienen que tener en cuen-
ta los cambios en la estructura y en los roles de la familia. Al mismo tiempo, también hay que tener
en cuenta los cambios que se estan dando en las instituciones sociales, tales como la escuela, el
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grupo de iguales, las asociaciones, los partidos, las iglesias y sus repercusiones en la situacion de
las familias.

Gréfico 1.5.
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Cuando nos referimos a la "situacion de la familia en relacién con los jévenes", llamamos la aten-
cidén sobre la situacion del modelo relacional existente entre los jovenes y la familia de origen, esti-
los educativos y relacionales; también nos referimos a las condiciones estructurales existentes en las
familias, como puede ser la situacion economica y su reflejo en la existencia de bienes y servicios, que
estan a disposicion de los que viven en el hogar familiar.

Cuando hacemos referencia a la importancia existencial, que tiene para los jévenes "la planifica-
cion de su vida, sus perspectivas”, ponemos de relieve que estamos ante sujetos que actiian en la socie-
dad individualizada, y que lo hacen segln sus capacidades, habilidades y actitudes ya adquiridas , fren-
te a las condiciones de la sociedad y de la familia de origen. Por tanto, podemos concluir que no son
sdlo sujetos influenciados (determinados) por las condiciones de la sociedad y la familia, sino que ellos
mismos son sujetos activos en la toma de decisiones, ejerciendo su libertad frente a las influencias que
reciben tanto de la sociedad como de la familia, desarrollando sus propias estrategias. Esto significa,
en definitiva, que los propios jovenes, a su vez, se convierten en un sistema influyente en las estruc-
turas de la sociedad y sus instituciones.

Con este planteamiento queremos salir al paso de una concepcion victimista hacia los j6venes actua-
les, acentuando su capacidad de accion ante una sociedad y sus instituciones que han perdido plau-
sibilidad, legitimidad, y cuyo futuro estd marcado por la incertidumbre y la inseguridad. Las estrategias
de supervivencia de los mismos ante una sociedad en proceso de cambio, con las incertidumbres, inse-
guridades, y riesgos que ya hemos mencionado, no pueden ser las mismas que las que tuvieran las gene-
raciones anteriores ante una sociedad que se presentaba a si mismo como estable, portadora de valo-
res comunes, en definitiva, una sociedad estable e integradora. Asi, salir de casa o casarse no signifi-
caba asumir riesgos existenciales, sino que era un acto de confianza (Giddens, Offe) ante una socie-
dad continuista. En esa sociedad, la innovacién que llevaba consigo el ser joven quedaba integrada en
la misma, de modo que estabilidad y cambio mantenian un equilibrio.

Nosotros hemos querido analizar cuales son aquellos factores, que pueden explicar la multiplicidad
de decisiones que toman los hijos: quedarse o salir de casa, formar o no formar un hogar nuevo, casar-
Se 0 no casarse, tener 0 no tener hijos, e incluso volver o no volver a casa.

Estos factores se pueden describir como:

(1) aquellos que retienen “retaining factors”.

(2) aquellos que expulsan “push-factors”.

(3) y aquellos que atraen para salir “pull-factors”.

4.1 Condiciones que favorecen la permanencia en casa de los padres

El 28% de las mujeres y el 39% de los varones de 28 y 29 afios todavia viven en casa de sus padres.
Independientemente de que estos porcentajes se consideren altos, muy altos o normales, podriamos
preguntarnos qué condiciones y en qué areas (formacion, informacién profesional, ocupacion, ayu-
das, servicios estatales para las familias etc.) podrian o deberian realizarse cambios, para que una sali-
da temprana de casa de sus padres fuera ventajosa para los/ las jovenes.

Si se valora el porcentaje de los que todavia viven en casa de sus padres como alto o demasiado
alto, se podrian buscar las causas de esta larga permanencia en el rendimiento de la socializacién de
las familias y en su forma de configurar la vida. Esto solo tendria sentido, si las diferencias en los com-
portamientos entre aquellos que permanecen mas tiempo en casa de sus padres y aquellos que la aban-
donaron antes, asi nos lo mostraran.

Otro nivel explicativo seria buscar las causas, en primer lugar, en un alargamiento de la fase de
orientacion y clarificacion acerca de su profesion, en el alargamiento de la fase formativa debido a las
précticas laborales, a los contratos laborales temporales y a los cambios de profesion que dificultan
la integracion profesional.

La larga permanencia en casa de los padres resulta fundamentalmente de las condiciones resefiadas
anteriormente, a las cuales se afiaden simultineamente otras condiciones que apoyan (,retaining fac-
tors") dicha permanencia.

De este modo, podemos focalizar el analisis en las posibilidades de un espacio ventajoso para su
desarrollgo sea las condiciones que favorecen permanecer en casa de sus padres y que aparecen para
los/ las jovenes como beneficiosas.

A continuacion queremos presentar una sinopsis de los factores que configuran la vida en casa de
los padres y que favorecen un alargamiento de la permanencia de los/las jovenes adultos.

Partiendo de los resultados obtenidos en la investigacion acerca de la situacion de los jovenes/jove-
nes adultos en Espafia, tanto si viven en la familia de origen o en un hogar independiente, presentamos
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a continuacion las conclusiones mas importantes, que nos posibilitan interpretar, hasta cierto punto,
la relativamente tardia salida de la familia de origen.

En las investigaciones recientes relativas a este tema (Mortimer/Larson, 2002; Brown/Larson/
Saraswathi, 2002;Biggart/Cairns/Pias/Pappamikail/Bendit/ Hein, 2003; Lopez Blasco, (2003) entre otras.)
se constatan, en la esfera microsocial de actuacion de los jovenes (junto a los motivos macroestruc-
turales de la globalizacion, liberalizacion e individualizacion), las siguientes correlaciones, como los
motivos para una salida tardia de casa de los padres;

Tabla 1.24.
Jovenes segun estudios a los que aspiran (estudios en curso)
Segun género y grupos de edad

Motivos para una permanencia en casa de los padres

1. Largos periodos de formacion / tiempos de formacion

2. Inseguridad en la contratacion y en los ingresos por trabajo

3. Tardia 0 no buscada relacién de pareja o formacion de un hogar
4. Preferencia por la vida en la familia de origen

5. Se pospone la decision de convivir en pareja

(1) Largos periodos dedicados a formacién-estudios, formacion permanente como
meta

El grupo de jovenes, numéricamente mas importante, que todavia viven en casa de sus padres se
encuentra exclusivamente en formacion escolar o profesional, o también en formacion, simultaneando
alguna forma de trabajo.

27% de las mujeres entrevistadas, 28,7% de los varones (los porcentajes de varones y mujeres son
muy semejantes) que en el momento de la encuesta vivian en casa de los padres y todavia estaban
en periodo de formacidn o estudiando, son mayores de 21 afios, y el 17,5% de las mujeres y 18,3%
de los varones son mayores de 23 afios. Mientras aumenta la edad, disminuye fuertemente esta cuota,
sin embargo ésta permanece constante dentro del grupo de jévenes adultos que ya no viven en casa
de los padres

Jovenes en casa de sus padres Jovenes en otros (propios) hogares
total n total % total n total %

Varones

15-17 afios 349 37,6 6 42
18-19 afios 163 17,5 12 8,5
20-21 afios 150 16,1 28 19,7
22-23 afios 97 10,4 25 17,6
24-25 afios 89 9,6 32 22,5
26-27 afios 53 5,7 26 18,3
28-29 afos 28 3,0 13 9,2
total n 929 100,0 142 100,0
Mujeres

15-17 afios 354 37,7 4 2,0
18-19 afios 164 17,5 22 11,1
20-21 afios 162 17,3 45 22,7
22-23 afios 94 10,0 37 18,7
24-25 afios 90 9,6 41 20,7
26-27 afos 52 55 22 11,1
28-29 afios 23 2,4 27 13,6
total n 936 100,0 198 100,0

Si partimos del supuesto de que los resultados de la encuesta reflejan en este punto la situa-
cion real, no podemaos concluir que la permanencia en la formacién y los estudios sea la causa
principal para que se retrase la salida de la familia de origen

Con muy pocas excepciones, los jdvenes adultos de todos los grupos de edad, dependen duran-
te su formacién de los ingresos de sus padres. Esto vale también mayoritariamente para los jovenes
adultos que no viven en casa de sus padres. Conforme aumenta la edad, pero en total en porcenta-
jes muy bajos, también suelen recibir ayuda de los ingresos de su pareja.
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(2) Faltan posibilidades de actuacion para los/las jovenes adultos: faltan
posibilidades de obtener ingresos laborales estables, no existe congruencia entre la
cualificacion profesional y las posibilidades de ocupacion

Un punto importante de partida para descubrir los posibles factores, que retrasan o impiden la sali-
da de la casa de los padres es, junto a la edad y el género, la situacion ocupacional de los j6ve-
nes/jovenes adultos.

El analisis de los datos nos da la siguiente imagen:

Tabla 1.25.

Jbévenes segun su situacion actual de ocupacion
segun género y el hogar en que viven

trabajo  estud/trab. estudio  desempleo tar.hogar  totaln

con padres

Varones 682 202 755 166 22 1827
Mujeres 436 219 744 172 32 1603
propio hogar

Varones 469 75 75 36 2 657
Mujeres 369 102 104 103 123 801
total 1956 598 1678 477 179 4888
%

con padres

Varones 37,3 111 413 91 12 100,0
Mujeres 27,2 13,7 46,4 10,7 2,0 100,0
propio hogar

Varones 71,4 114 114 55 0,3 100,0
Mujeres 46,1 12,7 13,0 13,0 15,2 100,0

varones de esa misma edad, tienen un empleo, viven exclusivamente de sus ingresos y contindan
viviendo en casa de sus padres.

No obstante hay otro grupo de jovenes de esas mismas caracteristicas, entre el 25% hasta el 40%
no pueden correr con todos los gastos que originan, aunque si de una forma bastante importante, que
ellos mismos califican como que “fundamentalmente” pueden vivir de sus propios ingresos y conti-
nuar viviendo en casa de sus padres.

Aquellos jovenes que viven en un hogar propio y afirman que viven fundamentalmente, y no exclu-
sivamente de sus propios ingresos, afirman que cuentan ademas con los ingresos de la pareja. El 70%
de los varones que ya no viven en casa de sus padres afirman que viven exclusivamente de sus pro-
pios ingresos.

Dentro de los jovenes adultos, que ya viven en su propio hogar, pero no viven exclusivamente de
sus propios ingresos (de su empleo), éstos los complementan de la siguiente manera: 66% de la pare-
ja, 33% de los padres u otra persona.

La dependencia de otros ingresos, que contindan teniendo las mujeres para poder sufragar sus gas-
tos, que ya trabajan y han cambiado de hogar - de casa de los padres a un hogar propio - significa
que su situacién no ha mejorado sustancialmente, debido, probablemente a que dedican mas tiem-
po a las tareas del hogar. Hay menos muijeres que varones que disponen de unos ingresos propios;
también el porcentaje de las muijeres que principalmente dependen de los ingresos de los padres, es
mayor que el de los varones (tabla 1.27.)

Gréfico 1.6.
Joévenes que solo trabajan. Segun la situacion econdémica personal.
Segln género y grupos de edad.
1. J6venes en casa de sus padres

También en el grupo de jovenes/ jovenes adultos, que todavia viven en casa de sus padres, los
varones tienen una ocupacion en mayor proporcion que las mujeres. Entre aquellos, que ya han sali-
do de casa de sus padres, las mujeres tienen en un 25% menos un trabajo que los varones.

Apenas un 50% de los jévenes varones de 20 afios y mas que trabajan y viven en el hogar fami-
liar vive exclusivamente de sus ingresos. Un 30-40% vive fundamentalmente de sus propios ingresos.
Entre un 22% hasta un 7% de los jévenes de 29 afios depende principal o exclusivamente de ingre-
S0S ajenos.

Las mujeres, segiin van avanzando en edad, mejoran en su independencia econdémica, pero en
menor medida que los varones. Ellas, entre los 20 y 29 afios, dependen en un 32% hasta un 21% prin-
cipal o exclusivamente de otros ingresos.

Tanto para los varones como para las mujeres que viven en el hogar familiar, depender de otros
ingresos significa casi siempre depender de los padres.

Entre el 30% y el 40% de las mujeres que tienen de 20 a 29 afios y entre el 40% y el 50% de los

117 1519 2021 22-23F 2425 2627 2829 1517 1519 20 22-2% -5 25T e

[ emcdus. propio [ princip. propio B ot pers. B emclus. ctrapers.

Informe Juventud en Espafia 2004

75



Informe Juventud en Espana 2004

76

2. Jévenes en su propio hogar
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viven principalmente o exclusivamente de sus propios ingresos. A pesar de esta situacion al parecer
tan segura para su existencia, permanecen en el hogar familiar. La situacién econémica del grupo de
mujeres jévenes que viven con sus padres, se diferencia minimamente de la de los varones (ver gra-
fico 1.6.).

De otra forma muy diferente hay que describir la situacion, si tenemos en cuenta los recursos finan-
cieros, que los jovenes adultos tienen a su disposicion. Ya que desde esta perspectiva, s6lo el 40-45%
de los varones que trabajan y tienen 24 afios y més y un porcentaje menor de las mujeres, pueden sufra-
gar todos sus gastos con los ingresos que tienen a su disposicion.

Por tanto podemos llegar a un conclusion paraddjica: el 60% de los varones de estos grupos de
edad no pueden autofinanciar totalmente su vida, el 40% restante (y un nimero similar del grupo de
mujeres) todavia vive en casa de sus padres, aunque disponen de recursos financieros propios.

Tabla 1.26.
Jovenes en casa de sus padres. Situacién econémica de los jovenes que trabajan.
Segun género y grupos de edad
Cantidad de dinero del que disponen para pagar los gastos

Alrededor del 25% de los varones y del 33% de las mujeres, que tienen un empleo (indepen-
dientemente de si viven en casa de sus padres o ya han salido de casa) creen que su ocupacion esta
correlacionada positivamente con su formacion profesional. Mas de la mitad de los varones y apenas
la mitad de las mujeres constatan, que la clase de ocupacion que tienen no guarda relacion alguna con
su formacion, mientras que otro 17% hasta 18% dicen, que sélo tienen una minima relacion. A esta esti-
macion hay que darle un cierto peso, aunque no haya que valorarla como una medicién totalmente
objetiva. La gente joven tiene, no solo dificultades para encontrar un trabajo, sino también de tener
una actividad profesional, que tenga una clara relacién con su formacion. Los varones sienten mas a
menudo que las mujeres esta contradiccion.

Los datos acerca del comportamiento ante el empleo y, sobre todo ante la situacion de los ingre-
sos indican, que los varones definen su independencia o autonomia, y con ello también el momen-
to de crear su propio hogar, a través de la profesion y de los ingresos por trabajo, de una forma mas
clara, més fuerte que las mujeres. Parece que para las mujeres, las metas formativas (también la posi-
bilidad de corregir su posicion social y de pareja) y las posibilidades de tener relaciones de pareja en
los afios jovenes, tienen mas importancia que para los varones.

Los varones hacen depender, las posibilidades de tener relaciones de pareja, en mayor medida,
de la consecucion de posiciones profesionales o de unos ingresos relativamente estables.

En contra de lo que se suele pensar de que la falta de posibilidades de obtener ingresos regula-
res es la causa que impide la salida (sobre todo de los jévenes varones) de casa de sus padres, apa-
recen claramente los datos de la investigacion, ya que el 45% de los jévenes varones de 24 afios y mas
tienen un empleo estable y todavia viven en casa de sus padres.

La posibilidad de poder vivir de sus ingresos, tampoco parece ser un argumento para salir de casa
de los padres: el 55% de los jovenes varones de 24 y 25 afios (hasta el 79% de los jévenes de 28y 29
afios) e incluso el 82% de los varones que trabajan de 24 y 25 afios (el 93% de los de 28 y 29 afios)

todo parte bolsillo total % total n
Varones
15-17 afios 21,7 39,1 39,1 100,0 23
18-19 afios 28,3 37,3 34,0 100,0 53
20-21 afios 28,0 47,0 25,0 100,0 100
22-23 afos 39,8 36,1 24,1 100,0 108
24-25 afios 40,3 41,0 18,7 100,0 134
26-27 afios 43,0 42,1 14,9 100,0 114
28-29 afos 449 46,2 9,0 100,0 78
total 375 41,6 20,8 100,0 610
Mujeres
15-17 afios 55,6 44,4 100,0 9
18-19 afios 26,7 33,3 40,0 100,0 30
20-21 afios 24,7 35,6 39,7 100,0 73
22-23 afios 33,9 38,7 274 100,0 62
24-25 afios 28,1 448 27,1 100,0 96
26-27 afios 22,1 45,5 32,5 100,0 77
28-29 afos 40,4 36,2 23,4 100,0 47
total 27,9 40,6 315 100,0 394

Tenemos que llamar la atencidn sobre el hecho de que, en la presente investigacion hemos pre-
guntado, al grupo que ya ha salido de casa de sus padres, sobre los motivos que les llevaron a tomar
esa decision, y a los jovenes que todavia viven en casa de sus padres sobre su opinidn acerca de los
condicionamientos que se deberian dar para poder abandonarla.
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(3) Se retrasa la convivencia con su pareja o la formacion de un hogar

Entre el 85% y el 94% de las mujeres y los varones de 24 y mas afios, que todavia viven en casa
de sus padres, nunca han vivido junto con una pareja. Sin embargo, entre el 38% y el 67% de los jove-
nes de 20 y mas afios (que todavia viven en casa de sus padres) tenian, en el momento de la entre-
vista, una relacién de pareja formal o estable

Aquellos, que todavia viven en casa de sus padres y tienen una relacion de pareja estable, el 34%
de las mujeres y el 49% de los varones tienen un empleo / trabajan. De éstos, a su vez, el 76% de las
mujeres y el 83% de los varones podrian responsabilizarse totalmente de su mantenimiento.

Si nos basamos en los datos existentes, no podemos afirmar que haya una relacién entre la situa-
cion ocupacional de los j6venes adultos y el momento del matrimonio o la decision de vivir juntos como
una pareja formal.

Como podemos observar en la tabla siguiente, el porcentaje de casados o de los no casados que
ya viven juntos, comprendidos en las edades entre 26 y 29 afios y que trabajan, es levemente supe-
rior al total del grupo.

Tabla 1.27.
Jovenes y sus relaciones personales.
Segun género y grupos de edad

convive noconvive casado/a nuncaconv. total % total n

Jovenes en todas las ocupaciones

Varones

26-27 afios 15,6 111 13,7 59,6 100,0 371
28-29 afios 16,7 10,3 27,5 45,6 100,0 360
Mujeres

26-27 afios 14,3 6,1 258 53,8 100,0 314
28-29 afios 18,2 10,3 41,7 29,8 100,0 369
Jovenes que trabajan

Varones

26-27 afios 179 89 171 56,1 100,0 246
28-29 afios 18,3 9,7 318 40,1 100,0 289
Mujeres

26-27 afios 148 6,5 29,6 49,1 100,0 169
28-29 afios 20,5 13,7 39,0 26,8 100,0 205

origen frente a las que tienen fuera de casa, cuando son los mismos jovenes los que se responsabi-
lizan de su propio hogar.

Entre las constelaciones de condiciones que favorecen la permanencia en casa de sus padres, pode-
mos resefiar las siguientes:

a) Un espacio favorable para su desarrollo auténomo en la familia: asi por ejemplo disponer de una
habitacion propia, la existencia de ninglin hermano(o mayores que ya han salido de casa), la libe-
ralidad de los padres en las normas de comportamiento, pocos conflictos en relacién con los roles
y la posicién en la familia, y generosidad de los padres en la forma de resolver los problemas eco-
ndmicos (financiacion, mantenimiento y servicios-comida, lavado ropa etc.).

b) Movilidad autonoma (motorizacién) o la cercania de la casa de los padres a una conurbacion,
al lugar de trabajo o estudios; tener todo tipo de comunicacion electronica (internet)

¢) El mantenimiento del estilo de vida que lleva genera altos costes (movil, ordenador, internet,
visita a cines, discoteca, restaurante, hobbis, motorizacion, tabaco etc.), a los que también habria
que afiadir los altos costes por la vivienda y los costes afiadidos a la misma si viviera en una casa
propia, que se agravarian, si los ingresos por empleo son bajos e inestables; si no existe una
financiacion por parte de los padres que facilite vivir en un hogar independiente, prefieren que-
darse en casa

d) si no existe una relacién de pareja estable

Entre los factores, que ya hemos resefiado, que muestran a la familia como un espacio adecuado y
ventajoso para que la juventud pueda desarrollar su vida como "un hogar" dentro de otro hogar, hacia-
mos referencia a las ventajas que supone tener una habitacion propia y acceder a los servicios existen-
tes en la familia, como puede ser tener un ordenador y disponer de acceso a internet. La permanencia
en casa de los padres puede reducir los costes, por lo general elevados, originados por el uso de los ser-
vicios electrénicos, y es un elemento méas que favorece que se mantenga el nivel de vida.

Tabla 1.28.
Conexién a internet, segln viven en casa de los padres u en otros lugares,
y edad primera experiencia laboral

Una conexion a Internet

(4) Preferencia por la vida en familia de origen, como un espacio de desarrollo/
realizacion y como una forma de mantener un nivel de vida

Por lo general, se piensa que la gente joven ya en la fase previa a su estatus de adulto, quiere qui-
tarse de encima la dependencia y control de sus padres, e incluso no desean que éstos sepan como
organizan su vida, tanto es asi que por ese motivo cambian de vivienda y la direccién de su propio
hogar.

A continuacién analizaremos y nos pregu ntaremos qué es lo que lleva a los jovenes a no dar este
paso. Los motivos pueden derivarse de la relacion entre las condiciones que se dan en las familias de

Donde viven Seguin edad de la primera experiencia laboral

Con padres a 15afios 16al7a 18a19a mas del9a ns/nc
Uso personal 21,3 19,1 23,9 28,9 6,5
Uso familiar 15,7 20,4 22,5 24,8 32,3
No dispongo 63,0 60,5 53,6 46,3 61,3
Total 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0
Otros

Uso personal 13,6 18,7 19,7 25,8 13,3
Uso familiar 6,6 12,2 153 12,3 16,7
No dispongo 79,8 69,1 65,0 61,9 70,0
Total 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0

Fuente:lJE2004. Elaboracién propia
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En la tabla anterior observamos, que los jovenes, que tienen una experiencia laboral y viven en casa
de sus padres, tienen més posibilidades de usar internet que los que viven en otro tipo de hogar. Si
observamos las tres categorias que hemos utilizado: "uso personal”, "uso familiar" y "no dispongo", cons-
tatamos, que los porcentajes de uso de internet de los que viven en casa de los padres, son superio-

res al uso que pueden hacer aquellos jovenes que viven en otras formas de hogar.

Si nos fijamos en la categoria "no dispongo”, las diferencias son mas grandes (entre 11y 15 pun-
tos): si comparamos, por ejemplo, la no existencia de acceso a internet entre los que viven en casa
de los padres y los que viven en otro lugar, por grupos de edad, 18 a 19 afios y mas de 19 afios, cons-
tatamos que los “porcentajes de los jovenes, que todavia viven en casa de los padres, oscilan entre el
53,6% y el 46,3%, mientras que los porcentajes de los otros jovenes estan entre el 65,0% (18al9afios)
y el 61,9% (mas de 19 afios).

Tabla 1.29.
Nivel de estudios/profesiones del sustentador principal,
y tiempo libre dedicacidn a internet

Profesion sup Prof medias Trabajador/a cual | Trab. no cualific.

hasta 25 h.

Uso personal 31,0 25,2 20,1 11,6
Uso familiar 421 27,8 16,0 8,7
No dispongo 26,9 46,9 64,0 79,8
Total 100,0 100,0 100,0 100,0
de 26 a 96 h.

Uso personal 414 26,2 17,6 144
Uso familiar 325 26,4 19,5 12,1
No dispongo 26,1 474 62,8 73,5
Total 100,0 100,0 100,0 100,0

Fuente:IJE2004.Elaboracion propia

La evaluacion de los datos estadisticos de que disponemos, va fundamentando la realidad observada,
los jévenes no ven como necesaria ni ventajosa abandonar la casa de los padres. También se ha cons-
tatado que el nivel de vida del que se disfruta en la familia de origen, las caracteristicas de la vivienda,
y los ingresos del sustentador principal facilitan que los jovenes perciban la permanencia en la casa fami-
liar como una posibilidad de aumentar su capital social, mientras que los jovenes que la abandonan tem-
pranamente, tienen, por lo general, niveles bajos de estudio y peores condiciones econdmicas.

Expresado de una forma coloquial significa que: mientras la estancia en la familia de origen les
aporta ventajas para preparar mejor su salida al mundo laboral y relacional, estan dispuestos a retra-
sar la salida. En caso contrario: si las condiciones econdmicas, y/o relacionales no permiten aumen-
tar las cualificaciones o prepararse mejor, entonces no hay motivos para retrasar por mas tiempo la sali-
da o la creacion de un hogar.

En este sentido, la tabla anterior nos suministra nuevos argumentos. Si tomamos como punto de
referencia los dos extremos de la tabla, vemos que en la familia, en la que el nivel ocupacional del
sustentador principal es el que corresponde a "estudios superiores”, hay alrededor de un 26,9% de los

que no disponen de acceso a internet, mientras que en las familias en las que el nivel ocupacional del
sustentador principal esta en la categoria de "trabajador cualificado” 0 "no cualificado”, el porcenta-
je de los que no tienen una conexion a internet esta entre el 64,0% y el 79,8%. El uso personal o fami-
liar de la conexién va disminuyendo segun el nivel ocupacional del sustentador principal.

Existe un porcentaje, como hemos sefialado anteriormente, no pequefio de varones y sobre todo
mujeres entre 24 y 29 afios, que viven en casa de los padres y que aun teniendo un empleo depen-
den para financiar sus gastos de la co-financiacién de sus padres. Pero no hemos podido constatar,
si nos atenemos a la evaluacion del cuestionario, hasta qué punto o en cuantos de los entrevistados
la propia formacién profesional es suficiente para asegurar los ingresos por su actividad profesional,
o si el empleo que se tiene ofrece unos ingresos estables, no solo para llevar a cabo un ritmo de vida
moderno con altos costes, sino también para mantener un hogar propio.

Si tenemos en cuenta el total de todos los ingresos de los que puede disponer (inclusive las aporta-
ciones de padres y otras personas) un joven/ una joven, solo un 45%, en el mejor de los casos, de los jove-
nes adultos entre 24 y 29 afios pueden financiar el total de los costes que necesitan para llevar su vida.

De las respuestas de los entrevistados se desprende, que solo un 5% de los j6venes varones y un
3% de las mujeres jovenes viven como “singles”, mientras que un 6% viven con amigos en un piso com-
partido. La gran mayoria de los jovenes/jovenes adultos vive todavia en casa de sus padres o en un
hogar propio con su pareja. Hay muy pocos que afirman que, por motivos de estudio, viven en cole-
gios mayores o residencias de estudiantes.

Con los resultados obtenidos en la presente investigacion, hemos podido mostrar la necesidad de
un cambio de paradigma teérico para el estudio de las transiciones de la familia a la vida adulta, sin
embargo todavia quedan interrogantes que no hemos podido contestar. Las preguntas abiertas, los inte-
rrogantes incontestados sobrepasan el marco del Informe de Juventud, por lo que creemos necesaria
y urgente la realizacion de una investigacion ad hoc, dedicada toda ella al estudio de las causas, que
llevan a que la juventud experimente como beneficiosa la permanencia en casa de los padres. No se
trata de saber los porcentajes de los que salen o permanecen en casa de los padres, sino conocer los
factores que influyen en la planificacion de la vida de los jovenes.

(5) Se pospone la decisién de convivir en pareja

Los resultados de la investigacion muestran, que de los/ las jovenes entrevistados entre 25 y 29 afios,
que todavfa viven en casa de los padres, el 55% tienen empleo. Este porcentaje de jovenes con empleo,
es similar al total de todos los grupos de jovenes entre 19 y 29 afios (a saber un 57%), que ya no viven
con los padres y tienen un empleo.

Si tenemos en cuenta el alto porcentaje de jovenes adultos entre 26 y 29 afios, que nunca hasta
ahora o en el momento de la entrevista, vivian con una pareja (entre el 40% y el 70%), se despren-
de que, si ademas hay pocos jovenes en los otros tipos de hogar (pocos singles, pocos pisos com-
partidos, apenas utilizacion de las residencias de estudiantes), el porcentaje de jovenes adultos que toda-
via viven en casa de sus padres sera muy elevado.

Estos datos vendrian a indicarnos, que existe una cierta reserva en relacion a formar un hogar com-
partido con una pareja, lo cual también nos indicaria que existe otro importante motivo para per-
manecer en casa de los padres.

Nos parece que tiene un gran significado, que el 56% de los jovenes entre 25 y 29 afios, que toda-
via viven en casa de los padres no tienen una pareja estable. De ellos/ ellas a su vez la mayoria (74%
de este subgrupo) trabajan o trabajan y al mismo tiempo estudian. Las diferencias por sexo no son sig-
nificativas: una parte pequefia (-6%) de las mujeres trabaja, y un pequefio porcentaje superior al de
los varones (+2%) tiene una pareja estable.
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jévenes de 15 a 29 afios que ya no viven con sus padres

Tabla 1.30.
¢Dénde prefererias vivir? Jovenes de 25 a 29 afios que viven con sus padres y

Viven convive ha tiene tuvo relacion | sinrel. total n total %
covivido | novio/a | novio/a | pasajeras @ personales
trabajo 20 42 213 104 61 3 471 55,3
est/trab 4 11 61 33 12 7 128 15,0
estudio 1 4 50 27 24 12 118 13,9
con parados 4 13 40 23 19 17 116 13,6
padres | hogar 2 1 2 1 1 7 0,8
otro 2 5 2 1 1 11 13
total n 3l 73 371 190 118 68 851 | 100,0
total % 3,6 8,6 43,6 22,3 13,9 8,0 100,0
trabajo 592 84 76 50 45 24 871 57,3
est/trab 66 28 36 27 21 9 187 12,3
estudio 25 14 59 42 21 23 184 12,1
propio | parados 114 9 4 11 3 149 98
hogar | hogar 114 1 116 7,6
otro 10 2 1 1 14 0,9
total n 921 138 180 124 98 60 1521 1 100,0
total % 60,6 91 11,8 8,2 6,4 39 100,0

A través del instrumento metodoldgico "CHAID" (Chi-squared Automatic Interaction Detector). pode-
mos mostrar un diagrama en forma de arbol, ordenado jerarquicamente, en el que se reparten los com-
ponentes/ caracteristicas, de los que pensabamos que tenian relacion con el comportamiento (donde
desearian vivir los/ las jovenes) que queriamos investigar. De los numerosos elementos, que en rela-
cion con el deseo de donde vivir hemos examinado, hay tres que tienen importancia: la relacién con
la pareja, la situacién relacionada con el empleo y el nivel de los ingresos disponibles.

m Como era de esperar, aquellos/ as que tienen un empleo y ya viven con su pareja, quieren
vivir, en casi un 100%, en un hogar propio.

m En el grupo de aquellos/ as, que s6lo tienen relaciones amistosas pasajeras y principalmente
dependen de los ingresos de otras personas (generalmente los padres), desean vivir, aunque
estén el grupo de edad de 25 a 29 afios, s6lo en un 57% en un hogar propio. Se trata, pro-
bablemente, en este caso mas de un deseo que de una posibilidad real de alcanzar esa nueva
forma de vida.

Este dltimo analisis, utilizando el instrumento CHAID, confirma nuestras hipétesis de que el pro-
blema de las relaciones personales era un factor propio o en relacion con los problemas del
empleo, que impiden que los/ las j6venes inicien tempranamente formas propias de vida independiente:
las relaciones de pareja estable, en el contexto de las condiciones de vida actuales, llevan consigo gran-
des exigencias, de ahi, que se retraigan ante el compromiso de llevar una forma de hogar conjunta con
su pareja por las dificultades que acarrea tal decision o que vayan posponiendo la misma porque las
perspectivas de futuro laboral son inciertas.
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Gréfico 1.7.(1).
¢Dénde preferirias vivir? (de 25 a 29 afios con padres y jovenes en sus propios hogares)

Qué condiciones tienen que darse, seglin la opinion de los jovenes entre 25 y 29 afios, para salir
de casa: empleo, una vivienda, una formacion terminada, una pareja estable, tener una cierta edad?

todos Los resultados de este analisis no muestra grandes diferencias en la valoracién entre los supues-
Nudo 0 tos més importantes, que se deberian cumplir para salir de la casa de los padres. Esto significa, por
Categoria_% n una parte, que hay una valoracién muy constante de la importancia de la posibilidad de tener un

m propio hogar

m propioh 83 ,61 2040 X .
® piso compartido

u pcomp 8 44 206

empleo. Por otra, las valoraciones, dentro de las diferencias méas bien pequefias, muestran que exis-

wpadres 7 42 181 = padres te una clara estructura: los/las jovenes, que todavia estan estudiando, tienen muy claro que lo mas
otros 0,53 13 otros importantes es tener un empleo (79,5%). Aquellos, que ya estan trabajando, el 24% hacen referencia
total  (100,00) 2440 a que no tienen una vivienda propia. Varones, que tienen una posicion més bien segura (tienen empleo
novio/a convive Y ha convivido tuvo novio/a y ya viven en un hogar propio), también acenttian la necesidad de una pareja (25,6%); en la misma
Nudo 1 Nudo 2 Nudo 3 Nudo 4 situacion las mujeres acentlian més el empleo.
Categoria % n Categoria % n Categoria % n Categoria % n

m propioh 78 51 431
= pcomp 10,38 57
m padres 9,84 54

m propioh 95 81 914
= pcomp 1,9 19
mpadres 1,89 18

m propioh 81 52 172
m pcomp 11 85 25
m padres 6,16 13

m propioh 73 57 231
m pcomp 16 56 52
mpadres 9,87 31
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otros 1,28 7 otros 0,31 3 otros 0 47 1 otros 0,00 0
total (22,50) 549 total (39,10) 954 total (8,65) 211 total (12,87) 314
estudio/est-trab/hogar ¥ estudio/estudio-trabajoy
Nudo 8 Nudo 10
Categoria % n | Categoria % n [
m propioh 70 ;33 147 m propioh 88 00 88
= pcomp 18 66 39 = pcomp 6,00 6
m padres 10,05 21 m padres 4 ,00 4
otros 0,9 2 otros 2,00 2
total (8,57) 209 total (4,10) 100
trabajo/parados hogar/trabajo/parados
Nudo 9 Nudo 11
Categoria % n Categoria % n

m propioh 83 53 284
= pcomp 5,29 18
m padres 9,71 33

m propioh 96 ,72 826
mpcomp 1,52 13
mpadres 1,64 14

otros 1 .47 5 otros 0,12 1
total  (13,93) 340 total  (35,00) 854
rel. pasajeras ninguna rel. ns/nc
Nudo 5 Nudo 6 Nudo 7
Categoria % n Categoria % n Categoria % n
m propioh 70 ,05 152 m propioh 70 ,87 90 m propioh 73 53 50
m pcomp 15,67 34 = pcomp 10,24 13 ® pcomp 8 ,82 6
m padres 13 ;36 29 m padres 18 90 24 m padres 17 65 12
otros 0,92 2 otros 0,00 0 otros 0,00 0
total (8,89) 217 total (5,20) 127 total (2,79) 68
viven de ing. propios Y viven en propio hogar Y
Nudo 15 Nudo 17
Categoria % n | Categoria % n [

m propioh 79 53 101
= pcomp 7,09 9
m padres 13,39 17

m propioh 75,00 45
= pcomp 16 ,67 10
m padres 8,33 5

otros 0,00 0 otros 0,00 0
total (5,20) 127 total (2,46) 60
viven de ing. de otros viven con padres

Nudo 16 Nudo 18
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Categoria % n

Categoria %

m propioh 56 67 51 m propioh 67 16 45| |

= pcomp 27,78 25 = pcomp 4 48 3

m padres 13 33 12 m padres 28 36 19
otros 2,22 2 otros 0,00 0
total (3,69) 90 total (2,75) 67

85



Gréfico 1.7.(2).
Para vivir fuera de casa de tus padres ¢qué crees que se necesita?
(de 25 a 29 afios jovenes en sus propios hogares)

Hemos preguntado a los jovenes adultos, que ya viven en un hogar propio, por los motivos que
les llevaron a abandonar el hogar de sus padres: estudios/ formacion, vivir en un hogar propio, ser
independiente, por motivos del trabajo, conflictos en la familia, independencia econdmica. En la repre-
sentacion grafica no tenemos en cuenta el grupo de jévenes adultos que junto a sus estudios traba-

L‘:‘;gz jan o estan en paro, porque no obteniamos informacién complementaria.
Categoria_ % n Los jévenes adultos, que todavia estaban en periodo de formacion y las jovenes mujeres, que esta-

empleo 66 ,51 1595
edad 3,34 80
vivienda 16 ,26 390
formacion 4 ,96 119
pareja 8,92 214
total  (100,00) 2398

ban en paro y vivian en su propio hogar fundamentan su salida por estos motivos. Los jovenes adul-
tos, que ya estaban trabajando (y no estaban al mismo tiempo en formacién) - el 57,5% de este grupo,
que ya vivian en su propio hogar - nombran como el motivo mas importante para su salida, el que
querfan vivir independientemente en un hogar propio ( en total el 71%). Dentro de este grupo son los
jévenes adultos, que ya conviven con su pareja, los que en mayor medida, con un 56% afirman que
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| Y | el motivo fue el vivir en un hogar comun; dentro de este grupo, el porcentaje se eleva hasta 67% entre
estudio hogar trabajo est-trablparados las personas que tienen niveles de estudio mas bajos.

. Nudool c NudOUZ c NUd00/3 Nudos 4, 5 Los jovenes adultos que todavia no viven en pareja, acentlian en mayor proporcién como moti-
ategoria % n ategoria % n ategoria % n N=610 PSP : : 0 0
aompleo 66 67 208| |mempleo 49 23 64| |mempleo 67 16 904 vo, poder llevar una vida independiente (por ejemplo un 47% frente a un 26,7%)

= edad 417 13 ® edad 6 ,15 8 ® edad 2,67 36
m vivienda 10 90 34 m vivienda 16 ,15 21 m vivienda 16 64 224
formacion 14 ,10 44 formacion 5 ,38 7 formacién 3 ,12 42
pareja 4,17 13 pareja 23 ,08 30 pareja 10 ,40 140
total (13,01) 312 total (5,42) 130 total (56,13) 1346
en su propio hogar con padres en su propio hogar con padres
Nudo 6 Nudo 7 Nudo 8 Nudo 9
Categoria % n Categoria % n Categoria % n Categoria % n
mempleo 58 42 111 mempleo 79 51 97 m empleo 70 ,00 612 m empleo 60 ,33 292
» edad 6,32 12 » edad 0,82 1 ® edad 325 28 n edad 1,65
m vivienda 12 63 24 m vivienda 8,20 10 m vivienda 12 ,30 106 m vivienda 24 ,38 118
formacion 16 ,84 32 formacion 9 ,84 12 formacion 3 ,13 27 formacion 3 ,10
pareja 5,79 11 pareja 1 .64 2 pareja 10 ,32 89 pareja 10 54
total (7,92) 190 total (5,909) 122 total  (35,95) 862 total  (20,18) 484
puede pagar parte todos los gastos
Nudo 10 Nudo 11

Categoria % n Categoria % n
m empleo 72 96 518 mempleo 61 84 94
» edad 3,66 26 ® edad 1,32 2
m vivienda 12 25 87 m vivienda 12 50 19

formacion 2 54 18 formacion 5 ,92 9

pareja 8,59 61 pareja 18 42 28
total (29,61) 710 total (6,34) 152
Y
\ 1
varones mujeres
Nudo 12 Nudo 13
Categoria % n Categoria_ % n
mempleo 51 22 42 mempleo 74 29 52
® edad 2 44 2 ® edad 0,00 0
m vivienda 13 41 11 m vivienda 11 43 8
formacion 7 ,32 6 formacion 4 ,29 3
pargja 25 61 21 pareja 10 ,00 7
total (3,42) 82 total (292) 70
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Grafico 1.7.(3).
Cual es la razén principal por la que dejaste de vivir con tus padres

todos
Nudo 0
Categoria % n
m estudio 19 ,37 276 m estudio
m hogar 36 42 519 m hogar
m indepen 24 ,98 356 m independiente
trabajo 9,05 129 trabajo
relfam 4 .35 62 relaciones familiares
autoeco 5,82 83 autonomia econémica
total  (100,00) 1425
| \ \
estudio hogar trabajo est-trab/parados
Nudo 1 Nudo 2 Nudo 3 Nudos 4, 5
Categoria % n Categoria % n Categoria % n N=195
m estudio 88 ,07 155 m estudio 0,00 0 mestudo 4,39 36
= hogar 2,27 4 m hogar 87 04 94 ® hogar 40,12 329
m indepen 5,11 9 m indepen 12 04 13 m indepen 30 ,85 253
trabajo 1,14 2 trabajo 0 ,93 1 trabajo 12 44 102
relfam 3,41 6 relfam 0,00 0 relfam 4,39 36
autoeco 0,00 0 autoeco 0,00 0 autoeco 7,80 64
total (12,35) 176 total (7,58) 108 total (57,54) 820
Y
novio/a, nunca rel.pers. convive ha convivido relac. pasajeras
Nudo 6 Nudo 7 Nudo 8 Nudo 9
Categoria % n Categoria % n Categoria % n Categoria % n
m estudio 12 ,05 10 m estudio 2,30 13 m estudio 6 ,41 5 m estudio 8,51 8
m_hogar 1,20 1 m hogar 56 ,28 318 ® hogar 12 82 10 ®_hogar 0,00 0
m indepen 39 ,76 33 m indepen 26 ,73 151 m indepen 47 44 37 mindepen 34 ,04 32
trabajo 26 51 22 trabajo 6,90 39 trabajo 11 54 9 trabajo 34 ,04 32
relfam 12 05 10 relfam 2,48 14 relfam 7,69 6 relfam 6,38 6
autoeco 8 43 7 autoeco 5,31 30 autoeco 14 ,10 11 autoeco 17 02 16
total (5,82) 83 total (39,65) 565 total (5,47) 78 total (6,60) 94
Y
\ |
sec.la sec.la-sec.2a sec.2a
Nudo 12 Nudo 13 Nudo 14
Categoria % n Categoria % n Categoria % n
m estudio 0,39 1 m estudio 2,29 5 m estudio 7 ,87 7
® hogar 67 44 174 ®m hogar 49 54 108 ®m hogar 40 45 36
m indepen 22 09 57 m indepen 27 06 59 m indepen 39 33 35
trabajo 3 ,49 9 trabajo 12 ,39 27 trabajo 3 ,37 3
relfam 3,49 9 relfam 1,83 4 relfam 1,12 1
autoeco 3,10 8 autoeco 6,88 15 autoeco 7 ,87 7
total (18,11) 258 total (15,30) 218 total (6,25) 89
\ 1
varones mujeres
Nudo 15 Nudo 16
Categoria % n Categoria % n
m estudio 2 ,02 2 m estudio 2 ,52 3
®_hogar 6,61 60 m hogar 40 ,34 48
m indepen 27 27 27 m indepen 26 89 32
trabajo 7 ,07 7 trabajo 16 ,81 20
relfam 1,01 1 relfam 2 52 3
autoeco 2 ,02 2 autoeco 10 92 13
total (6,95) 99 total (8,35) 119

4.2.- Condiciones que empujan a marcharse de casa de sus padres

Las condiciones, en las que normalmente se desenvuelve la vida en la familia, desde el punto
de vista de los jovenes, se suelen enjuiciar como desfavorables por abrumadoras y peligrosas para
su autonomia y pueden inducir a la salida de casa de los padres, como algo beneficioso para sus
vidas.

Los factores que aparecen como poco favorables suelen ser los siguientes:

a) Obligaciones que tradicionalmente suelen ir unidas al género y que conllevan tener que ocu-
parse de los cuidados de otras personas del hogar y realizar los trabajos de la casa.

b) Falta de espacios en el hogar para poder desarrollarse: vivienda pequefia, angosta para tener
contactos sociales (muchos hermanos, o que otros hermanos mas pequefios contintien viviendo
en casa), poco apoyo financiero por parte de los padres.

¢) Estructuras de comunicacion autoritarias, control de los padres.
d) Conflictos en las relaciones familiares (entre los padres, entre los padres y los hijos).
e) Distancia al lugar de estudios que ocasiona costes y tiempo.

f) Presion educativa de los padres para que tengan conciencia de responsabilidad, que puedan pla-
nificar su vida de forma independiente y que ellos mismos se ocupen del funcionamiento de su
hogar. (Esto también en relacién con a) y b) .

En relacion con la situacién ocupacional, en la investigacion también se le pregunt6 por la acti-
vidad principal que realizan predominantemente. Por este motivo solo 18 (de ellos 15 mujeres) expre-
san que su ocupacion es la realizacion de las tareas del hogar en casa de los padres. Este dato nos da
pie a pensar, aunque no lo podamos fundamentar, que las mujeres, sobre todo las més jovenes, se van
de casa porque quieren alejarse de estas obligaciones.

Los posibles condicionantes que hemos nombrado en el punto b) tampoco los podemos funda-
mentar con datos de la investigacion. Mas bien, lo que constatamos son las generosas ayudas finan-
cieras y la oferta de atenciones por parte de los padres, que les ahorra, a los jovenes, tener que esfor-
zarse para conseguir ingresos que les sirvan para cubrir sus gastos y de esta forma ir pasando el tiem-
po hasta que alcancen una posicién profesional que les permita organizar su propio hogar.

En el caso de que los padres no dispongan de estos medios 0 que no estén dispuestos a ofre-
cérselos o, incluso, que los padres obliguen a que sus hijos participen en los costes que conlleva la
vida en el hogar; légicamente estas situaciones aumentan la presion para que los jévenes se preocupen
de adquirir sus propios ingresos, todo lo cual impulsa a que busquen salida fuera de casa la de los
padres.

Los/las jovenes que ya no viven en casa de sus padres, fundamentan este paso en un 21% hasta
un 31% (varones con mas frecuencia que mujeres) en su deseo de independencia.

Participar en las tareas del hogar y una socializacion con mas hermanos ofrece la posibilidad de
tomar conciencia de responsabilidad, de adquirir competencias para ocuparse de su propio cuidado,
de su sostenimiento. De ahi que podamos deducir, que jovenes que crecen en esas condiciones fami-
liares desarrollan una mayor motivacién y competencias para organizar su propio hogar.

Los varones nombran con relativa frecuencia la separacion / divorcio de los padres, asi como unas
relaciones rotas en la familia, como los motivos para salir de casa, sin embargo en el conjunto de los
motivos tienen poca importancia: ambas razones las nombran por término medio de edad el 4% de
las mujeres vy el 5% de los varones.
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Anteriormente hemos defendido la tesis, que, por una parte, las numerosas estructuras liberales
vigentes y las formas de comportamiento en las familias ofrecen un amplio marco para desarrollarse.
Por otra, los padres ven que van creciendo sus obligaciones, como un gran peso, frente a los hijos
al tener que ofrecer comprension, apoyo y asesoramiento delante de las exigencias educativas, de las
inseguridades en relacién con la orientacién profesional, con la ocupacion y hasta con la inestabili-
dad en las relaciones de pareja.

4.3 Perspectivas favorables para salir de casa de sus padres

Cuando los jovenes toman la decision de formar su propio hogar, ésta no depende de las con-
diciones en la posicion de partida en casa de sus padres. Mas importancia tienen las condiciones en
el “frente exterior”, cuya cualidad esté en relacion con las posibilidades en el &mbito familiar.

La pregunta que nos hacemos es, ;qué constelaciones de condiciones activan una orientacion al
exterior? Una forma especial 0 una situacion intermedia vienen a ser los hogares propios, que forman
los jévenes, que por motivos de estudios o de paro, dependen exclusivamente del apoyo de sus padres.
Configurar un hogar auténomo presupone disponer de medios propios, de medios de la pareja o de
trasferencias del sector publico, que hagan posible su financiacion.

Basandose en los resultados de la investigacion, no se puede constatar claramente, como ante-
riormente hemos sefialado, en cuéntos casos de los jovenes, que todavia viven en casa de los padres,
la falta de medios dificultan o hacen imposible poder disfrutar de un hogar auténomo. Las preguntas
del cuestionario utilizado en la investigacion no estaban dirigidas de una forma explicita a explorar
las perspectivas que tenian que concurrir para que se pudiera construir un hogar propio, mas bien esta-
ban relacionadas a los gastos vinculados al consumo propio y a proveer las necesidades mientras vivi-
an en casa de los padres.

Tabla 1. 31.
Jovenes en casa de sus padres.
Si viven principalmente o exclusivamente de los ingresos de otras personas.
Si las personas de las que viven econdmicamente son los padres

Jovenes en casa De estos son principal./ Padres que ayudan
de sus padres exclusiv. dependientes
varones mujeres varones mujeres varones mujeres

15-17 afios 412 396 384 388 364 357
18-19 afios 248 225 197 214 187 198
20-21 afios 306 280 218 239 207 212
22-23 afios 249 196 132 160 127 132
24-25 afios 272 240 128 170 121 130
26-27 afios 207 m 62 108 55 78
28-29 afios 137 104 32 109 32 46
total 1831 1612 1153 1388 1093 11534

De todos modos, el 27% de los varones y hasta el 79% de las mujeres de 26 a 29 afios que toda-
via viven en casa de los padres, dependen fundamentalmente o exclusivamente de ayuda financiera,
y 25% de los varones y 45% de las mujeres de este grupo de edad, de los propios padres.

Preguntados por cual serfa la condicién mas importante para poder salir de casa, nombran por tér-
mino medio de todos los grupos de edad entre el 78% y 82% de la mujeres y los varones, tanto si toda-
via viven en casa de sus padres o ya tienen un hogar propio, el tener un empleo y unos ingresos
seguros. Para los mas jovenes, terminar la formacion todavia juega un papel importante.

Bastante méas mujeres, de las que ya no viven con sus padres, nombran como el motivo méas impor-
tante para la salida de casa, tener una pareja estable. S6lo un porcentaje muy pequefio entre el 3,1%
y el 5% (como promedio porcentual por género y por grupos de edad) piensa, que una ayuda finan-
ciera de los padres deberfa facilitar la salida. Por lo demas, entre un 9% hasta un 16% ven en un piso
compartido un posible camino para salir de casa de los padres.

Los varones, que ya no viven con los padres, nombran con especial frecuencia el empleo como
la condicion, el requisito mas importante para la realizacion de la salida. Ellos fundamentan el paso
dado, con bastante mas frecuencia que las mujeres, haciendo referencia a las metas de autonomia y
empleo. Las muijeres, en una situacion similar, nombran mas claramente y con mas frecuencia que los
varones, una relacion de pareja estable como la condicion para una posible salida, y si ya viven fuera
de casa lo fundamentan con la formacion de un hogar propio.

Parece ser, que para las mujeres las posibilidades de tener una pareja o casarse depende en menor
medida que para los hombres, de si tienen un empleo o de si ya han tenido una posicién profesional.

Problemas de inseguridad profesional a la hora de orientarse profesionalmente, el aumento de rela-
ciones ocupacionales inestables y el posible paro, influyen no solo en la identidad de los jovenes varo-
nes, en sus posibilidades de asegurar unos buenos fundamentos de un hogar, sino que también y al
mismo tiempo en su identidad personal y hasta en relacion con las posibilidades de tener unas rela-
ciones de pareja estable.

Los jovenes varones, se definen exclusivamente a través de su posicion laboral y de obtener ingre-
sos laborales suficientes. Tener condiciones desfavorables en estos dmbitos producen amplias con-
secuencias en la percepcién de su auto-valoracion, en la identidad de roles y de esta forma en la orga-
nizacion de su vida, y también, entre otras, en la decision para abandonar la casa de los padres.

Creemos, que no nos equivocamos, si afirmamos, que los jovenes varones todavia piensan que
son ellos los que deben aportar una mayor proporcién de ingresos para el mantenimiento del hogar.
Las muijeres, se benefician en muchos paises europeos de una tendencia, que afianza sus derechos
como muijeres, que conlleva que cada dia su participacion sea mayor en los estudios medios y supe-
riores, y a que aumenten para las jovenes mujeres las ofertas de empleo y las posibilidades de acce-
der a ellas.
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Varones y mujeres de 24 a 29 afios seguin sus ocupaciones y su situacion
econdmica (capacidad de pagar los gastos)

Tabla 1. 31 (b)

1. en casa de sus padres

excl. propio princ. propio princ. otrap. excl.otrap.  total % total n

Varones

trabaja 48,3 38,8 115 14 100,0 358
estudia-trabaja 24,2 44,2 29,5 2,1 100,0 95
estudia 13 38 16,3 78,8 100,0 80
desempleo 10,6 258 16,7 47,0 100,0 66
tareas del hogar 44,4 55,6 100,0 9
total% 33,6 331 16,0 17,4 100,0 608
Mujeres

trabaja 33,2 43,6 21,6 1,7 100,0 241
estudia-trabaja 28,2 41,2 27,1 35 100,0 85
estudia 1,2 2,4 15,7 80,7 100,0 83
desempleo 6,3 15,2 25,3 53,2 100,0 79
tareas del hogar 71 7,1 28,6 57,1 100,0 14
total % 221 30,9 22,3 24,7 100,0 502

2. en propios u otros hogares

Varones

trabaja 74,2 24,0 1,8 100,0 396
estudia-trabaja 61,4 24,6 12,3 18 100,0 57
estudia 53 10,5 21,1 63,2 100,0 19
desempleo 39,1 8,7 34,8 174 100,0 23
tareas del hogar 50,0 50,0 100,0 2
total% 68,2 22,7 54 36 100,0 497
Mujeres

trabaja 36,0 448 19,2 100,0 308
estudia-trabaja 46,3 34,3 17,9 15 100,0 67
estudia 71 10,7 82,1 100,0 28
desempleo 6,7 133 36,0 44,0 100,0 75
tareas del hogar 31 52 31 88,5 100,0 96
total% 26,5 30,7 18,1 24,7 100,0 574

Las respuestas, que dan los entrevistados sobre su situacién econémica, no posibilitan hacer nin-
guna afirmacion segura acerca de cuantos jovenes, que todavia viven en casa de los padres podrian
soportar de una forma independiente los costes que conlleva tener un hogar propio. Estos deberian
englobar los costes de la vivienda, de su mantenimiento y de la vida independiente.

Jovenes que todavia viven en casa de los padres y que principalmente, o incluso exclusivamen-
te, dependen de los padres para su sostenimiento, tampoco tienen la posibilidad de vivir, econémi-
camente independientes, de sus padres.

Algo semejante podemos aplicar al grupo de jovenes que principalmente, aunque no exclusiva-
mente, puede vivir contando con sus propios ingresos.

Si tenemos en cuenta estos dos supuestos, alcanzamos a los dos tercios de los jovenes varones entre
24 y 29 afios, que todavia viven en casa de los padres. Si los aplicamos a las muijeres el porcentaje toda-
via es mayor.

Segun los resultados de nuestra investigacidn no esta claro, si los datos expresados hacen referencia
a los gastos originados en el hogar de los padres o si hay que entenderlos como los posibles costes
referidos al caso de formar un hogar propio.

El umbral de los 25 afios marca un cambio claro, tanto en relacion a la situacion de los ingresos,
como al hogar compartido con una pareja. Sin embargo, se podria decir que la proporcion de los jove-
nes, que todavia dependen econémicamente de los padres y que todavia no viven en un hogar com-
partido con una pareja, representan a partir de esta edad, numéricamente, un nimero nada despre-
ciable.

Aunque nadie pueda negar que la liberalizacion de las normas en el ambito sexual abre méas posi-
bilidades para promover una vida comun en pareja, sin tener que casarse, y también que la apertu-
ra de formas de vida y de roles variables como pareja favorecen en el mismo sentido la convivencia,
también existen, por otra parte diversos factores que, por el contrario, dificultan la transicion de los
j6venes a formas estables de vida en comun, tales como:

m la inseguridad, que ya hemos nombrado en relacién con las dificultades de asegurar los
ingresos.

m la apertura de nuevos roles de género y pareja.

m las expectativas de llevar una vida en comdn junto a las exigencias de realizar una vida indi-
vidualizada

Las amistades entre los sexos durante el tiempo escolar reflejan experiencias importantes, que en
la mayorfa de los casos terminan tempranamente. Muchos jovenes entre 20 y 29 afios opinan que, fuera
del ambito escolar, hay menos ocasiones para estrechar nuevas amistades con el otro sexo y que las
nuevas formas de tener posibles contactos no facilitan mas la amistades s6lidas ( superficialidad de
la comunicacion, necesidad de tener una comunicacion narcisista etc..).

No podemos pasar por alto que existe una cierta irritacion en la reciproca percepcion de su iden-
tidad entre los sexos. Inseguridad en la percepcion de su yo y de los roles de los varones jovenes,
la tendencia a una mayor participacion de las mujeres jovenes en las posiciones medias en la formacion
y en la profesion; discrepancia en las expectativas de rol en las mujeres jovenes en relacion con la pare-
ja (hiperexigencias como consecuencia de la coexistencia de las viejas y tradicionales expectativas de
rol junto a las expectativas de unas relaciones modernas e igualitarias).

Informe Juventud en Espafia 2004

93



Informe Juventud en Espana 2004

94

Capitulo 5.

FUNCION DE LAS RELACIONES ENTRE IGUALES EN LAS TRANSICIONES
A LA VIDA ADULTA.

Los cambios que se han dado en las demandas profesionales, la inseguridad ante las perspectivas
de futuro, las ofertas de mercado que ofrecen servicios relacionados con la subsistencia diaria, con la
diversion y el tiempo libre por una parte y por otra parte, nos encontramos con cambios sociales, con
la liberalizacion en las normas, en las ligaciones sociales, influyen en la estructura y el significado de
las relaciones entre iguales y relacion con las transiciones a una vida adulta.

{Qué funcion tienen o van a tener las relaciones entre iguales en la sociedad de la segunda
modernidad?

Las relaciones entre iguales, ;se convierten en selectivas, funcionales, vulnerables, o sirven mas
bien como marco de orientacién sin que se lleguen a tener ligaduras estables?

{Qué funcion tienen las relaciones entre iguales y en qué medida estan a disposicion de los /las
jovenes las diferentes situaciones de la vida?

5.1. Los jovenes entre la individualizacion y el vinculo con los iguales
(peer-group)

Para estudiar el campo de relaciones entre los grupos de iguales (peer group) y las relaciones entre
ellos nos podemos apoyar, fundamentalmente, en las nuevas preguntas que se han introducido en el
cuestionario del Informe Juventud Espafia 2004 (preguntas 7-12). Para conocer de una forma mas con-
creta la funcién practica, real de las relaciones en el “peer group”, en especial teniendo los grandes
cambios que se dan en la sociedad, necesitariamos de un analisis mas especifico y mas amplio.*

Solo un 1% de los entrevistados no tiene amigos

Para obtener informacién acerca de la clase de relaciones de amistad que tienen los/las j6venes
se les ha presentado una pregunta que contenia tres posibles respuestas: si se puede calificar de inti-
ma o de buenos amigos/ as, o si se trata de relacion de amistad méas bien del momento, pasajeras 0
si la califican ni de una cosa u otra. El 90% y mas de los/las jovenes afirman que fundamentalmente
tienen estrechas amistadas, incluso intimas y un amplio circulo de amigos. S6lo entre un 7% (muje-
res) y un 8% (varones) no tenian ninglina amigo/a intimo en el momento en el que se realizo la entre-
vista, sino que en todo caso tenian un amplio circulo de amigos. S6lo un 1% de los entrevistados no
tiene amigos, en ese momento.

11 Recordar que los Informes Juventud cumplen una funcion de estudios longitudinales, que pretenden obtener a lo
largo de los afios series de datos que los hagan comparables. En la elaboracién del cuestionario del presente Informe se
partié del supuesto de que la mayoria de las preguntas se mantenian y que se introducian algunas preguntas, que se creia
que era importante introducir y siempre en sustitucion de otras. El espacio de toda investigacion empirica suele ser redu-
cido - tiempo que se necesita para realizar el cuestionario- y no se crefa factible aumentar con méas preguntas el cues-
tionario.

Tabla 1. 32.
Si tienen amigos/as y qué tipo de amigos/as tienen.

Segun género y grupos de edad.

1517 1819 2021 2223 2425 2627 28-29 total % totaln

Varones

s6lo amigos/as de verdad 173 188 189 195 160 233 234 195 496
amigos de verdad y conocidos 725 740 722 715 757 704 670 719 1827
s6lo un circulo de amigos 102 61 81 87 79 56 91 80 204
no tengo amigos 11 08 0,3 05 08 0,5 0,6 14
total % 100,0 100,0 100,0 1000 100,0 1000 100,0 100,0 2541
Mujeres

s6lo amigos/as de verdad 239 253 229 249 206 256 242 237 584
amigos de verdad y conocidos 69,0 679 695 673 698 682 636 680 1672
s0lo un circulo de amigos 66 60 73 61 70 56 106 71 175
no tengo amigos 05 08 03 1,7 26 06 1,6 12 29
total% 100,0 100,0 100,0 1000 100,0 1000 100,0 100,0 2460

Esta situacion es constante en todos los grupos de edad, si bien las mujeres cultivan amistades inti-
mas con mas frecuencia que los varones que se inclinan mas por circulos abiertos de amigos.

La importancia de una relacion de amistad esti también, junto a la calidad de la misma (p. 7) en
la frecuencia de los contactos (p.8). Los varones tienen mas frecuentemente que las mujeres contac-
tos casi diarios con sus amigos. Jovenes, que expresan que tienen fundamentalmente ,amigos/ as de
verdad o intimos"no se ven tantas veces como los que tienen relaciones de amistad mas sueltas.

Los contactos con los amigos y amigas disminuyen en los grupos de edad mas altos, tanto de
varones como de mujeres, y en este caso los contactos suelen tener lugar una vez a la semana o al
mes. Esto afecta a los tres tipos de amistad que hemos definido (intimos, abiertos e intimos y sélo
abiertos).
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Tipos de amigos/as que tienen y frecuencia de contacto.

Tabla 1. 33.

SegUn género y grupos de edad.

Si tenemos en cuenta las condiciones de vida modernas (ayudas institucionales inexistentes, pers-
pectivas de futuro inciertas, la casi desaparicion de los vinculos institucionales, el diluvio de infor-
maciones, y una comunicacion, que con frecuencia, es mas bien superficial) gana en significado, en
importancia la estabilidad de las relaciones de amistad.

Los jovenes declaran un relativo fuerte interés en mantener las relaciones de amistad existentes.
Una vez han establecido unas relaciones de amistad, no estan muy interesados en iniciar unas nue-
vas. SAlo entre el 8% y el 18% de los j6venes afirman que principalmente estan mas interesados en ini-
ciar nuevas amistades que en mantener las que ya tienen.

Una gran parte de jovenes (entre el 39% y el 49%) piensan mas en mantener las relaciones que
tienen; casi el mismo porcentaje valora como importante ambas situaciones: mantener e iniciar nue-
vas amistades.

Aungue las oportunidades para ello son, sin duda diferentes, (si todavia viven en casa de los padres
0 en su propia casa, si todavia estan en periodo de formacién o ya tienen un empleo), las relacio-
nes de amistad tienen en sus objetivos la misma estructura, tanto si se trata de mantenerlas como de
iniciar nuevas relaciones.

Tabla 1. 34.
¢Qué es para ti mas importante, continuar teniendo los amigos/as de siempre
o0 entablar nuevas amistades?

Segln género y grupos de edad.

varones mujeres
1519  20-24 2529 | 1519 20-24 25-29

Jovenes en propios u otros hogares
continuar teniendo los amigos/as de siempre | 48,3 46,1 458 | 46,8 39,1 43,6

entablar nuevas amistades 13,8 14,8 11,0 119 15,6 13,0
ambas cosas 378 39,1 431 413 453 434
total 100,0 100,0  100,0 | 100,0 100,0  100,0

casi | almenos al menos| casi total total
diariam.  unavez = unavez nunca % n
semana | al mes
Varones
2 s6lo amigos/as de verdad 82,9 15,4 1,6 100,0 123
‘S amigos de verdad y conocidos 79,9 18,7 1,0 0,4 100,0 507
L:G.\ s6lo un circulo de amigos 60,0 25,0 15,0 100,0 60
™ total 78,7 18,7 2,3 0,3 100,0 690
% s6lo amigos/as de verdad 66,0 29,6 31 13 100,0 159
‘S amigos de verdad y conocidos 64,2 32,2 3,0 0,6 100,0 642
§ sélo un circulo de amigos 41,4 34,3 20,0 43 100,0 70
“ total 62,7 31,9 44 1,0 100,0 872
% sdlo amigos/as de verdad 50,2 42,5 6,8 05 100,0 207
S amigos de verdad y conocidos 47,0 45,3 71 0,6 100,0 662
§ s6lo un circulo de amigos 30,0 37,1 30,0 2,9 100,0 70
“ total 46,4 44,1 8,7 07 1000 | 939
Mujeres

% s6lo amigos/as de verdad 78,5 19,0 25 100,0 163
‘S amigos de verdad y conocidos 76,1 22,0 13 0,7 100,0 460
a sélo un circulo de amigos 58,1 32,6 7,0 2,3 100,0 43
~ total 75,5 219 2,0 0,6 100,0 666
% s6lo amigos/as de verdad 62,9 28,7 6,4 2,0 100,0 202
‘S amigos de verdad y conocidos 54,9 38,1 59 1,0 100,0 577
i sélo un circulo de amigos 38,9 315 22,2 74 100,0 54
" total 55,8 354 7,1 1,7 100,0 833
., S6lo amigos/as de verdad 37,4 47,2 12,6 2,8 100,0 214
§ amigos de verdad y conocidos 40,8 48,8 91 13 100,0 615
& s6lo un circulo de amigos 17,8 438 30,1 8,2 100,0 73
4 fotal 38,1 48,0 11,6 2,2 100,0 902

Jovenes en propios u otros hogares
continuar teniendo los amigos/as de siempre | 43,2 40,8 443 40,7 45,4 488

entablar nuevas amistades 8,1 17,3 15,8 18,5 12,5 11,2
ambas cosas 48,6 418 39,9 40,7 421 40,0
total 100,0 100,0 100,0 | 100,0 100,0  100,0

El punto de partida de las relaciones personales(si alguien todavia no ha vivido con su pareja, ha
vivido anteriormente o en la actualidad vive con su pareja) parece que no tiene ninguna influencia sobre
el tipo de amistades que tienen, tanto si tiene principalmente relaciones estrechas, como si tiene mas
bien un amplio circulo de amigos.
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¢ Tienes amigos/as... que son “de verdad/intimos™ o conocidos/un circulo de amigos/as?
Joévenes segun sus relaciones personales, seglin género y grupos de edad.

Tabla 1. 35.

Constatamos cambios en la frecuencia de los contactos segun las relaciones personales en las que
viven. Jovenes en relaciones estables de pareja (casados 0 no casados que viven juntos) en correla-
cion con la edad y el sexo, ofrecen la siguiente informacion: los grupos de edad maés altos piensan que
los contactos frecuentes son importantes; de la misma forma se comportan los varones y mujeres de
los grupos de edad mas jovenes.

Tabla 1. 36.
¢Consideras que es importante para ti estar en contacto frecuente con tus amigos?
Segun género y grupos de edad. Segun las relaciones personales de los jovenes

trabajo | esttrab. | estudio | desempl tar.hogar total
Varones
en el empleo 21,6 1,0 43 14,3 4,2
« barrio donde viven tus padres 53,6 45,0 35,9 70,2 57,1 415
< barrio diferente al de tus padres 41 12,5 42 2,1 143 4,6
oy en la universidad... 11,3 35,0 54,1 12,8 14,3 43,8
vy en una asociacion... 2,1 25 24 2,2
en otro ambito 7,2 5,0 2,4 10,6 38
total 100,0 | 1000 | 100,0 = 100,0 | 100,0 = 100,0
en el empleo 23,5 12,7 19 6,5 16,7 14,1
., barrio donde viven tus padres 45,7 32,2 333 54,5 50,0 41,0
.= barrio diferente al de tus padres 12,7 4,2 50 11,7 91
= en la universidad... 78 40,7 49,2 15,6 16,7 25,3
& en una asociacion... 2,2 08 31 21
' en otro &mbito 8,1 9,3 74 11,7 16,7 8,4
total 1000 = 1000 = 100,0 | 100,0 | 1000 | 100,0
en el empleo 33,7 11,8 14 16,3 91 26,8
., barrio donde viven tus padres 33,6 26,9 25,7 40,0 455 32,8
2 barrio diferente al de tus padres 14,3 10,1 2,9 138 12,7
S en la universidad... 74 31,1 61,4 17,5 18,2 15,4
.4 €n una asociacion... 30 59 43 25 9,1 35
~" en otro 4mbito 8,0 14,3 43 10,0 18,2 8.8
total 100,0 | 100,0 | 1000 @ 100,0 | 1000 | 100,
Mujeres
en el empleo 13,7 8,0 1,2 20,0 2,8
2 barrio donde viven tus padres 45,1 40,0 29,0 66,7 60,0 34,2
5 barrio diferente al de tus padres 15,7 4,0 2,9 14,6 10,0 49
oy en la universidad... 59 30,0 60,3 12,5 10,0 49,7
why €N una asociacion... 2,0 2,0 1,6 15
en otro &mbito 17,6 16,0 51 6,3 6,9
total 1000 = 1000 = 100,0 | 100,0 | 1000 | 100,0
en el empleo 23,9 79 1,6 8,7 8,5 115
., barrio donde viven tus padres 42,6 25,0 27,8 35,6 34,0 33,6
g barrio diferente al de tus padres 12,7 53 31 173 40,4 10,6
< en la universidad... 10,6 51,3 61,2 16,3 12,8 34,1
< en una asociacion... 2,1 3,9 1.2 1,0 19
' en otro ambito 8,1 6,6 51 21,2 43 8,3
total 100,0 | 100,0 | 100,0 = 100,0 | 100,0 = 100,0
en el empleo 26,9 19,8 5,6 13,1 6,0 19,7
barrio donde viven tus padres 31,9 25,6 27,8 36,1 36,0 31,7
§ barrio diferente al de tus padres 18,2 5,0 5,6 26,2 35,0 18,1
=< en la universidad... 111 33,9 54,4 14,8 10,0 18,8
& en una asociacion... 13 33 2,2 1,6 2,0 18
& en otro ambito 10,6 12,4 44 8,2 11,0 10,0
total 1000 | 100,0 = 100,0 | 1000 | 100,0 | 1000

Muy imp. | Bastante imp.| Poco imp. | Nada impor. total

Varones
convive 75,0 25,0 100,0
é no convive 66,7 22,2 111 100,0
& casado 100,0 100,0
LE nunca 47,6 45,9 5,4 11 100,0
total 47,6 457 5,6 1,0 100,0
convive 23,5 66,7 78 2,0 100,0
& no convive 60,0 35,6 44 100,0
Z casado 13,0 56,5 30,4 100,0
< nunca 41,9 51,8 5,2 11 100,0
' total 41,0 51,9 6,0 11 100,0
convive 34,3 52,6 10,9 2,2 100,0
é no convive 419 495 75 11 100,0
—~ casado 239 59,5 16,0 0,6 100,0
A nunca 39,4 54,3 48 15 100,0
total 36,2 54,5 7.9 1,4 100,0

Mujeres
., convive 44,4 27,8 22,2 5,6 100,0
% no convive 474 474 5,3 100,0
o casado 80,0 20,0 100,0
v\ nunca 58,5 37,6 34 0,5 100,0
total 57,3 379 41 0,6 100,0
" convive 37,3 471 11,8 39 100,0
= no convive 57,9 31,6 2,6 79 100,0
Z casado 24,6 52,6 21,1 18 100,0
§ nunca 46,9 473 4,9 0,9 100,0
total 447 46,9 6,7 1,7 100,0
convive 458 47,2 49 2,1 100,0
§ no convive 60,0 35,7 43 100,0
= casado 30,3 56,8 11,8 11 100,0
.4 nunca 438 50,1 51 1,0 100,0
“ total 4113 50,6 7,0 11 100,0

(Creen los/las jovenes que sus relaciones de amistad son importantes para encontrar una pareja?
La mitad de los/las entrevistados contestan afirmativamente, la otra mitad son de otra opinidn.
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Tabla 1. 37.
En las relaciones con tus amigos/as iniciar una relacion de pareja, ¢es muy importante,
bastante, poco o nada importante? Jovenes segln sus relaciones personales.

Segun género y grupos de edad

Muy imp.  Bastante imp.  Poco imp. | Nada impor. total

Varones
. convive 25,0 50,0 25,0 100,0
£ no convive 250 375 25,0 125 100,0
oy casado 100,0 100,0
' nunca 17,2 31,9 32,3 18,6 100,0
total 17,3 32,1 32,1 18,4 100,0
., convive 204 12,2 34,7 32,7 100,0
% no convive 13,3 33,3 333 20,0 100,0
« casado 21,3 27,3 36,4 9,1 100,0
< nunca 18,9 34,7 30,4 15,9 100,0
total 18,9 34,7 30,4 15,9 100,0
convive 15,7 33,6 26,1 24,6 100,0
§ no convive 23,3 32,2 27,8 16,7 100,0
> casado 15,8 25,3 20,9 38,0 100,0
A nunca 15,0 32,2 32,4 20,5 100,0
~ total 16,0 31,2 29,0 23,7 100,0

Mujeres
., convive 23,5 23,5 41,2 118 100,0
§ no convive 26,3 26,3 26,3 21,1 100,0
o casado 60,0 40,0 100,0
Y nunca 22,7 30,0 30,5 16,9 100,0
total 231 29,5 30,7 16,7 100,0
,, convive 25,0 20,8 24,0 30,2 100,0
g no convive 20,0 25,7 25,7 28,6 100,0
 Ccasado 32,1 22,6 15,1 30,2 100,0
< nunca 17,9 34,0 28,7 19,4 100,0
total 19,8 31,3 27,1 21,8 100,0
convive 22,1 23,5 23,5 30,9 100,0
é no convive 18,5 29,2 30,8 21,5 100,0
N casado 17,6 248 214 36,3 100,0
&' nunca 19,8 34,5 29,3 16,5 100,0
' total 19,4 29,4 26,1 25,1 100,0

El que ya vive con una pareja estable, afirma, que las relaciones de amistad més que un vehicu-
lo para encontrar una pareja han sido un importante supuesto. Sin embargo lo que si que constata-
mos es, que la situacion personal actual de los/ las jovenes no influye en su opinién sobre si las amis-
tades ofrecen o no una oportunidad importante para encontrar pareja.

Resumen: Los més jovenes como los més mayores de los/ las jévenes entrevistados o los que tra-
bajan, si viven con sus padres, solos o con su pareja en un hogar propio, las relaciones de amistad
muestran una alta similitud en su estructura:

= Un alto porcentaje tiene estrechas relaciones de amistad y al mismo tiempo un circulo amplio
de amigos, muy pocos no tenian ningdn amigo/a en el momento de la entrevista.

m Para una gran parte de los entrevistados los contactos con los amigos/as son importantes. La fre-
cuencia de los contactos es alta: un alto porcentaje tiene contactos diarios 0 al menos semanales.

m Las relaciones de amistad, aunque no se las relacione directamente como una funcion para
encontrar pareja, si que tienen importancia en el largo periodo previo a las relaciones de pareja.

= Por lo demas, tampoco se puede agotar adecuadamente el significado de las relaciones de
amistad aunque se les haya preguntado por la importancia personal de las funciones (ayuda
mutua, intereses comunes, tiempo libre). (ver apartado 5.2).

5.2. ;Cumple el peer-group con las funciones que tradicionalmente se le
asigna?
(Qué significan las amistades para el desarrollo de la vida de los jévenes? A los entrevistados se

les han propuesta seis posibles funciones, para que las valoraran segun la importancia que tienen para
ellos/ellas. Las respuestas nos dan la siguiente imagen de su importancia:

= ofrecen una ayuda mutua: el 95%

= sirven para pasar el tiempo libre: 94%

= intercambian opiniones sobre problemas, éxitos, fracasos: 92%

= realizan actividades juntos (viajes, deporte, salir): 80%

= comparten intereses deportivos, culturales y compromiso politico: 58%
= pueden encontrar pareja: 50%

Los entrevistados mas jovenes valoran esta funciones como muy importantes, los/las mas mayo-
res las suelen valorar “en cierta manera" como importantes.

Las seis funciones propuestas, que pueden satisfacer las relaciones de amistas (entre otras), tienen
para los/las jovenes entrevistados distinta importancia, seglin sea su interés por alguna de las funciones
propuestas.

Parece que los/las jovenes valoran la importancia de la funcion propuesta sin referencia a la fun-
cion personal. (Probablemente hubiéramos obtenido otros resultados si se hubiera preguntado por acon-
tecimientos reales).

Independientemente de la situacién real de las relaciones (si vive solo, o vive con su pareja etc)
obtenemos un alto porcentaje acerca de la importancia de las amistades para encontrar una pareja.

La importancia de las funciones se suele valorar por todos/as de una forma similar. No hay dife-
rencias significativas ni por edad ni por nivel de formacién de los/ las entrevistados; tampoco si toda-
via viven en casa de los padres, 0 en un hogar propio, ni en que situacién ocupacional o familiar se
encuentran.

Cbmo cambian las relaciones de amistad en relacién con los cambios de espacios de vida
en los que se encuentran los/las jovenes? Esta es una cuestion fundamental en esta parte de la inves-
tigacion, en la que se trata de ver si se establece una vida autbnoma en el &mbito de la profesion, de
la economia y de la familia.
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No solo han cambiado fuertemente las condiciones de la orientacién profesional e integracion al
mundo laboral sino que continGian cambiando; también han cambiado las coordenadas para valorar
las posibilidades de las ventajas y desventajas de llevar una vida en pareja.

También han cambiado, en el gran contexto del cambio social, las ocasiones y la funcién (rol, sig-
nificado) de las relaciones de amistad. Formas de comportamiento e intereses se dan cada dia més dife-
renciados. Cada dia los intereses individuales ganan en importancia (a veces con formas narcisistas)
y pierden su relacidn con las normas sociles y los intereses comunitarios. Las identidades y roles tra-
dicionales han perdido vigencia y tienen que ser descubiertos, y redefinidos individualmente.

Las formas de comunicacion y las ocasiones que habfa hasta ahora para conocerse han ido per-
diendo en importancia. Muy pocos jévenes y cada vez son menos los que participan en actividades
de las y a través de las asociaciones (culturales, deportivas, confesionales), muchas de estas actividades
se pueden utilizar hoy segun el gusto individual y aprovechando la oferta comercial de las mismas,
sin necesidad de estar vinculados a una asociacion. Las técnicas de la informacion y del entretenimiento
asi como la motorizacién ha posibilitado formas individualizadas de organizar el tiempo libre. También
se observa que algunos ambitos de la comunicacion como las discotecas no son especialmente apro-
piadas para encontrar una posible pareja.

Si tenemos en cuenta este trasfondo no nos puede extrafiar, que los resultados de esta investigacion
muestren que los/las jovenes tiendan a querer mantener las relaciones de amistad que un dia ya
iniciaron. (En la investigacién no se ha profundizado suficientemente sobre las posibilidades de tener
contactos personales y tampoco sobre su satisfaccion con ellas). En los estudios recientes de juven-
tud (todavia) no juega un papel importante la cuestién sobre las condiciones del desarrollo de las rela-
ciones de amistad como continuacién del tiempo de la escolarizacion obligatoria.

De las respuestas dadas por los/las jovenes a la pregunta sobre el lugar en el que tienen sus rela-
ciones de amistad se puede deducir que, hay claramente ocasiones para entablar amistades, esto es
que no solo se inician amistades durante el tiempo escolar o en el lugar en el que viven los padres.

Los/las jévenes de los grupos de edad mas j6venes todavia tienen la mayoria de sus relaciones de amis-
tad en el entorno de la casa de sus padres y de la escuela (un 84%). En los grupos de edad mas altos, al
menos de sus amigos se encuentra en los ambitos de la ocupacion y del nuevo entorno en el que viven
ahora, en los varones tiene mas importancia el mbito de la ocupacion y en las muieres el entorno del nuevo
hogar y el lugar donde estudian o han estudiado. Por ejemplo, un joven de 29 afios tiene los amigos en
el lugar donde viven o también donde trabajan. Podriamos afirmar que el lugar en el que se dan la mayor
parte de las amistades es el lugar en el que los/las jovenes viven actualmente (ver también tabla 1. 39.).

Tabla 1. 38.
¢En qué ambito tienes la mayoria de tus relaciones personales de amistad?
Segun género y grupos de edad

Un 30% de los/las jvenes entre 25 hasta 29 afios tienen, aunque tengan un empleo, una gran parte
de sus relaciones de amistad en el lugar en el que viven sus padres. Dentro de este grupo de edad,
los varones que tienen un empleo, tienen con mas frecuencia que las mujeres, sus amistades en el entor-
no de las empresas en las que trabajan. El/la que esta en periodo de formacion o de estudios tienen
més relaciones de amistad en este ambito.

_ Tablal1l.39. _
Lugar de las amistades en relacién con la situacion de ocupacion.

Segun género y grupos de edad

trabajo  esttrab. estudio desempl tar.hogar total

enel barrio donde barrio donde univer. col. en una en otro Total
empleo  viven tus padres  vives institito asociacion  ambito, n.c.

Varones
15-19 afios 4,1 41,3 46 434 2,1 43 100,0
20-24 afios 13,8 40,4 8,9 24,8 2,0 10,0 100,0
25-29 afios 26,4 32,4 12,5 15,1 3,4 10,2 100,0
Mujeres
15-19 afios 2,8 34,0 5,0 49,3 15 74 100,0
20-24 afios 114 32,9 10,3 33,8 1,9 9,7 100,0
25-29 afios 19,3 31,1 17,7 18,6 1,7 11,6 100,0

Varones
en el empleo 21,6 1,0 4,3 14,3 4,2
» barrio donde viven tus padres 53,6 45,0 35,9 70,2 57,1 415
‘S barrio diferente al de tus padres 41 12,5 42 2,1 14,3 4.6
oy en la universidad... 11,3 350 54,1 12,8 14,3 438
v~ €N una asociacion... 2,1 2,5 2,4 2,2
™ en otro dmbito 7,2 5,0 2,4 10,6 3,8
total 100,0  100,0 100,0 1000 1000  100,0
en el empleo 23,5 12,7 1,9 6,5 16,7 14,1
= barrio donde viven tus padres 45,7 32,2 33,3 54,5 50,0 41,0
< barrio diferente al de tus padres 12,7 472 5,0 11,7 91
< en la universidad... 78 40,7 49,2 15,6 16,7 25,3
& en una asociacion... 2,2 08 31 2,1
<1 en otro ambito 8,1 9,3 74 11,7 16,7 84
total 100,0  100,0 100,0 1000 1000  100,0
en el empleo 33,7 118 1,4 16,3 9,1 26,8
. barrio donde viven tus padres 33,6 26,9 25,7 40,0 455 32,8
.2 barrio diferente al de tus padres 14,3 10,1 2,9 13,8 12,7
= en la universidad... 74 31, 61,4 175 18,2 154
&' en una asociacion... 3,0 59 43 2,5 91 35
& en otro Ambito 8,0 14,3 4,3 10,0 18,2 8,8
total 100,0  100,0 100,0  100,0 1000 100,
Mujeres
en el empleo 13,7 8,0 12 20,0 2,8
2 barrio donde viven tus padres 45,1 40,0 29,0 66,7 60,0 34,2
< harrio diferente al de tus padres 157 4,0 2,9 14,6 10,0 4,9
o en la universidad... 59 30,0 60,3 12,5 10,0 49,7
L en una asociacion... 2,0 2,0 1,6 15
— en otro ambito 17,6 16,0 5,1 6,3 6,9
total 100,0  100,0 100,0 1000 1000  100,0
en el empleo 23,9 79 1,6 8,7 8,5 11,5
5 barrio donde viven tus padres 42,6 25,0 27,8 35,6 34,0 33,6
= barrio diferente al de tus padres 12,7 53 3,1 17,3 40,4 10,6
< en la universidad... 10,6 51,3 61,2 16,3 12,8 34,1
< en una asociacion... 2,1 39 12 1,0 19
& en otro ambito 8,1 6,6 51 21,2 4,3 8,3
total 100,0  100,0 100,0 1000 1000  100,0
en el empleo 26,9 19,8 5,6 13,1 6,0 19,7
. barrio donde viven tus padres 319 25,6 27,8 36,1 36,0 31,7
= barrio diferente al de tus padres 18,2 50 5,6 26,2 35,0 18,1
= en la universidad... 11,1 33,9 54,4 14,8 10,0 18,8
€' en una asociacion... 1,3 3,3 2,2 1,6 2,0 1.8
& en otro ambito 10,6 12,4 44 8,2 11,0 10,0
total 100,0 1000 100,0  100,0 1000  100,0
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Capitulo 6.

RELACIONES PERSONALES: ENTRE LA DEPENDENCIA ECONOMICA
Y LA INTEGRACION PROFESIONAL.

6.1. Entre la mayoria de edad y las formas de vida en pareja

{Como se programa el camino, relativamente largo, que va desde el punto formal en el que uno/una
alcanza la mayorfa de edad hasta que llega la decision, importante, meditada de cambiar a una forma
de vida con una pareja’

Este tiempo intermedio, empezando a contar desde los 18 afios, dura en los paises occidentales
por término medio alrededor de diez afios. Para muchos jovenes, esta larga fase no viene sdlo deter-
minada por el tiempo dedicado al estudio, a la formacion.

Este tiempo hay que aprovecharlo para obtener una posicion profesional mas o menos estable, pro-
bar relaciones y formas de vida, adquirir experiencias y utilizar las libertades antes de fijar sus planes
familiares y de que entre en una fase, en la que las exigencias profesionales no le dejen tiempo para
nada més.

De los 5014 jévenes entrevistados, 4774 ( 95,2%) dan informacion valida, relacionada con su forma
de vida (estado civil, forma de hogar, personas que viven en el hogar). En el momento en el que fue-
ron entrevistados vivian en las siguientes relaciones familiares y formas de hogar:

* 4,2 % vivian solos
« 20,1% vivian en pareja, tanto casados como no
= 75,7% no vivian solos ni en pareja, de ellos vivian
- 88,7% en casa de sus padres
- 3,0% en un hogar propio, no solos
- 6,9% en un piso compartido, College, residencia de estudiantes
- 1,4% otras formas

Estos datos alcanzan mas significado, si sabemos, en qué proporcion los jovenes, segin grupos
de edad, estan representados en las diferentes formas de vida u hogar.

Tabla 1. 40.
Jovenes donde viven, que ni viven solos ni conviven con pareja.

Segln género y grupos de edad

15-17 | 1819 | 20-21 @ 22-23 | 24-25 | 2627 | 28-29 | total% @ total n
Varones
con padres 98,2 915 885 | 869 85,2 86,1 | 839 89,6 | 1709
propio hogar 0,5 3,1 34 38 4,5 4,7 2,6 49
piso comp. 0,5 6,2 6,5 8,6 9,7 85 | 10,1 6,5 124
otro 08 2,3 19 1,1 1,4 0,9 13 1,4 26
total 100,0 |100,0 |100,0 1000 |100,0 |100,0 |100,0 |100,0  100,0
Mujeres
con padres 97,6 894 | 871 81,1 84,6 879 | 730 87,6 | 1474
propio hogar 0,3 2,1 1,4 5,0 5,0 46 | 131 34 58
piso comp. 08 72 | 105 95 9,6 69 131 74 125
otro 13 13 1,0 45 0,8 0,6 0,8 15 25
total 1000 | 1000 1000 1000 | 1000 |100,0 1000  100,0 |100,0

La proporcion de los que viven solos es, también en los grupos de edad mas altos, muy peque-
fia. Por el contrario, un nimero elevado de jévenes ni vive solos, ni en un hogar con su pareja, sino
en casa de sus padres, 0 en un piso compartido con amigos. Un 0,3% de los entrevistados da como
el lugar en el que vive un Colegio mayor o residencia de estudiantes y los hemos contabilizado con
los que viven en un piso compartido.

Los jévenes que nunca han vivido con una pareja estable, y aquellos/as que en la actualidad ya
no viven con su pareja, los hemos contabilizado en un grupo

Grafico 1. 8.
Jovenes que viven solos, con pareja o con otras personas (padres, amigos etc.)
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6.2. Vivir solos

La proporcién de los jovenes que en Espafia viven solo es muy pequefia (4,2%). Puede tener impor-
tancia conocer la proporcion de los que viven solos en los grupos de edad mas altos. En los grupos
de edad a partir de los 24 afios encontramos bastante mas varones que muijeres. Las mujeres repre-
sentan un tercio de los que viven solos.

Hay muy pocos jovenes que se deciden por la posibilidad de vivir solos, de ellos dos tercios son
mayoritariamente varones y de ellos la mayoria son varones con un empleo.

Tabla 1. 41.
Jovenes que viven solos (n=199)

(no viven con sus padres, no conviven con pareja/o no viven con otros,)

Grafico 1. 9.
Jovenes que tienen pareja estable con la que conviven.

Segun estado civil, género y grupos de edad

Edad 15-17 18-19 20-21 22-23 24-25 26-27 28-29  ngesamt
Varones 0,5 0,7 25 19 74 9,8 13,6 132

Mujeres 05 08 19 31 29 41 6,0 67

Los que viven solos son por lo general personas que tienen un empleo y son varones.
Mujeres estdn menos representadas entre los/las que viven solos.

Tabla 1. 42.
Joévenes que viven solos en sus hogares

segUn la situacion de ocupacion /segun género

% n Total
varones mujeres varones mujeres %
trabajo 80,3 67,2 106 45 151
estudio/trabajo 98 14,9 13 10 23
estudio 45 11,9 6 8 14
desempleo 45 3,0 6 2 8
tar. del hogar 0,8 3,0 1 2 3
total 100,0 100,0 132 67 199

6.3. Jovenes que viven con su pareja: casados y no casados

El 11% de las mujeres de 20 y 21 afios y el 18% de las que tienen 28 y 29 afios viven junto con su
pareja sin estar casados. A partir de los 22 afios aumenta fuertemente la proporcion de las que estan casa-
das. De esta forma podemos afirmar que el 60% de las mujeres a partir de este grupo de edad viven en
un hogar propio con su pareja (el 42% en matrimonio y el 18% como pareja de hecho) Hasta los 24 afios
la proporcion de las parejas que viven juntas sin estar casadas es mas alta que las parejas casadas.

Las mujeres, de los grupos de edad mas jovenes (hasta los 25 afios) viven con bastante mayor fre-
cuencia que los hombres juntas con su pareja sin estar casadas, ademas, también estan en proporcién
maés elevada que los varones de su misma edad, casadas (casi el doble).
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Las diferencias de edad, que encontramos en las relaciones de pareja entre mujeres y varones, se
corresponde con que una buena parte de las mujeres eligen como pareja a varones que son mayo-
res que ellas, como hemos presentado en el capitulo cuatro.

Tabla 1. 43.
Edad que tenian varones y mujeres cuando comenzaron a convivir con su pareja

Edad de mujeres y varones en pareja

afos mujeres varones
16-25 afios 83,0 55,0
26-29 afios 14,5 30,0
30 afios y mas 2,0 15,0

Varones y mujeres con una formacion escolar mas bien baja, inician una vida en un hogar con su
pareja antes y con mayor frecuencia que los/las jovenes con estudios superiores.
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Tabla 1. 44.

Nivel de estudios segun la edad que tenia la pareja cuando comenz6 a convivir

Hemos constatado que no s6lo una buena parte de los jovenes solteros, sin una relacion de pare-
ja estable viven en casa de sus padres, sino que también un 18,4% de los varones y un 12,6% de las
mujeres entrevistadas viven en el momento de realizar la encuesta vivian con su pareja estable en casa
de los padres.

Tabla 1. 46.
Hogar en que viven con pareja.
Ségun la edad que tenia su pareja cuando comenz6 a convivir con pareja y ségun género.

Ed. Primaria Ed. Secundaria = Ed. Secundaria | Ed. Superior
12 etapa 22 etapa

Varones entrevistados (edad de parejas:mujeres)
menos 16 afios 11 09
16-25 afios 82,1 88,9 79,6 743
26-29 afios 14,3 8,5 16,1 24,3
30 afios y més 3,6 1,6 33 14
total 100,0 100,0 100,0 100,0
n 28 189 211 74
Mujeres entrevistadas (edad de pareja:varones)
menos 16 afios 0,7
16-25 afios 68,9 61,6 54,6 37,3
26-29 afios 178 244 31,9 42,0
30 afios y mas 133 133 135 20,7
total 100,0 100,0 100,0 100,0
n 45 271 229 150

Los varones que viven con una pareja (casados o no casados), tienen en proporciones altas un
empleo, los que no estan casados estan en periodo formativo, hay menos varones que muijeres que

no tienen un empleo.

Las mujeres, en especial las mas jovenes, las que con més frecuencia estan sin trabajo o si estan

casadas trabajan en

las tareas del hogar.

Tabla 1. 45.

Jovenes que tienen pareja estable con la que conviven.
Segun la situacién de ocupacién, segun estado civil, y grupos de edad.

% total total
con propio piso con
padres hogar comp. otros % n

pareja (mujer)
menos 16 afios 50,0 25,0 25,0 100,0 4
16-25 afios 18,5 72,7 7,4 14 100,0 417
30 afios y mas 16,7 83,3 100,0 73
total 18,4 735 6,7 14 100,0 506
pareja (varén)
menos 16 afios 50,0 50,0 100,0 2
16-25 afios 14,2 745 76 37 100,0 381
26-29 afios 10,0 84,8 338 14 100,0 210
30 afios y mas 114 80,0 7,6 1,0 100,0 105
total 12,6 78,2 6,5 2,7 100,0 698

Varones
15-19 afios convive 75,0
casada
20-24 afios convive 76,9 11,5
casada 87,0 43
25-29 afios convive 81,3 115
casada 88,3 55
Mujeres
15-19 afios convive 23,5
casada 40,0
20-24 afios convive 39,2 13,7
casada 38,6 35
25-29 afios convive 59,6 12,1
casada 53,5 3,0

trabajo | est/trab. | estudio | desempleo tar. hogar
25,0
100,0
3,8 77
8,7
2,2 43 0,7
49 12
29,4 35,3 11,8
40,0 20,0
10,8 20,6 15,7
24,6 33,3
35 15,6 9,2
18 14,0 21,7

total % total n
100.0 4
100,0 1
100,0 52
100,0 23
100,0 139
100,0 163
100,0 17
100,0 5
100,0 102
100,0 57
100,0 141
100,0 271

Las mujeres y los varones enjuician de muy distinta forma su situacién econémica en los hogares
compartidos con su pareja: los varones son mas independientes de ayudas econdmicas, sélo un 12%
depende en parte o fundamentalmente de otras personas (padres o pareja) para asegurarse la sub-
sistencia; mientras que la proporcion de las mujeres en esta misma situacion, parece ser que alcanzaria
al 50%.

En todo caso el 74% afirma que puede sufragar todos sus gastos con sus propios medios, otro 19%
afirma que principalmente los financias con medios propios.

Los varones hacen mas hincapié en que son ellos los responsables de los ingresos y las mujeres
muestran su dependencia financiera de la pareja.
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Tabla 1. 47.
Situacion econdmica segun la edad que tenia su pareja cuando comenzaron a convivir.
Segun género.

1. Segun la edad de pareja: Varones entrevistados

6.4. Jovenes que no conviven con pareja ni viven solos.

Tres cuartas partes de los/las jovenes entrevistadas entre 15 y 29 afios no viven solos, ni con una
pareja en una vivienda comdn.

La proporcidn de jovenes de 24 afios y mas que no viven juntos con una pareja es relativamen-
te alta:

24 hasta 25 afos 26 hasta 27 afos 28 hasta 29 afios
Varones 84,8 71,0 56,3
Mujeres 68,9 60,3 40,1

vivo de mis ingresos vivo de ingresos de otras pers. total total

exclusivam. | principalm. | principalm. | exclusivam. % n
- 15 afios 75,0 25,0 100,0 4
16-20 afios 58,6 22,3 7,6 115 100,0 157
21-24 afios 62,6 29,9 4,7 2,8 100,0 211
25-29 afios 51,7 39,2 75 1,7 100,0 120
30 y més 25,0 58,3 8,3 8,3 100,0 12
57,9 30,4 6,3 54 100,0 504
puedo pagar los gastos total total

todo parte de bolsillo % n
- 15 afios 100,0 100,0 4
16-20afios 73 18,2 8,4 100,0 143
21-24afos 81,5 14,1 44 100,0 205
25-29 afios 8338 12,0 43 100,0 117
30y mas 66,7 25,0 8.3 100,0 12
794 15,0 5,6 100,0 481

2. Segun la edad de pareja: Mujeres entrevistadas

vivo de mis ingresos vivo de ingresos de otras pers. total total

exclusivam. | principalm. | principalm. | exclusivam. % n
- 15 afios 100,0 100,0 2
16-20 afios 20,7 174 25,0 37,0 100,0 92
21-24 afios 19,9 24,3 22,8 33,0 100,0 206
25-29 afios 18,5 39,9 16,1 25,5 100,0 286
30 y més 219 324 19,0 26,7 100,0 105
19,7 31,0 19,7 29,7 100,0 691
puedo pagar los gastos total total

todo parte de bolsillo % n
- 15 afios 50,0 50,0 100,0 2
16-20 afios 67,4 18,6 14,0 100,0 86
21-24 afios 75,1 19,3 5,6 100,0 197
25-29 afios 76,4 18,1 55 100,0 271
30y més 75,2 198 50 100,0 101
744 18,9 6,7 100,0 657

Alrededor del 10% de los varones y muijeres entre 26 y 29 afios han vivido juntos con su pareja
y posteriormente se han separado.

Segun las declaraciones de los entrevistados se puede afirmar, que alrededor de la mitad de los
jévenes mas mayores vivian con su pareja como casados o como pareja de hecho.

Sobre este trasfondo nos preguntamos de qué forma son las relaciones con el otro sexo de los jove-
nes entrevistados que no vivian en un hogar junto con su pareja:

m el 38% de los varones y el 37 % de las mujeres del grupo de edad entre 20 hasta 24 afios, han
tenido hasta ahora s6lo relaciones intimas fugaces con el otro sexo;

m incluso en el grupo de edad de 25 a 29 afios todavia hay un 25% o un 27% que nunca ha
tenido una relacion estable con el otro sexo;

m hasta los 23 afios, la proporcion de las mujeres con una relacion estable con una pareja es
claramente superior a la de los varones;

m en los grupos de edad a partir de los 24 afios la repercusion de las relaciones estables que se
rompen, lleva consigo que las relaciones de pareja que conviven no crezcan de una forma
constante.

Tabla 1. 48.
Relaciones personales de los/las jovenes que no conviven con pareja ni viven solos.
Segun género y grupos de edad.

15-17  18-19 | 20-21 | 22-23 24-25 | 26-27 26-29  total

Varones

Tienes novio/a formal 15,7 31,1 383 442 475 556| 37,8 358
Ahora no tienes novio/a formal, pero lo tuviste | 17,2 24,7 209 188 234 228 360 218
Solo has tenido relaciones afectivas pasajeras 2230 20,00 238/ 161 17,2 135 126 191
Nunca has tenido una relacion afectiva especial =~ 44,8 | 24,3| 17,0/ 21,0 11,9 82 135 233
Total 100,0 1100,0 1100,0 {100,0 1100,0 |100,0 |100,0 100,0
Mujeres

Tienes novio/a formal 232 415 5100 670 488 634 42,7 457
Ahora no tienes novio/a formal, pero lo tuviste | 10,8 | 18,0| 175 142 21,3 183 28,0 16,7
Solo has tenido relaciones afectivas pasajeras 23,7| 175 202 102 193 141 195 187
Nunca has tenido una relacion afectiva especial =~ 42,3 17,01 114| 85 106/ 42 98 189
Total 100,0 1100,0 '100,0 {100,0 1100,0 |100,0 |100,0 100,0
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Los datos estadisticos nos llevan a preguntarnos, ;en qué contexto familiar viven los jovenes, si no
viven solos ni con su pareja en una vivienda?

En los grupos de edad mas altos, la proporcion de jovenes que no tienen hermanos y viven con
sus padres es un poco mas alta; esto significa que los hermanos ya han salido de casa. La proporcién
de jovenes que viven solo con el padre o la madre es bastante constante independientemente de los
grupos de edad. Esto podria significar que estos jovenes salen del hogar de origen bastante tarde.

Tabla 1. 48.
Relaciones de familia en el hogar donde viven.
Jovenes que no conviven con pareja ni viven solos.
Segun género y grupos de edad

con padres | con padres |padre o madre padre o madre con total total
sin hermanos |con hermanos| sin hermanos | con hermanos,  otros % n
Varones
15-17 afios 13,3 70,2 6,0 6,3 4,3 100,0 399
18-19 afios 15,5 64,7 4,3 8,1 74 100,0 258
20-21 afios 19,6 58,7 4,0 71 10,5 100,0 322
22-23 afios 20,1 53,2 3,7 8,9 14,2 100,0 269
24-25 afios 19,7 52,1 55 72 155 100,0 290
26-27 afios 23,3 46,6 6,7 9,0 14,4 100,0 223
28-29 afios 20,8 48,3 6,7 10,1 13,5 100,0 149
1910
Mujeres
15-17 afios 17,5 63,4 6,4 10,6 2,2 100,0 377
18-19 afios 14,9 55,3 55 13,2 111 100,0 235
20-21 afios 12,5 58,8 6,8 84 13,5 100,0 296
22-23 afios 14,7 56,7 49 8,5 15,2 100,0 224
24-25 afios 18,1 52,3 54 1,7 16,6 100,0 260
26-27 afios 20,7 52,3 6,3 75 13,2 100,0 174
28-29 afios 23,0 311 10,7 9,0 24,6 100,0 122
1688

Capitulo 7.
ACTITUDES ANTE LA MATERNIDAD, LA PATERNIDAD.

El interés que la investigacion y la politica muestran, desde hace afios, por estos temas tiene que
ver sobre todo con el desarrollo del crecimiento poblacional, con las formas de familia en las que nacen
y crecen los nifios y nifias.

Con los datos procedentes de la investigacion podemos presentar una imagen de la situacion de
los jévenes hasta los 29 afios en Espafia de 2004. ;Qué podemos descubrir en los nuevos datos acer-
ca de las tendencias sobre el nimero de hijos, la forma de vida de los padres, el contexto en el que
se inician o se dan la la creacion de los hogares?

7.1. Diversidad de formas de familia: matrimonio, pareja de hecho, familia
monoparental.

Para analizar la diversidad de formas de vida en pareja de los jovenes tomamos el total de los que
han hecho afirmaciones al respecto.

Solo el 32,1% de los varones y 46% de las mujeres entre 25 y 29 afios vive con una pareja, casa-
dos o0 no casados. Casi el mismo ndmero de varones vive con su pareja en la forma de casados como
no casados; las mujeres, casi el doble que los varones, viven mas en la forma de casadas que como
pareja no casada.

En el grupo de edad de 28y 29 afios, el 72,3% todavia no tienen hijos, y sdlo el 27,7% tienen uno
0 mas hijos.

Tabla 1. 49.
Jovenes que tienen o no tienen hijos segun grupos de edad*
hijos 15-17  18-19 | 20-21 | 22-23 24-25 | 26-27 @ 28-29 total% total n
No tienen 99,1 | 97,7 96,7 942 | 895 851 723 904 4456
Tienen 1 09 2,1 2,9 45 8,0 10,8 17,2 6,7 332
2 0,2 0,3 1,0 2,0 33 9,6 2,4 118
3 0,1 0,3 05 0,7 05 0,3 16
4 0,1 0,4 0,1 4
5 0,1 0,0
total% 1000 #1000 100,0 | 100,0 | 100,0 | 100,0 = 100,0 @ 100,0 | 100,0
total n 833 543 744 621 827 703 743 | 4927

*De los 5014 entrevistados, 87 no han dado ninguna informacion de si tienen hijos.
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Segun grupos de edad y género

15-17 18-19 20-21 22-23 24-25 26-27 28-29
Varones
sin hijos 99,5 98,9 98,6 96,8 95,3 89,9 79,9
con hijos 05 11 14 32 4,7 10,1 20,1
100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0
Mujeres
sin hijos 98,8 96,6 94,8 914 83,8 79,5 64,9
con hijos 12 34 52 8,6 16,2 20,5 35,1
100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0

Tabla 1.50.

Relaciones de pareja e hijos
Segun género y grupos de edad.

La tabla siguiente contiene estas informaciones:
1. NUmero de entrevistados segin género y edad (por grupos de edad).
2. Forma de vida de los entrevistados segiin género y edad, si ellos/ellas.
a. no viven con una pareja.
b. no estan casados/as y viven con su pareja.
C. estan casados y viven con su pareja.

3. Numero de padres con hijos; padres segin género y edad (independientemente de su forma de vida).
En la columna de los hijos que se tienen, hay que completar los porcentajes con las mujeres/varones
de los distintos grupos de edad que no tienen hijos (esto es entre el 99,3% y el 86,7% de los varones
y entre el 97,9% y el 74% de las mujeres).

15% de los padres entrevistados (mujeres o varones) que tienen hijos, no viven con una pareja,
y los podemos denominar como personas que se ocupan solos de sus hijos (monoparental).

El 21% de los padres entrevistados viven con su pareja sin estar casados, el 64% estan casados.

El 11,7% de los padres entrevistados que tienen hijos viven en casa de la familia de origen, el 82,7%
vive en un hogar propio y un 5,6% vive en otro tipo de hogar (piso compartido, otros familiares etc.).

1. Seglin edad

Varones
Muijeres

2. Relacion de pareja
Varones
Mujeres

Var-no conv.
Muj-no conv.
Var-convi.
Muj-conv.
Var-casados
Muj-casadas

3. Si tienen hijos
Varones
Mujeres

Var-con hijos
Muj-con hijos

15-19

700
676

681
654

676
631
4
18
1

5

681
654

14

n

20-24

886
861

855
837

780
678
52
102
23
57

855
837

19
74

25-29

959
932

941
900

636
486
139
142
163
272

941
900

125
234

15-19

2715
274

100,0
100,0
99,3
96,4
0,6
2,8
01
08

100,0
100,0
0,7
2,1

%
20-24

348

349

100,0
100,0
914
81,0
6,1
12,2
2,7
6.8

100,0
100,0
2,2
8.8

25-29

37,7
37,7

100,0
100,0
67,9
54,0
14,8
158
17,3
30,2

100,0
100,0
133
26,0

7.2. Se mantiene la tendencia de baja natalidad

Hemos preguntado a los jévenes por los motivos que, en su caso, les podria llevar a no querer tener
hijos, 0 a tener menos de tres 0 mas de dos hijos.

El 9,4% de los 5014 jévenes entrevistados, entre 15y 29 afios, ya tienen uno o mas hijos.

El 10,1% afirman por distintos motivos que no quieren tener hijos, y sélo un 1,7% no han contestado

a la pregunta relacionada con el deseo de tener hijos.

De aquellos que en el momento de realizar la encuesta todavia no tenian hijos (n 4456).

m El 11,7% afirma que todavia no tiene idea formada sobre este tema.

m El 1,3% no han querido contestar esta pregunta.

m En relacion con la idea de tener hijos 0 no tenerlos no se dan diferencias por grupos de edad:
entre el 64% y el 77% de los varones y entre el 76% y el 86% de las mujeres desean tener hijos.

m Entre el 8,9% y el 18,5% de los varones y entre el 5,7% y el 12,7% de las mujeres no quieren

tener hijos.
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» Una cierta tendencia por edad aparece entre los indecisos: los varones més jovenes estan inde-
cisos en un mayor porcentaje (20,7%) los mas mayores menos (9,8%); las mujeres se expre-
san indecisas entre un 5.6% y un 10,9%.

El 10% de mujeres y varones que afirman que no van a tener hijos lo fundamentan de formas leve-
mente diferentes: los varones suelen aducir inseguridad en su situacién ocupacional, problemas de tiem-
po y los problemas en general que ocasionan los hijos, las mujeres acenttian mas las reducciones en
su libertad y otros motivos no explicitados.

Tabla 1. 52.
Cual es el principal motivo por el que te gustaria tener mas de dos hijos

Segun género y grupos de edad

Tabla 1. 51.

Cual es el principal motivo por el que no te gustaria tener hijos...

Segun género y grupos de edad

1 2 3 4 5

hermanos social felicidad familia otro total
Varones
15-19 afios 47,6 19,0 15,9 79 95 100,0
20-24 afios 43,9 215 13,1 6,5 15,0 100,0
25-29 afios 40,8 15,5 23,3 58 14,6 100,0
Mujeres
15-19 afios 42,5 17,9 21,7 57 12,3 100,0
20a24 afios 36,1 22,6 20,3 6,0 15,0 100,0
25-29 afios 38,5 24,0 19,2 1,0 173 100,0
total n 252 125 118 33 88 616

1. Para tener una infancia feliz necesitan tener méas hermanos.
2. Mé&s hermanos desarrollan més el aprendizaje social.

3. Los hijos es nuestra mayor felicidad.

4. Familia se constituye cuanto se tienen tres 0 mas hijos.

5. Otro, obliga a la sociedad a aprobar medidas mas sociales, nos lo podemos permitir econémicamente y porque
tenemos tiempo, porque la influencia de la sociedad en las familias numerosas es fuerte.

La gran mayoria de los entrevistados, sobre todo aquellos que expresan que les gustaria tener hijos,
afirman que desearia tener dos hijos. La decision de no querer tener mas de dos hijos se apoya en que
no tienen suficientes ingresos econdmicos; en segundo lugar se indica que los hijos reducen la liber-
tad de movimientos de los padres. Las mujeres afiaden, que mas de dos hijos reducen sus posibilidades
de desarrollar su vida profesional.

1 2 3 4 5 6 7

ocupacion ingresos | futuro problemas, libertad | nocasar | otro nc total
Varones
15-19 afios 10,8 10,8 8,6 20,4 12,9 10,8 17,2 8,6 100,0
20-24 afios 12,2 133 | 133 19,4 12,2 41 16,3 9,2 100,0
25-29 afios 133 105 | 171 17,1 25,7 38 38 4.8 100,0
Mujeres
15-19 afios 6,3 14,3 95 6,3 20,6 48 31,7 6,3 100,0
20-24 afios 174 58 58 14,5 21,5 21,7 72 100,0
25-29 afos 51 11,4 10,1 11,4 17,7 2,5 278 | 139 100,0
total n 56 56 57 79 97 23 94 45 507
1. Inseguridad Laboral (ocupacién)
2. Falta de ingresos
3. Inseguridad en el futuro
4. Los hijos traen muchos problemas
5. Falta de tiempo/Ilos hijos quitan mucha libertad
6. No creo que tenga pareja
7. Otro (16% otro, temor al embarazo y/o parto; los hijos requieren que las madres no trabajen; no puedo tener hijos, no creo

que mi pareja estuviera de acuerdo).

Los jévenes que expresan el deseo de tener mas de dos hijos(12% de todos los entrevistados) lo
fundamentan en que los hijos necesitan hermanos, y que de esta forma pueden aprender formas de
comportamiento social. Otro 20% (mujeres) opinan que el deseo de tener mas de dos hijos proviene
del hecho de que los hijos son la fuente méas importante de la felicidad.
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Tabla 1. 53.
Cual es el principal motivo por el que te gustaria tener menos de tres hijos...

Segun género y grupos de edad

1 2 3 4 5 6

Ingresos | libertad | madres | sentperson, tiempo otro nc total
Varones
15-19 afios 34,9 21,1 39 8.4 8,4 16,0 7,2 100,0
20-24 afios 48,1 17,6 42 6,1 8,2 119 4,0 100,0
25-29 afios 51,0 11,8 42 10,4 50 12,9 4,7 100,0
Mujeres
15-19 afios 34,8 20,1 10,3 84 74 14,2 47 100,0
20-24 afios 49,1 15,0 8,5 7,6 4,2 11,4 4,4 100,0
25-29 afios 46,2 14,3 8,7 7,5 6,4 98 7,1 100,0
total n 1295 459 191 232 183 354 152 2866

ANEXO

Datos comparativos del Informe Juventud en Espafia 2000 y 2004.

Relaciones de familia y hogar
Jévenes que viven con...

1 Falta de ingresos.

2 Los hijos quitan mucha libertad.

3 Obligaria a que las madres no trabajen fuera de casa.

4 Sentimientos personales ya se cumplen si se tiene uno o dos.
5 Poco tiempo para mis hijos.

6 Otro, inseguridad hacia el futuro de la pareja, el mundo estd superpoblado, mi pareja no estara de acuerdo, los padres
tienen pocas posibilidades de influir sobre sus hijos, y la sociedad, la sociedad valora negativamente tener muchos hijos.

con (ambos) padres sin hermanos
con amhos padres y tambien h.
con padre 0 madre sin hermanos
con padre 0 madre y tambien h.
solo con pareja

con pareja y tambien hijos

Solo/a

otros

2000

17,4
45,0

5,7
7,6
1,7
28
12,8

2004

134
43,3
4.4
6,7
10,9
7,5
39
9,9

Con (arnbos) padres En herrranos

Can armbos padres ytarrbién herrianos
Can rmadre o rredre sin herrmanos

Con rradre o rradre wtErbicén

Sokocon parem

Caon pareq Ytarbign hjos

Solfa

Crtros

nos

10

15 20 25 3 3 d0 45 S0

B o

B oo
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Porcentaje de jovenes que viven en el domicilio de la familia de origen segin edad.

Joévenes que han pensado dejar de vivir habitualmente en el domicilio de la familia de

origen, por sexo Yy grupos de edades.

Afos 2000y 2004.
afios Varones Muijeres
2000 2004 2000 2004
15 99 99 100 99
17 99 96 100 94
19 91 87 87 79
21 89 82 80 74
23 83 74 79 63
25 72 67 64 59
27 61 49 49 47
29 50 36 28 23
S
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aros Varones Mujeres
2000 2004 2000 2004
15-19 24 28 31 32
20-24 55 60 49 61
25-29 70 82 72 80
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Edad que tenian los jovenes cuando dejaron de vivir con su familia de origen.
En cada grupo de edad segun sexo. Porcentajes acumulados.

Edad que tenian los jovenes cuando dejaron de vivir con la familia de origen en relacion

a su razon principal para hacerlo.

L3
=
=+
2

1E-1T
1219

afos Varones Mujeres
2000 2004 2000 2004
menos 14 3 1
14 -15 7 6 3
16 - 17 14 13 9
18-19 38 31 35 35
20-21 52 46 53 53
22-23 65 62 69 69
24 - 25 83 81 86 85
26 - 27 9 90 9 92
28-29 96 93 98 94
100 100 100 100
W ROMES MLLIER ES
100 100 :
an an
&0 a0
70 ]
&0 i =]
g0 g a0
40 £ 40
30 s m
20 i 0
10 - 10
o . m & o
t 2E2 8438 4
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=
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Afio 2000 Adquisicion de  Formacion del Circunstancias
independencia ~ propio hogar Estudios Trabajo familiares

total 16 49 18 6 5

- 14 afos 5 1 22 2 6

15-17 afios 13 26 34 14 12

18-20 afios 14 35 38 6 6

21-24 afios 19 64 5 6 4

25-29 afios 21 73 1 3 0

Afio 2004 Adquisicion de  Autonomia  Formacion Circunstancias
independencia econémica propio hogar  Estudios Trabajo familiares

total 25 6 37 19 9 4

- 14 afios 13 3 13 27 10 33

15-17 afios 21 1 23 44 5 5

18-20 afios 22 3 23 37 9 5

21-24 afios 25 8 47 5 11 3

25-29 afios 31 9 50 2 7 2

2000

Tobal
Merece 4 1d
15-17
12-20
21-d
25-

T3 |

7 ndepanderds

Fal | S 10 20

Toakal

propichoger B estudios

rebaje B Farviliares

Mo de 14 0

15-17

12-20 ©

21-d
-4

7 ndependerds B ecorimica

propio boger B estudios

rebaje 0 familiares
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Joévenes casados segln sexo

Estado civil y forma de hogar, segin sexo y edad.

VARONES MUJERES

1977 20,1 34,1
1980 19,5 33,3
1983 19,1 315
1986 16,8 28,4
1989 14,6 26,2
1992 12,8 23,1
1995 10,4 19,3
1998 8,4 153
2001 7,6 141
2004 79 148

i

3‘5 ---------------

ol

25

20

s

10

=
o 1 1 1 1 1 1 1 1 1

1977 1550 183 1856 1538 18%2 1980 15 2001 oid

Afio 2000 Solteros casados viudos sepa./div. N:
Conjunto Total 88,8 10,8 0,0 0,4 8098
16-19 afios 99,2 08 0,0 0,0 2057
20-24 afios 95,0 48 0,0 0,2 3140
25-29 afios 74,7 24,4 0,1 0,9 2902
Varones Total 92,1 7,6 0,0 0,2 4157
16-19 afios 99,6 0,4 0,0 0,0 1065
20-24 afios 96,9 3,0 0,0 0,1 1591
25-29 afios 81,8 17,7 0,0 05 1500
Mujeres Total 85,3 14,1 0,0 0,6 3941
16-19 afios 98,7 13 0,0 0,0 991
20-24 afios 932 6,5 0,0 03 1548
25-29 afios 67,0 315 0,1 14 1401
Afio 2004 Solteros | conviven = casados = viudos @ sepa./div. N:
Conjunto Total 778 9,9 11,6 0,1 0,6 4600
16-19 afios 97,1 2,1 08 1073
20-24 afios 85,6 91 51 0,1 1686
25-29 afios 59,3 15,3 23,8 0,2 15 1841
Varones Total 82,9 8,3 8,3 0,5 2352
16-19 afios 98,6 0,7 0,7 560
20-24 afios 90,7 6,1 32 853
25-29 afios 66,5 14,8 17,6 1,2 939
Mujeres Total 72,4 11,7 15,0 08 0,1 2248
16-19 afios 95,5 35 1,0 513
20-24 afios 80,4 12,2 71 0,2 0,3 833
25-29 afios 51,8 15,7 30,4 18 902
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Situacion de pareja por sexo y grupos de edad

Edad que tenian los jovenes cuando comenzaron a vivir con pareja

2000 Convive Ha Tiene | Hatenido | Solorelac. | Nuncauna N
convivido | novio/a | novio/a | pasajeras | relacion
formal formal

Conjunto Total 16,4 33 32,7 15,4 18,6 12,2 6492
16-19 afios 1 1 26,3 16,4 27,3 26,4 2109
20-24 afios | 10,7 34 41,2 17 194 6,9 2225
25-29 afios | 37,4 55 30,1 12,7 91 38 2150

Varones Total 115 38 31,6 174 22 124 3310
16-19 afios 0,9 1 21,2 17,3 31 27,1 1081
20-24 afios 59 39 39,9 19,2 238 59 1132
25-29 afios | 27,6 6,6 33,1 15,9 11,2 4.8 1092

Mujeres Total 21,5 2,8 33,9 13,2 15 12 3182
16-19 afios 1 1 31,8 154 23,4 25,6 1028
20-24 afios | 15,6 2,8 42,5 14,8 14,9 79 1092
25-29 afios | 47,5 4,3 27,1 9,5 7 2,8 1058

2004 Convive Ha Tiene | Hatenido | Solo relac. | Nuncauna N

convivido | novio/a | novio/a | pasajeras | relacion
formal formal

Conjunto Total 21,4 6,1 30,8 154 13,9 12,4 4586
16-19 afios 2,5 2,5 29,1 18,5 20,6 26,7 1068
20-24 afios | 14,0 5,0 38,3 15,9 15,0 118 1688
25-29 afios | 39,3 9,1 24,8 13,2 8,9 4,6 1830

Varones Total 16,5 6,3 28,9 18,0 15,8 145 2339
16-19 afios 0,9 14 23,8 21,9 22,9 29,0 558
20-24 afios 9,1 5,3 34,9 18,1 178 14,8 850
25-29 afios | 32,5 10,1 26,5 15,5 9,8 5,6 931

Mujeres Total 26,6 59 32,7 12,8 118 10,1 2247
16-19 afios 4,3 3,7 34,9 14,9 18,0 24,1 510
20-24 afos | 19,0 48 41,8 13,6 12,2 8,7 838
25-29 afios | 46,4 8,1 23,0 10,9 8,0 3,6 899

Segun sexo.
afos Varones Mujeres
2000 2004 2000 2004
hasta 17 4,2 51 55 6,8
18 11,0 9,4 134 16,4
19 16,6 14,7 20,5 25,5
20 25,6 22,4 313 34,9
21 32,8 31,4 39,3 434
22 42,3 41,2 50,5 52,3
23 53,4 50,6 61,1 62,7
24 63,3 61,8 71,1 72,7
25 773 76,9 81,4 83,8
26 85,8 86,1 88,2 90,3
27 91,3 93,0 92,6 94,0
28 93,9 95,7 95,8 95,5
29 94,8 96,6 96,3 96,6
n.c. 100,0 100,0 100,0 100,0
WROMES MUJERES
100 100
a0 =1
& a0
™ T
1] =]
an a0
dn dn
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Edad en la que al menos el 50% de los jovenes ya no viven con sus padres, segln sexo.

Varones Mujeres
1992 2000 1992 2000
EU-15 * * * *
Bélgica 24 24 22 23
Dinamarca * * * *
Alemania 24 24 22 22
Grecia 29 31 24 27
Espafia 28 30 26 29
Francia 23 24 21 22
Irlanda 26 * 24 *
Italia 28 31 25 28
Luxemburgo 25 24 23 21
Paises Bajos 23 24 21 21
Austria * 26 * 24
Portugal 26 28 25 26
Finlandia * * * *
Suecia * * * *
Gran Bretana 23 23 21 20

Fuente:Eurostat- sondeo capacidad productiva
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