REVISTA DE
ESTUDIOS

DE JUVENTUD

Jovenes e identidades




- Marzo 16 | N°

REVISTA DE
ESTUDIOS 1 1 1
DE JUVENTUD




REVISTA DE

ESTUDIOS
DE JUVENTUD

Director
Ruben Urosa Sanchez

Coordinacién del nimero
Josune Aguinaga (UNED)

Disefio Grafico
Pep Carrié / Sonia Sanchez
Antonio Fernandez

llustraciones
Blas René Parra

Edicién
© Instituto de la Juventud

Redaccién

Observatorio de la Juventud en Espafa
Tel: 91 782 74 82

Fax: 91782 74 27

E-mail: estudios-injuve@injuve.es

web injuve: www.injuve.es

Biblioteca de Juventud

C/ Marqués del Riscal, 16

Tel: 91782 74 73

E-mail: biblioteca-injuve@injuve.es

Libro impreso con papel reciclado,
el 60% libre de cloro

VA

FSC

MIXTO
Papel
FSC® C103654

ISSN: 0211-4364

NIPO papel: 684-16-002-8
NIPO linea: 684-16-003-3
Dep. Legal: M-41850-1980

Maquetacién e impresion:
ADVANTIA, COMUNICACION GRAFICA, S.A.

Las opiniones publicadas en este numero
corresponden a sus autores.

El Instituto de la Juventud no comparte
necesariamente el contenido de las mismas.



iNDICE - Marzo 16 | N°

117

EL TEMA | pag. 5
Introduccion | pag. 7

1. Eluso de las TIC. Su influencia en los cambios individuales y sociales. | pag. 9
Josune Aguinaga Roustan. Profesora titular de Sociologia de la UNED.

2. Descontento y masculinizacion social: con la A de Asexualidad. | pag. 27
Teresa Lépez Ruiz. Socidloga.

3. La modernidad de la educacion y opcion sexual de libertad total. Lo queer. | pag. 43
Carmen Ortiz Corulla. Socidéloga.

4. Sexualidad queer: gente “rara” y amores diversos. | pag. 57
Coral Herrera. Doctora en Humanidades y Educacion.

5. La transformacion del sistema de la sexualidad y las personas jovenes: identidades insatisfechas. | pag. 75

Domingo Comas. Doctor en CC. Politicas y Sociologia. Fundacion Atenea.

6. Eleccion identitaria de estudios TIC en la sociedad tecnoldgica avanzada. | pag. 103

M2 Pilar Sdnchez Hernandez. Licenciada en Sociologia.

7. TIC y mujeres con discapacidad: una ventana al mundo. | pag. 119

M2 Pilar Gomiz Pascual. Licenciada en Administracion de empresas y Periodismo.

8. Andlisis de la domesticaciéon y estudio sobre el uso que hace la poblacién infantil
de los Smartphones y las Tablets. | pag. 141
Leslie Haddon. Investigador Senior en London School of Economics. Reino Unido.

9. La gestion de las identidades sociales por la juventud de la era de las TIC; el fortalecimiento
de los vinculos incorpodreos. | pag. 155
Juan José Villalén. Profesor de Sociologia de la UNED.

MATERIALES | pag. 175

COLABORAN EN ESTE NUMERO | pag. 191

Jovenes e identidades 3






EL TEMA Jévenes e identidades




EL TEMA

Desde un enfoque de identidades sexuales se aborda el soporte TIC
como impulsor y generador de las mismas. ¢Es real que las TIC apoyan y
proveen de identidad sexual?

En sentido virtual comprobamos la hipdtesis en una direccién, aunque
desde una comprension global de la evolucién de la sexualidad en los
ultimos decenios. Los huevos movimientos, queer y asexualidad, en
forma de reivindicaciones se apoyan en las redes. Pero las redes son
generadoras de identidad en un sentido mas amplio. Desde las relaciones
incorpdreas a los Big Data van conformando un individuo que mantiene
una nueva forma de relacionarse con los demas. Se plantea la apertura
que introduce en las personas, mujeres en este caso, con dificultades de
relaciones por su falta de autonomia. O se verifican las nuevas brechas
y la dualizacién que se produce entre las personas que acceden a TIC y
aquellas que no disponen de ellas.

En definitiva se repasa cédmo se impregnan las TIC, alld donde estan
disponibles, en toda la vida laboral y cotidiana influyendo, también en las
identidades sexuales.
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El monografico que se introduce en esta presentaciéon parte de la idea

de la necesidad de contrastar si las TIC colaboran en la formacion de
identidades y puede ser utilizado en el &mbito de las identidades sexuales,
si se mueven en la red y de ella salen reforzadas. Justamente, hacer
busquedas en Internet para comprobar la importancia de la sexualidad en
las TIC lo que aporta en un primer momento es mucho ruido, y también
muchas paginas de prostitucién, que no es el tema de este monografico.
Se puede encontrar mucha pornografia, intercambio de parejas, pero
poco o nada que ver con la intencionalidad de mostrar una forma de
relacionarse sexualmente o no hacerlo.

Hay dos temas importantes que si se manejan en la red. El primero de ellos
es el tema de la asexualidad, que se organiza discretamente a través de

la red, hasta que en el futuro consigan visibilizarse y salir del armario. Y la
otra identidad sexual, la queer que si ha salido del armario, pero no es muy
visible. Sin embargo, en las redes las grandes figuras representativas de este
movimiento estan muy visibles.

El monografico se inicia con un articulo sobre la extension e influencia de
las TIC que irrumpen con fuerza y en unos pocos afilos dominan todos los
ambitos de la vida. Lo que da lugar a amplias discusiones sobre derechos,
intimidad, ética, etc., que todavia estan asentandose. El articulo de la
Profesora Josune Aguinaga introduce el tema de la implantacidn de la
digitalizaciéon en el mundo, pero sobre todo en nuestro pais y como ello
configura nuevas actitudes en el nivel individual y en el nivel social.

Hemos encontrado respuesta a esta forma de abordar algunas de las
diferentes identidades relativas a la sexualidad, la mas clara es la que hace
referencia a la asexualidad de la cual existe un importante movimiento

en la red, poco visible en la sociedad, como se podrd comprobar en el
interesantisimo trabajo de Teresa Lopez.

Desde el afno 2005, en el que la Editorial Traficantes de Suefos editd el
texto “El eje del mal es heterosexual”, hemos tenido en consideracién el
movimiento queer, del que existe poca visibilidad en la sociedad. Hemos
comprobado que la gran parte de la informacion sobre lo queer viaja a
través de Internet. Las principales agitadoras de este movimiento, o nueva
identidad, tienen grandes paginas web y participan muy activamente

en las redes. Y gran parte de la bibliografia se encuentra en la red. Las
personas mas visibles y conocidas en nuestro pais también han publicado
libros en papel, pero con una difusion que no es muy amplia. En realidad
se puede decir que el movimiento queer se conoce mejor gracias a las
redes. Para exponer en todas sus dimensiones esta nueva identidad se

ha abordado desde dos puntos de vista: uno el militante, el articulo de
Coral Herrera expresa qué es, qué quieren y porqué se hacen activistas
las personas en el movimiento queer, y otro el articulo de Carmen Ortiz,
que realiza el analisis del movimiento queer situandolo en su contexto,
comprobando su origen y su evolucién.

El articulo de Domingo Comas aborda la sexualidad de los y las jovenes
mediante una reciente investigacion sobre opiniones acerca de la
prostitucion, y existen datos que permiten pensar en identidades y uso de
TIC, aunque solo lateralmente. Pero lo mas llamativo de las conclusiones es
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la desdramatizacion que los jévenes aportan sobre la venta del cuerpo por
hombres o por mujeres. Lo que verdaderamente podria llevar en un futuro a
restar importancia a un fendmeno que se ha considerado un problema a lo
largo de la historia.

En relacion con el tema de identidades de género relacionadas con las TIC,
se han logrado dos articulos de gran interés. El primero, de Pilar Sdnchez,
hace referencia a la brecha que surge a la hora de realizar estudios técnicos
entre chicos y chicas, en el que se muestra la gran preocupacion europea por
la ausencia de diversidad en los trabajos tecnoldgicos y de TIC, que también
conduce a una brecha salarial e incide en la feminizacion de la pobreza.

El articulo de la profesora Pilar Gomiz, que hace referencia a las TIC

como ventana al mundo en el caso de las personas con discapacidad, con
dedicacion especial a las mujeres entre las mujeres discapacitadas, como la
brecha en tecnologias se genera desde la mas tierna infancia.

Requerimos al profesor Leslie Haddon su punto de vista aséptico y nada
visionario, sobre su trabajo desde hace muchos afos, que nos resultaba
necesario conocer para poner la contrapartida al entusiasmo generalizado
hacia las TIC. Su trabajo nos ha resultado muy interesante porque trata

de cdmo se pueden utilizar, domesticar, las tecnologias y en concreto las
digitales que constituyen las TIC. Haddon refuerza la idea de la generacion de
identidades, pero la idea fuerza se manifiesta en su trabajo hacia el control y
el uso de TIC, cdmo se insertan en la vida cotidiana y cémo compiten las TIC
con las actividades de ocio y de relaciones sociales.

Finalmente, el profesor Juan José Villalén hace una aportacién sobre
como se gestionan las identidades de los jévenes en la era digital, basada
en la investigacion que dirige, que se titula Identidades Sociales y Crisis
Econdmicas. En este trabajo aporta el descubrimiento de que el espacio
fluido se va implantando en nuestra sociedad y ello hace que existan cada
vez mas vinculos incorpdreos entre los y las jévenes.

Josune Aguinaga Roustan
Universidad Nacional de Educacién a Distancia
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Josune Aguinaga Roustan. Profesora Titular de Sociologia. UNED

DOCUMENTOS

El uso de las TIC. Su influencia en los
cambios individuales y sociales

La humanidad no ha conocido un fendmeno de difusién tan rapido como el de las Tecnologias de la
Informacién y la Comunicacion. La celeridad de los procesos de cambio impide vislumbrar siquiera

un final, que va desde la construccion de dispositivos y software hasta la expansion total en todas

las areas de la vida influyendo sobre el cambio individual y el cambio social. La teoria socioldgica no
soporta sino fragmentadamente este proceso, se revisan algunas de las teorias mas utilizadas para
realizar este andlisis. Los datos desbordantes sobre uso y consumo de las tecnologias dan una imagen
de lo que pasa, pero solamente en paises desarrollados. No esta siendo un cambio global porque hay
paises y zonas del mundo que no acceden a esta rapida introduccion del fenémeno.

Palabras clave: Teorias de alcance medio, Interaccionismo simbdlico,
Teorias de la globalizacién, Desarrollo y difusion de las TIC, Uso y consumo
de dispositivos digitales, consumo a través de TIC, cambio social, cambio
individual.

1.- Introducciéon

Los ordenadores gigantes tienen tan solo 40 afios (1975), aquellos que
necesitaban salas de muchos metros cuadrados para situarse, con sus condiciones
de clima y ventilacién en grandes empresas. Este problema se ha trasladado a las
empresas informaticas cuyos servidores y centros de datos con sus necesidades
de espacio y refrigeracion constituyen todo en complejo entramado de busqueda
de soluciones espaciales y ecoldgicas, incluso reciclando las emisiones de calor en
aprovechamiento energético para los hogares. En la década de los 80 del siglo XX
pasamos rapidamente a los ordenadores personales que por su tamafo cabian en
cualquier domicilio y ahora estamos en la etapa de las tabletas y los Smartphone
de un tamafo reducido, de forma que se pueden llevar en un bolsillo. El Internet
de las cosas se va imponiendo sigilosamente, pero todavia no ha dado el salto a la
visibilidad completa.

Irrumpe un nuevo discurso por parte de expertos de las distintas empresas
tecnoldgicas, entre las que se puede citar Sony o Apple, cuyo mensaje es “El
PC ha muerto”, aunque hoy por hoy la tableta, que gestiona muy agilmente
ciertas partes del trabajo en Internet como correos o busquedas, precisa

del ordenador para su mantenimiento y por lo tanto el PC continda siendo
imprescindible.

La velocidad con la que se producen los cambios en el hardware se generan
también en el software.

Joévenes e identidades 9
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Aguinaga, J., 2013, El
urbanismo madrilefio: del
casticismo a la globalizacién,
en Madrid en el siglo XXI.
Transformaciones y retos de su
realidad social, vol. Il, Madrid,
Fragua.

@

Segun el Informe de Desarrollo
Humano, todavia existen
muchos paises en los que

la tasa de electrificacion

no alcanza al 50% de la
poblacidn, entre otros
Botsuana, Camboya, El Congo,
Zambia, Camerun, Yemen etc.,
especialmente situados en
Africa y Asia.

)

Suich, A., 2014, Litle Brother,
(Buy, buy baby), The
Economist, 13 de septiembre
de 2014.

Los grandes programas abarcan ya todas las dimensiones de la vida desde
la salud, la educacion, cultura..., y parte de los servicios sociales basicos

para la vida humana, ademas estan las grandes estrategias de transporte,
empresariales, disefo, gestion, etc., de forma que podemos comprobar

que en los aflos 80 se hablaba de “autopistas digitales” refiriéndose a

las bandas de transmision de Internet y ahora si alguien quiere realizar la
misma busqueda se encontrara con que aparecen las nuevas “carreteras
inteligentes”. Pero no olvidemos las aplicaciones que son peguefos
programas que los puede desarrollar cualquier persona que se ponga a

ello y que se utilizan para el ocio, pero también para la vida cotidiana.
Actualmente estamos en la fase de implantacién del Internet de las cosas,
gue se inicia con el término “inteligente”, lo que significa que los sensores y
los chips hacen que los objetos interaccionen con los seres humanos. Una de
las que mas relevancia alcanza es la que se refiere a las ciudades inteligentes
(1) (Smart cities) en las que cada ciudadano va a poder disponer de todo
tipo de aplicaciones que le informaran acerca de las rutas de desplazamiento
sin atascos, aplicaciones para llamar a un taxi, cuanto tiempo falta para

que llegue un autobus, aplicaciones de consumo, comercios en la web

con todos sus productos, aplicaciones de ocio donde consultar carteleras,
exposiciones, incluso ver trailers, coger las entradas, etc.

Poco a poco se va ampliando el campo de actuacidn de las TIC, que ya no
podré seguir llamandose asi en un futuro préximo, ya que nos encontramos
con el Internet de las cosas, sabemos que se estd trabajando sobre prendas
de vestir, casas domoticas o protesis, es decir, ya no quedan practicamente
resquicios libres de la sociedad predigitalizada y entramos de lleno en la era
de la Sociedad Digitalizada.

En estas condiciones es muy dificil delimitar exhaustivamente las repercusiones
gue esta transformacién tiene sobre la ciudadania. Lo impregna todo. Es tan
importante como lo fue en su momento la maquina de vapor o quizd como

la electricidad, pero sin olvidar que, aunque en el mundo desarrollado no se
toma en consideracion (se da por defecto y es imprescindible), hay todavia
mucha poblacion que no accede a la misma (2), pero ademas es un modelo ya
que por otro lado se siguen investigando nuevas aplicaciones eléctricas para
nuevos usos energéticos.

Y llegados a este punto surgen las dudas acerca de si las TICs determinaran
el futuro de la sociedad o serdn solamente un instrumente controlado por los
seres humanos y a su servicio. De momento hay un discurso que convendria
reiniciar. Afirma, “las sociedades o las personas que no tengan Internet seran
vulnerables o directamente quedaran excluidas”, pero écudl es el origen de
este discurso? Muchos trabajos e investigaciones con muy buena fe asumen
este principio sin tener en cuenta el origen del mismo, que no es otro que las
empresas privadas que se dedican a las tecnologias y que lo que tratan es de
vender, vender las lineas, vender los aparatos, vender las prendas de llevar
puestas y conectadas y recoger datos de todos y cada uno de nuestros pasos
para seguir vendiendo (3). ¢Qué pasaria con una persona, principalmente
joven, que decidiese contra viento y marea no participar en la escalada TIC?
Cuestion distinta es la brecha de aquellos que, queriendo, no van a poder o
aguellos que ni siquiera van a tener referencias claras del fenémeno.

Generalmente los expertos que estudian este fendmeno, o son fervientes
seguidores de la electrdnica, o algunos, un grupo mas reducido, detractores
gue tratan de poner en evidencia los efectos iatrogénicos de las TIC,

(que sin duda los tienen). Pero la ciudadania sigue la ruta marcada por el
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Merton, R., 1980, Teorias de
alcance intermedio, en Teoria 'y
estructura sociales, Fondo de
Cultura, México.

consumo y va utilizando estas tecnologias cada vez con mayor intensidad.
Los gobiernos dedican esfuerzos, en ocasiones grandes, para poder dar
cobertura a la navegacion de la ciudadania, sin considerar que preparan con
dinero publico al futuro consumidor de lo privado.

Es bueno que se estudien los efectos negativos, pero la consideracion
generalizada de que las TIC aportan mas de lo que detraen de la sociedad,
ha convertido la inclusion de toda la ciudadania mundial en el uso de las
mismas en un objetivo prioritario.

Una vez realizadas estas reflexiones, es importante tener en cuenta

que existe una seria dificultad para hacer analisis concluyentes, porque

aun siendo conscientes de la necesidad de conocer e intentar controlar
minimamente los cambios sociales en los que se podra traducir la inmersion
social en la era digital, se trata de un proceso en marcha del que no

se vislumbra el final, por lo que nos tenemos que conformar con hacer
aproximaciones a este fendmeno, del que ni siquiera podemos dilucidar en
qué fase se encuentra ni lo lejos que pueda llegar.

Para llevar adelante este anélisis, en primer lugar es necesario buscar

el marco tedrico mas adecuado a nuestros propdsitos. Existen varias
aproximaciones segun el dngulo de enfoque desde el que se aborde el
fendmeno. Las teorias de alcance medio sumadas podrdn aproximarnos a
un marco tedrico de referencia. Y la pregunta a la que habria que intentar
responder seria ées posible encontrar un marco tedrico global para abordar
un fendmeno tan complejo y diversificado?

A continuacién nos proponemos realizar una breve descripcidn del proceso
de creacion continua de novedades en esta materia, mediante el analisis

de datos secundarios de los que existen una gran cantidad. Las directrices
bajo las que se pretende disefar el futuro del acceso a las redes las
comprobaremos analizando los objetivos que tienen la Unién Europea y
Espafna en esta materia de cara a su ciudadania.

Comprobaremos el uso y las diferencias de uso entre distintas partes
de la sociedad, para finalmente intentar aproximarnos a los efectos mas
inmediatos y notables en el interior de las personas y las sociedades.

2.- Marco tedrico

En la época del eclecticismo, amplificado en este caso por Internet
debido a la gran dimensién del objeto de estudio, encontramos
distintas aproximaciones tedricas al hecho social que se quiere
explicar, por lo que mads que “marco tedrico” en singular deberiamos
hablar de varios “marcos tedricos” o “teorias de alcance medio”
término acuiado por Merton (4), que sumadas podrian ayudar a
comprender el fendmeno TIC.

Existe un grupo contrario a las TIC que considera que la humanidad no
puede caer en el determinismo al que parece condenada la sociedad
y, al contrario existen los que piensan que las TIC moldearan (o han
moldeado) una nueva sociedad completamente diferente a la que

se conoce actualmente y que los seres humanos mutaran hacia las
“llamadas” de las TIC, debido a la atraccién y fascinacion que ofrecen.
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La teoria de la Globalizacién ha resultado después de muchas
descripciones, definiciones e intentos de explicaciones, ademas de
aceptaciones o repulsas, en aportacion del Nobel de Economia
Krugman (5), una explicacidén que se basa en los conceptos analiticos
“economia de escala” y “consumo global”. A pesar de que a lo largo

de la historia han existido globalizaciones diversas, como senala el
profesor Therbor (6), que describe varias oleadas de globalizaciones,
asi como de desglobalizaciones, entre otras incluye el descubrimiento
de América, que nunca se habia teorizado como tal. Conociamos la
“difusion”, concepto antropoldgico que describe el proceso de extension
de los conocimientos entre zonas muy alejadas unas de otras cuando

la transmisidn era oral y El Sistema Mundial de Wallerstein, hasta que
llegd el término globalizacién a llenar los medios de comunicacién y
entonces la bibliografia se desbordd. Muchos estudiosos pusieron de
manifiesto los riesgos (7), o al menos despejaron dudas, la globalizacion
era exclusivamente financiera, y la Globalizacién de las personas, no
solo no estd planteada como tal sino que cada vez existen mas barreras,
(entre Africa y Europa, entre los paises de América del centro y del sury
América del norte), para que los seres humanos puedan decidir a donde
ir y quedarse a vivir. Se podria pensar que solo mediante Internet ha
llegado la globalizacion de las personas, pero es muy facil comprobar

lo engafosa que seria esta acepcion cuando mas de 5 mil millones de
personas no acceden a la misma.

Basada en la teoria de la globalizacién y en el término acufado por Jan van
Dijk, “Sociedad Red”, Castell inicia su trilogia sobre la Era de la Informacion.
Los tres libros, de sobra conocidos, son un compendio interesante que

se basa en la sociedad, la cultura y la economia. Castell considera que no
puede haber una teoria de Internet porque lo que se ha conformado es una
nueva sociedad a partir de Internet.

La Teoria de la Fluidez Social, TFS, es un intento de conseguir que todos

los ensayos posmodernos dirigidos a explicar la sociedad liquida, basados
en los ensayos de Bauman (8), pero también de Castell (9) y otros autores,
se conviertan en una teoria explicativa que permita, mediante un modelo
matematico elaborado por el socidlogo Garcia Selgas (10), ser elevada a
categoria de teoria para lo que en principio deberia ser universal, salvo que
participe del concepto de teoria de alcance medio, que en Sociologia es mas
plausible que una teoria universal.

Lo que estos dos ultimos autores de la sociedad red o la TFS dan por

hecho y este puede ser un universal es el cambio de los conceptos espacio-
tiempo. En un curso que daba Saskia Sassen (11) en Sevilla en el marco de
un proyecto de la Universidad Internacional de Andalucia sobre Territorio y
Democracia, mencionaba lo escurridizo de los territorios, después de haber
comprado China muchas hectareas en Zambia para su explotacién agricola,
el concepto “nacion” queda completamente diluido, o considerar territorio el
utilizado por Occuppy Street, en este sentido si al territorio se le puede dar
la consideracion de liquido, el tiempo con la instantaneidad de Internet se
convierte en absolutamente inasible o quiza gaseoso.

El cuerpo tedrico de la teoria de la domesticacion generalmente no es muy
conocido porgue esta en los medios académicos vy le resultarda muy dificil
levantar cabeza de este medio porque los intereses econémicos van en
direccion contraria. Uno de sus sustentadores es el profesor Haddon (12), del
gue se ha considerado importante su colaboracién para este monografico.
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¢En qué consiste la teoria de la domesticacion? Trata de estudiar como

las tecnologias pueden ser controlables y por lo tanto se opone a los
determinismos, pero ademas explica cémo el uso de las tecnologias

puede producir resultados inesperados para sus propios creadores al

ser manejados por individuos con su propia idiosincrasia, los cuales
encuentran usos diferentes de aquellos para los que fueron concebidas. La
domesticacioén inicia su andadura en las tecnologias como el teléfono vy la
television. Cuando aparecen las tecnologias moéviles en la era digital hay que
ajustar la “evidencia” (13) a las nuevas modalidades tecnoldgicas.

La conectividad continua, que contradice a los discursos de los inicios de
las TIC acerca del potencial aislamiento de las personas, promovida por
las Redes Sociales, hacen que las relaciones entre las personas pueden ser
enfocadas a través del Interaccionismo Simbélico (14). Si un individuo
observa cdmo piensan sobre una cosa o sobre uno mismo los demas, la
conectividad continua conformara identidad en el individuo, ya que esta
interaccionando continuamente. Esta es una teoria de micro sociologia al
igual que, simplificando un poco, la teoria de la reflexividad.

3.- Breve aproximacidén al proceso de creacién y
asentamiento de la TIC: Agendas Digitales Espaiolas
y Europeas

Todavia hoy es dificil ponerse de acuerdo sobre el origen de las tecnologias
de la informacién y comunicacion. Unos basan el inicio en las investigaciones
militares durante la Il Guerra Mundial (proyecto ENIAC), otros se remontan
al siglo XIX y mencionan a Charles Babbage y su socia Augusta Ada

Byron como los verdaderos inventores de las computadores digitales
(maquina analitica), pero mientras se ponen de acuerdo los historiadores,

se puede comprobar que la extensiéon al gran consumo de ordenadores,

de informatica de software y de hardware, se produce en el mundo en la
década de los 80 y la World Wide Web nace en los 90 del siglo pasado.

La difusidon de esta tecnologia estd siendo mas rapida, por su propio
contenido, que otras difusiones anteriores de la historia de la humanidad,

o si queremos llamarlo globalizaciones. Sin olvidar que el alcance no es
planetario, ni siquiera de la electricidad, ya que podemos comprobar los
datos segun el ultimo Informe de Desarrollo Humano (15), que muestra que
al menos en 27 de los 195 paises estudiados no llegan al 50% de tasa de
electrificacion. Y la electricidad lleva siglo y medio entre nosotros.

Las TICs en tan solo 25 aios han pasado de “nada” a altas cifras de acceso
y uso, citando Datos ITU Statistic 2014 (16) se estima en el 40% de la
poblaciéon mundial los usuarios de Internet (mas de 3.000 millones de
habitantes del planeta). Puede que sufra un estancamiento a partir de un
determinado momento como ha sido el caso de la electricidad y este rapido
crecimiento se pare, aunque no hay criterios para poder tomar posiciones en
un sentido o en otro. Lo cierto es que para el uso de las TIC, es necesaria la
electricidad y alli donde esta no ha llegado nos encontramos con un primer
handicap.

De momento no se puede obviar que practicamente 5.000 (17) millones de
personas se quedan fuera de juego actualmente, lo que esta incidiendo en
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la desigualdad en materia informativa y de conocimiento, de empleo y de
toma de decisiones. Por tanto, es una tecnologia que no es de élite pero que
segrega a los seres humanos en funcién de su acceso y uso, Como veremos
a lo largo de este articulo.

Al estar inmersos en medio del proceso es muy dificil analizarlo, no hay
nada acabado. Todavia esta en plena fase de creacidn y queda el estudio del
asentamiento para décadas posteriores. Los cambios son importantes y por
eso autores como Haddon (18) se dedican a estudiar cémo debe ser el uso o
como “domesticar las TIC”.

Es decir, que podamos los seres humanos controlar el uso de TIC porque
en caso contrario seremos utilizados por ellas. A su vez ellas no nacen de
la nada, estan manejadas por personas que ya han empezado a aprovechar
toda la informacion que cada vez con mayor intensidad recogen de cada
una de las personas usuarias de TIC.

Por poner un ejemplo de lo dificil que resulta poder tener las ideas claras
se pueden ver tres momentos del proceso, pasado, presente y futuro
relacionado con el empleo. Claro que todo hay que verlo en un contexto
histdrico, pero no deja de resultar interesante.

En 1986 el INJUVE realizaba su primer monografico sobre Jévenes y Nuevas
Tecnologias. Entonces Hans-Rolf Vetter (19), del Instituto de la Juventud de
Munich, después de clarificar las carencias existentes tanto tedricas como
empiricas para el estudio del nuevo fendmeno, (no olvidemos que se situa
en 1986) decidié sefalar las consecuencias que en su opinidn se iban a
producir, finalmente acogiéndose al analisis empirico de los datos existentes
y después de dar muchas vueltas al tema del empleo, llegaba a la conclusién
de que se iban a perder muchos empleos. Realmente tuvo razén. Cuando

se introdujo la mecanizacién y la electrénica en las fabricas se perdieron
muchos puestos de trabajo, aunque a este fendmeno, en nuestro pais, se le
llamo “reconversion industrial”.

En el presente existe optimismo y euforia con relacién al potencial de las
tecnologias de la informacioén y la comunicacion. El Informe Espafa 2012 de la
Fundacién Encuentro (20) citando otras fuentes sefala que por cada empleo
que se pierde a causa de Internet se crean 2,6 y el uso de la red incrementa en
una media del 10% la productividad de las pequenas y medianas empresas. Y
realmente el gran mercado que generan precisamente las TIC de programacion
de desarrolladores de investigacion podria estar acaparando el empleo o el
autoempleo. Pero la cantidad de desempleados repartidos por el mundo y
especialmente en nuestro pais no dan para ser muy optimistas.

Finalmente Rifkin (21), que ya inicié su andadura proyectando sobre el futuro
con su mas que famoso texto El fin del trabajo, acaba de hacernos participes
de sus nuevas reflexiones, esta vez sobre el estancamiento del crecimiento
econdmico. Segun el autor el desempleo se justifica en las TIC, ya en este
momento para Estados Unidos da la cifra de 13 millones de parados, pero
incrementandose de cara al futuro. Y en todos los ambitos laborales y en todos
los paises del mundo. En el nuevo orden digital el trabajo de las personas no es
necesario, pero entonces écomo resuelve la supervivencia de estas personas
gue no van a tener trabajo?, ¢ccomo van a vivir? Se habla en su texto de la
economia inteligente que seria la del procomun, se trabajaria “solidariamente”
a través de microcréditos y el crowfunding, un planteamiento al que le falta
maduracién y que hoy por hoy es dificil de asumir.
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Lo que es cierto es que la sociedad se ha visto inmersa en un proceso que
no ha demandado pero que parece muy importante para los gobiernos,

asi la Union Europea y Espafa tienen sus propias Agendas digitales. Todos
los organismos internacionales se han volcado en extender por todo el
mundo el conocimiento y uso de las TIC como si fuese una emergencia
internacional o un barco que se hunde con todos aquellos que no accedan
a las TIC, poniendo el punto de mira en la desigualdad que se genera, de tal
forma que incluso Obama ha demandado a todas las empresas del sector
“lgualdad ante la red” (22).

La Agenda Europea (23) consagra siete objetivos:
1. Creaciéon de un mercado Unico digital dindmico.

2. Modernizar el marco normativo TIC y mejorar la interoperabilidad entre
los productos y servicios TIC.

3. Impulsar la confianza y la seguridad de Internet.
4. Garantizar un acceso rapido y ultrarrdpido a Internet.
5. Estimular la inversiéon en 1+D relacionados con las TIC.

6. Fomentar la alfabetizacion, la capacitacion y la inclusion digital de los
ciudadanos europeos.

7. Aplicar las TIC para abordar los retos de la sociedad actual, tales
como la contaminacion medioambiental, el envejecimiento de la
poblacién, la atencién sanitaria sostenible e inclusiva y la consecucion
de una administracién participativa y abierta a través de la puesta
a disposicion de los ciudadanos de servicios publicos en linea
transfronterizos centrados en el usuario.

Los cuatro primeros puntos se refieren a la urgencia del mercado, del
producto, de la rapidez. A continuacién vienen la investigacion y la
incorporacion de la ciudadania, el ultimo, el punto siete es el que se
preocupa por los servicios y las necesidades de los ciudadanos.

La Agenda Digital para Espafa 2013 (24) contiene 106 lineas de actuacion
estructuradas en torno a seis grandes objetivos.

Los objetivos son:

1. Fomentar el despliegue de redes y servicios para garantizar
la conectividad digital y trasladar a la sociedad los beneficios
econdmicos, sociales y de competitividad derivados de las redes
de banda ancha ultrarrapida y del desarrollo de servicios digitales
innovadores.

2. Desarrollar la economia digital para el crecimiento, la competitividad
y la internacionalizacion de la empresa espafiola mediante un
uso mas intenso y eficiente de las TIC, el fomento del comercio
electronico, el desarrollo de una industria de contenidos digitales, la
internacionalizacion de la empresa tecnoldgica y la apuesta por las
industrias de futuro.

3. Mejorar la e-Administracion y adoptar soluciones digitales para
una prestacioén eficiente de los servicios publicos mediante la
transformacion de la Administracion para impulsar el uso de los
canales electronicos y el aumento de la eficiencia en el uso de las TIC.
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4. Reforzar la confianza en el &mbito digital para fomentar el desarrollo
de la actividad comercial, social y de relaciones entre ciudadania,
empresas y Administraciones a través de Internet y de canales
electronicos.

5. Impulsar el sistema de |+D+i en Tecnologias de la Informacién vy las
Comunicaciones para permitir un crecimiento sostenible, mediante
la mejora de eficiencia de las inversiones publicas y el fomento de la
inversion privada en un entorno de mayor cooperacion entre agentes.

6. Promover la inclusion y alfabetizacién digital y la formaciéon de nuevos
profesionales TIC movilizando el talento hacia la innovacion y el
emprendimiento, asi como permitiendo la accesibilidad de todas las
personas a los servicios y beneficios del ecosistema digital.

En Espana, los dos primeros objetivos se refieren a la competitividad,
beneficios econémicos y empresas. Los siguientes se preocupan de dar
servicio desde la administracidon y de mejorar la confianza para incrementar
la actividad comercial. La investigacion viene a continuacion referida
principalmente a que se produzca un incremento sobre la implantacion de
las TIC y por ultimo como en los objetivos europeos aparece primero el
emprendedor y en segundo lugar la alfabetizacién del usuario.

Aun siendo muy importantes todos estos objetivos, a efectos de este trabajo
el sexto serd el mas importante. Asi se propone e/ objetivo de incorporar a

la Sociedad de la Informacion a los sectores poblacionales y colectivos mas
desfavorecidos y con menor nivel de utilizacion de Internet. Se propone,
ademas, proporcionar accesibilidad a las e-Administraciones y promocién
de la alfabetizacién digital haciendo mencién expresa de las mujeres en
funcién de los datos que proporcione el Instituto de la Mujer, sobre el nivel
alcanzado por las mismas.

El otro elemento al que se le da importancia en la Agenda Digital es el de la
formacion en TIC, por un lado para fomentar el uso eficiente de las TIC en
el empleo y por otro lado formando especialistas capaces de desarrollar las
propias TIC.

En este punto se hace necesario sefialar una critica, ya que muchas veces
sin ser conscientes del origen y presiones para la implantacion de las

TIC, y estando convencidos de las ventajas que supone, no nos damos
cuenta ni los ciudadanos ni los gobiernos de que este es un asunto que

se juega entre empresas privadas y que actuamos todos bajo presion,

los ciudadanos bajo presidon de pensar que fuera de las TIC no es posible
sobrevivir, o presionados por los estudios, el trabajo o cualquier ambito de
la vida cotidiana que obliga de forma mas potente que lo que ha sido hasta
ahora la presion por el aprendizaje de idiomas (quiza este problema quede
resuelto precisamente mediante las TIC) y los gobiernos porgue creen
haber encontrado un filon econdémico que les permitird mantener el sistema
capitalista actual.

4.-Acceso a Internet y uso diferencial

El acceso a Internet en nuestro pais estd ampliamente estudiado. Los
Informes Foessa (2008), los informes de la Fundaciéon Telefdnica (2013),
el estudio de la Fundacion Encuentro (2013), Ine, Eurostat, Eurobarémetro
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del CIS, los informes de Red.es del Ministerio de Industria, Energia y
Turismo, son algunos documentos elaborados por las instituciones
mencionadas, muchos de ellos con periodicidad anual. De ellos se
pueden extraer datos, informacion sobre objetivos e ideas, pero el mas
significativo para el analisis socioldgico es el estudio del INE, que elabora
unas encuestas de las que nos ofrece los datos para su tratamiento y
anélisis. No obstante, todos ellos aportan componentes relevantes para
comprender la importancia concedida en nuestro pais a las TIC, como
vamos a comprobar en este apartado.

El Informe Foessa (25) advierte de los efectos negativos de no estar
incluidos en las TIC “Aunque hoy por hoy quepa considerar estos
beneficios como prescindibles, en poco tiempo constituirdn indicadores
de acceso a oportunidades vitales clave en el marco de nuestra sociedad.
El acceso o no a estas oportunidades sera determinante de vulnerabilidad
social”, considera que existe una brecha estable y que hay que adoptar
medidas para paliar los mencionados efectos.

Por su parte, el ultimo informe de la Fundacion Telefénica muestra la
evolucién de la conectividad en Espafa. Segun su analisis para 2014.
Senala que 8 de cada 10 mdviles son smartphones y que el 78% de los
internautas son usuarios intensivos...Son 26,25 millones de espanoles los
que acceden a Internet... Las redes sociales se hacen adultas, los jovenes
prefieren la mensajeria instantanea, son algunas de las afirmaciones que
realizan en prensa a partir del mencionado informe.

Los datos del INE son un buen reflejo de la realidad y estdn muy
actualizados. De hecho, muchos de los informes mencionados toman
sus datos de la Encuesta Anual del INE. Sin embargo carece de cierta
informacién como el acceso o adquisicion de dispositivos como tabletas
y smartphones y su uso diario para acceder a Internet. El INJUVE ha
realizado un sondeo en 2011 que suple estas carencias, aunque solo nos
informa de los jovenes entre 15 y 29 afos.

Los datos mas importantes sobre uso por sexo y edad son los que
proceden de las encuestas que realiza el INE. En cuanto al uso diferencial
sabemos que la brecha generacional es mayor que la brecha por sexos.
Aun asi se siguen encontrando diferencias.

4.1.- Brechas digitales

La mayor brecha se encuentra entre los que acceden y los que no acceden,
como hemos mencionado con anterioridad.

Se ha hablado mucho de la brecha digital por sexo, por edad, por educacion,
por ingresos o por habitat. En los tipicos estudios sociolégicos que son

mas descriptivos que explicativos, cuantitativos que cualitativos, lo que se
justifica en la gran cantidad de datos que por el momento es lo que permite
cuantificar y describir lo que esta pasando de una manera mas eficaz. En

el futuro sabremos porqué la gente que puede no quiere acceder, hoy nos
conformamos con relatar el volumen de lo que esta pasando.

La medida de la brecha digital va cambiando conforme se va incrementado
el uso y el consumo, en su origen los estudios sobre brecha digital estaban
enfocados a conocer las diferencias por variables estructurales. Actualmente
existen varios enfoques que definen nuevas brechas digitales. El Informe
FOESSA (26) menciona el concepto desigualdad digital de los autores
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Dimaggio y Hargittai, que pretende poner de manifiesto el hecho de que
existen mas dimensiones que la de tener o no tener acceso a las TIC.
Ademas, el Informe FOESSA recoge la mencién de la OCDE (27) que tiene
en cuenta la disponibilidad, la intensidad de uso y la participacion.

Segun los datos recogidos por el Instituto Nacional de Estadistica a través
de la Encuesta sobre Equipamiento y Uso de Tecnologias de la Informacion y
Comunicacidn en los hogares 2014, una primera diferencia se puede basar en
la brecha de género donde las diferencias mas significativas curiosamente se
dan en la compra realizada por Internet (Tabla 1).

Las mujeres utilizan menos el ordenador, pero mas el movil, utilizan menos
Internet y hacen menos compras segun la Encuesta sobre Equipamiento y
Uso de Tecnologias de la Informaciéon y Comunicacién en los hogares.

El enfoque de la edad en la brecha de género se puede comprobar de forma
mas evidente en la Encuesta del INE de 2014 (Tabla 2).

La brecha digital por edad empieza a aparecer a partir de los 25 aflos aunque
en proporciones muy pequenas, creciendo en las distintas edades hasta
situarse en 10 puntos en las edades de 65 a 74 afos. Entre los 16 y los 24 afios
las mujeres acceden a Internet exactamente en la misma proporcion que los
hombres, segun la Encuesta del INE de 2014.
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La Comisién Europea (28) encargd un estudio en 2013 que mostraba que
las principales diferencias de género entre los jévenes no provienen del uso
o tenencia de dispositivos, las principales diferencias provienen del acceso al
estudio y la ocupacion laboral en las empresas tecnoldgicas.

Exactamente en los siguientes sectores:
SECCION C - FABRICACION
26 Fabricacion de productos informaticos, electronicos y opticos

SECCION G - COMERCIO AL POR MAYOR Y AL POR MENOR; REPARACION
DE MOTOR VEHICULOS Y MOTOCICLETAS

46 Comercio al por mayor, excepto de vehiculos de motor y motocicletas
47 Comercio al por menor, excepto de vehiculos de motor y motocicletas
SECCION J - INFORMACION Y COMUNICACION

58 Actividades de publicacion

59 Actividades cinematograficas, de programas de television y de video,
sonido

Actividades de grabacion y musica

60 Actividades de programacion y transmision

61 Telecomunicaciones

62 Programacion, consultoria y otras actividades relacionadas

63 Servicios de informacion

SECCION M - ACTIVIDADES PROFESIONALES, CIENTIFICAS Y TECNICAS
71 Servicios técnicos de arquitectura e ingenieria;, ensayos y analisis técnicos
72 Investigacion y desarrollo

Los resultados de esta investigacion, realizada por Iclaves, aportan las
insuficiencias de los sectores econdmicos al no incorporar a las mujeres,
pero sobre todo indica que hay mujeres que han realizado estudios TIC, que
trabajan en diferentes dmbitos, no ocupando el puesto de trabajo para el
que se prepararon.

Mujeres que han estudiado Informéatica o alguna Ingenieria relacionada con TIC
Trabajan en TIC 10,76%

Trabajan en sectores de servicios ajenos a las TIC 44,28%

Trabajan en otros sectores 21,51%

No trabajan 23,46%

La incorporacién de un 8% de mujeres a estos trabajos afectaria a alrededor
de 115.000 mujeres, pero sobre todo afectaria al producto interior bruto
europeo en nueve mil millones de euros (29).
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La otra brecha se esta empezando a definir como la de aquellas personas
que por no participar en las TIC no son potenciales beneficiarios de las
informaciones que estas recogen en cuanto a consumo, preferencias

vy necesidades (30). Esto traducido significa que en cualquier lugar

del mundo, no solo en los paises con dificultades de acceso sino todas
aquellas personas que no accedan, bien por motivos econdmicos o por
motivos ideoldgicos, quedaran excluidos de los estudios que definiran

las necesidades y preferencias en el consumo y sus gustos no quedaran
plasmados a la hora de producir productos para el consumo.

4.2.- Acceso a los dispositivos mdviles y almacenamiento

Los dispositivos moviles que se utilizan para acceder a Internet tienen

unas importantes caracteristicas de versatilidad, posibilidades, capacidad

y facilidad. Facilitan instantdneamente noticias, acceso a correos, acceso a
las redes, todo tipo de lecturas... pero no son perfectas porque hay muchos
aspectos funcionales para las que no son adecuadas como procesador de
texto, programas estadisticos, almacenamiento o de otra naturaleza.

Para comprobar el tipo de dispositivo usado los datos mas aproximados
son los del INJUVE, como sefialdbamos con anterioridad, aunque solo hacen
referencia a las personas entre 15 y 29 afnos.

Tabla 3. &Y a través de qué equipo(s) accedes habitualmente
a Internet? (MAXIMO TRES RESPUESTAS).

Total Sexo

Hombre Mujer
Ordenador fijo (escritorio, sobremesa) 59,1% 62,7% 55,4%
Ordenador portatil, Netbook 65,9% 62,1% 69,9%
Otros ordenadores tipo tablet, iPad 2,0% 2,2% 1,7%
Aparato de televisidon 1,1% 1,3% 0,8%
Teléfono movil 28,4% 29,4% 27,4%
Agenda electrénica (PDA) 0,7% 1,0% 03%
Videf)c_onsola (de escritorio, sobremesa o 4.7% 6.9% 2.4%
portatil)
No contesta 2,3% 2,2% 2,45%
Total 164,2% 167,9% 160,3%

Fuente: Estudio INJUVE EJ152, 2011, Jévenes y TIC, Sondeo de Opinidn.

Entre mujeres y hombres jovenes se percibe cierta tendencia en cuanto al
uso de distintos dispositivos. El ordenador de sobremesa es mas de hombres
mientras que el portatil es mas de mujeres. También en los pequefos
aparatos aparece una diferencia a favor de los hombres como mas usuarios
de tabletas, agendas electrdnicas, videoconsolas, incluso teléfono movil.

El televisor como aparato para navegar por Internet no ha despegado
todavia y en cualquier caso dentro del escaso uso con este objetivo lo hacen
bastante mas los hombres que las mujeres.

Lo que ciertas industrias estdn trabajando en estos momentos es sobre las
grandes capacidades de almacenamiento y potencia de los dispositivos.
Mientras tanto hay otra utilidad muy practica para el almacenaje que

son las nubes, programas preparados para almacenar sin ocupar espacio
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fisico en los dispositivos de las personas. Cada dia se hace preciso mas
capacidad para almacenar temas en los ordenares o en los dispositivos. Los
videojuegos, las peliculas, la musica, las fotos o los videos son productos
que tienen muchos megabytes y no se pueden almacenar en cualquier
espacio. Existen los discos externos que cada vez van adquiriendo

también mas capacidades. En la Encuesta del INE se han interesado por el
almacenamiento en Internet.

Tabla 4. Personas que han usado espacios de almacenamiento en Internet
en los ultimos 3 meses por caracteristicas demograficas y tipo de
material guardado o compartido en esos espacios

Unidades: Numero de personas (16 a 74 aios) y porcentajes horizontales

Total de personas Textos, .
- ) Videos
que han usado hojas de Libros i
X A P (incluidas
espacios de calculo o electrénicos - ) Otro
. ; Fotos ; Musica peliculas o ;
almacenamiento presentaciones o revistas e —— material
en Internet en los electroénicas electronicas e i
ome de television)
ultimos 3 meses
= TeiEl 8494152 66,6 838 199 42 405 233
ersonas
e 4677238 68,9 8238 198 435 448 25
Hombre
ffx.“ 3816914 63,7 85 19,9 40,4 352 19
ujer

Fuente: INE, 2014, Encuesta sobre Equipamiento y Uso de Tecnologias de la Informacién
y Comunicacion en los hogares 2014.

El producto que mas éxito tiene para ser almacenado en la nube son las fotos,
cuyo peso suele ser muy grande, y es el Unico producto que lo utilizan mas las
mujeres (85%) que los hombres (82,8%). Los textos y las presentaciones los
guardan mas los hombres (68,9%) que las mujeres (63,7%), a continuacion la
musica y videos relativamente equiparados y en el que el mayor porcentaje
es para los hombres y por ultimo los libros que se guardan en la nube en la
misma proporcion por hombres y mujeres y que no llega a un escaso 20%.

El dato de las fotos es muy sintomatico de la supuesta brecha digital.

No se puede decir que las mujeres desconozcan el almacenamiento en
Internet, porque cuando se trata de fotos lo utilizan mas que los hombres,
se podria hablar de las diferencias en otros términos como la educacion, las
responsabilidades laborales, etc., pero este no es el lugar para ello.

Por edad comprobamos que las preferencias son las mismas. En primer
lugar se situan las fotos, a continuacion, las hojas de célculo, los textos,
etc. seguidos por musica y videos, que con algunas diferencias por edades
van parejos, y a continuacién se sitdan los libros. A juzgar por estos datos
tampoco se podria hablar de grandes brechas por edad.

5.- Efectos de las TIC en los seres humanos observados
individualmente

Los efectos que se pueden observar en cada uno de los seres humanos,
usuario de TIC, son amplios y no estan medidos como lo estan el uso, la
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dedicacién horaria o las caracteristicas de lo usado. Pero la psicologia se
encuentra ya dando buena cuenta de los procesos que se producen en los
individuos. Las opiniones no expertas son muy variadas, desde aquellas
gue consideran que es muy grave el uso muy continuado de las mismas y
proponen darle el mismo tratamiento de adicto que a la drogadiccidn, de
forma que para algunos se produciria la necesidad de desenganche como
en el caso de ciertas drogas adictivas, hasta aquellos otros que consideran
que nos encontramos ante un nuevo ser humano. En mi opinién hay que ir
desbrozando poco a poco lo que se puede observar hasta el momento.

En materia de relaciones, lejos de aislar al individuo se puede comprobar
que lo relacionan con el resto del mundo. Se crean redes y comunidades (31)
en las que aquella persona que se pueda llegar a sentir rechazada en una
relacion presencial puede sentirse acogida en una relacién online.

En este sentido las relaciones se amplian y mejoran. Las redes son muy
amplias y planetarias, se puede compartir la frase “cosmopolitas en las redes
y locales en su habitat”, especialmente referido a jévenes.

Cambia el lenguaje (se introducen una gran cantidad de anglicismos
debido a que no es una tecnologia propia sino que de nuevo estamos
siendo colonizados), cambia la memorizacién de las personas, la escritura
manuscrita y se produce mucha jerga que solo es util a expertos.

Segun el mencionado informe de la Fundacién Encuentro, por cada empleo
que se pierde por causa de Internet se crean 2,6, aunque este dato no esté
actualmente afectando a nuestro pais, de ahi la emergencia de reconvertir

las TIC en una prioridad en Espafa.
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Dentro de las familias se producen muchos y diferentes niveles de decisién
que afectan a las relaciones familiares, que van desde qué dispositivo
comprar a quién lo maneja y cuando (32). O el analisis realizado en la tesis
doctoral de M? Jesus Camara (33), defendida en la UNED, y que llega a la
conclusion de que un 30% de las familias pierden cohesion interna por la
intermediacién de las TIC.

El ocio toma una nueva deriva, los videojuegos llenan una buena parte

del tiempo de ocio de las personas jovenes. Estos juegos, cuando son de
competicién pueden convocar a los gamers (jugadores) en grandes estadios
como el que actualmente se construye en Hong Kong, que estara listo para
2017 con una capacidad para 15.000 personas.

La variabilidad en los empleos de TIC es otro de los cambios que

afectan a las personas a nivel individual, la gran cantidad de programas,
programaciones, las adreas de trabajo que precisan las TIC es muy grande y
generalmente requiere de una gran especializacion, ademas la innovaciéon y
la creatividad en las aplicaciones para uso de tabletas y smartphones hace
gue pueda haber tantos creadores como seres humanos, por ahora hay
muchas de estas aplicaciones que generan grandes ingresos.

6.- Cambios en la sociedad

El cambio social es visible en muchos dmbitos, quizd uno de los mas
importantes sea en materia de empleo. Las empresas que se estan
colocando primeras en el ranking son todas las que tienen que ver con TIC,
ademas de las financieras. Pero si estas ultimas son claramente burbuja

tras burbuja, las empresas dedicadas a TIC han crecido y todavia tendran
que crecer mucho mas. Se han generado una gran cantidad de nuevas
profesiones, como menciondbamos en el anterior epigrafe, y este hecho por
si mismo produce un cambio en el modelo productivo.

Una de las organizaciones que esta funcionando en Estados Unidos es la
Asociacion STEM, que tiene entre sus objetivos apoyar y promover los
estudios en Tecnologia, Ingenieria y Matematicas. Se trata de apoyar al
estudio en estas materias y animar a finalizar las carreras que aportan un
gran potencial econdmico para el futuro. Y de esta organizacién se ha
creado una especifica para mujeres, debido al déficit de las mismas que
se suele encontrar en las empresas TIC. Google estd en estos momentos
replantedndose los déficits de mujeres en sus plantillas y fijandose en que
es preciso e interesante enfocar los nuevos hallazgos dirigidos hacia la
diversidad y, por lo tanto, desde la diversidad.

Otro cambio muy importante es el que menciona Rifkin (34) y del que se

esta trabajando en Europa, es el asunto de la privacidad. No sélo Google o
Facebook estan recogiendo datos de cada uno de sus usuarios, sino que ya
cada pagina web, incluidas las de los comercios, estan tomando buena nota de
las consultas en Internet y los consumos seguidos por las personas. Ello unido al
tema de los chips que llevan todos los mdviles o tabletas hace que se sepa en
cada momento cudles son las actividades, los comportamientos, los consumos
y por qué calles se mueven las personas. El Big Data consiste en una recogida
sistematica de los datos de aquellas personas que acceden a Internet, a las
busquedas, al consumo tanto en la red como en los comercios, etc.
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Esto plantea en Europa el dilema de la privacidad o la intimidad, y en muchos
sitios se puede leer la acusaciéon a Google de Gran Hermano. En Europa se
piensa asi, pero en Estados Unidos miran a Europa como a un bicho raro. Para
qué querran estos la privacidad. Y ahi aparece una aportacion de Rifkin: la
privacidad es un elemento que se introduce en la sociedad con la burguesia
pero lo mismo que no existié con anterioridad tampoco existira en el futuro.
Y mientras en Europa se piensa y se discute cada uno de los detalles, en
Estados Unidos se asume, no sé si como un mal menor o como un hecho
inalterable. The Economist, en su monografico al que tituld Pequerno Hermano,
el articulo titulado Buy, buy baby, refleja muy bien cémo los datos son
utilizados para intentar vender en mayor medida, si esto es posible.

7.- Conclusiones

Necesariamente este proceso de digitalizacion del mundo va a conllevar
profundos cambios en los sistemas econdmicos y sociales. No solo de
sistema productivo, que ya lo estd haciendo, sino algo mas profundo pero
todavia indefinible.

A lo largo de estas paginas hemos podido comprobar que una buena parte
de la humanidad no accede a Internet y por tanto no podemos observar el
mundo como un todo, en términos de digitalizacion.

Emerge una sociedad segmentada, al menos en cuatro estamentos, en
primer lugar ese 1% de los muy ricos para los que la digitalizaciéon no
importa, en segundo lugar las personas que mediante su conocimiento y
creacion de nuevos elementos en las tecnologias va a estar en un estrato

de clase alta o media alta, en tercer lugar los usuarios de tecnologias que
serdn las nuevas clases medias y por ultimo aquellos que no accedan que
serdn los lacayos, por utilizar un término suave, de los primeros y de los
segundos. Hay quien sugiere que todas las profesiones, desde la ingeniera, a
la medicina, pasando por la arquitectura y todas las demas carreras, se van a
convertir en auxiliares de los profesionales de la informatica.

Y en este sentido la via emprendida por el neoliberalismo reduce las clases
medias, genera nuevos ricos y sobre todo empobrece a la poblacidn, por lo
cual la segmentacion social ahondara las diferencias con las TIC.

Pero si todos estos triunfos de la tecnologia fuesen administrados con
equidad, por el contrario se tenderia hacia una humanidad mas equilibrada.
Aunque todavia desconocemos la capacidad de la ciudadania para dirigir en
un sentido o en otro estas fuerzas, la inteligencia colectiva, algo mencionado
por Marx en sus escritos, cobra fuerza en la actualidad a través de las TIC

A la vez las brechas digitales entre los usuarios se producen cada vez en
menor medida, aunque es necesario seguir abordando acciones positivas
para promocionar la equidad.

El cambio tanto en un nivel individual como societario es inmenso y todavia
estd poco medido, si bien el camino emprendido parece imparable.

Frente a la dindmica social que se estd implantando en las sociedades
desarrolladas, aparecen pequefos grupos organizados, que no contestan
tanto las TIC sino el estilo de vida veloz capitalista, cdmo el movimiento
slow que se opone a las prisas en todos los sentidos, mas reciente es el
movimiento por el decrecimiento que se opone al crecimiento econémico
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como una necesidad vital y estos movimientos tienen algo en comun con
la propuesta de Rifkin de confrontar al capitalismo tradicional (en estos

momentos salvaje) con el procomun.
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DOCUMENTOS

Descontento y masculinizacién social:
con la A de Asexualidad

El presente texto analiza el surgimiento del movimiento de defensa de la asexualidad como “cuarta
orientacion sexual”, a anadir a la homo, la hetero y la bi-sexualidad, desde el marco tedrico de la accion
social como accién simbdlica, cultural, un enfoque que permite explorar las relaciones de esta nueva
identidad con otros procesos de desafiliaciéon, no sélo de las identidades sexuales tradicionales, sino
también de otros valores e instituciones, que afectan desde los dmbitos mas privados (familia y redes
primarias) hasta los mas publicos o explicitamente politicos. En lo que concierne, no sélo al momento
de su aparicion, sino a sus propias légicas internas, la pérdida del valor simbdlico de la sexualidad
puede ponerse en relacidén con otros fendmenos paralelos, como la disminucidn de la importancia

de la sangre a la hora de construir lazos familiares o la desafeccién de la ciudadania con respecto a
determinadas formas de la politica tradicional: todos ellos forman parte de lo que Touraine definid
como el proyecto de recomposicidon de lo social y de la experiencia personal. Un proyecto cuyo
espiritu, como a su vez anunciaba Castells, se ha visto expandido, multiplicado y diversificado a través
de las potencialidades que ofrece el universo virtual y las nuevas redes sociales.

Palabras clave: asexualidad, cultura, identidad, masculinizacién social, redes
sociales.

1. Introduccién

En una entrevista publicada en octubre de 2007, Bolivar Echeverria decia
que, desde comienzos del nuevo milenio, se estaba extendiendo entre la
poblacién una especie de espiritu, de conciencia popular de que las cosas,
tal y como estaban funcionando, no podian continuar, y no sélo en el orden
de lo explicitamente politico:

“La verdadera fuerza de este impulso estd expandida muy difusamente en el
cuerpo de la sociedad; en la vida cotidiana y muchas veces en la dimensién
festiva de esta Ultima, donde lo imaginario ha dado refugio a lo politico y
donde esta actitud es omnipresente. La impugnacion o el descontento se
estdn dando en los usos, costumbres y comportamientos, y apuntan en una

W direccion por lo pronto muy poco “politica”, brotan en muchos sentidos

Echeverria, en entrevista disimbolos (...) como una resistencia y una rebelién inalcanzables por el
publicada en Periédico . T . L .

Diagonal, el jueves, 4 de poder establecido, dirigidas a corroerlo sistematicamente a fin de provocar
octubre de 2007. http”/ en él una especie de implosion” (1).

www.diagonalperiodico.net/
El-descontento-se-esta-dando-
en.html
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Hablaba, por tanto, de aires de cambio en multiples dmbitos de la vida,
cuyas sefales podian encontrarse en los espacios mas publicos pero
también, tal vez, en los lugares mas intimos y privados.

En ese contexto, y atravesada por esa especie de espiritu, esta teniendo
lugar en nuestros dias una forma muy particular de resistencia, que acontece
en el dmbito de la sexualidad: la disidencia asexual, que ha ido tomando
forma, precisamente, desde comienzos del nuevo siglo.

El movimiento de defensa de la asexualidad como una cuarta orientacién
sexual (2) -a afadir a la hetero, la homo y la bi-sexualidad- eleva a categoria
social, culturalmente significativa, un hecho que también se ha dado siempre
en nuestras sociedades: la existencia de personas que nunca han sentido
interés por las relaciones sexuales, o al menos no en el grado en el que se
nos presupone actualmente ese interés.

La novedad no estriba por tanto en recordar o en redescubrir que existen
personas que no se sienten atraidas sexualmente por otras, sino en el
cumulo de significados nuevos que se le otorgan a ello, y que se encuentran
asociados a la pérdida de valor actual de otros simbolos, valores e
instituciones tradicionales.

Para comprenderlo, es preciso tener en cuenta algunos de los rasgos mas
relevantes de la nueva identidad asexual:

Que esta protagonizada en su mayor parte -aungue no soélo- por jovenes.
Que es independiente de cualquier tipo de creencia politica o religiosa.

Que es lo suficientemente abierta y permeable como para poder incluir a
cualquier persona que, por una u otra razén -y mantenga o no relaciones
sexuales- se encuentre mas comoda bajo su paraguas, antes que en
cualquier otra categoria sexual anterior.

Que se extiende con mayor profusion alli donde las tensiones y
contradicciones de la vida hiper-moderna y competitiva actual se dan
también de una forma més acusada.

2. El colectivo asexual

En mayo de 2001 fue fundada en San Francisco la Asexual Visibility and
Education Network (AVEN) (3) una comunidad virtual que nacia con el
objetivo de unir a los asexuales, visibilizar la asexualidad y difundir una serie
de mensajes sobre ella.

Alli se definia la asexualidad como falta de atraccion sexual por personas del
mismo o distinto sexo, de manera estable en el tiempo y siempre que ello
no ocurriera como consecuencia de una enfermedad o algun otro tipo de
impedimento.

Sin embargo, la propia comunidad virtual reconocia haber nacido en parte
como respuesta a otras iniciativas anteriores, que habian intentado hacer
de esa definicion una linea de separacion demasiado tajante e inflexible,
en opinién del colectivo, entre las personas sexuales y asexuales (4). Se
pretendia por tanto una definicién mas abierta, de manera que en ella
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pudieran tener cabida todas aquellas personas que no se sintieran cémodas
con la normatividad y los cdnones homo o heterosexuales dominantes.

A dia de hoy, la comunidad virtual asexual cuenta con mas de 110.000
integrantes que se comunican en 16 idiomas, cuya edad media es de 27
anos (5), se consideran ateos en un 54% de los casos, y que se auto-
clasifican dentro de alguna de estas tres categorias sexuales principales:

Asexuales: no sienten ningun tipo de atraccion sexual.

Autosexuales: si pueden experimentar deseo o atraccidon, pero no sienten
la necesidad de compartirlo con otras personas.

Demisexuales y Grey-A: situados en una zona intermedia, entre

la sexualidad y la asexualidad, porque deben darse determinadas
condiciones para que se experimente el deseo, o bien porque ese deseo
se dirige mas a la sensualidad que a la genitalidad.

Hay que decir que todo ello no siempre se corresponde después con

el comportamiento sexual real: en la sociedad existen personas que no
han mantenido nunca relaciones sexuales, o bien que las han tenido en
algun momento pero han dejado de mantenerlas y no por ello sienten la
necesidad de definirse como asexuales. De manera inversa, el hecho de
gue una persona se identifigue como asexual no implica necesariamente
gue no haya mantenido nunca relaciones sexuales, ya sea por deseo de
experimentar, o porque tiene una pareja y no desea perderla, etc.

La definicion de asexualidad se complica aln un poco mas cuando vemos
gue, ademas de las diferentes sub-categorias sexuales que engloba,

tiene en cuenta, ademas, las diferentes inclinaciones romanticas. Segun
su orientacion romantica, las personas asexuales pueden identificarse
ademas como a-romanticos, homo-romanticos, hetero-romanticos,
bi-roméanticos o pan-romanticos.

Y aun en funcién de sus propios sentimientos con respecto a la
sexualidad de otros, pueden definirse como anti-sexuales o asexuales
sex-positiv.

Se trata por tanto de un universo complejo, que supone un nuevo modo
de suspender las normatividades sexuales, y que no puede entenderse
bien si no atendemos a un contexto mas amplio para advertir que, en
tanto que fendmeno socioldgico, la identidad asexual confluye con al
menos tres tipos de procesos de desvinculacién o des-identificacion
actuales, que van a comentarse muy brevemente a continuacién:

Uno mas amplio y difuso, tal vez de saturacion, tal vez de apatia o
cansancio frente a la sexualidad tradicional, que en algunos casos se
transforma en rechazo expreso a la pareja y a las relaciones sexuales.

Otro tipo de procesos de des-identificacion sexual respecto de

unas concretas identidades hetero y homosexuales, ancladas en la
normatividad sexual tradicional y que han dado lugar a los fendémenos
queer y transgénero.

Un contexto mas general de desvinculacion social respecto a valores

e instituciones, que van desde las formas de la politica tradicional

hasta los modelos familiares tradicionales, y que desembocan en una
desafiliacion con respecto a aquello que Hofstede (2010) llama sindrome
de masculinizacién social.
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3. El cansancio del dogma pro-sexual

Existe en Japdn una preocupacion muy extendida por un fenémeno

que el gobierno ha llamado “sindrome del celibato” y que los medios de
comunicacion, mas proclives a términos algo mas llamativos, han dado a
conocer como el fendmeno de los “hombres herbivoros”. En ambos casos
son expresiones que intentan sintetizar una subcultura creciente que, pese
al nombre, no sdélo afecta al 61% de los hombres de entre 20 a 34 afos, sino
también a casi la mitad de las mujeres de la misma edad (49%): ninguno de
ellos tiene ni busca pareja sexual (6). En 2012, el 30% de los hombres de
entre 20 y 30 afnos decia no haber salido nunca con una mujer y el 21,5%
declaraba expresamente sentir desinterés o incluso aversién por el sexo (7).
Al tiempo que las mujeres, econdmicamente mas independientes y seguras
de si mismas, han estado aplazando tanto las relaciones como la maternidad,
muchos hombres japoneses parecen haber perdido simultdneamente el
interés por las relaciones sexuales.

El perfil del “hombre herbivoro” japonés es el de un joven muy apegado a
sus padres (especialmente, a la madre) obsesionado con la imagen, la moda,
la dieta y las nuevas tecnologias, y que prefiere la abstinencia (o bien la
pornografia o los juguetes erdticos) al contacto sexual interpersonal. Busca,
en sintesis, una vida tranquila en el hogar paterno, alejado del compromiso y
del estrés ultra-competitivo de la sociedad en la que vive.

A pesar de que el rasgo mas llamativo de este fendmeno consiste en una
acusada feminizacién de la imagen de los hombres, tratamos con una
cuestion de mayor calado y estrechamente asociada al rechazo de los
valores tradicionalmente vinculados a la masculinidad: la agresividad, la
competitividad, la avidez sexual, el patriotismo, el musculo y la fuerza
bruta. Es una nueva forma de vida contraria a los estereotipos sobre los
incansables trabajadores japoneses del siglo XX, que ya no forman parte
del ideal de vida de la nueva generacién. Ni el crecimiento econdmico de la
nacion, ni el exceso de trabajo, ni el buscar una esposa son ya el eje central
de sus vidas.

Todo ello parece guardar relacién con dos de los principales problemas

de Japdn: una tasa de natalidad decreciente y un consumo escaso en una
economia estancada, como si se tratase de una especie de rebelidn contra
la desilusion de criarse en el Japdn posterior a la burbuja econdmica y
contra las vidas que sus padres han llevado; una desercién vital que no es
sino desercidon (a menudo, obligada) de los roles, instituciones y, en suma, el
sistema social que ha dado unos resultados tan decepcionantes:

“People who grew up in the bubble era [of the 1980s] really feel like they
were let down. They worked so hard and it all came to nothing. So the men
who came after them have changed” (8).

La crisis parece haber generado aun otro fendmeno mas oculto, que
también afecta mas a los varones: son los hikikomori, jSvenes que se
encierran en una habitacion de la casa de sus padres durante periodos de
tiempo prolongados, que pueden resultar incluso en varios afios. Dicen sentir
tristeza y apenas tienen amigos, y la gran mayoria duerme o se tumba a

lo largo del dia y ven televisién o se concentran en el ordenador durante

la noche. Cerca de un millén de jovenes japoneses transitan por la vida en
tales condiciones, mientras su reverso, los jovenes herbivoros, cultivan en las
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calles de Japdn un nuevo tipo de relaciones des-sexualizadas entre mujeres
y hombres.

El estancamiento econdmico prolongado vy la apertura de la brecha de las
desigualdades, parece por tanto haber empezado a manifestarse de formas
inesperadas en las identidades, creencias y el comportamiento social,
laboral, e incluso sexual de los jévenes japoneses.

Pero la preocupacion por este tipo de comportamientos, en relacién a la
sexualidad, se estd produciendo también en otros lugares. En el propio
corazoén de Europa, el Instituto Rheingold ha llegado a la conclusién de

que “el sexo ya no es un placer para los alemanes” (9). No se trata tan sdélo
de la influencia del desempleo, del estrés o de la presién laboral sobre los
habitos sexuales, sino de algo aun mas profundo, que afecta al significado
de la propia nocidon de sexo “que ya apenas se relaciona espontaneamente
con el hecho de disfrutar”, algo que al parecer, y por el contrario, si continua
ocurriendo con otros conceptos tales como la comida, la bebida, la fiesta, la
naturaleza o el tiempo libre. Frente a este cumulo de placeres, para algunos
alemanes las relaciones sexuales parecen haber quedado reducidas a una
especie de performance, una puesta en escena en la que el individuo se
encuentra obligado a desempenar un papel predeterminado y estandarizado
a través de los medios de comunicaciéon: una parte mas, en definitiva, de la
vida social para la que cada vez quedan menos tiempo y energias, y sdlo
después de la cual puede uno regresar a si mismo y descansar. El suefio de
la autonomia completa aparece entonces como una nueva utopia, como
Unico espacio para la paz y la tranquilidad.

Por su parte, en Estados Unidos algunos autores como Goldman (2013)
han llegado a aventurar el “futuro asexual de América”, y Poston & Baumle
(2010) han sefalado que el 3,9% de los hombres y el 3,8% de las mujeres
estadounidenses, con independencia del deseo experimentado o el
comportamiento sexual real, se identifican ya de hecho como asexuales.

Y aun mas recientemente, el profesor David Spiegelhalter (2015) ha
analizado los resultados de las distintas oleadas de la Encuesta Nacional
britdnica sobre Estilos de Vida y Actitudes Sexuales (NATSA), del que se
extrae el siguiente cuadro:

Tabla 1. Frecuencia de relaciones sexuales durante las cuatro ultimas
semanas.
Todas las edades (16-44 aiios).

Afio de realizacién de Resultados: Resultados:
la encuesta MenlEs Mujeres
1990 5 5
2000 4 4
2010 3 3

Fuente: http://sexbynumbers.wellcomencollection.org

Cuando las respuestas se distribuyen en tres diferentes categorias de edad
(16-24; 25-34, y 35-44 aios) los resultados se muestran muy similares,
dejando una conclusiéon que el propio autor ya nos sefala: si la tendencia no
cambia, en 2040 la respuesta a la misma pregunta sera O relaciones.
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En virtud de tales datos, cabria preguntarse qué es lo que estd ocurriendo
en el dmbito de la sexualidad. Las razones apuntadas por los distintos
autores que la han abordado son también muy diversas, sefialando ora

al cambio de modelo en las relaciones entre mujeres y hombres (Rosin,
2012), ora al exceso de permisividad social con respecto a la sexualidad de
los -y actualmente también de las- jovenes (Freitas, 2013), pero también

a la magnitud del uso de la comunicacién virtual en detrimento de la
comunicacion fisica, afadida al estrés, la depresién o el cansancio que
producen el desempleo o las formas actuales del trabajo (Ushikubo, 2008),
como causas de esta especie de apatia o desercion sexual generalizada,
que pone en entredicho la necesidad pretendidamente natural, universal y
constante, de las relaciones sexuales.

Que al menos algunos lideres del colectivo asexual son conscientes de la
existencia de esta especie de cansancio, que excede los margenes de su
comunidad, se muestra, por ejemplo, cuando contraponen el pasarlo bien o
el sentido del humor a las relaciones sexuales. La directora del area hispano-
hablante de la comunidad virtual, Johanna Villamil (10), define la intimidad
asexual como “poder jugar debajo de las sébanas sin tener que pensar en

lo que hay debajo de los pantalones” y relata como su identificacion con la
comunidad asexual se produjo leyendo la obra de Andy Warhol, en la que el
autor llega a decir, a propdsito de su relacién con la sexualidad y el humor:
“si fuera con una ramera, probablemente la pagaria para que me contara
chistes” (Warhol, A., 2010, 54), en una obra en la que, por lo demas y unas
paginas mas adelante, se habla sobre “/os confusos pensamientos que tanta
gente tiene cuando cae en la cuenta de que el sexo es un trabajo tan duro
como cualquier otro” (Warhol, A., 2010, 62) (11).

Y es en este concreto contexto en el que hay que entender la emergencia
de la identidad asexual. Un contexto de desapego mas general hacia una
sexualidad que, segun se ha podido observar, parece estar afectando mas a
los paises econdmicamente mas desarrollados, especialmente aquellos que
hasta ahora habian sido considerados como las locomotoras de la moderna
sociedad industrial.

Tal vez, del mismo modo en el que, tras el fendmeno del hiper-consumo, en
algunos lugares se habla hoy de post-consumismo (Eguizabal, 2006; Taberna,
2012) cabria decir que podriamos estar comenzando a presenciar una especie
de post-sexualismo, en el seno del cual la visibilizacién y normalizacion de la
orientacion asexual, como forma de vida perfectamente aceptable, podria tener
mayores posibilidades de ser concebida y de tener éxito.

4. La fatiga de las identidades sexuales

Pero no se trata Unicamente de un desinterés mas o menos generalizado o
difuso respecto a las relaciones sexuales. Las normatividades sexuales, y con
ellas las identidades ya sean homo o heterosexuales, hace tiempo que estan
siendo cuestionadas. El Manifiesto contrasexual de Beatriz Preciado (2011) no
proviene del colectivo asexual, sino del universo queer:

“La contrasexualidad afirma que el deseo, la excitacion sexual y el orgasmo no
son sino los productos retrospectivos de cierta tecnologia sexual que identifica
los drganos reproductivos como érganos sexuales, en detrimento de una
sexualizacion de la totalidad del cuerpo”. (Preciado, 2011 [2002], p. 14).
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Y tanto desde la heterosexualidad como desde la homosexualidad
encontramos autores que rechazan expresamente tener que adaptarse a las
correspondientes identidades esperadas:

“C..) “man” and “woman” are fictions, caricatures, cultural constructs. As
models they are reductive, totalitarian, inappropriate to human becoming
(...) that liberating recognition saved my life. All the time | was growing up,
| knew that there was something really problematical in my relationship

to manhood. Inside, deep inside, | never believed | was fully male—I never
believed | was growing up enough of a man. | believed that someplace out
there, in other men, there was something that was genuine authentic all-
American manhood—the real stuff— but | didn’t have it: not enough of it
to convince me anyway, even if | managed to be fairly convincing to those
around me. | felt like an impostor, like a fake. | agonized a lot about not
feeling male enough, and | had no idea then how much | was not alone (...)
the notion of manhood is a cultural delusion, a baseless belief, a false front,
a house of cards. It’s not true. The category | was trying so desperately to
belong to, to be a member of in good standing—it doesn’t exist. Poof. Now
you see it, now you don’t. Now you’re terrified you're not really part of it;
now you’re free, you don’t have to worry anymore. However removed you
feel inside from “authentic manhood,” it doesn’t matter. What matters is
the center inside yourself—and how you live, and how you treat people, and
what you can contribute as you pass through life on this earth, and how
honestly you love, and how carefully you make choices. Those are the things
that really matter. Not whether you’re a real man. There’s no such thing”.
(Stoltenberg (2005 [2000], pp.21-22).

Stoltenberg subraya aqui el caracter ficticio, socialmente construido, de la
masculinidad y de la femineidad tradicionales. El valor de las identidades
heterosexuales se encuentra profundamente devaluado, y otro tanto les
ocurre a las identidades homosexuales:

“Es cierto que fui homosexual. Pero ya no lo soy. Entendi con rapidez que la
homosexualidad es una forma cientifica de homofobia. Asi que dejé de ser
homosexual. También fui gay. Pero dejé de serlo. Dejé de ser gay cuando
esta identidad se banalizé y fue traicionada por la politica y absorbida por
el mercado. La identidad gay actual es una identidad basura, como lo son la
mayoria de las realidades de nuestra sociedad” (12).

Claro estd que no se esta diciendo aqui que la orientacion sexual sea o haya
dejado de ser homosexual; lo que se dice es que ya no se desea vivir dicha
orientacién bajo las reglas de/ “catecismo” gay:

“(..) Algunos heterosexuales se disculpan por serlo porque la moda, la
musica, los cuerpos y el arte son gays (...). También algunos homosexuales se
disculpan por serlo. Una nueva moral sustituye los rancios valores victorianos.
Y no se trata, tan sdlo, de ser politicamente correcto. Se trata ahora de que
los varones que aman varones y las mujeres que aman mujeres deben vivir
de acuerdo a la manera en que el ideario gay hegemdadnico ha previsto su
vida” (Guasch, 2007 [2000], pp.28-29).

Del mismo modo Butler expresa su recelo respecto al cardcter coercitivo de
las identidades sexuales:

“En el mundo gay y lesbiano también puede haber una cierta “policia de la
identidad”. Como si, en cuanto lesbiana, no seré sino lesbiana, no formaré
sino suefos lesbianos, no tendré sino fantasias con mujeres. iLa vida no es
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la identidad! La vida resiste a la idea de la identidad, es necesario admitir
la ambigledad. A menudo la identidad puede ser vital para enfrentar una
situacion de opresion, pero seria un error utilizarla para no afrontar la
complejidad. No puedes saturar la vida con la identidad” (13).

Frente a este tipo de identidades encorsetadas, el movimiento queer aboga
por des-identificarse, por alejarse de ellas activamente:

“El movimiento “queer” es post-homosexual y post-gay. Ya no se define con
respecto a la nocién médica de homosexualidad, pero tampoco se conforma
con la reduccién de la identidad gay a un estilo de vida asequible dentro

de la sociedad de consumo neoliberal. Se trata por tanto de un movimiento
post-identitario: “queer” no es una identidad mas en el folklore multicultural,
sino una posicion de critica atenta a los procesos de exclusion y de
marginalizacidon que genera toda ficcidn identitaria. El movimiento “queer”
no es un movimiento de homosexuales ni de gays, sino de disidentes de
género y sexuales que resisten frente a las normas que impone la sociedad
heterosexual dominante, atento también a los procesos de normalizaciéon y
de exclusion internos a la cultura gay (...) (14).

El colectivo asexual aboga en sus paginas virtuales, de manera similar, por
un concepto de asexualidad fluido y permeable, y un movimiento social en
el que:

-la asexualidad sea entendida como una identidad flexible que las personas
puedan definir por si mismas y que sirva como “herramienta” y no como
“etiqueta”, y

-el proyecto sea definido como “espacio de apoyo donde las personas
asexuales puedan explorarse a si mismas y, finalmente, auto-organizarse en
torno a la visibilidad y el trabajo de educacion” (15).

Desde este punto de vista, una persona asexual es, sencillamente, alguien
que utiliza el término asexual para describirse a si misma:

“La etiqueta “asexual” sélo puede ser aplicada internamente, nadie tiene

el poder de crear un conjunto de criterios que determinen quién es o no

es asexual. El deseo de identificacion proviene de una postura comun en
relacion con las ideas culturalmente dominantes acerca de la sexualidad. Y
esta posicion social comun es la unica cosa que otorga el caracter de unidad,
de comunidad, a todas las personas asexuales” (16).

Lo que tienen en comun es que todos ellos han optado por dejar de
identificarse activamente con la sexualidad “como marco socialmente
dominante para pensar en todo, desde el placer o el atractivo a la intimidad”:

“The collective identity model implies that asexuality as we know it is a direct
result of culturally dominant ideas about sex which are incompatible with

our lifestyle. By growing as a community and becoming visible in the public
sphere asexual people will challenge those ideas, changing what it means to
be sexual and what it means to be asexual” (17).

Las referencias a la cercania del movimiento asexual con los fenémenos
trans o queer, antes que con otros tipos de identidades sexuales son
recurrentes, tanto en los foros en los que los integrantes del colectivo
intercambian impresiones, como en algunos articulos y entrevistas
publicadas en los medios de comunicacion. David Jay, fundador de AVEN,
narra del siguiente modo su experiencia en la edicién de 2012 de las
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Jornadas “Creating Change”, subrayando la frecuencia con la que en la
comunidad trans las personas utilizan la palabra asexual para definirse a si
mismas y, a la inversa, la gran cantidad de personas que en la comunidad
asexual se identifican como trans, queer o de género neutro:

“That afternoon we grab 45 minutes with Mara Keisling, Trans Lobbyist
Rockstar (..) She also talks about how shockingly common it is for people

in the trans community to use the word “asexual” to describe themselves,
though they only sometimes use the word with a definition similar to ours.
Turns out the trans community has a pretty massive contingent of aces which
is (on an organizational level) disconnect from the pretty massive contingent
of trans, genderqueer, and nuetrois folks within the ace community (...) On
an organizational level, there are a lot of trans support groups out there that
don’t really know that much about supporting aces, and very clearly should.
Similarly, the main ace organizations that exist have yet to really effectively
integrate resources to support/make a safe space for trans and genderqueer
folks (despite the disproportionate percentage of our community that
identifies this way) (18).

La identidad asexual se encuentra, por lo tanto, mucho mas cercana a los
fendmenos trans o queer, que a las identidades homo, hetero o bi-sexuales,

lo que implica que forma parte de los procesos post-identitarios actuales con
respecto a la sexualidad y al género, lo que se resume bien en el siguiente post
publicado en el foro para la comunidad asexual de habla hispana:

“Si bien existen multiples definiciones de lo Queer (y algunas seran
obviamente mas polémicas que otras) lo mejor -pienso yo- es entenderlo
como:. «Todo aquello que sea no-heteronormativox. La heteronormatividad
hace referencia a todas aquellas costumbres, habitos, reglas o expectativas
que se basan en un modelo heterosexual. Esto es, que dan por sentado
que lo «normal» (o sea, lo que se encuentra «dentro de la norma») es

que todo se ubique dentro de un estricto binario masculino-femenino. Asi
pues, la propuesta Queer, al ser no-heteronormativa, abarca las mudltiples
expresiones que se ubiquen por fuera del modelo “normal”. La asexualidad
seria claramente una expresion (por asi llamarla) no-heteronormativa, y por
lo tanto Queer. Es por esto que desde mi punto de vista, cualquier persona
que se considere a si misma fuera de lo que podria ser un estricto binario
masculino-femenino heterosexual, bien podria autodenominarse o incluirse
dentro de lo Queer. Por lo tanto, écomo veo yo que una persona asexual
se considere a si misma Queer? Pues honestamente, /o veo como algo
coherente.” (Tredith, Lun. Jul. 29, 2013, 8:19 p.m.) (19).

5. La desvinculacién del proceso de masculinizacién social

Por proceso de masculinizacion social no se hace aqui referencia a ninguna
cuestion de género, sino a la tendencia social general a la adhesioén, tanto
por parte de los hombres como de las mujeres, a un conjunto de valores
muy concretos como son la pro-actividad, la competitividad, la audacia o la
lucha por el logro econémico, frente a otro conjunto de ideas mucho menos
valoradas hasta no hace mucho tiempo, tales como la empatia, la prudencia,
la solidaridad o la preocupacioén por la calidad de vida (Hofstede, 2010).

Que esos dos diferentes conjuntos de valores hayan estado tradicionalmente
atribuidos el primero a los hombres y el segundo a las mujeres, no debe

Jovenes e identidades 35



(20)

Tal vez sea conveniente
recordar aqui la alta tasa de
suicidios que sufre Japon, una
lacra que se intensifica cada
mes de marzo, coincidiendo
con los exdmenes de acceso
a la universidad y el inicio

de la temporada de nuevas
contrataciones laborales.

Un comentario puede verse
en: http://news.bbc.co.uk/
hi/spanish/international/
newsid_7963000/7963395.stm

36

hacernos olvidar que de lo que se trataba, mediante su asignacién a
identidades diferentes, era justamente de separar esos dos conjuntos, para
después jerarquizarlos y finalmente barrer del plano publico cualquier rastro
del segundo conjunto de valores. La modernizacion necesitaba hombres
activos, que creyeran en el valor del trabajo, la competencia y el logro
econdmico por encima de cualquier otra consideracion, pero también, a la
vez, otro tipo de individuos, imbuidos de esos otros valores subordinados,
con el fin de que cumplieran -de manera gratuita, privada e invisibilizada- la
misién de la reproduccion y los cuidados. Tradicionalmente, dicho lugar fue
ocupado por las mujeres, pero mas tarde ha bastado la normalizacién de las
relaciones homosexuales -alli donde dicha normalizacién se ha producido-
para que se hayan visto atrapadas en un modelo muy similar de separacién
y jerarquizacion de identidades, valores y roles, poniendo en evidencia que
de lo que se trataba, en definitiva, era de una divisidon funcional (Pateman,
1995) y no de una distincidon natural de esencias de ninguna clase.

Definida de ese modo la masculinizaciéon social —-como competitivizacion
en el dmbito publico y division y sexualizaciéon en el privado- podemos
decir que, durante las Ultimas décadas, hombres y mujeres, homosexuales
y heterosexuales, se han visto impelidos hacia la masculinizacion social,
abrazando sus valores y coadyuvando con ello a su sostenimiento y
desarrollo.

Ahora bien, dicho proceso, llevado a la hipérbole en esta época de hiper-
modernizacion, ha comenzado hace tiempo a sufrir serias tensiones.
Touraine nos advierte de que para poder entender el mundo de hoy,
debemos caer en la cuenta de que el gran proyecto socio-cultural actual
consiste precisamente en la recomposicion del mundo, dividido por la
modernizacion, y la superaciéon de la mecanica de las parejas de opuestos:

“Sostengo la idea de que después de la ruptura y la desaparicion del modelo de
la primera modernizacion, el de una polarizacion extrema que suscita tensiones
y conflictos extremos, el unico movimiento cultural susceptible de insuflar a
nuestra sociedad una nueva creatividad es la busqueda de la recomposicion

de la vida social y de la experiencia personal: tratarnos de reunir lo que ha sido
separado por la primera modernizacion. Tratarnos de acercar, como dicen con
fuerza los ecologistas, naturaleza y cultura, y también cuerpo y espiritu, vida
privada y vida publica” (Touraine, 2005: 248).

Para ese proyecto, ya no resulta necesario sostener las ficciones identitarias
modernas. Los hombres ya no tienen que demostrar que son hombres -ni
las mujeres, mujeres- ni a través de la sexualidad ni de la divisién del trabajo:
los dos aspectos nucleares mediante los cuales habian sido construidas sus
identidades diferenciadas.

Alli donde las tensiones de la hiper-modernizacion se hacen sentir de una
forma mas acusada, hay mas hombres y mujeres dispuestos a romper

con los presupuestos y expectativas de esas identidades tradicionales,
expresando su desinterés por la sexualidad, y defendiendo que ello no es un
problema, ni un trauma ni una enfermedad, sino una forma diferente de vivir
las relaciones con los y las demaés.

Es asi como se entiende que un fendmeno como el de los hombres
herbivoros, surja y encuentre tan amplia difusién en un pais como Japodn, en
el que las tensiones de la vida actual resultan tan acusadas (20). En la obra
de Hofstede (2010), Japdn aparece como el pais mas masculino de todos,
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con una puntuacién de 95 puntos. Y también se comprende que los analistas
gue han estudiado el fendmeno (Ushikubo, 2008, 2010; Charlebois, 2013) lo
asocien a determinadas formas nuevas de entender el trabajo, la familia o
incluso el ocio, que intentan alejarse de los presupuestos modernos.

También el suefio del andrégino, o de la reunién de opuestos, encuentra
en el fendmeno japonés su expresion, a través, como ya se ha dicho, de la
feminizacion de la imagen de los hombres.

De forma similar, en la comunidad asexual virtual encontramos que las
plataformas con un mayor nimero de integrantes son la alemana (12.400)
y la anglo-parlante (70.475), mientras en aquellos paises tradicionalmente
considerados mas “femeninos” y donde, por tanto, las tensiones de la
masculinizacion social se han dejado sentir con menor intensidad, -estados
de bienestar mediantes- el nimero de adeptos virtuales es mucho menos
importante: el foro asexual sueco tiene 34 integrantes, mientras en el nivel
medio podemos encontrar a paises como Francia, con 5.340 (21).

Algunos estudios (Ubillos et al.,, 2000) han mostrado ya el hecho de que
una sociedad excesivamente masculinizada es una sociedad donde la
frecuencia con la que se mantienen relaciones sexuales es significativamente
menor, y no mayor, que en otras.

El aspecto socio-cultural que mas incide en una mayor frecuencia de
relaciones no se encuentra en el continuum masculinidad-femineidad, sino
en un lugar diferente: en aquél que nos habla del mayor o menor miedo

a los cambios, a lo desconocido, lo nuevo o lo diferente. Es el miedo a

gue nuestro universo conocido se tambalee, el que nos invita con mayor
frecuencia hacia la sexualidad y a mantener viva la ficcion de las identidades
y de las normatividades sexuales.

De lo que se deduce enseguida que, una vez sacudido por completo dicho
universo por la rapidez y la magnitud de los cambios sociales, demograficos,
tecnoldgicos, politicos y econdmicos que nuestras sociedades han estado
-y aun estan- atravesando, no es dificil imaginar que algunos de nuestros
conciudadanos no encuentren ya ningun motivo para mantener tales
ficciones.

6. La recomposicion de la vida social y de la
experiencia personal

La identidad asexual, que nace con el milenio, se ha servido de las enormes
posibilidades que ofrece el espacio virtual para darse a conocer y para ser
re-construida, a cada paso, a través de los discursos, ideas, sentimientos

y experiencias de vida que cada uno de sus integrantes han ido volcando
en sus plataformas online. Por lo tanto, no podemos finalizar sin haber
explorado ese terreno virtual y sin analizar, siquiera muy brevemente,

qué clase de relacion mantiene ese nuevo espacio con el proyecto de
recomposicidn que nos menciona Touraine.

Para ello, vamos a retomar las palabras con las que el colectivo asexual
definia su propio proyecto, es decir: a) que la asexualidad fuera entendida
como una identidad flexible, que las personas pudieran definir por si mismas,
y que sirviera como herramienta y no como etiqueta, y b) que el proyecto
fuera definido como “espacio de apoyo donde las personas asexuales
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puedan explorarse a si mismas y, finalmente, auto-organizarse en torno a la
visibilidad y el trabajo de educacion”.

Ya hemos comentado algo sobre la flexibilizacidon de las identidades.
Ahora vamos a prestar atencion a las ideas de auto-exploracion y de auto-
organizacion que contiene el proyecto, porque, si efectivamente era de eso
de lo que se trataba, nada hay como las tecnologias de la informacion y la
comunicacion, y las propias redes sociales, para crear la ilusidon -y, a la vez,
el impulso- de la auto-definicidon y la auto-gestion.

Actualmente, el espacio virtual es el lugar por excelencia de la comunicacion
inter-subjetiva despojada de roles e identidades personales previas; el

lugar donde la realidad puede re-codificarse, y con ella, re-definirse el
sujeto, a refugio de cualquier instancia coercitiva externa. El quién-eres-tu
habermasiano del habla desaparece: no se trata Unicamente de que para
participar no importe quién es o ha estado siendo cada cual, sino que el
propio sujeto que habla ya no ha de hacerlo, él mismo tampoco, en funcién
de quién sea el receptor.

Desde este punto de vista, un individuo puede tener la sensacién de que
hasta ahora, en la vida offline, no han sido los sujetos quienes han estado
comunicandose entre si, sino sus roles, y de que sdlo en ese espacio

virtual, en el que el discurso ya no es un discurso “radicalmente situado y
encarnado” (22), puede el individuo, paraddjicamente, ser mas si mismo que
nunca, reunir en un solo ser todas sus encarnaciones y situaciones, todos sus
pedazos, ya sea para recomponerlos o transformarlos. Se experimentan asi
nuevas formas de subjetividad y de reconocimiento, que mas tarde hibridan
la realidad offline (Cabafies, 2012), y que se compadecen mal con la idea
hiper-moderna de uno mismo como objeto susceptible de transaccién en el
mercado, laboral o sexual, productivo o reproductivo.

El espacio virtual no es condicidn necesaria ni suficiente para el proyecto de
reconstruccion de lo social, pero amplifica, difunde y diversifica su espiritu,
no soélo por las posibilidades técnicas que ofrece, sino porque sus légicas
rompen con las subjetividades y los modelos de relaciones tradicionales. Las
reciprocidades ya no se tejen entre los individuos en base a quiénes son o
de dénde proceden, ni en base a qué es aquello que hacen, sino en intereses
multiples y concretos que ya no vienen definidos externamente, sino que

se codifican y se reconstruyen en el propio proceso intersubjetivo de
interaccion virtual. Y es en ese lugar en el que se ha estado construyendo,
codificando, la identidad asexual: un espacio en el que los cuerpos importan
(Butler, 2002) pero no como conjunto de atributos fisicos, ni como cuerpos
ocupacionalmente clasificados y separados, sino como subjetividades inter-
conectadas, inter-gestionadas, inter-solidarizadas, y en el que cabe plantear
y difundir lo inesperado, lo no nombrado, lo no pensado, también respecto a
la sexualidad.

7. Conclusiones

A partir de la idea original de la asexualidad como falta de atraccion
sexual, hemos visto cdmo su definicion resulta en realidad muy compleja,
no soélo porque muchas de las personas que se identifican como asexuales
reconocen mantener relaciones sexuales, sino porque la multitud de sus
posiciones personales con respecto a la sexualidad, se entremezclan con
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la multiplicidad de orientaciones romanticas y, aln en otras ocasiones, con
cuestiones de género.

En parte como consecuencia de ello, el colectivo asexual ha acabado
elaborando un discurso alrededor de la idea de que la asexualidad es una
identidad abierta, multiple y flexible, en la que caben todas y todos aquellos
cuyo nexo de unidn es “haber optado por dejar de identificarse con la
sexualidad como marco socialmente dominante para pensar en todo, desde
el placer o el atractivo a la intimidad”. Esta posicion social comun es, segun
su discurso, lo Unico que otorga el caracter de unidad, de comunidad, a
todas las personas que se identifican como asexuales. De este modo, la
asexualidad se situa en el plano de la identidad vy, con ello, en el marco de la
accién como accién simbdlica, cultural (Bordieu, 1997). Ese ha sido el marco
en el que hemos intentado analizarla.

La identidad asexual supone una nueva forma de suspender las
normatividades sexuales. Si antes de ellos, los movimientos de liberaciéon
sexual cuestionaron el “con quién” del sexo (la heteronormatividad)

la asexualidad cuestiona ahora el como -y el cudnto- de las relaciones
mas intimas entre las personas, que ya no tienen por qué ser, ademas,
necesariamente coitocéntricas.

No se trata de un movimiento reaccionario o conservador, pero tampoco
especialmente transgresor: participa, mucho mas sencillamente, de los
procesos en marcha de reconstruccion de lo social y recodificacion cultural,
gue acontecen también en otros dambitos.

En lo que a la sexualidad se refiere, podemos decir que actualmente

nos encontramos no sdélo ante la diversificacion y privatizacion de las
preferencias y orientaciones sexuales, sino que cada una de ellas puede
subsumirse, a su vez, en tres légicas diferentes, que se corresponden, como
ya hemos visto, con tres momentos analiticamente distintos y sucesivos de
la modernizacion, pese a que en la realidad social podamos encontrarlos
conviviendo en un mismo lugar y momento en el tiempo.

La ldgica politica: que corresponde a un primer momento en la
modernizacion. En ese caso, lo que se hace con los cuerpos normativizados
es fundamentalmente politica: se cimentan sobre ellos las bases de

un determinado orden social. A ella corresponde la construccion de la
masculinidad y de la femineidad tradicionales.

La ldgica econdmica: que corresponde a la modernizacién avanzada, y en
la que lo que se hace con los cuerpos es, fundamentalmente, negocio, tras
el éxito de los movimientos de liberacion sexual. El ideal de los cuerpos
masculinos y femeninos, pero también el propio ideal de sexualidad, se
definen desde los despachos de las farmacéuticas, gabinetes de cirugia
estética, gimnasios, etc.

La légica societal, intersubjetiva: que se corresponde con la modernizacion
tardia, y que apela a nuevos valores, nuevas subjetividades y nuevos
modelos de relaciones. Lo que se hace con los cuerpos es intentar
trascenderlos, a fin de escapar con ello de las dos Idgicas anteriores. A esta
ultima corresponden los procesos de desvinculacion de las normatividades
homo o heterosexuales, en los que cabe incluir la defensa de la asexualidad
como nueva orientacion sexual. Los procesos de rechazo a los valores

e identidades modernos no crean la asexualidad, como tampoco ningun
otro tipo de orientacion sexual, pero desmitifican los deseos y patrones
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de conducta, abriendo una ventana de oportunidad que posibilita que la
asexualidad pueda ser pensada y normalizada como categoria social.

El proyecto del colectivo asexual consiste en cambiar las ideas establecidas
respecto a lo que socialmente significa ser sexual y, con ello, lo que significa
ser asexual. La idea nuclear que defienden es que la sexualidad, tal y como
la hemos venido entendiendo hasta ahora, no es una necesidad humana
natural, universal y constante. Por |lo tanto, ser asexual no es sinénimo de
enfermedad, ni de debilidad ni de trauma psicoldgico alguno. Tal y como
advertia Echeverria, se trata de algo que no aparece como una cuestion
especificamente politica.

Pero intentar cambiar los coédigos sobre la sexualidad, tanto como intentar
mantenerlos, no es algo inocente ni es apolitico. Entender la sexualidad
normativizada como una necesidad natural, universal y constante es estar a
un paso, por lo pronto, de entenderla como un derecho inapelable, igualmente
constante y natural. Las ideas de libertad, de coercién o de violencia sexual,
o incluso también, por ejemplo, de la prostitucidon como servicio publico, son
radicalmente distintas si esa necesidad y ese derecho se afirman, se niegan o
se relativizan, como también la propia homosexualidad puede ser vista como
un asunto recluido exclusivamente en el ambito del comportamiento sexual vy
no en el del amor (no necesariamente sexual) entre personas del mismo sexo.
Y es justamente esa idea de la sexualidad como necesidad universal la que el
colectivo asexual ha traido a debate.

Desde la asexualidad no sélo podemos ver la sexualidad “desde fuera” y
encararnos con ella para, tal vez, entendernos mejor, sino que algunas ideas
sobre la sexualidad adquieren, se quiera o no, significados nuevos que no
pueden dejar de tener consecuencias, no solo para lo propios integrantes del
colectivo asexual, sino para todas y todos.

El éxito del colectivo dependerd, fundamentalmente, de su capacidad

para insertarse en esa corriente mas general de nuevas subjetividades

que constituyen el proyecto de recomposicion de lo social, que se situa al
margen de los valores y presupuestos “masculinizadores” (sexualizadores,
separadores, competitivizadores) modernos, y a cuya ldgica, analiticamente,
ya pertenece. Es decir, al proceso, paralelo y contrario a la hiper-
modernizacion, de des-masculinizacion social.
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DOCUMENTOS

Carmen Ortiz Corulla. Sociéloga

La modernidad de la educacién y opcion
sexual de libertad total. Lo queer

Los Inicios de la construccién tedrica. Lo queer

Existe un cierto consenso sobre los inicios del concepto “teoria queer” que
se pone de manifiesto en los escritos de Teresa de Lauretis a principios de la
década de /os noventa, corriente a la que se suman otr@s profesionales, que
son referentes en los trabajos y estudios denominados postfeministas, como:
Gloria Anzaldua, Eve Kosofsky Sedgwick, Judith Butler, Michael Warner,
José Esteban Mufoz, Beatriz Preciado y Diana Maffia.

Los movimientos queer tienen soporte en los feminismos y lesbianismos

El movimiento LGBT (Lesbianas, Gays, Bisexuales y Transexuales) que

ven la necesidad de ir modulando un nuevo modelo mas integrador y
generalizador. Los queers estan distanciados del feminismo tradicional,
tanto americano como europeo, que habia tenido un gran auge en los afos
80 y que habia dado soporte y cobijo a los movimiento de gays y lesbianas
fundamentalmente.

Esa primera etapa del feminismo en la que se planteaba la lucha por la
igualdad entre hombres y mujeres, centrandose en la lucha por los derechos
de la mujer en igualdad con los hombres. Mas tarde, aparece el denominado
feminismo de la diferencia que amplia sus objetivos a las diferencias
relacionadas con sexualidad y género. El feminismo de la diferencia da una
mayor importancia al cuerpo con independencia de la asignacion cultural
impuesta por el patriarcado, como seria la asignaciéon del género. En 1970,
surgen grupos de feministas lesbianas que se hacen visibles en su protesta
por haber sido excluidas en el Segundo Congreso para la Unidad de las
Mujeres, en Nueva York. El feminismo de la diferencia diverge del feminismo
de la igualdad, pues éste considera que la masculinidad y la feminidad son
roles de género construidos socialmente con los que hay que acabar.

UN NUEVO PLANTEAMIENTO PERSONAL Y DE
CIUDADANIA

La teoria queer, con su interés por las implicaciones de sexualidad y género,
se ha dedicado sobre todo a la exploracién de estas implicaciones en
términos de identidad. Pero se trata de hipodtesis abiertas sobre las que

se esta trabajando desde distintas areas del conocimiento y sobre las que
todavia no se ha podido vislumbrar un consenso por su cuestionamiento
global del concepto de identidad, construido a lo largo de la historia. La
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naturaleza provisional de la identidad queer implica una amplia discusion
sobre la definicion del adjetivo queer.

Término que se viene traduciendo al castellano, dada su procedencia
anglosajona, como «raro» para designar a todo tipo de sexualidades que no se
ajustan a la «normalidad» (heterosexualidad). Como movimiento surgid en los
afos noventa en el seno de la comunidad gay y lesbiana de los Estados Unidos.
En el siglo XX, el término fue utilizado en el argot homosexual neoyorquino
convirtiéndose en una categoria de auto-identificacion dentro del marco de
una practica de orgullo (Dorlin, 2009: 91). La “teoria queer” aparece como una
critica al pensamiento feminista en su concepcion del sujeto “mujeres”.

Diferenciacion entre la identidad de género y la identidad
sexual, la educacién y procesos de socializacién

Cuando alguien se define como queer, es imposible deducir su

género. Teresa De Lauretis, que fue la primera en emplear esa palabra para
describir su proyecto tedrico, esperaba que tuviera aplicaciones iguales para
la sexualidad vy la raza, la clase y otras categorias. Sin embargo, fuera de los
ambitos universitarios, cuando el término queer se refiere a la sexualidad, es
mas frecuentemente un sinénimo de gay y lesbiana, a veces de gay, lesbiana
y bisexual y con menos frecuencia de gay, lesbiana, bisexual y transexual.

La traduccion de este adjetivo seria extrano; original; misterioso o
indispuesto. Lo raro. Ser raro-rara. Como fendmeno minoritario y
relativamente reciente se las podria definir como personas raras, es decir,
no se ajustan a los modelos sociales que se han venido sustanciando para
la mayoria de la poblacién con estereotipos fijados por las identidades de
género y sexo-genero.

La sexopolitica es una de las formas dominantes de la accién biopolitica

en el capitalismo contempordneo. Con ella el sexo (los érganos llamados

« sexuales », las practicas sexuales y también los cédigos de la masculinidad
y de la feminidad, las identidades sexuales normales y desviadas) forma
parte de los calculos del poder, haciendo de los discursos sobre el sexo y de
las tecnologias de normalizacion de las identidades sexuales un agente de
control sobre la vida (B. Preciado. 2003).

En la teoria sexo-género la importancia se situa en el pacto social
denunciado por el movimiento feminista contemporaneo. Pacto social

que lleva implicito la desigualdad entre hombres y mujeres no solo por

la diferenciacion bioldgica entre los sexos sino por la diferenciacion en la
posicidn social que se reserva a cada uno de los sexos. La diferenciacion
social construida se transmite por la educacidn y los procesos de
socializacion de las personas. Ello genera el mantenimiento de las
desigualdades en la estructura social determinando un modelo de sociedad
androcéntrico con dominio de los varones sobre las mujeres, a los que se
les considera el centro del universo; las mujeres quedan ocultas (invisibles)
en su papel individual y social. Partiendo de estas premisas, los analisis de
la sociedad han venido siendo andlisis sexistas o con una carga de sexismo
determinante y denunciados por el feminismo desde el siglo XX.

Importancia determinante tienen los procesos de socializacion sexista
que llevan implicita la educacién y el modelo educacional impuesto en las
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sociedades modernas. Se transmiten los roles establecidos y se generan
estereotipos especificos para el hombre y la mujer. A partir de este esquema
de las sociedades androcéntricas y sexistas impuestas por el capitalismo

se establecen los sistemas de produccion y consumo en la economia, la
politica, la cultura, las relaciones sociales, etc.

Desde un planteamiento filoséfico que analiza el denominado

contrato social desde su génesis, su formulacién por Rousseau y su
permanencia hasta nuestros dias, redefinen y denominan “Contrato
Heterosexual” en funcion de las relaciones de las personas a las

que se presupone que afecta, con independencia de su aceptacion
individual o no. Se da por hecho que existen por convenciones sociales
gue se han venido manteniendo durante anos. La heterosexualidad
recubre completamente la nocidon de contrato social. Pero, équé

es la heterosexualidad? Como palabra, no existia antes de que se
hablara de homosexualidad a comienzos del siglo XX y, en Alemania,

a finales del XIX. No ha existido mds que como su contrapartida. La
heterosexualidad caia tan por su propio peso que ni siquiera tenia
nombre. Era la norma social. Es el contrato social. Es un régimen
politico. Los juristas no la llamarian una institucion o, por decirlo de
otro modo, la heterosexualidad en cuanto institucion no tiene existencia
Jjuridica. Los antropdlogos, los etndlogos, los socidlogos la perciben
quizds como una institucion, pero una institucion de la que no se habla,
de la que no se escribe. Porque hay un presupuesto, un estar-ya-ahi, de
lo social antes de lo social, la existencia de dos (épor qué dos?) grupos
artificialmente distintos, los hombres y las mujeres. Los “hombres”
entran en el orden social como seres ya socializados, las “mujeres”
permanecen como seres naturales (M. Wittig, 1987).

Esa concepcion del contrato heterosexual se presupone instrumental y
dependera de las actitudes de las personas o los grupos que no encuentren
satisfaccion con el mismo la posibilidad de cambiarlo. Rehacerlo al modo de
Rousseau es romper con el contrato social heterosexual, formar por ejemplo
“asociaciones voluntarias”. Histdricamente ya lo hacemos. Las lesbianas son
mujeres clandestinas, huidas -en parte- de su clase. Las mujeres casadas
que se salvan estan en el mismo caso y las hay en todos los paises porque el
régimen politico de la heterosexualidad representa todas las culturas y todas
las politicas. De forma que romper el contrato social en cuanto heterosexual
es una necesidad para quien no lo acepte (M. Wittig, 1987). Como se puede
ver desde este tipo de planteamientos, se hace referencia con rotundidad

al movimiento lésbico, a las mujeres lesbianas, dejando de nombrar a

otros colectivos de mujeres no heterosexuales que tampoco encajarian ni

se sentirian comodas con el contrato heterosexual vigente. Es cierto que
pueden ser menos combativas, o quizd sean menos visibles para la sociedad
y la politica.

La critica a la teoria de sexo-género por este nuevo movimiento se explica
por la descripcidon de una especie de determinismo capitalista absorbente de
la sociedad moderna produciendo técnicas y movimientos generadores de
determinadas necesidades de consumo, a través de su puesta en circulacion
y absorbible por el propio sistema capitalista. Asi lo entiende una de las
tedricas queer mas prestigiosa, subrayando que: E/ Imperio de los normales
desde los anos 50 depende de la produccion y de la circulacion a gran
velocidad de los flujos de silicona, flujos de hormonas, flujo textual, flujo de
las representaciones, flujo de las técnicas quirdrgicas, en definitiva flujo de
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los géneros. Por supuesto, no todo circula de manera constante, y ademds
no todos los cuerpos obtienen los mismos beneficios de esta circulacion:

la normalizacion contemporanea del cuerpo se basa en esta circulacion
diferenciada de los flujos de sexualizacion. Esto nos recuerda oportunamente
que el concepto de “género” fue ante todo una nocion sexopolitica antes
de convertirse en una herramienta tedrica del feminismo americano. No es
casualidad que en los anos 80, en el debate que oponia a las feministas
“constructivistas” y las feministas “esencialistas”, la nocion de “género” va
a convertirse en la herramienta tedrica fundamental para conceptualizar la
construccion social, la fabricacion histdrica y cultural de la diferencia sexual,
frente a la reivindicacion de la “feminidad” como sustrato natural, como
forma de verdad ontoldgica (B Preciado, 2003).

A partir del analisis y la conceptualizacion del género se intenta profundizar
en los determinantes que limitan los avances hacia la igualdad de las
personas y se concluye que “el/ género se encuentra estrechamente ligado a
la heterosexualidad como modelo excluyente” (Flores, 2008).

Hasta este momento, los avances tedricos de la interpretacion y el
significado de lo queer se han venido planteando desde la filosofia,
psicologia, psicoandlisis y la educacion. Todos ellos, aceptables desde
posiciones tedricas podriamos decir libertarias en cuanto a la propia
concepcion de las personas como seres bio-asexuados gque solamente por la
educacién y los procesos de socializacion se adaptan a los comportamientos
socialmente aceptados, que sin duda son los heterosexuales. De ahi

que se conforme el par sexual: hombre - mujer que permite establecer
relaciones de dominacion y subordinacion. Relaciones que se reproducen

en parejas homosexuales cuando reproducen roles asimétricos aprendidos
desde la educacion y socializacion heterosexual propias del contrato

social vigente. En este sentido, seria dificil de entender que una de las
tedricas mas respetadas del movimiento queer como es Beatriz Preciado,
en una entrevista realizada por Luz Sanchez Mellado (2010), en el diario

El Pais, dijese: “Lo que observo en la gente es una tension, aunque sea
inconsciente, por adecuarse a lo que se supone que es femenino, masculino,
a la heterosexualidad o la homosexualidad. Yo también he experimentado

la presion homosexual al decir que no soy un tio ni una tia. En la
homosexualidad hay restricciones, reglas precisas. La tension esta ahi, la
revolucion es otra cosa”. Nos esta planteando una revolucién en el sentido
mas amplio del término pues afectaria a todo el orden social conocido hasta
ahora. Se trata de una revolucion que afectaria a las estructuras sociales,
politicas y econdmicas para fijar un orden transgresor nuevo.

En los procesos de cambio observados, en relacion a la manifestacion de las
practicas sexuales deconstruidas, aparecen personas que no se conformaban
con la asignacion sexo-biologica y se encontraban mas identificad@s y
satisfech@s con practicas homosexuales. En este sentido, masculinidad y
feminidad, como cualidades del género, se fracturaban. En funcion de ello se
ha venido estudiando y elaborando nuevas teorias sobre el mantenimiento

o la ruptura del orden social en de las parejas denominadas “raras”,
“diferentes”, “queer” cuya tendencia y practicas sexuales estan alejadas de la
norma (la heterosexualidad).

Una breve referencia a los denominados Estudios de la Masculinidad
(Men’s Studies). En relacidon con el campo de la pedagogia, este tipo
de investigaciones se centra en las significaciones hegemoanicas de la
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masculinidad en la institucién escolar, ciertamente: «Su foco central fue
indagar los modos en que ya no «la masculinidad» sino las masculinidades
conviven y tienden a sostener un orden patriarcal y heterosexual»
(Morgade, 2009a; 2009b). Uno de los investigadores referentes en el tema
es Robert Connell, profesor en diversas universidades norteamericanas y
australianas que estudia, incorporando la perspectiva foucaultiana, temas
como la relacion existente entre el cuerpo masculino y el proceso social,
la construccion de los modelos de masculinidad en la sociedad vy las
relaciones de género entre los hombres. De su produccidn tedrica, cabe
mencionar: Masculinities. Power and Social Change, texto publicado por
primera vez en 1995, y mas recientemente Gender (2002) (Alegre, 2013).

El pensamiento postfeminista cuestiona los discursos hegemonicos
eminentemente dualistas y falocéntricos; en la linea tedrica que abordan

el postmodernismo y el deconstruccionismo (Aguilar, 2008: 223). Pone en
cuestién la categoria mujer como sujeto politico del feminismo (Preciado,
2005: 247). En este sentido, las criticas postfeministas se distanciaran de los
discursos relacionados con la esencia, el sistema sexo/género vy la igualdad o
la diferencia organizadas siempre bajo el sistema binario hombre/mujer, etc.
(Alegre, 2013).

La misma autora, C. Alegre, en relacion con la pedagogia queer y tras
analizar una gran variedad de estudios, plantea que uno de los ejes
vertebradores de los estudios queer consiste en poner en practica un
ejercicio de pensamiento que escape de las significaciones dominantes,
huyendo de féormulas que sujetan y definen el saber en aras de «la verdad».
En definitiva, se trataria de una revolucion en la escuela que propicie

el cambio social, saliendo del viejo orden hacia un mundo nuevo en
construccion sobre las bases de la libertad y de la tolerancia.

Asistimos a la construccidon de un nuevo orden social, un nuevo modelo
social mas abierto e integrador que necesitaria deconstruir todos los roles
y estereotipos existentes relacionados con el sexo, el poder y los modelos
de normalidad aceptados. Esto exige de la confluencia y organizacién de
intereses y personas que aspiran a participar en un nuevo marco de poder
social y politico, pero que han de convivir generando /obbys (movimientos)
con el poder existente.

Con relacion a la absorcion de los nuevos movimientos, que engloban un
conjunto cada vez mas numeroso de personas que rechazan los modelos
sexuales imperantes en la sociedad capitalista y visibilizados en los medios
globales alternativos de manera mas clara, el sistema y las estructuras
sociales se ven abocados a generar procesos de integracién, en la medida
de lo que son capaces, dirigidos a estas personas “antisistema” que en
realidad serian “antisexual-capitalismo”. Los movimientos queer vinculan a
personas que, junto a las que se pueden consideran parcialmente integradas
aungue estén desvinculadas de las practicas sexuales dominantes, se unen
las excluidas o en los bordes de la exclusion social.

La sexopolitica no es soélo un lugar de poder, sino sobre todo el espacio de
una creacion donde se suceden y se yuxtaponen los movimientos feministas,
homosexuales, transexuales, intersexuales, transgéneros, chicanas, post-
coloniales... Las minorias sexuales se convierten en multitudes. EI monstruo
sexual que tiene por nombre multitud se vuelve queer. (B. Preciado. 2003)
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Movimiento queer: Fenémeno alternativo

Realmente podemos afirmar que lo queer engloba a un conjunto de
personas que conforman un movimiento social. Segun Preciado, las
minorias sexuales se convierten en multitudes. Ese puede ser un
objetivo, construido desde la elaboracidn tedrica de una minoria
intelectual y sobre la que diversos grupos de personas encuentran
una vinculacién y relacion de pertenencia.

Los grupos y colectivos que se podrian agrupar en el movimiento
queer son fundamentalmente los que se identifican con todo lo que
difiere de la heterosexualidad: homosexuales, bisexuales, asexuales,
trabajadores/as del sexo, migrantes y otros que se estan agregando en
los ultimos estudios como son |@s discapacitad@s.

Cuando Preciado sefala que “La toma de la palabra por las minorias
queer es un acontecimiento no tanto post-moderno como post-humano:
una transformacion en la produccion y en la circulacion de los discursos
en las instituciones modernas (de la escuela a la familia, pasando por el
cine o el arte) y una mutacion de los cuerpos” es para transmitir lo que
pueden ser las bases de un gestante proceso revolucionario.

Lo queer englobaria, en gran medida, a los movimientos que luchan
contra la discriminaciéon y contra la opresidn que se podrian asignar,
dentro de una concepcidon moderna, a los movimientos sociales.

Asi, por ejemplo, uno de los sociélogos franceses mas reconocidos
en Europa hace una descripcion sobre esta forma de expresion de
grupos y colectivos cuyo objetivo es el cambio social indicando que,
“El movimiento social es la conducta colectiva organizada de un actor
luchando contra su adversario por la direccion social de la historicidad
en una colectividad concreta. En primer lugar, la accion colectiva
tiene cardcter cultural en el sentido de que lucha por el control y la
reapropiacion del conocimiento y por un nuevo modelo cultural. En
segundo lugar, la accion colectiva se dirige hacia el futuro. En tercer
lugar, el movimiento social se presenta como la combinacion de un
principio de identidad, un principio de oposicion y un principio de
totalidad” (Touraine, 1997). Bajo estos mimbres, el movimiento queer
podria encajar como movimiento social que cuenta con un armazdn
tedrico muy elaborado en torno a los objetivos y fines que pretende:
un nuevo modelo de revolucién de las estructuras sociales y politicas.

La gran diferencia con respecto a los movimientos sociales
desarrollados desde la segunda mitad del S. XX es la concepcidén

del agrupamiento de multitud como suma de individualidades
autodefinidas o tipificadas como raras, diferentes a lo establecido,
gue no encajan y rechazan los roles existentes en la estructura social
preestablecida. Pero dentro de esa multitud conviven movimientos
sociales que agrupan a colectivos importantes coexistiendo con otros
grupos mas pequefos y personas individuales a los que les une la
diferencia, ser y sentirse diferentes.

Es un proceso a través del que esas microculturas adquieren la
posibilidad de ser sujetos de enunciacidon del conocimiento.
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Tipologias queer

Podemos preguntar si existen tipologias sociales de lo queer y nos
encontrarnos con la gran duda a la hora de poder definir y clasificar los
tipos que la integran, porque lo queer es en si una tipologia social que
engloba todo aguello que es sexualmente raro o apartado de la norma en la
sociedad capitalista actual, pero tolerado, en cierta medida, por esa misma
sociedad en aras de la libertad individual (controlada).

Suponiendo que lo queer es una tipologia general o global, podriamos
establecer subcategorias o subtipos con todos aquellos grupos de personas
que se vinculan al movimiento a través de los perfiles de los colectivos
a-normativos para llegar a establecer un constructo social. Postestructuralismo.

En una entrevista que José Luis Castilla, profesor del Departamento de
Sociologia de la Universidad de la Laguna, realizé a Beatriz Preciado, en la
gue se pretendia ir desgranando los conceptos y aportaciones de la teoria
queer, pregunta ipor qué es importante para los socidlogos esta teoria? En
parte de su respuesta indica algunos de los problemas: “Creo que no hay
todavia un paradigma absolutamente fijo, cerrado, sdlido y que ademads luego
se podria leer en términos de importacion y exportacion. Me da la impresion
de que habria que ver la produccion cultural en términos de globalizacion, es
decir, que la teoria queer no se puede entender de otra manera: es un trafico
de movimientos sociales, un trafico de referencias, de textos, de personas, de
flujos, es decir ahi ha habido desde un mes, hasta viajes, hasta amantes, hasta
hormonas, todo eso esta ahi'y eso es lo que constituye desde mi punto de
vista la riqueza de la teoria queer: este vaivén casi unico y genuino hoy entre
movimientos sociales activistas muy radicales y academias muy sesudas”.

En el planteamiento de la deconstrucciéon de las manifestaciones o

practicas sexuales derivadas del contrato social de la sociedad capitalista
encontramos muchas dificultades a la hora de establecer no solo tipos

y categorias sino también mediciones. Cuando de lo que se habla es de
multitudes (Preciado) en lo bioldgico, personal y social dificilmente encajan
la metodologia, y las técnicas de analisis al uso de las CC. Sociales. Se

abren nuevas lineas de investigacion social en la busqueda de instrumentos
de analisis para ese nuevo paradigma que plantea la teoria queer. Esas
dificultades analiticas se ponian de manifiesto al hacer referencia a que, cada
uno de los cuerpos esta atravesado por una multitud de generalizaciones
que, ademads, pertenecen a dispositivos histéricos de momentos diversos, que
no tienen que ver unos con otros. Aclarando que multitud significa ruptura
de binomio (Preciado, 2005).

DE LA TEORIA A LA PRACTICA Y VICEVERSA (COMO)

Participantes en el movimiento: las minorias queer

La toma de la palabra por las minorias queer es un acontecimiento no tanto
post-moderno como post-humano: una transformacion en la produccion

y en la circulacion de los discursos en las instituciones modernas (de la
escuela a la familia, pasando por el cine o el arte) y una mutacién de los
cuerpos (Preciado, 2003).
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El feminismo como origen o palanca social que no da respuesta a problemas
individuales desde la libertad sexual en el sentido mas amplio posible,

l@s queer se plantean la busqueda de otras filosofias y maneras de ver y
estar en el mundo. Hacen una critica a todo lo existente contestando a las
criticas que les hacen tanto los gurus de la izquierda occidental como los
neoliberales capitalistas a sus discursos y practicas libertarias.

Qué pretenden para el presente y el futuro de la sociedad globalizada e
interconectada. La respuesta, para los que no se encuentran en sus circulos
minoritarios, no resulta facil por encontrarse en continuo cambio y mutacion.

A partir de un discurso de una de las tedricas mas representativa del
movimiento vy la filosofia queer, B. Preciado, que expone en su prélogo

al libro “Transfeminismos. Epistemes, fricciones y flujos” (2013), hemos
elaborado un cuadro en el que se hace un comparativo con las respuestas
queer a los discursos, conceptos, representaciones, acciones y situaciones
gue se manifiestan en la sociedad capitalista, o neoliberal capitalista. Son
respuestas criticas y muy provocadoras.

ELLOS DICEN

(Capitalismo y sus variantes)

Dicen «una ideologia» como mi
madre decia «un marido». No
necesitamos ni ideologia ni marido

NOSOTROS DECIMOS
(QUEER)

Los transfeministas no necesitamos un

marido porgue no somos mujeres. Tampoco
necesitamos ideologia porque no somos

un pueblo. Ni comunismo ni liberalismo.

Ni la cantinela catdlico-musulmano-judia.
Nosotros hablamos otra lenguas

representacion

experimentacion

identidad

multitud

lengua nacional

traducciéon multicédigo

domesticar la periferia

mestizar el centro

deuda cooperacion sexual e interdependencia
somatica
desahucio habitemos lo comun

capital humano

alianza multiespecies

diagndstico clinico

capacitacion colectiva

disforia, trastorno, sindrome,
incongruencia, deficiencia,
minusvalia

disidencia corporal. Un tecnochaman

de la Pocha Nostra vale mas que un
psiconegociante neolacanicano y un fisting
contrasexual de Post-Op es mejor que una
vaginoplastia de protocolo

autonomia o tutela

agencia relacional y distribuida

ingenieria social

pedagogia radical

deteccién temprana, terapia
genética, mejora de la especie

mutacion molecularanarcolibertaria

derechos humanos

la tierra y todas las especies que la habitan
tienen también derechos. La materia tiene
derechos

carne de caballo en el menu

decimos subamonos a los caballos y
escapemos del matadero global
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que facebook es la nueva
arquitectura de lo social

nosotros llamamos, con la Quimera Rosa y
Pechblenda, a un cyberakelarre de putones
geeks

que Monsanto nos dara de comer
y que la energia nuclear es la mas
barata

saca tu pezuia radiactiva de mis semillas

que el FMI y el Banco Mundial
saben mas y toman mejores
decisiones

pero icuantos transfeministas seropositivos
hay en el comité de direccion del FMI?
¢Cudntas trabajadoras sexuales migrantes
pertenecen al cuadro directivo del Banco
Mundial?

pildora para prevenir el embarazo.
Dicen clinica reproductiva para
convertirse en mama y papa

colectivizacion de fluidos reproductivos y de
uteros reproductores

poder potencia

integracion proliferacion de una multiplicidad de
técnicas de produccién de subjetividad

copyright codigo abierto y programacion estado

beta: incompleta, imperfecta, procesual,
colectivamente construida, relacional

hombre/mujer, blanco/negro,
humano/animal, homosexual/
heterosexual, valido/invalido,
sano/enfermo, loco/cuerdo, judio/
musulman, Israel/Palestina

ya ves que tu aparato de produccién de
verdad no funciona... éCudntas Galileas nos
haran falta esta vez para aprender a ponerle
un nombre nuevo a las cosas? Nos hacen

la guerra econdmica a golpe de machete
digital neoliberal. Pero no vamos a ponernos
a llorar por el fin del Estado benefactor,
porgue el Estado benefactor también tenia
el monopolio del poder y de la violencia y
venia acompanado del hospital psiquiatrico,
del centro de insercion de discapacitados,
de la carcel, de la escuela patriarcal-colonial
heterocentrada

Accién - Reaccién

Superacion de estereotipos sexuales, especialmente de las practicas

sexuales y de la imagen personal.

La feminista queer, Coral Herrera, en su blog, El Rincén de Hakia, en su
articulo sobre “La teoria queer: mas alla de las etiquetas”, llegaba a
una conclusién que nos tendria que hacer replantear las metodologias y
técnicas de analisis para conocer y explicar las nuevas realidades, que se
nos presentan con un nuevo paradigma, el de la sociedad queer. Adopta una
posicion menos radical, mas conciliadora entre los estereotipos generados
en la sociedad tradicional y las nuevas formas individuales y sociales. En su
exposicion predice una hipotesis de un futuro novedoso: “Estoy convencida
de que el futuro es trans, y de que el género experimentara una fusion de
multiples ideologias identitarias en las categorias de raza, sexo, lengua,
religion u etnia, caminamos hacia procesos de hibridacion del mismo modo
que la musica se fusiona en estilos diferentes. El futuro sera queer porque
las fronteras entre los extremos mas radicales (la mujer muy femenina y
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el hombre muy viril) estan diluyéndose mientras chocan aun en el espacio
social. Y desde luego, es un proceso mucho mas apasionante que seguir
defendiendo ad aeternum las diferencias biolégicas de los seres humanos
en dos grupos opuestos, porque precisamente son las etiquetas lo que nos
permite jerarquizar la realidad y considerar que nos son superiores y otros
inferiores. Por eso creo que el camino esta més alla de las convenciones
sociales tradicionales...” (Herrera,C. 2011).

El planteamiento de Herrera es dificilmente refutable como cualquier hipodtesis
a futuro donde intervienen procesos complejos de variables multiples y

poco definidas. Es posible que lo queer esté conformando unas nuevas élites
sociopoliticas que aspiran a la toma del poder politico como instrumento de
cambio social, politico y econdmico que permitan conformar una sociedad

mas libertaria. En sus ultimas consecuencias se estaria cuestionando, de alguna
manera no explicitada hasta el momento, el sistema democratico representativo
de las sociedades occidentales que conforman y legitiman a las mayorias y
minorias lo que dificultaria los procesos convivenciales.

A MODO DE CONCLUSION

Buen diagnostico pero dificil expectativa de resolucion del posible conflicto
social que se plantea desde el plano tedrico-practico, se cae en lo mismo
gue se critica y se rechaza. Se han de buscar puntos de consenso en el
proceso de cambio que permita la construccion de una nueva sociedad.

Desde lo queer se renuncia a una sociedad polarizada; a la oposiciéon de
contrarios; a los estereotipos diferenciados y enfrentados. No se explica
cudles pueden ser los procesos de transformacion social globalizadores
mas que desde el plano tedrico, ni los instrumentos que permitan a las
organizaciones, colectivos y personas desmontar o deconstruir el sistema
bipolarizado respetando lo que cada individualidad quiera ser o construir
para si y en cada momento. Se plantea constantemente un conflicto
entre lo global y lo individual que sélo puede tener salida a través de
una dindmica organizativa y de consenso de las organizaciones sociales
frente al sistema establecido.

Si se trata de deconstruir (deshacer analiticamente los elementos que
constituyen una estructura conceptual): desmontar de los conceptos, por
medio de su andlisis, expresando las contradicciones y ambigledades de
una teoria sobre la que se ha construido la idea y la conformacion de una
sociedad heterosexual y patriarcal.

Coral Herrera, prestigiosa tedrica de la Teoria del Género, en su blog,

“El rincon de Haika” en uno de los post: La teoria queer: El fin de las
dicotomias patriarcales, plantea algunos de los interrogantes sobre ¢hacia
donde vamos? A modo de critica sobre las propias teorias y las nuevas
sociedades que estan germinando desde la diversidad y la visibilizaciéon
de lo raro -queer- plantea que “las teorias queers deben resolver ciertas
paradojas, ya que, al mismo tiempo que reivindican una identidad propia,
critican las clasificaciones. Por ello no tratan de crear espacios de dualidad
y dicotomia (en los que el enemigo y el objetivo a alcanzar estan claros)
sino de aplicar un analisis transversal y cruzado que complica mucho las
estrategias politicas a desarrollar, pero dotan a su accion discursiva de una
gran complejidad tedrica y de un enorme potencial subversivo” (C. Herrera,
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2011). Consideran que se ha superado la lucha por la igualdad de género
por ser identitaria dicotémica, pero de ella han aprendido y en ella han
surgido. El post feminismo -lo queer- necesita del acuerdo estratégico con
el movimiento feminista para ir construyendo sus propias estrategias y no
situarse en la marginacion y exclusion social.

Herrera finaliza su texto centrando lo que en la actualidad se puede visibilizar
de esa incipiente transformacion, que de manera mas vulgar diriamos los
nuevos modos y costumbres de las nuevas generaciones que sélo una minoria
tendria conciencia queer. Considera que, mads alla de la teoria, la gente
comienza a desprenderse de las etiquetas de género inventandose nuevas
formas de ser; esto es perceptible en la moda unisex y la androginia estética de
clertas tribus urbanas como ‘los emos’, que hacen gala de su ambigledad en
su modo de vestir y de actuar. También comienzan a visibilizarse en los medios a
gente que reclama no ser clasificada segun la tradicion patriarcal; en Facebook
por efemplo se pide que a la hora de rellenar el formulario de identidad no se
tenga uno que definir como hombre o mujer, sino que existan otras categorias
neutras que permitan a uno/a no tener que definirse como una cosa o la otra.
(C. Herrera, 2011)

La gran dificultad, desde un planteamiento positivista, estaria en como
analizar y evaluar el movimiento queer para poder determinar su alcance,
evolucion y perspectivas. Probablemente los propios métodos de anélisis
mas transversales que unan lo cuantitativo con lo cualitativo y las historias
mas las experiencias de las personas nos puedan dar una imagen y una
mejor explicacion de la teoria y el movimiento queer.
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Sexualidad queer: gente “rara” y
amores diversos

En este articulo se explica el movimiento y la teoria queer desde la perspectiva de las sexualidades
diversas, poniendo de relieve algunas de las practicas sexuales y amorosas que estan invisibilizadas en
nuestra sociedad. El queer nos invita a romper con los roles y estereotipos asociados a las etiquetas
gue determinan nuestra orientacion sexual y nuestra identidad de género, a renunciar a las definiciones
gue nos situan en un bando o en otro. Las identidades queer nunca permanecen fijas: transitan con
fluidez de unos estados a otros, buscan y exploran nuevas formas de relacionarse social, sexual,
afectivamente. Las orientaciones queer tampoco son estables y se niegan a definirse, por eso el queer
reivindica la diversidad: existen muchas formas de quererse alejadas del modelo heteronormativo.

Los queers reivindican, también, el derecho al amor para todos y todas, sin discriminaciones. El queer
propone también liberar el deseo y los sentimientos del patriarcado, del machismo, y de las demas
fobias sociales que existen hacia la gente diferente. La propuesta queer es disfrutar sin miedo, sin
represion, sin culpa, sin prohibiciones. Poder expresar afectos en publico. Romper con el concepto de
normalidad. Sacar a la luz y despenalizar los amores clandestinos. Construir relaciones bonitas, sanas,
diversas vy libres... porque ningln amor es ilegal, y otras formas de quererse son posibles.

Palabras clave: sexualidades diversas, fobias sociales, amores clandestinos,
derechos sexuales y reproductivos, libertades, gente rara, teoria queer,
movimiento queer, miedo a la diferencia, diversidad, igualdad, erotismo,
deseo, placer, buen trato, otras formas de quererse son posibles.

Gente rara

Hay mucha gente rara en el mundo. Gente que no se adapta a las
definiciones, ni a las etiquetas, ni a las categorias con las que entendemos
la realidad. Gente diversa, gente ambigua, gente anormal, gente extraia
gue nos llama la atencién porque su forma de vestir, su aspecto fisico, su
comportamiento, su forma de hablar o de moverse es diferente a la de
todos los demas.

Uno de los ejemplos mas recientes lo tenemos en la cantante Conchita
Wurst, la ganadora del Festival de Eurovision. Su actuacién causd

mucha polémica en los medios por su aspecto fisico: Conchita tiene
nombre de mujer y barba de hombre. Su triunfo se convirtié en tema de
conversacion mundial en pocos minutos: habia gente encantada con su
éxito, y gente disgustada, o descolocada, o confusa que se sentia molesta
por no poder ubicar a Conchita dentro de una etiqueta de género
precisa. Su ambigledad, su barba y su alegria pusieron furiosos a algunas
personas, que emplearon insultos y comentarios despreciativos para
expresar su malestar por el resultado del concurso.
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Los ataques provocaron una oleada de solidaridad internacional hacia
Conchita, la mujer barbuda que en realidad es un personaje artistico creado
por el cantante austriaco Thomas Neuwirth para lanzar un mensaje de
tolerancia hacia la gente que es diferente. Hay muchas formas de ser mujer,
de ser hombre, y de ser persona mas alld de las etiquetas de género, y lo
gue Thomas-Conchita queria demostrar es que debajo de sus atributos
fisicos hay una bella persona que canta maravillosamente y que ha luchado
mucho para obtener su merecido premio.

Hay personas que disfrutan mucho cuando la vida les rompe los esquemas
y les derrumba las certezas. La realidad es mucho mas compleja y colorida
de lo que vemos en los medios, y si uno esta despierto o despierta, podra
ver todos los dias hechos insdlitos, datos curiosos, paradojas irresolubles,
excepciones a las reglas marcadas que convierten el camino hacia el
conocimiento en un espacio lleno de fendmenos, cosas y personas
extraordinarias.

Sin embargo, también existe mucha gente que ante el miedo a lo
desconocido, reacciona con ira o enfado cuando alguien no encaja en sus
modelos, cuando se topan con personas extrafias o cuando alguien se sale
de la norma. Cuanto mas rigida tiene la mente una persona, peor reacciona
ante la diversidad: la gente a veces desearia que el mundo fuese mas
sencillo, predecible, estable o seguro.

Vivimos en unos tiempos en los que todo sucede muy rapido, y en los que
ya no existe tanta intolerancia contra la gente diversa: las redes sociales

nos permiten conocer mundo y darnos cuenta de que hay, en realidad, mas
gente “rara” que gente “normal”, y que el concepto “normal” es un concepto
“vacio” que cada uno utiliza segun le conviene.

El concepto “normal” cambia segun las zonas del planeta y las épocas
histdricas. En la Edad Media era “normal” asistir a una ejecucion publica

en las plazas, pero hoy en dia no forma parte de nuestra agenda, y nos
dedicamos a otras cosas en nuestro tiempo libre. En algunas culturas es
“normal” que los maestros intercambien filosofia por sexo con sus alumnos,
como en la Antigliedad Griega, pues Platén proclamaba que la via hacia el
conocimiento era el amor. Sin embargo hoy en dia lo “normal” es que los
profesores y las profesoras cobran un salario a cambio de su trabajo.

Utilizamos el argumento de que algo “no es normal” para deslegitimarlo, por
ejemplo: “no es normal que los hombres lleven faldas o vestidos”, “no es normal
gue una mujer presida un club de futbol”. Utilizamos estas afirmaciones para
expresar nuestro rechazo cuando sucede algo que sale de la “norma” o de la
costumbre, es una forma de etiquetarlo como algo nocivo, es una forma de
deslegitimar a esa mujer que preside un club de futbol, como si no estuviese
capacitada para ejercer por el género al que pertenece. Aunque la principal
razdn gue se esgrime es que no es habitual que las mujeres presidan clubes

(como no es habitual, mejor dejarlo para otro siglo).

Si lo piensas bien, todos somos un poco “anormales” o “raros”: seguro
gue conoces gente con manias extrafias, con habilidades especiales, con
historias de vida tremendas, con gustos estrambodticos, enfermedades
raras, o ideas delirantes. Todos hemos estado en situaciones locas que
luego se convierten en anécdotas que compartimos con nuestra gente,
y a todos nos han pasado cosas “inexplicables”, o casualidades que nos
impactan para siempre.
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No todo el mundo disfruta tanto de estas “rarezas” y por eso reacciona
rechazando lo que no comprende. Quizas por esto es tan importante que
nos vayamos acostumbrando a la riqueza y complejidad de nuestra realidad,
que estd poblada de excepciones a la norma.

Excepciones a la norma

Conchita es el triunfo de todas aquellas personas “raras” que no se
averglenzan de serlo: representa a la gente diversa que habita nuestro
mundo y que casi siempre es invisibilizada por los medios. En todos los
pueblos, en todos los barrios del mundo, hay gente extrafa que destaca
entre los demas porgue no son como los demas. En algunos lugares se les
considera divinidades, o gente especial que tiene habilidades especiales,
como sucede con las personas transgénero o pertenecientes al tercer
género en algunas culturas del mundo: las hijra (/jishra/) de India y Pakistan,
los fa’afafine de Samoa, los mahu de Hawai, los muxe zapotecas de México,
las kathoey de Tailandia.

Y luego estan todas esas personas inclasificables que se resisten a ser
etiquetadas. Gente extrafia que no sigue las normas, que no pertenece

a ningun grupo social, gente que viste de otras maneras, gente cuya
cotidianidad no se parece en nada a la nuestra. Este tipo de gente puede
darnos miedo o causarnos rechazo, por eso es tan habitual que los raros y
las raras se aislen cuando sienten que no son aceptados por la cultura en la
que viven.

En el mundo del arte y del espectaculo en cambio se diviniza a la gente “rara”
que adopta estéticas extrafas (se tatuan, se pintan el pelo de colores, usan
piercings, sombreros extravagantes, ropa y adornos estrambadticos) y cuyo
comportamiento también puede resultar extrafio, como las tetas triangulares de
Madonna, el aspecto andrégino de Boy George, o la mania de Michael Jackson
de acariciarse los genitales en sus conciertos y video-clips.

La mayor parte de esta gente rara suele establecer nuevas modas: si bien
el grupo The Cure escandalizé a la sociedad por sus vestimenta gdéticas y
su maquillaje exagerado, con el tiempo miles de seguidoras y seguidores
han adoptado su estilo y ya no nos resulta tan raro ver a alguien vestido
de negro de pies a cabeza con la cara blanca, los ojos pintados y los labios
rebosantes de rojo sangre.

El cantante Prince, por ejemplo, también era rarito: un dia decidié que ya
no se llamaba Prince, y sustituyd su nombre por un simbolo grafico que
no poseia un sonido pronunciable. Comunicoé a la prensa que él ya no era
Prince y durante aquella época algunos se referian a él como “El artista
antes conocido como Prince”, a menudo abreviado como “TAFKAP”, o
simplemente “El artista”.

Si, de raros y raras esta lleno el mundo, pero es lo que hace que la vida

sea tan apasionante: encontrarnos a gente que se atreve a ser como es sin
miedo al rechazo, gente que se salta las normas y nos rompe los esquemas,
gente que inventa nuevas formas de ser, de estar y de relacionarse con el
mundo. A unos les consideramos “genios” porgue nos sorprenden con sus
transgresiones, les rendimos tributo, les copiamos las extravagancias porque
nos parecen graciosas u originales. A otros les discriminamos por su rareza,
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les rechazamos, les castigamos, les invisibilizamos o nos avergonzamos de
ellos, les encarcelamos porque los consideramos un peligro para el buen
funcionamiento de la sociedad.

Gente queer: équiénes son?

La palabra” queer” es un término anglosajén que se utilizaba como un
insulto para este tipo de gente rara, desviada o “anormal”. Se usaba también
contra lesbianas o gays, hasta que en los afios 80 un grupo de personas
decidié adoptar el termino para definirse a si mismos, de modo que dejé de
ser un insulto: “somos gente queer”, afirmaban con el mismo orgullo con el
gue hoy Conchita Wurst afirma: ”soy una mujer barbuda”.

La rebeldia queer no es meramente estética, sino ante todo politica:
reivindican la diversidad y rechazan la tirania de la “normalidad”, por eso los
queers no pretenden ser aceptados ni desean verse integrados en el sistema.
Adoptan el término que los discrimina para visibilizar la riqueza de las
diferencias, y reivindican a toda la gente que es rechazada por la sociedad:
los locos vy las locas, las mujeres y hombres transexuales, las personas
intergénero y transgénero, las hermafroditas, los bisexuales, las travestis, las
prostitutas y prostitutos de la calle, los curas gays, las lesbianas rurales, las
bolleras urbanas, los marimachos, las maripilis, las transmaricabolleras, las
inmigrantes, los activistas politicos, los asexuales y las viciosas, las minorias
étnicas o religiosas, la poblacion presidiaria.

Los parados de larga duracion, los refugiados y las expatriadas, las ancianas
excéntricas, los alcohdlicos anénimos, las académicas subversivas, las drag
queen y los drag King, los trios felices y los atormentados, los desahuciados
del sistema laboral, las artistas marginales, los grupos de hackers
antisistema.

Las viajeras por el mundo, los frikis de los records, las adolescentes
inadaptadas, los vagabundos de la calle, las personas con alguna
discapacidad fisica o mental, los border line, los ermitafios que viven aislados
de la sociedad de consumo en cuevas naturales...

El movimiento queer surgié como respuesta a la “normalizaciéon” de los
gays v las lesbianas en los afos 80 y 90 del siglo XX. La lucha de los y las
homosexuales por sus derechos humanos logré que en ciertas ciudades
posmodernas, gays y lesbianas pudieran vivir su vida y su sexualidad con
mayor libertad. Muchos de ellos pudieron “salir del armario” y ser aceptados
por la sociedad, especialmente aquellas personas de alto nivel econémico
gue no necesitaban esconder lo que eran.

Sin embargo, muchas otras personas quedaron fuera de esas etiquetas de

gay v lesbiana porque no encajaban en ellas, y se juntaron para reivindicar
a todas las que habitan en los margenes del sistema y que se resisten a ser
“normalizadas”.

Ese grupo de gente “inadaptada” formd el movimiento queer, que en
poco tiempo se convirtié también en una filosofia que de algun modo
complementa al feminismo. En el queer se reivindican los derechos de
las mujeres, pero también se cuestiona el concepto mismo de “mujer” y
los estereotipos asociados a la feminidad: cuando se habla de mujeres,
generalmente pensamos en mujeres blancas, jévenes, urbanas, de clase
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media o alta... el queer reivindica la idea de que hay tantas formas de
feminidad como mujeres existen, y dentro de esta concepcidén abierta.

Existen muchas formas de ser mujer, y otras muchas personas que no
encajan en las etiquetas tradicionales de género masculino o femenino.
Ademas, el queer incorpora la critica a todas las demas etiquetas que nos
definen nos dividen y nos separan: las de etnia, nacionalidad, edad, clase
socioecondmica, religion, orientacion sexual, etc.

Qué es la Teoria Queer

Alguna vez te habra ocurrido que ves a una persona y te llama la atencién
porque no logras ubicarla en el género masculino o en el femenino. Cuando
sucede esto, tu cerebro busca los signos de la masculinidad o la feminidad
que te permitan ubicarla en un bando o en otro. Primero hace un analisis
visual de su vestimenta: si lleva falda o vestido podemos encajar a esa
persona como perteneciente al sexo femenino, por ejemplo (eso si ho
estamos en Escocia, donde el traje tipico de los hombres lleva falda). Si
lleva pantalones, tendremos que ir mas alld y fijarnos en la fisonomia de

la persona a la que queremos clasificar: si tiene pechos que sobresalen

y manos de dedos finos puede ser una mujer, si tiene barba o bigote, la
mandibula prominente, o los hombros anchos, podria ser un varén. Pero no
siempre es asi: hay mujeres que lucen bigote, hay hombres que no tienen
vello facial, hay mujeres sin apenas pechos que sobresalgan, hay hombres
cuyas tetas sobrepasan en volumen a las de las mujeres, hay mujeres altas y
fuertes, hay hombres bajitos, hay mujeres masculinas y hombres femeninos...

Nuestro cerebro intenta obtener esta informacién porque todo lo que no
podemos clasificar o insertar en una categoria nos inquieta profundamente.
Algo parecido sucederia si viésemos un animal que jamas hemos visto:
tratariamos de encontrarle parecidos con otros animales para poder
entender de déonde viene o qué clase de animal es: reptil, mamifero, ave,
roedor... y asi quedarnos mas tranquilos, puesto que cada categoria viene
acompafada de una definiciéon que nos da pistas sobre la naturaleza

del ser o del objeto que estamos viendo. Y desde la prehistoria estamos
acostumbrados a encajar en categorias para saber si nos enfrentamos a

un animal peligroso y tenemos que salir corriendo, o si podemos relajarnos
inmediatamente porque es un animal inofensivo.

Conocemos la realidad en base a etiquetas y definiciones que nos hacen
sentir que “todo estd en orden”, y la mayor parte de las veces conocemos
las cosas por lo que no son: una persona heterosexual no es homosexual,
una persona adulta no es un bebé, una persona obesa no es delgada, un
forofo del Madrid no es del Barga.

Nuestra cultura nos ensefia a pensar en base a binarismos, es decir, pares
de objetos o cualidades que se oponen entre si: blanco/negro, fuerte/
débil, grande/pequefio, nuevo/viejo. Nos hemos acostumbrado a pensar la
realidad por oposiciones: el bien es opuesto al mal, la noche es lo contrario
del dia, y la muerte es lo opuesto a la vida.

Sin embargo, en otras culturas estas oposiciones carecen de sentido.
Para las culturas orientales, por ejemplo, lo masculino no es lo opuesto
a lo femenino, sino que ambas dimensiones forman parte de una sola
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realidad: el ying y el yang son conceptos que se complementan sin
negarse el uno al otro. Dentro de esta realidad, la vida y la muerte no son
cosas diferentes, sino estados en los que transitamos y que conforman la
totalidad de la existencia.

En Occidente, en cambio, nuestro pensamiento binario no sélo divide la
realidad en dos grupos, sino que ademas impone jerarguias segun las cuales
unos son mejores que otros. Vivimos en un mundo competitivo en el que
unos son ganadores y otros perdedores, unos mandan y otros obedecen,
unos son los mejores y los otros los peores, unos tienen la razoén, y los otros
estan equivocados.

Por eso si nos dan a elegir, preferimos ser reyes a ser subditos, jefes a ser
empleados, preferimos llegar los primeros que los ultimos.

Esta forma de pensamiento binario basado en los extremos del blanco

y el negro se queda muy corta para comprender la realidad, que esta
compuesta por mil tonalidades y colores diversos. Lo que la teoria queer
propone es eliminar estas jerarquias y estas oposiciones, no sélo de nuestro
pensamiento, sino también de nuestra estructura social y econdmica.

De este modo, en lugar de pensar en vertical, la propuesta del queer es
pensar en horizontal y organizarnos también en redes horizontales. Nos
invita a dejar la bidimensionalidad para pensar en un mundo de infinitas
dimensiones, y nos invita a transitar (trans, ir mas alld) por los mundos sin
anclarnos a ellos, con libertad de movimientos, sin fijarse a las etiquetas.

Gracias a las nuevas tecnologias de la comunicacidn y de la informacion
estamos desarrollando el pensamiento en red, que constituye una nueva
forma de pensar sin jerarquias ni conceptos absolutos. Al pensar en red lo
qgue hacemos es tener en cuenta todos los factores que intervienen en un
fendmeno, como haria un buen detective en una historia de accion.

La serie del Doctor House también aplica un tipo de pensamiento complejo
para poder saber qué le ocurre al paciente o la paciente que llega alli sin
diagndstico y al borde de la muerte. El método para elaborar el diagndstico
no sélo se centra en las causas guimicas o fisicas del organismo, sino

gue considera todas las dimensiones de la vida del sujeto: aspectos
medioambientales, sociales, psicoldgicos, emocionales, nutricionales,
familiares, profesionales, habitos, circunstancias... para hallar las causas de
los sintomas que presenta.

La teoria queer, ademas de promover el pensamiento complejo y en red,
propone acabar con las categorias para diferenciarnos y discriminarnos

unos a otros. Hoy nos definimos con etiquetas: mujer/hombre, heterosexual/
homosexual, cisexual/transexual, monégamo/poliamoroso, pero hay mucha
gente que no encaja en ellas, como por ejemplo las personas bisexuales que
tienen relaciones sexoafectivas con hombres o mujeres indistintamente.

A las personas bisexuales se les critica por no pertenecer a un bando ni a
otro, y a menudo se sienten un poco como el forofo del Rayo Vallecano en
una discusioén sobre el Derby Real Madrid-Barca. Es como estar en un tercer
lugar en el que nadie cree: al bisexual, por ejemplo, se le pide siempre que
se defina, que se posicione, o que encuentre su “verdadera” esencia. De
ellos y de ellas se dice siempre que son mas homo que heteros o al revés, y
ellos niegan estar solo en un lado de la realidad, niegan ser solo una cosa u
otra. A menudo utilizan su etiqueta “bisexual” como categoria de resistencia
frente a los que no les reconocen tal y como son.
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Las categorias las adoptamos, las heredamos o nos las ponen. Son los
ladrillos con los que construimos nuestra identidad: mujer, hombre,
transgénero, espafola, argentino, palestina, lesbiana, asiatica, indigena,
afrodescendiente, negra, latino, cristiano, musulmana, seropositivo, sorda,
ciego, rico, pobre... también usamos otras categorias para definirnos

0 para reivindicarnos: madridista, colchonero, culé, virgo, capricornio,
géminis, anarquista, comunista, liberal, hippy, punki, emo, gdtica, hipster,
skin, okupa, feminista, ecologista, pacifista... son multitud de etiquetas las
gue unimos para definirnos cuando nos presentamos en publico.

La Teoria Queer propone que en lugar de anclarnos de por vida a estas
etiquetas que configuran nuestra identidad, transitemos por ellas. Es
decir, que uno pueda decir “en estos momentos estoy heterosexual”,
en lugar de afirmar algo tan rotundo como “soy heterosexual”. La
diferencia entre ser y estar es obvia: ser consiste en una declaracion
de intenciones que nos marca de por vida, y estar supone disfrutar de
la libertad de movimientos que nos permite ir de un lado a otro sin
esclavizarnos a una etiqueta: “estoy artista”, “estoy promiscuo”, “estoy
pacifista”, “ando un poco punki”, “me siento un poco bisexual hoy”,
“hoy me levanté muy géminis”.

Al fijarnos a unas categorias nos perdemos la posibilidad de experimentar
otras formas de ser y de estar en el mundo. Si tu decides que eres
homosexual y lo declaras publicamente, puede ocurrir que no te atrevas
a vivir una experiencia heterosexual por miedo a parecer incoherente, por
el miedo al “qué diran”...

Si, las etiquetas nos definen, nos ayudan a diferenciarnos del resto, y
nos facilitan el sentido de pertenencia a algo (soy Miguel, gay, catdlico,
ecologista; o soy Meriem, casada, con tres hijas, y feminista isldamica),
pero sirven también para discriminarnos.

A unos grupos se les discrimina mas que a otros, por eso es tan dificil
hoy en dia, por ejemplo, admitir que eres lesbiana. Al etiquetarte,
pasas a formar parte de un grupo muy numeroso de mujeres que
estan discriminadas socialmente por su orientacién sexual, de manera
gue hay mucha gente que evita las etiquetas que no gozan de todo el
reconocimiento de la sociedad.

Yo soy de las que piensan que es maravilloso que un personaje famoso
salga del armario y diga: “soy lesbiana, soy gay, y sigo siendo la estrella
gue admirdis”. Pero lo que en realidad desearia es llegar al momento en
gue en nuestra sociedad ser o estar homosexual, bisexual o heterosexual
no tenga apenas importancia.

Ahora si la tiene, porque gracias a las salidas del armario de Ricky Martin
o a Jodie Foster, por ejemplo, muchos adolescentes dejaran de sufrir

por su “secreto” y podran entender que es un fendmeno comun. El que
las famosas y los famosos admirados por millones de personas nos
revelen su “secreto”, sirve para que la gente entienda que todos tenemos
derecho a amar, y para romper los prejuicios y estereotipos en torno a la
homosexualidad.

La Teoria Queer prefiere, entonces, que las etiquetas se diluyan, que no
tengan tanta importancia, que puedan cambiarse, quitarse o ponerse,

y que la gente tenga mas libertad para moverse. El movimiento queer
también trabaja activamente para acabar con las fobias sociales como el
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racismo, el machismo, la xenofobia, la homofobia... Los queers reivindican
la diversidad, que ningun grupo social sea considerado inferior o superior
a otro, y afirman que es hora de acabar con la idea del “uno” frente al
“otro”, del “nosotros” frente a “ellos”, y de los “buenos y los malos”.

El queer quiere que llegue el dia en que no te obliguen a estar en un bando
y acatar sumisamente todas las normas de grupo. Asi sucede cuando el
médico o la médica anuncia que eres nifa o nino: inmediatamente se te
asigna un color (el rosa), se te agujerean las orejas para ponerte pendientes,
se habla de tu belleza, y se te habla en un tono cursi. Se esperara de ti un
montdn de cosas (que seas bonita, que seas educada, que seas delicada,
gue hables dulcemente, que seas buena ama de casa, que seas buena hija,
buena madre, buena esposa...) que no siempre querras o podras cumplir.
Nuestras vidas estdn determinadas por la ecografia en la que se nos ven los
genitales, y cuando se anuncia a qué grupo pertenecemos, se nos condena a
estar para siempre en ese espacio.

Si eres hombre, también vas a tener que asumir o resistirte ante los roles
gue se te imponen como vardn. Se te pedird que seas fuerte, competitivo,
activo, valiente, agresivo, ganador, exitoso, guapo, encantador y poderoso.
Tampoco podras cumplir con todas estas expectativas, quizas porgue no te
gusta la violencia y no sientas que tengas que demostrar nada a nadie.

Hay gente que se adecua a las normas de género y cumple con su rol, y hay
mucha otra gente que no. Las personas que deciden enfrentarse a los miedos
y el odio de su entorno, saben que no es un camino facil. Decir en casa lo que
eres y como eres realmente puede ser muy doloroso porque es posible que a
tu familia le cueste al principio aceptarte totalmente. Para muchas personas es
muy duro declarar publicamente que en realidad siempre te has sentido mujer
y que estas en el cuerpo equivocado. Y es que todavia la Organizacion Mundial
de la Salud considera que es una enfermedad o una patologia, y lo denomina
Trastorno Disfuncional de Género.

Tenemos que hacer muchas transformaciones y cuestionar muchas
verdades... por ejemplo, podriamos dejar de etiquetar algo como patoldgico
o disfuncional cuando no lo entendemos. O ponernos a visibilizar lo invisible,
aquello que no queremos ver, aquello que solo se admira como algo
extraordinario cuando se hace espectaculo en los medios. Sacar a la luz el
lado oscuro de nuestra realidad supondria revelar el nivel de hipocresia que
utilizamos para relacionarnos, y no seria un proceso facil.

Los humanos trazamos estrategias con silencio y hacemos cosas prohibidas
porque nos averglienza hacerlas a plena luz del dia. De alguna manera,
todos pensamos que el mundo funciona de un modo transparente, pero
sigue existiendo ese lado que no queremos ver, que no ensefiamos en las
redes sociales, que no sale en la television, que todos tratamos de dejar a un
lado, ese espacio lleno de secretos. Esos secretos que valen millones cuando
son contados en los espacios de prensa rosa, esas confesiones al estilo lady
Di que nos ponen los pelos de punta, esas formas extrafias de conducirse en
la vida de los famosos, esos matrimonios rosas de portada y esos divorcios
a muerte... esas noticias que salen a la luz treinta aflos después, esas cosas
que nos cuentan de algun ser querido y que jamas imaginamos...

Si, la vida esta llena de secretos: en el mundo hay mucha gente que esconde
sus rarezas por miedo a ser rechazado, encarcelado, o castigado por su
comunidad. Todos necesitamos que nos acepten en nuestro entorno mas
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cercano porgue no podemos Vivir solos o aislados: todos necesitamos
sentirnos integrados en nuestros circulos familiares, sociales, profesionales,
y todos necesitamos afecto y reconocimiento de la gente con la que
convivimos a diario. Por eso los futboleros o la gente de tribus urbanas

se visten todos iguales: al disfrazarse se sienten parte de una tribu con la
gue comparten canciones, bailes, gritos, aullidos, y una fuerte pasién por

su equipo. En las pandillas también la gente tiende a adoptar diferentes
uniformes con leves variaciones, especialmente en la adolescencia, cuando
mas necesitamos sentirnos parte de un grupo, y cuando, curiosamente, mas
bichos raros nos sentimos.

La teoria Queer propone la construccidon de una sociedad en la que

nadie tenga miedo a ser como es. Que la gente acepte lo extrafo o lo
extraordinario como un tesoro con el que enriquecerse. Que la gente amplie
su concepto de “normalidad” hasta romperlo, que los raros y las raras no
tengan que esconderse, que la diversidad sea lo cotidiano.

Mitos romanticos y revoluciones sexuales

Todos tenemos derecho a ser lo que queramos, pero si NO encajamos con
los estereotipos tradicionales de masculinidad o feminidad, podemos ser
objeto de burla, discriminacion o rechazo. Todos tenemos derecho al amor,
pero sélo unos pocos pueden vivir plenamente su sexualidad y erotismo
cuando quieren, con guien quieren y como quieren.

Hay relaciones que te ayudan a integrarte en el sistema: relaciones aceptadas
por la sociedad, como las heterosexuales. Hay otras, sin embargo, que son
invisibles, clandestinas, secretas, prohibidas. Es cierto que nuestra sociedad
poco a poco vamos abriendo nuestra mente y dejando atrds los prejuicios, y
que cada vez hay mas paises que han aprobado el matrimonio igualitario.

Sin embargo, en nuestra cultura el sexo ha sido siempre representado
como un medio para la reproduccion, por eso el modelo de pareja sexual

y amorosa es siempre el mismo: un hombre y una mujer heterosexual que
se unen para fundar una familia. Todo lo que se desvia de este modelo, se
tacha de “anormalidad”, “desviacion”, “pecado”, “aberracion”. Por ejemplo,
las parejas de ancianos de cuya sexualidad nunca hablamos, las parejas de
lesbianas, las personas poliamorosas que tienen varias parejas, las personas
gue viven en trios, las parejas de edades muy diferentes, o de distintas

clases sociales, nacionalidades o religiones...

En lugar de mostrarnos la diversidad de formas de quererse y de convivir
gue existen, nuestros cuentos siempre repiten el mismo esquema narrativo:
en casi todas las historias de las novelas, el cine, el teatro, la dpera, las series
de television, hay un chico que sale a correr aventuras y de paso salvar a la
Humanidad, y una chica que espera a ser rescatada. El final feliz consiste en
que el chico cumple su objetivo de salvar a la Humanidad y salvar a la chica,
que es el premio por haber sido tan valiente y sacrificado. Se casan y son
felices, y colorin colorado, este cuento se ha acabado.

Este modelo amoroso se mitifica como la quintaesencia de la felicidad y se
repite tanto que parece gque no existen otros modelos de relacién amorosa.
Cuando se piensa en amor, vienen a nuestra cabeza imagenes de Romeo y
Julieta: una pareja de dos, una pareja joven y heterosexual. Tristan e Isolda,
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los protagonistas de Casablanca, de Titanic, de “Lo que el viento se llevd”,
de “Ghost”, de “Pretty Woman”, o de “Avatar”. Todas las peliculas apuestan
por este mismo modelo: la industria de Hollywood invisibiliza otras formas
de quererse, de unirse, de amarse, de desearse.

El romanticismo patriarcal nos mitifica a la pareja heterosexual como el
colmo de la complementariedad: ella es débil, él es fuerte, ella es pasiva, él
es activo, ella es miedosa, él es valiente, ella es sumisa, él es dominante...
parece que los hombres han nacido para protegernos de otros hombres, y
que nosotras hemos nacido para cuidarlos y venerarlos como a dioses.

Este modelo romantico es perjudicial para la igualdad y para la
diversidad, porque se ha impuesto en nuestra cultura como una meta que
seguir en la vida. Y porque invisibiliza otras formas de enamorarse, de
juntarse y de separarse.

La revolucion sexual de los ainos 70 del siglo XX sirvio para desligar el
sexo de la reproduccion: gracias a la invencidn y comercializacion de

los anticonceptivos, las mujeres pudieron disfrutar del placer sexual sin
miedo a quedarse embarazadas, y los hombres pudieron disfrutar mucho
mas también.

Las mujeres deconstruyeron todas las “verdades” sobre el sexo y empezaron
a tomar conciencia de la represion del erotismo y la sexualidad que

habian venido sufriendo desde siglos. Los feminismos reivindicaron la
re-apropiacion de los cuerpos, la liberacidon del miedo y la culpabilidad, el
derecho al placer, el derecho a elegir la maternidad.

También reivindicaron la necesidad de desligar el sexo del matrimonio,
pues hubo un tiempo en que las mujeres eran obligadas a llegar virgenes

al dia de la boda, y la mayoria de ellas sélo pudieron disfrutar con un solo
hombre en su vida: su marido. Las parejas que tenian relaciones antes del
matrimonio tenian que esconderse en ese lado oscuro en el que anidan

los secretos, puesto que en el caso de las mujeres, se esperaba que no
tuvieran jamas apetito sexual ni ganas de intimar con sus parejas hasta

gue no obtuvieran el tesoro que “todas las mujeres desean: el matrimonio”.
Por muy injusto que parezca, las mujeres eran fuertemente penalizadas si
guedaban embarazadas antes de casarse o si no se casaban con el novio de
toda la vida y tenian otra pareja. Rumores, insultos, chismes, humillaciones
publicas... para nosotras suponia una degradacién social, pero no para
ellos. En los hombres no estaba tan mal visto el sexo prematrimonial: desde
adolescentes los varones aprendian que tenian que “respetar” a sus futuras
esposas, y mientras divertirse con trabajadoras del sexo.

Todo esto cambid gracias a las pildoras y a los preservativos. Las mujeres
empezaron a tener relaciones sexuales y afectivas sin sentirse culpables, sin
miedo al embarazo o a las enfermedades de transmisidn sexual, y sin tener
gue comprometerse de por vida. Las relaciones sexuales empezaron a ser
mas flexibles, mas libres de culpa y de miedo, mas placenteras y diversas,
pero aungue nuestra sociedad ha cambiado mucho, en la actualidad el
modelo romantico permanece inmutable: el “chico conoce chica” sigue
siendo el esquema preferido por la industria del entretenimiento.

El que nuestra sociedad se haya abierto y ahora aparezcan en la
television parejas de lesbianas y de gays es un gran paso, sin duda,
pero existen otros muchos modelos que siguen estando invisibilizados,
y mucha gente que sufre cuando se enamora porque no encaja en el
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modelo normativo que representan a la perfeccién Brad Pitt y Angelina
Jolie, Kate y Guillermo de Inglaterra, Iker Casillas y Sara Carbonero,
todos modelos de juventud, belleza, talento y abundancia: son grandes
profesionales, ganan mucho dinero, estdn sanos y son felices juntos, o al
menos, asi los vemos en las portadas.

En los medios apenas se habla de otras formas de quererse y de juntarse. En
la televisidn se ignora la sexualidad de las personas con alguna discapacidad
psiquica o fisica, apenas se habla de la sexualidad de las lesbianas y los gays
ancianos, y ni aparece la sexualidad de los nifilos y las nifias... son muchas
cosas de las que no se hablan, porque nos cuesta admitir que la realidad es
muy diversa.

Pese a que hay gente que es feliz adoptando los roles tradicionales de
género, vy las estructuras tradicionales de pareja, también hay mucha gente
gue ama a otras personas sin seguir el modelo estandar. Son muchos los
amores clandestinos que existen, y muchas las relaciones que se ocultan
para no vivir el rechazo de la sociedad: vamos a ver algunos de ellos.

Amores clandestinos

Amar es un derecho humano que todos deberiamos de tener garantizado,
junto con nuestros derechos sexuales y reproductivos. Sin embargo, en el
planeta la gente no es libre para amar, y en algunos paises, amar puede
costarte la vida. Hay Estados que penalizan las relaciones homosexuales,

lo que supone que la gente es encarcelada si es gay o lesbiana. En muchos
paises, las mujeres lesbianas y los hombres homosexuales tienen dificultades
para encontrar trabajo o para ser aceptados en su comunidad, y son
muchas las personas en todo el mundo que sufren humillaciones publicas,
agresiones, y asesinatos por su identidad de género o su orientacion sexual.

En el afflo 2000 cada dos dias una persona homosexual era asesinada en

el mundo debido a actos violentos vinculados a la homofobia. Amnistia
Internacional denuncia en su informe que mas de 70 paises persiguen audn a
los homosexuales y 8 los condenan a muerte.

El problema es tan grave que la ONU se ha posicionado varias veces

en contra de la violencia y las violaciones de derechos y libertades
fundamentales de la poblacién gay, lesbiana, transexual, intergénero, etc.
En su Declaracién sobre orientacién sexual e identidad de género declaran
su preocupacioén y alarma por la violencia, acoso, discriminacién, exclusion,
estigmatizacion y prejuicio que se dirigen contra personas de todos los
paises del mundo por causa de su orientacion sexual o identidad de género.

Urgen a los Estados a que tomen todas las medidas necesarias, en particular
las legislativas o administrativas, para asegurar que la orientacién sexual o
identidad de género no puedan ser, bajo ninguna circunstancia, la base de
sanciones penales (ejecuciones, arrestos o detencion).

Los Estados tienen la obligacidon de garantizar que, libremente, sin miedo,
coaccioén ni discriminacion, las personas puedan tomar decisiones acerca
de su salud, su cuerpo, su vida sexual y su identidad; decidir si tener hijos
y cuando; decidir si casarse o no y qué tipo de familia fundar; tener acceso
a servicios de salud sexual y reproductiva, y vivir sin miedo a sufrir una
violacion u otras formas de violencia (las niflas que son casadas a la fuerza
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con hombres mayores, las adolescentes que sufren la mutilacion genital
femenina, los abusos sexuales en el entorno familiar, el acoso sexual en las
calles o en el entorno laboral...).

Todas las personas deberiamos tener garantizado el acceso al placer, a

las relaciones consentidas y libres, a la educacion sexual y emocional, a la
educacion para la diversidad: necesitamos construir un mundo en que no
haya distinciones ni discriminaciones hacia la gente que se sale de la norma.
Un mundo, pues, mas igualitario y diverso.

La sexualidad amorosa

La base de una relacidn bonita, sea casual o sea una relacion de varios

afnos, es el buen trato, el carifio, el compaferismo y el cuido mutuo. No
importa si es una relaciéon fugaz o una pareja estable: tenemos que tratarnos
bien, respetarnos y disfrutar. Para poder disfrutar es fundamental que las
personas implicadas en una noche de amor o en una relacion sélida se
responsabilicen del uso de anticonceptivos y métodos de prevencion de
enfermedades.

Cuidarse mutuamente supone, también, hablarse con carifo, comunicarse
con amor, respetar la privacidad de la otra persona, respetar su libertad,
valorar su autonomia, apoyarse cuando sea necesario... las relaciones tienen
que liberarse de la estructura de dominacién-sumisién y de las luchas de
poder que a veces convierten las relaciones en un infierno.

A nivel colectivo, tenemos que promover la diversidad y el respeto hacia
otras formas de compartir sexo y emociones porque la homofobia mata:
la cifra de adolescentes que se suicida cada afo por acoso en las escuelas
o dificultades para asumir su orientacidn sexual es espantosa, lo que
demuestra que necesitamos un mundo mas abierto y tolerante en el que
nadie sufra por ser diferente o por amar de otra forma.

La sexualidad tiene que liberarse de los prejuicios, las prohibiciones, los
tabues y los miedos que se ciernen sobre ella. Deberiamos poder hablar
con tranquilidad de sexo, erotismo, placer, relaciones sentimentales. Sin
miedos, sin verglenza, sin sentimientos de culpabilidad. Cuando la gente se
trata bien y disfruta de sus relaciones de una manera sana, en un espacio de
igualdad, la sexualidad puede ser muy bonita.

La sexualidad tiene, también, que liberarse del machismo y la misoginia,
porque las mujeres necesitamos poder tener acceso a una sexualidad plena
sin ser juzgadas, sin ser etiquetadas, sin ser penalizadas socialmente. Las
mujeres tenemos derecho a vivir nuestro deseo con quien queramos: seamos
mujeres heteros, lesbianas o bisexuales, seamos transexuales o cisexuales,
todas tenemos derecho a elegir compafiero o companfera, a separarnos, a
elegir nuestra maternidad, a tener las relaciones consentidas que deseemos,
a disfrutar de nuestro cuerpo.

En contra de lo que se cree normalmente, el sexo y el amor no son cosas
diferentes ni pueden diferenciarse. Cualquier relacion con alguien, sea
esporadica, casual, o esté muy consolidada, puede ser amorosa, y ello no
implica que te estas comprometiendo: implica que cuando estds con alguien,
lo estas disfrutando.
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Implica, también, que no hace falta seguir pensando desde los opuestos: la
ternura, el placer, las conversaciones, los juegos, el carifio, el erotismo, son
ingredientes maravillosos para pasarlo bien con las personas que nos gusten.
El queer promueve un amor sin jerarquias en las que las personas no sean
etiquetadas en torno a su grado de importancia para alguien: esposa, amante,
rollo, romance, amigos con derecho a roce... en nuestro corazon, del mismo
modo que caben muchas amigas y amigos, caben también muchas personas
gue nos gustan, que nos atraen, que nos hacen sentir cosas bonitas. Para que
los dias o las noches de sexo y amor sean mas inolvidables, mas divertidas, mas
apasionantes, hay que tratar a todo el mundo con respeto y con carifo, sea
cual sea tu grado de cercania o compromiso.

Sexualidades diversas

Nuestra cultura estd basada en la represion sexual, pues el sistema siempre
ha necesitado que la gente controle sus impulsos sexuales mas primarios
temiendo que la libertad sexual desatase el caos y nadie fuese a trabajar
durante la semana, y todo el mundo desatendiese sus obligaciones por estar
gozando. Ese miedo a la libertad sexual ha hecho que nuestro deseo se vea
encauzado desde el exterior: si eres chico, te dicen que “lo normal” es que te
gusten las chicas.

Si desde pequefias nos preguntasen: étienes novio o novia?, probablemente
no tendriamos que reprimir el deseo hacia las chicas en la adolescencia.
Pero desde todos lados se nos invita a hacerlo: no puedes tener sexo con
los novios o ex novios de tus amigas, ni con tu primo, ni con el novio de tu
primo, ni con la novia de la ex de tu hermana, ni con tus propios ex. Piensa
en la cantidad de relaciones que podrias tener pero gue ni se te pasa por la
cabeza porque sabes que serian rechazadas por tu gente...

Si, no es facil vivir en un mundo en que el deseo nos hace sentir culpables.
Un mundo en el que se dicen unas cosas pero se hacen otras, un mundo
en el que la gente oculta cosas y tiene practicas sexuales clandestinas:
cuando lo descubrimos, por ejemplo, todo el mundo se conmociona. Estoy
pensando, por ejemplo, en actrices casadas que reconocen publicamente
su infidelidad con su compafero en la Ultima pelicula, y los insultos y
comentarios que se expanden por las redes en torno a su traiciéon marital.
O el dia en el que Michael Douglas se declaré adicto al sexo en los medios
de comunicacion. Contd que necesitaba hacer el amor todos los dias varias
veces, y que su mujer estaba hasta el mofo de tanta demanda. Asi que se
sentia mal y se internd en una clinica para ver si podia “curarse”.

El quid de la cuestion esta en la intensidad del deseo del actor
estadounidense, icual es el limite para el deseo, y quién nos lo impone?
dQué es mas “normal”, no tener ganas de hacer el amor nunca, o querer
hacerlo todos los dias? En realidad, “lo normal” es la diversidad: hay gente a
la que le encanta el sexo y lo considera algo esencial en su vida, y gente que
lo practica menos, o nada, como veremos mas adelante.

Las sexualidades alternativas, disidentes, queer, anémalas, son todas
aquellas formas de amar y gozar que no vemos habitualmente en las
peliculas ni en las series de televisidn. Son practicas sexuales que no se
consideran normativas, es decir, que no encajan en el modelo heterosexual
orientado a la reproduccidn y crianza conjunta de hijos e hijas.
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Queer es una etiqueta como otra cualquiera, pero es interesante como a
la vez que en poco tiempo van surgiendo muchas etiquetas para definirse
sexualmente, también existe mucha gente que se resiste a ser etiquetada
o definida. Gente a la que le gusta cambiar, transitar, fluir y deshacerse de
toda la carga normativa de estas etiquetas (estereotipos, roles, etc.).

Lo cierto es que desde el principio de los tiempos, la gente ha practicado

su sexualidad de muchas formas diferentes. La historia ha silenciado toda la
diversidad sexual de nuestra cultura, sin embargo, en la actualidad Internet
es un espacio en el que proliferan los foros, los blogs, chats y espacios para
gente que tiene otras formas de concebir el amor, la pareja y la sexualidad.

Un ejemplo de ello es la gente poliamorosa, o la gente que tiene relaciones
plurales, o las personas que practican el amor libre. Tienen en comun la
idea de que la monogamia es un mito inventado, y que se puede querer

a muchas personas a la vez. Ellos y ellas pueden tener varias parejas
simultdneamente, y su filosofia estd basada en la idea de que es importante
ser sincero, honesto, buena persona, y tratar de no lastimar a nadie.
Sabiendo que los celos son un gran problema (nuestra cultura promueve
un amor muy posesivo y exclusivo), los y las poliamorosas trabajan para no
dejar que los celos les duelan, o les impidan vivir historias bonitas con varias
personas. En la ética poliamorosa es fundamental cuidar a tus compaferos
0 compaferas para que nadie salga herido, aunque admitiendo que es
sumamente complicado poder superar toda la tradicion amorosa basada en
la propiedad privada.

Otra gente que practica sexualidades diversas es la comunidad BDSM (BD
Bondage y Dominacién, SM Sadomasoquismo), personas que juegan con el
esquema de dominacidon-sumision con el que nos relacionamos en la vida
diaria, y lo llevan a la cama. Es un mundo muy variado y complejo porque
existen diferentes concepciones de lo que es el Sado y el Masoquismo, pero
en general a todos les gusta disfrazarse, representar papeles, seguir ritos,
atarse, crear escenarios...

Otra gente que se encuentra en Internet es la gente swinger: parejas que
quieren compartir placeres con otras parejas. Ellos mantienen una fidelidad
sentimental hacia su compafera o compafiero, pero gustan de intercambiar
sexo y ratos divertidos con otras parejas. Estas practicas se suelen hacer

en secreto, y a veces organizan encuentros o fiestas para conocerse entre
ellos y crear redes. Aqui se rompe con el estereotipo tradicional del hombre
gue antes buscaba solo espacios para diversificar sus practicas sexuales,

y ahora lo comparte con su pareja, con lo que se ahorran mentiras, peleas,
comportamientos extrafios, prisas y situaciones absurdas.

También estan los y las discapacitadas que reivindican su derecho a la
sexualidad. Generalmente a las personas sordas, ciegas, tetrapléjicas, con
paralisis cerebral, autismo y con necesidades especiales se los medica para
gue controlen su deseo sexual porque se entiende que ellos y ellas no tienen
derecho a amar o a gozar. Las personas dependientes por enfermedad o
discapacidad no tienen reconocido su derecho a amar: sus emociones y
erotismo ha sido siempre un tabu de la sociedad, por eso es tan importante
cuando se visibilizan las relaciones de la gente que tiene sindrome de Down,
gue en algunos casos exitosos se enamoran y logran vivir su relacion sin
obstaculos familiares o sociales.
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Los ancianos y las ancianas también tienen deseo sexual y practican

sexo. Su sexualidad es diferente a la nuestra porque el organismo va
transformandose con el paso de los afos, pero precisamente por esto el
placer sexual es diferente, e igualmente satisfactorio: hay gente que sigue
haciendo el amor hasta el final de su vida, y eso incide positivamente en su
calidad de vida y en su salud psiquica y fisica.

Hay personas que se declaran asexuales, es decir, inapetentes en el ambito
sexual. No practican sexo porgue no quieren, porgue no les gusta, porque
no lo necesitan. No siempre es gente religiosa: ellos y ellas reivindican su
derecho a ser aceptados como son, y a no recibir presiones familiares o
sociales en torno a este asunto.

También tenemos a las flexisexuales, personas que se declaran
heterosexuales pero gustan de tener relaciones homosexuales esporadicas.

Algunas etiquetas pueden resultar divertidas en un pais en el que la
homosexualidad no es delito. Los amores clandestinos en todo el mundo

son muchos, y muy variados. Por ejemplo, los amores adulteros: una relacion
erdtica o sentimental de dos personas, estando una de ellas o las dos casadas o
emparejadas con otras personas. La esposa o el marido oficial pueden saberlo
0 no saberlo, pero en nuestra sociedad estd muy mal visto en general, de modo
que los amantes tratan de no ser descubiertos, no dejar huellas, buscar sitios
secretos para el encuentro... algunas reacciones duran semanas y otras duran
anos: es el lado oculto del matrimonio, ese fantasma de la infidelidad que pone
al descubierto las grietas de nuestro sistemna monogamico.

Otro tipo de relacion sexual que permanece invisibilizada en nuestra
sociedad es la relacion sexual mediada por el dinero, es decir, todas aquellas
personas que consumen pornografia y solicitan los servicios de trabajadoras
sexuales. AuUn mas invisibilizada esta la prostitucion de varones: en ambos
casos, los clientes son mayoritariamente hombres, que también demandan
los servicios de mujeres transexuales sin operar.

El estigma que rodea a este fendmeno de la prostitucién pone al
descubierto la doble moral de nuestra cultura patriarcal: la monogamia
parece que solo se aplica a las mujeres, y en el caso de los hombres parecen
“errores perdonables”. La infidelidad femenina esta mas invisibilizada, pues
las consecuencias para las mujeres pueden ser terribles en algunos paises
del mundo: azotes, carcel, humillaciones publicas, palizas y asesinatos.

Esta doble moral no solo condena a las mujeres, sino también a todas
aqguellas personas que no se adaptan a la norma. Mujeres transexuales,
personas intersexuales o hermafroditas, personas transgénero... sobre todos
ellos pesan estereotipos y prejuicios en torno a su sexualidad, a su forma
de relacionarse, y a lo que se dedican. Algunas personas con identidades
de género disidentes recurren a la prostitucion como salida por la fuerte
discriminacion que sufren en el mercado laboral.

Tampoco sabemos mucho acerca de los amores carcelarios, aquellos que

se dan entre personas privadas de libertad. Las carceles se dividen en dos
grupos: las carceles de mujeres y las de hombres. En ambas la gente tiene
relaciones sexuales y se enamora, pero a menudo las parejas no lo tienen
facil para vivir su relacion, porque las instituciones carcelarias aun no estan
preparadas para asumir que la poblacién presidiaria necesita mucho mas
afecto precisamente porque se encuentra encerrada y alejada de su familia y
seres queridos.
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Hay mujeres que admiten abiertamente que tienen novia y son lesbianas,
hay otras que dicen ser heterosexuales pero que dentro de la prisidon
necesitan una compafera. Hay algunas relaciones que salen a la luz, y otras
gue permanecen ocultas porque una de las dos personas esta casada fuera
de la prisién. En el caso de los hombres en las céarceles, sus relaciones son
menos visibles porque son mundos muy machistas y homofdbicos.

Si los presos y las presas tienen pareja en el exterior, tienen derecho a un vis
a vis intimo al mes, esto es, una visita privada para tener intimidad una o dos
horas. Pero solo para heterosexuales... el escaso o nulo tiempo para vivir el
amor hace sufrir a los enamorados, y en ocasiones acaba con las relaciones
porque la persona que estd fuera no puede soportar la ausencia de la otra.

A nivel emocional, hay otros factores que hacen sufrir a la gente dentro de
las cérceles: la separacion que se produce cuando uno de los dos miembros
ha cumplido su pena y sale al exterior, o la represién que sufren por parte de
funcionarios de las instituciones penitenciarias. Otro de los problemas de los
amores presidiarios es la falta de anticonceptivos y métodos de proteccion
frente a las enfermedades de transmision sexual, y la desproteccion de los
derechos sexuales y reproductivos de la poblacion presidiaria lesbiana, gay,
transexual, intergénero o queer.

Otros amores clandestinos son los que existen entre las personas que
tienen VIH, o aquellas relaciones en las que solo uno de los dos miembros
posee el virus. Muchas personas tienen miedo de ser rechazadas si dan
informacién sobre ello, y muchas personas, también tienen miedo de tener
una relacion con alguien que porta el virus o sufre la enfermedad, por falta
de informacién sobre las formas adecuadas de disfrutar y protegerse.

Otros amores clandestinos desafian el tabu del incesto. En nuestra sociedad
el sexo entre personas de una misma familia estd muy mal visto, y una de
las razones que se esgrimen para rechazar tales practicas estd basado en la
endogamia genética: cuando no hay variedad genética, los hijos e hijas de
personas que comparten la misma sangre pueden presentar malformaciones
y enfermedades. No es un fendmeno comun en tanto en cuanto una de las
cosas que nos atrae sexualmente de las personas es la novedad: es mas
dificil enamorarse de personas con las que has crecido durante tu infancia

y has tenido una relacidn muy estrecha. Sin embargo, cuando sucede que
dos primos se enamoran, por ejemplo, han de enfrentarse al escandalo que
suscita en una familia una relacion incestuosa. No es facil en nuestra cultura,
porque en otras culturas se sabe que el incesto no ha sido un tabu tan
importante, o lo ha sido en otros grados.

Otras relaciones que han de permanecer en el lado oscuro son los trios, por
ejemplo. Gracias a mi trabajo he podido conocer a personas que en lugar de
unirse de dos en dos, se unen de tres en tres, forman una familia, y tienen
hijos (o no). Este tipo de uniones sexuales y amorosas han de enfrentarse a
dos grandes retos:

-la aceptacion de la familia, amigos y amigas, entorno laboral, vecindario.

-el inevitable choque con las instituciones publicas (educacién, sanidad,
tributacion, etc.), que sdélo tienen una casilla para incluir al cényuge, que no
permiten el matrimonio entre tres personas, que no estan preparadas para
afrontar la diversidad familiar y sdlo contemplan la existencia de dos adultos
en una unidad familiar.
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Ni siquiera las empresas privadas tienen en cuenta a esta poblacién de 3: en
los hoteles las habitaciones son para dos con posibilidad de afadir una cama
supletoria. Lo mismo con los colchones, generalmente disefados para que
guepan dos personas...

Los niflos y las niflas que nacen en este tipo de familias formadas por dos
papds y una mama, o dos mamas, o dos mamas y un papa, se tienen que
enfrentar a veces también a la incomprensién de su entorno cercano, como
por ejemplo ver la cara de tu profesora cuando te pide que tu mama le llame
y tu le preguntas cudl mama, que tienes dos.

Otras formas de quererse son posibles

Si, hay muchas formas diversas de amarse, de relacionarse erdticamente,

de tener relaciones sexoafectivas, de juntarse para formar un hogar...
tenemos que promover la visibilidad de estas otras relaciones en los medios
de comunicacion y en los productos culturales. Escribir cuentos con otros
héroes y heroinas, otras identidades de género, otras aventuras y otras
formas de resolver los conflictos. Necesitamos construir relaciones sin
jerarquias, sin miedos, sin luchas de poder, sin violencia.

Eliminando todos los miedos a las etiquetas, transitando por ellas, podremos
conocer mejor nuestro deseo, conocer también el amplio abanico de

la diversidad sexual, y todas las formas que existen de quererse y de
conocerse. Ahora es el momento de reivindicar las rarezas, la gente
extraordinaria, las personas diferentes, los colectivos marginados, las
personas que transitan, las personas que aman en silencio.

Es el momento, también, de aventurarse y explorar, de construir relaciones
igualitarias, equilibradas, bonitas. Relaciones que no nos aislen de los demas,
gue no nos hagan sufrir, relaciones en las que poder crecer, desarrollarnos,
disfrutar del placer sexual y del amor romantico. Relaciones en las que
seamos libres para escoger, para empezar, y para acabar, para llegar y

para marcharnos. Relaciones basadas en el buen trato, en la elaboracién de
pactos, en la igualdad y en la diversidad, en el gusto por vivir y disfrutar.

Si, tenemos que imaginar un mundo donde las relaciones sexuales o
sentimentales no estén basadas en la necesidad, el interés, o la dependencia
econdmica o emocional. Tenemos que ser capaces de construir relaciones
sexuales y sentimentales que nos hagan felices, y que todo el mundo pueda
amarse sin miedo.

Porque ningun amor es ilegal, y otras formas de quererse son posibles.

Los Derechos del Amor y la Sexualidad (Propuesta personal)

1. Todas y todos tenemos derecho a querer y a ser queridos, sin que nadie
pueda verse excluido o discriminado por razones de género, orientacion
sexual, etnia, origen, clase socioecondémica, edad, religion, etc.

2. Todas tenemos derecho a elegir libremente compaiiero/a (s) sin
imposiciones sobre su identidad de género o el nimero de personas
que integren la unidon amorosa. Tenemos derecho a tener varias
parejas si lo deseamos, y también tenemos derecho a elegir la
solteria sin sufrir las presiones de nuestro entorno.
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3. Todas tenemos derecho a relaciones igualitarias donde no exista la
division de roles tradicional y en las que podamos repartir las cargas
de trabajo de un modo equitativo o equilibrado.

4. Tenemos derecho a tener relaciones basadas en el respeto, el buen
trato y el compafierismo, sean relaciones largas o esporadicas,
casuales o continuas. Tenemos derecho, también, a abandonar una
relacion cuando no exista esta base de buen trato mutuo, o cuando se
haya deteriorado la relacion.

5. Todos tenemos derecho a iniciar o romper nuestras relaciones
amorosas o sexuales con libertad. Podemos comprometernos o
separarnos con libertad, sin coerciones de tipo legal, econdmico,
social, moral o religioso. Todos tenemos derecho a comprometernos,
a no comprometernos, o a elegir el grado de compromiso de mutuo
acuerdo con la o las parejas.

6. Todos tenemos derecho a la informacién sobre la sexualidad y
los derechos sexuales, a decidir acerca de la maternidad y la
paternidad, tener acceso a métodos anticonceptivos y barreras de
transmision sexual, y a los servicios de salud sexual.

7. Todas tenemos derecho a expresar nuestras emociones en publico o
a no expresarlas. Todas somos libres para mostrar nuestros afectos
en lugares publicos, y no podemos ser discriminadas por nuestro
aspecto fisico, edad, color de piel, clase social u orientacién sexual.

8. Todos tenemos derecho a tener relaciones mondgamas o poliamorosas,
abiertas o cerradas, efimeras o eternas, y renovar los acuerdos
conyugales como nos apetezca o segun las circunstancias vitales de
cada persona. Tenemos derecho a inventar, probar y buscar nuevas
estructuras emocionales al margen de los modelos tradicionales
basados en la pareja heterosexual y mondgama.

9. Todas tenemos derecho al bienestar emocional, fisico y sentimental,
a tener relaciones bonitas, a formar comunidades amorosas donde
nos unamos con la gente por lazos afectivos, de amor o amistad, sin
estar determinados por el parentesco o por la monogamia obligatoria.
Podemos elegir vivir con una persona o con varias, fundar una familia
con quién nos plazca, y elegir nuestro grado de implicaciéon afectiva o
sexual en cada una de nuestras relaciones, pactando y acordando con
nuestras parejas.

10. Todas tenemos derecho a disfrutar de nuestra sexualidad y nuestro
erotismo sin coerciones. Tenemos derecho al placer, a la ternura,
al juego y al amor. Y también tenemos derecho a ser respetados/
as cuando no queremos tener relaciones sexuales o no deseamos
establecer lazos sentimentales.
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Domingo Comas. Doctor en CC. Politicas y Sociologia. Fundacién Atenea

DOCUMENTOS

La transformacion del sistema de la
sexualidad y las personas jovenes:
identidades insatisfechas

La perspectiva sistémica de la sexualidad facilita una aproximacién mas comprensiva al
conocimiento de la misma, en particular en lo referido a la atribucién funcional que opera sobre

la sexualidad de las personas jovenes, sobre las cuales pivota el encargo de promocionar una
imagen morbosa del sexo, una imagen capaz de suscitar deseo sexual para una sociedad cuyos
viejos relatos sexuales ya no son capaces de promover esta funcién. Aunque la llamada “revolucién
sexual” del siglo XX ha producido una serie de trasformaciones y respuestas, el sistema de

la sexualidad mantiene sus nodos tradicionales en relacién a la sexualidad (relato, conducta,
comportamiento, identidad y deseo), los mismos factores de siempre y que aun nos permiten
despejar ciertos topicos sobre las TIC, la pornografia y la prostitucion.

Palabras clave: juventud, sexualidad, politicas de juventud, politicas sexuales,
sistema sexual, prostitucién, actitudes.

Primera nota previa: Este es un texto escrito en el lenguaje estdndar de

las ciencias sociales rechazando la utilizacién de alguno de los lenguajes
especializados en los que se ha ido fragmentado el campo de la sexualidad,
cada uno de los cuales corresponde a un relato singular, con hipdtesis
divergentes pero siempre demostradas gracias al propio lenguaje. Al
adoptar este criterio trata de ser inteligible para la mayoria de los lectores
al tiempo que abandona el exclusivo campo de los relatos para situarse,
con la mayor profundidad posible, en el &mbito del conocimiento en una
perspectiva compleja y sistémica. La argumentacion que justifica este
proceder aparece en otro texto (Comas, 2014).

Segunda nota previa: A la vez no debemos confundir el pensamiento
humano sobre el mundo con el conocimiento cientifico del mundo.

Entre ambos se establecen sin duda fuertes retroalimentaciones, pero

el sentimiento de realidad es solo un dato y no la realidad por si misma.

En el ambito de la sexualidad ambas cosas se confunden con facilidad

y se explican a través de analogias, que suelen tender al dualismo y a

la antinomia mas extrema. Lo incorrecto se alimenta de lo correcto y lo
correcto de lo incorrecto. Hay que escapar de esta trampa mostrando que
se pueden interpretar las cosas sin recurrir al recurso de utilizar a “los que se
equivocan” para demostrar que “tenemos razon”.

Jovenes e identidades 75



m

Adopto una perspectiva
sistémica sobre la sexualidad
por razén a mi cercania con

esta teoria, de una parte

a la vision sistémica de la
psicologia a través de la teoria
de las necesidades humanas
(Ochaita y Espinosa, 2004),
pero también, y de otra parte,
por la condicién de afiliado

a las propuestas politicas del
premio nobel de economia
Amartya Sen y de manera

muy particular a su version del
indice sobre Desarrollo Humano
(IDH) de Naciones Unidas

(Sen, 1973) asi como la teoria

de las capacidades humanas
(Nussbaum, 2010), para el que
ya deberia plantearse la inclusiéon
de indicadores relacionados con
la satisfaccion de las necesidades
sexuales. Pero para ser sincero
del todo no puedo dejar de
reconocer que este texto le debe
mucho a la influencia (que puede
resultar sorprendente para
algunos lectores con formacion
en Antropologia) del texto

de Evans-Pritchard sobre los
Azande (Evans-Prichard, 1973)
que lei a finales de los afios 70

y en el que de una manera muy
singular (de hecho en el texto
solo hablan los propios Azande)
se muestra que la interpretacion
que hacen los mismos de

su comportamiento sexual
conforma un sistema, aunque
con otros componentes distintos
a los que voy a proponer y

con marcados prejuicios en
torno a la exclusividad de la
heterosexualidad en una cultura
patriarcal y muy machista.

Pero entendido por los propios
Azande como un sistema

que integra muy diferentes
componentes.

(@)

Utilizo el término moral para
denotar el concepto politico
de moralidad. En espafiol, el
DRAE define la moralidad
como la vision de lo bueno
frente a lo malo, lo cual nos
devuelve la mirada hacia una
“moralidad tradicional”, en
cambio en el &mbito politico
y filosoéfico, la moralidad hace
referencia a “una justificacion
ética” que puede ser muy
variada e incluso contradictoria.
En sociologia se habla en
ocasiones de “una moral social”
como aquella que resulta
hegemonica o predominante
en una determinada sociedad
y que no suele coincidir con
la mas razonables. En este
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1.- UNA VISION INTEGRAL DE LA SEXUALIDAD: RELATO,
CONDUCTA, COMPORTAMIENTO, IDENTIDAD Y DESEO
SEXUAL

1.1. La perspectiva sistémica (1)

Cabe acercarse al estudio de la sexualidad desde muy diferentes puntos

de vista. Podemos hacerlo, en primer lugar, considerando que la sexualidad
es un relato sobre las practicas sexuales (reales o imaginarias) y su
significado, lo cual nos llevara a visualizar un sinfin de relatos culturales e
histdéricos, ya que cada cultura y en cada momento de la historia, el relato
sexual ha sido muy diferente, porque trataba (y trata) de establecer un
cierto grado de coherencia entre argumentos morales (2), la realidad de los
comportamientos, una definicion de la conducta sexual humana (que incluye
tanto conocimientos y evidencias como fantasias sobre la misma) asi como
la continua presencia de comportamientos que trasgreden la definicion de
esta conducta. Trasgresiones diferentes y propias de cada relato pero que a
la vez estan presentes en todos ellos.

Pero ademas cada relato sexual se presenta a si mismo y en términos

de una “totalidad draméatica” como la descripcidén real y verdadera de la
conducta sexual humana y suele ser habitual que ademas contemple otros
relatos desde su perspectiva exclusiva. La vida sexual se vive asi como algo
objetivo, pero se trata de una objetividad construida de relatos subjetivos y
retazos de relativismo cultural.

Asi, resulta casi tautoldgico afirmar y comprender que todo relato sexual
se vincula con los grandes relatos que definen cada cultura. En la practica,
el relato sexual no sdélo trata de describir la sexualidad en esta cultura y
en cada momento histdrico, sino que lo proyecta hacia otras culturas y
otros periodos histéricos a los que interpreta en términos de “desviacion”
de un relato propio al que se considera el “correcto y el natural” en parte
porque es coherente con el resto de sus relatos culturales. Esta posiciéon
etnocéntrica sobre el inadecuado comportamiento sexual de “los otros”
ayuda a consolidar el propio relato, orientando asi tanto las identidades
sexuales y los comportamientos posibles, para los miembros de cada grupo
socio-histoérico concreto.

Como consecuencia, el relato sexual es una guia social (que actua a
modo de agenda e incluso de guion obligatorio) para comportarse de una
determinada manera y establece lo que hay que hacer, sentir y cudles son
las identidades sexuales posibles, lo que a su vez permite identificar (y
por tanto construir) el deseo sexual, lo que a su vez nos ayuda a sentirlo,
comprenderlo, experimentarlo y percibirlo. Aunque hay que insistir en el
hecho de que nunca en la historia un relato sexual ha conseguido encajar
todas las piezas y ha cubierto la totalidad de las alternativas y deseos
sexuales. Es decir, nunca ha sido, ni es, coherente del todo y por ello
produce, de manera ininterrumpida “contra-relatos” alternativos que entran
en pugna con el relato principal tratando de reemplazarlo al tiempo que
intentan que nuevos relatos alternativos se impongan.

En segundo lugar podemos acercarnos al estudio de la sexualidad desde
la perspectiva de la conducta sexual humana, es decir, visualizarnos como
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articulo utilizo el término
“moral” para referirme al uso
politico de aquellas normas

y convenciones, complejas,
contradictorias, que ademas
estan en constante revision

y que versan sobre lo que es
correcto e incorrecto, en cada
momento, en relacién a la
sexualidad.

)

Se suele afirmar que se
pueden proponer alternativas,
personales o colectivas, a

la politica de la sexualidad,
pero esto no es mas que una
fantasia del ego. Asi se suele
presentar el reconocimiento
de los derechos homosexuales
como una victoria sobre

el relato moral de una
sexualidad tradicional cuando
lo cierto es que se trata de
una transformacion de los
aspectos morales (y otros)
del relato sexual. El relato
conserva su esquema basico
de un rechazo moral: en el
pasado la homosexualidad
era una perversion moral y

en la actualidad el rechazo a
los derechos de la identidad
homosexual es otra perversion
llamada homofobia. Sin

duda la homofobia es una
amenaza para los derechos
humanos, y que por tanto
deba ser perseguida y
castigada como tal, pero de
forma inevitable, y una vez
reconocida la legitimidad de
cualquier orientacion sexual, la
homofobia adquiere el rango
de otra forma de trasgresion
moral.

seres fisicos, bioldgicos, para los que la sexualidad es sélo el mecanismo
que utiliza la fisiologia del placer impulsar la reproduccién humana. Algo
gue parece comun a todos los mamiferos y al que los seres humanos se
supone que afaden procedimientos para la gestion y la legitimacion cultural
de dicho placer. Se trata de un opcidn tradicional, aunque, al menos desde
los aflos 60 del siglo XX a partir del “Informe sobre la sexualidad humana”
de Masters y Johnson, la evidencia empirica ha mostrado cémo dicho
mecanismo puede independizarse del fin reproductivo y que, al menos

una parte del placer sexual, por si mismo, conforma un fin licito y a la vez
funcional, tanto para mujeres como para hombres.

También podemos, en tercer lugar, aproximarnos a la sexualidad desde

la perspectiva de cual es el comportamiento individual e interactivo

real, propio de una sociedad concreta en un momento determinado, para
después poder comparar los resultados de todos estos estudios particulares,
tratando de definir bien un estandar de comportamientos mas o menos
universal o bien de definir las expectativas sexuales de los ciudadanos, asi
como la distribucién de las practicas sexuales, la interpretacion, es decir, el
relato que hacen de las mismas, asi como su incidencia sobre determinados
problemas bien de salud en sentido estricto, bien psicosociales, desde
traumas psicoldgicos a embarazos no deseados a problemas de desigualdad,
de explotaciéon o de abuso.

El primero de estos tres enfoques es politico, el segundo bioldgico y

el tercero un enfoque socioldgico (aunque también antropoldgico y
epidemioldgico). El enfoque politico presenta a la vez una dificultad y una
ventaja, la dificultad reside en que se trata de una perspectiva imperativa
gue se formula como una moral publica y la ventaja es que, para el
investigador, no supone ningun riesgo, ya que todo lo que diga forma parte,
siempre y en cualquier circunstancia, del relato politicamente correcto sobre
la sexualidad (3). El enfoque bioldgico requiere establecer una distincion,
explicita o implicita, entre lo normal y lo patoldgico, una distincidon que
puede coincidir, o no, con la distincién entre lo correcto y lo incorrecto

que ofrece el relato politico. Por su parte el cientifico social, no hace otra
cosa que tratar de describir como es la sexualidad y aungue esta incluso
legitimado para hacerlo sin afadir ningun tipo de apreciaciéon moral, debe
afrontar las dificultades para conocer la realidad de un comportamiento
intimo que en muchas ocasiones se aparta de la norma, asi como la
dependencia de las exigencias del enfoque politico que condicionan la
autopercepcion del propio comportamiento por parte de los entrevistados o
informantes.

En este sentido al enfoque socioldgico le cuesta escapar de los mimbres del
politico porqgue el relato sobre la sexualidad orienta lo que muchas personas,
de una forma que creen subjetiva, piensan y sienten. A la vez, y como
veremos mas adelante, en los ultimos afos el enfoque politico y bioldgico
han confluido en un nuevo y potente relato del que, como suele ser habitual
cuando un relato se impone, no es facil disentir.

Por tanto, cada uno de estos enfoques, por si mismo, resulta insuficiente, y
sélo una aproximacion integral y sistémica, que contemple a la vez las tres
opciones como nodos de una estructura sexual, nos permitird dar algunos
pasos en la buena direccion.

Pero el sistema no se cierra con estos tres componentes, sino que
incluye otros dos, de una parte la cuestion de la identidad sexual
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Utilizo la expresion “deseo
sexual” de la misma manera

que otros autores utilizan
términos como “impulso sexual”,
“activacion sexual”, “excitacion
sexual”, “libido”, “necesidad
sexual”, “placer o goce sexual”,
“respuesta sexual”, términos

que se utilizan en funcion del
contenido del relato sexual

y del sentido (y significado)

que se le da a la conducta y al
comportamiento sexual humano.
El analisis de esta cuestion

seria de mucho interés pero

no esta entre los objetivos de
este articulo, por lo cual me
limito a utilizar “deseo” sexual,
que segun el DRAE, que elude
cualquier aspecto fisico (y a lo
vez lo manifiesta) “deseo” es un
“movimiento afectivo hacia algo
que se apetece”. En este texto lo
dejamos ahi.

)

La definiciéon de la OMS sobre
sexualidad parece referirse
también a un sistema, pero

es una simple enumeracion,
“sexualidad es un aspecto central
del ser humano presente a lo
largo de su vida. Abarca el sexo,
las identidades y los papeles de
género la orientacion sexual, el
erotismo, el placer, la intimidad
vy la reproduccion. La sexualidad
se vivencia y se expresa a

través de pensamientos,
fantasias, deseos y creencias,
actitudes, valores, conductas
préacticas, papeles y relaciones
interpersonales. La sexualidad
puede incluir estas dimensiones,
no obstante no todas ellas se
vivencian o se expresan siempre.
La sexualidad esta influida

por la interaccion de factores
bioldgicos, psicoldgicos, sociales,
econdmicos, politicos, culturales,
éticos, legales, historicos y
espirituales”, para que todos los
grupos corporativos se sientan
representados. Cuando hablo
de “sistema”, estoy refiriéndome
a algo muy diferente y de
componentes limitados.

6)

Un sistema vivo para poder
mantenerse y reproducirse
debe mostrar algun tipo de
desequilibrio que le induzca a
mantenerse operativamente
cerrado. Pero un sistema
cerrado desaparece y se
extingue porque es incapaz de
abrirse para poder cerrarse de
forma puntual sobre alguna
situacidon o coyuntura concreta.
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personal que ha sido la cuestién central en los debates (y por tanto en
las publicaciones) de los ultimos afos y que, quizas por este motivo,

no necesito ampliar. De otra parte aparece la cuestion del deseo (4)
sexual que afronta, en cambio, una larga etapa de silencio y olvido

en la literatura cientifica aunque, quizds también por este motivo, se
expande en forma de relato singular (pero muy popular) en el imaginario
colectivo a través de los medios de comunicacidon (cada vez mas
volcados en la produccién de imagenes a las que se supone ofrecen un
“contenido sexual”), el cine, la novela y especialmente en la produccién
de pornografia (en particular en el formato “amateur”), en un imparable
conflicto con el relato politico hegemodnico, que trata de ocultar,
adoptando actitudes cada vez mas radicales (mas puritanas si se quiere),
este componente del sistema de la sexualidad (5).

Hay que reconocer que en cada etapa histérica se produce una determinada
(por diferente) negacion del deseo y que por tanto la presencia de esta
negacion, cuyo contenido va variando con el tiempo y el contexto cultural,
es una constante histdérica y un elemento constituyente del sistema de

la sexualidad. Se trata de una negacién moral y por tanto politica que
distingue entre deseos legitimos e ilegitimos y se refiere no sdlo a algun
tipo de practica sexual sino también al grado (la intensidad) de la misma. El
relato sexual se encarga de establecer las normas morales que determina

la legitimidad del deseo, lo cual influye de una forma decisiva en el
comportamiento sexual y por supuesto definen las caracteristicas “naturales’
de la conducta sexual humana.

3

La politica del deseo es, por tanto, la piedra angular del sistema de la
sexualidad. Su permanente insatisfaccion (tanto implicita como explicita,
tanto consciente como inconsciente), induce a una continua trasformacion
del relato sexual. Hay que entender que la constante estructural (e histoérica)
que podriamos describir como “la persecucion politica de una determinada
parte del deseo sexual” produce una reaccidén automatica en forma de
ciclos de “liberacién de tales deseos”, lo cual trasforma el relato sexual
modificando la moral y la legitimidad (y la licitud) de unos u otros deseos
en cada ciclo histérico. Por tanto mantener un ambito de deseos sexuales
no satisfechos es lo que permite la autopoiesis (Varela y Maturana, 1973) del
sistema impidiendo su cierre (6) y garantizando, por tanto, la continuidad
del sistema bioldgico y de la civilizacién.

1.2.- éQuién, cdmo y de qué manera se construye un relato sobre la
sexualidad?

Construir relatos sobre la sexualidad es facil pero convertir estos relatos
en una politica sexual resulta algo mas complicado. Tanto lo primero como
lo segundo lo ha demostrado de forma muy prolija Michel Foucault, en

la actualidad el autor mas citado para hablar de sexualidad y autor de la
inacabada “Historia de la sexualidad”.

En uno de sus primeros textos “Las palabras y las cosas” (1966) expuso

con claridad su pensamiento e incluso un programa de investigacion que
orientaria su obra posterior. Se trata de un programa que en una gran
medida también tiene que ver son su propia orientacion sexual y con el que
fue coherente hasta su propia muerte (1984) como consecuencia del VIH/
SIDA (Guibert, 1998).
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Se trata de un constructivismo
que aun no es “constructivista”,
porqgue en realidad las hipdtesis
constructivistas no fueron
difundidas hasta el afio 1968
por Peter Berger y Thomas
Luckmann. Tampoco se
estructuralista, ni marxista,
porgue en realidad Foucault

es alguien que sabe como

se crean y se despliegan los
relatos y nos cuenta como va a
hacerlo a partir del material que
constituyen los viejos relatos
sobre la sexualidad.

En “Las palabras y las cosas” Foucault se expresa como un fiel seguidor de
la metodologia de Kant afadiendo un punto de vista constructivista (7), el
cual, en armonia con el propio Kant, se expresa como un “imperativo moral”
para concebir un relato, primero sobre la historia de la locura y mas adelante
sobre la historia de la sexualidad en una interpretacion que se centra el “la
manipulaciéon de lo bioldgico” o, si se quiere, “del cuerpo”. En el mencionado
texto (Foucault, 1966) despliega su programa de investigacién comenzando
por un largo analisis de “Las meninas” de Veldzquez: una interpretaciéon

gue encaja en otras interpretaciones ya disponibles, pero que de forma
magistral produce su propia interpretacion del cuadro, muy atractiva para

el lector y ademas que tiene mucho que ver con la imagen de la realidad
gue presentard en las paginas siguientes, y poco con un sentido posible del
cuadro en si mismo, sometido a multiples interpretaciones de “expertos”,
mas profundas sin duda que la de Foucault, pero a la vez demasiado
concretas y parciales. En cambio, Foucault nos cuenta una historia que tiene
sentido y que nos ayuda a comprender tanto el cuadro como el mundo.

Lo mismo ocurre con los textos especificos de Foucault sobre la historia de
la sexualidad que ademas se pueden leer de dos maneras muy diferentes. La
primera cronoldgica comenzando por “E/ uso de los placeres” (1984) y “La
inquietud del s/’ (1984), para pasar después a “La voluntad de saber” (1976),
o bien se pueden leer en el orden que los escribié comenzado por este
ultimo. La primera lectura nos ofrece un relato histérico de la sexualidad que
aparece descrita como un epifendmeno cultural (y por tanto social, politico,
econdmico, estético...) que se ha trasformado de modo continuo expresando
no tanto una evolucion sino un juego de relatividades y que Foucault, como
fino analista, habria puesto en evidencia y, en cambio, la segunda lectura nos
permite entrever como Foucault crea una teoria politica (y moral) propia a
la que va ajustando una serie de hechos, algunos mas ciertos y otros mas
dudosos, pero gue en conjunto representa un relato sexual, que muchos
acogeran como EL relato sexual.

En este sentido los tres textos citados de Foucault son un relato propio

de occidente en la etapa que trascurre desde la revolucion sexual hasta la
aparicion del VIH/SIDA y en absoluto representan el relato sexual propio

de la antigUedad clasica o del siglo XVIII, periodos a los que se refieren los
mismos. Se trata, a modo de resumen, de un relato sobre el deseo que se
asocia a la trasgresion de la norma moral propia de cada etapa histoérica.
Foucault no describe el sistema de la sexualidad como tal, pero si sus
componentes, lo que le permite encaramar al deseo sexual como la voluntad
y la posibilidad de trasgredir el relato sexual vigente.

¢Es Foucault el Unico que ha sabido hacer esto? No, aunque lo ha hecho
muy bien, pero a lo largo de la historia desde Buda a Masters y Johnson,
pasando por San Agustin, Mahoma o Freud, son muchos los que se han
dedicado a esta tarea, incluidos cualquier novelista o investigador con
voluntad para hacerlo y que sélo necesitara recursos para imponerlo a un
determinado segmento social.

éSignifica esto que una sociedad puede adoptar cualquier relato sexual? No,
tampoco, para nada. La sociedad soélo aceptara aquello que se ajuste a sus
particulares condiciones histoéricas, por ejemplo el relato de Foucault es el
producto de la ya mencionada etapa: entre “la revolucion sexual” y el SIDA
en la perspectiva de la reivindicaciones homosexuales de aguel momento
tan particular y que el SIDA trasformé de una forma mas o menos radical.
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1.3.- ¢Como se expresa el deseo en el sistema de la sexualidad?

Es muy habitual encontrar en las librerias de viejo, o en la red, una
abundante oferta de libros de historia, de historias y de anécdotas sobre
la sexualidad en otros tiempos mas o menos lejanos. Forman un especial
circulo de lance que nos devuelve la imagen de como diversas sociedades
soslayaban las limitaciones morales que ellas misma se imponian,
narrando, en términos que se suponen negativos para aquel concreto
periodo historico, las trasgresiones a las normas morales cuya descripcion
incrementaban el nivel de deseo (y de excitacion) de un determinado
segmento de personas. Leerlos buscando este efecto puede resultar muy
frustrante ya que tales “malos ejemplos”, trasgresiones y perversiones del
pasado, aparecen en la actualidad y vistos desde nuestro actual relato
sexual meros chistes rijosos y sin gracia, fruto de la anormalidad sexual del
pasado que nuestra actual “normalidad” ha corregido. Asi en términos de
nuestro actual relato sexual nos sentimos mejores, ya que hemos superado
toda la “irracionalidad sexual” del pasado.

Pero a la vez toda esta literatura tiene tanta presencia, incluso un cierto
éxito, porqgue se identifica a si misma como “erdtica” (y en ocasiones

incluso “pornografica™), lo que muestra que la excitacién que ocasionaban
las trasgresiones del pasado no ha desaparecido del todo. Una primera
explicaciéon nos dird que esto es la consecuencia del deseo sexual, de un tipo
particular de deseo sexual, ilegitimo en el pasado pero licito en el presente.
En el pasado manifestar este deseo era una transgresion, pero en el presente
ya es “normal” y podemos, por tanto, sentir el impulso o la excitacion sin
tener que saltarnos ninguna norma.

Al visualizar una evolucion progresiva y positiva del sistema sexual, que se
va “normalizando” a pesar de que algunos aun tratan de mantener un relato
y una politica sexual tradicional mostramos cémo, al menos en occidente, se
piensa que el relato y la moral sexual ya no estdn sometidos a los vaivenes
de la politica sexual, sino que se han objetivado sobre la base de las
evidencias cientificas sobre la conducta sexual humana. Como consecuencia
ya no es un vaivén propio de otra época sino el fin de la historia de la
sexualidad. Un momento en el que relato, conducta, comportamiento,
identidad y deseo (aunque este ultimo no se mencione casi nunca) son

lo mismo vy asi dejan de ser una fuente de problemas, malentendidos o
conflictos.

A final se supone que el sistema se ha cerrado de forma definitiva y todo
gueda resuelto sobre un modelo de sexualidad que ipor fin! ya no deberia
ocuparnos tanto tiempo y energia en debates inutiles. Lastima que eso sea
exactamente lo mismo que imaginaban, aunque con modelos de sexualidad
muy diferentes entre si, aquellos personajes histdricos que hemos citado en
parrafos anteriores.

Pero para mantenerse, un sistema que forma parte de la vida, no se puede
cerrar y en el caso del sistema sexual, siendo el deseo aquello que lo

abre para que se trasforme y siga vivo, el relato sexual tiene que negar
siempre, o mejor dicho, estd negando como siempre, que exista algun tipo
de deseo que no esté adecuadamente recogido vy sistematizado por el
actual relato sexual, que no haya sido reconocido por la politica y la moral
sexual, que no se incluya como parte de la conducta sexual humana, asi
como por el comportamiento real (que en todo caso no puede ser distinto
de la conducta sexual) y por supuesto, adoptando alguna de la multiples
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(®)
Hay que reconocer también

que la aureola de “escandaloso”

tiene mucho que ver con esta
imagen y con la posibilidad de
seguir provocando excitacion.
En su momento el escandalo
se produjo por “la justificacion
subjetiva” de una infidelidad
contada por una mujer con

un marido con un “problema”
causado por la guerra. La
inmoralidad era por tanto
politica en la Inglaterra de
1928 (de hecho fue publicado
en Florencia). Aquella aureola
primitiva explica su actual
clasificacion en el género
erotico y explica como puede
seguir provocando excitacion.
Tendria mucho interés explicar
con mas detalle esta cuestion.

(]

También explica otro
fenémeno. De vez en cuando,
por suerte cada vez con menos
frecuencia, se denuncia algun
texto de Educacidn para la
Sexualidad como pornografico
o erodtico y por tanto como
inadecuado para “nifios/as”.
Obviamente los que realizan
estas denuncias son los que
sienten excitacion ante dichos
textos de la misma manera
que se sienten excitados

ante “El amante de Lady
Cheterlley”. Una excitacion que
trasforman en una demanda
de sancion politica y moral. Si
no se produjera esta excitacion
personal la reclamacién no
tendria sentido para quien la
ejerce.

identidades sexuales, todas ellas (con alguna excepcidén perversa, inmoral e
indigna diferente encada momento) perfectamente licitas.

iPero por qué los viejos relatos aun siguen teniendo éxito? ¢Qué buscan en
ellos aquellos que los leen? ¢Por qué se siguen leyendo, hablando sélo de
occidente, los poemas de Safo y Catulo hasta llegar a “E/ amante de Lady
Chatterley” pasando por “El Decamerdn” y “Los Cuentos de Canterbury”?

y sobre todo éPor qué se leen como literatura erdtica con capacidad para
excitar y provocar deseo? éHay en la actualidad y en cualquiera de ellos algo
que no sea la “normalidad” sexual que aparece en las diversas producciones
mediaticas? Para nada, porque en realidad son bastante pacatos.

Vamos a utilizar el caso de “El amante de Lady Chatterley” para intentar
comprender el problema que planteo. Se trata de un texto del que casi
todas las personas con minimo nivel cultural han oido hablar (o al menos
han visto alguna de sus innumerables versiones cinematogréficas), del que
hay tres versiones, ya que su publicaciéon completa tardé mucho en ser
autorizada, en la propia Inglaterra no fue hasta el ano 1960, y en Espafia no
ha sido publicada ihasta 2013! La novela incluye el detalle de una relacion
heterosexual, en el que se describen los cuerpos desnudos, las penetraciones
y los orgasmos, en particular la interpretacion que hace de los mismos la
protagonista femenina.

Pero si comparo las descripciones que contiene “El amante de Lady
Chatterley” con un manual estdndar de educaciéon sexual para adolescentes,
los textos no parecen demasiado diferentes, en ambos casos estan los
cuerpos desnudos, la penetraciones heterosexuales y por supuesto la
descripcion de los orgasmos. Sin embargo “El amante de Lady Chatterley”
continua siendo pornografico (aunque quizas ahora ya solo sea erdtico) (8),
mientras la educacion para la salud sexual y reproductiva es incluso una
exigencia legal, que no se cumple del todo, pero sobre la que hay un fuerte
consenso social. Si atendemos sélo al contenido descriptivo, “El amante de
Lady Chatterley” podria ser una lectura complementaria muy recomendada
para un/una pre-adolescente que en primero de la ESO recibe educacion
sexual. Pero si a algun profesor se le ocurriera hacerlo recibiria una severa
sancion y la reprobacion social.

Por si esta incongruencia no fuera suficiente hasta hace poco mas de un afo
los/las lectores/as adultos hispanos no podiamos leer en nuestra lengua la
version completa de “E/ amante de Lady Chatterley”, y aun hoy en dia no

se puede leer en muchos idiomas propios de otros paises desarrollados.
Pero por supuesto podiamos leer los materiales de educacién sexual

de nuestros hijos. No creo gque nadie lo haya hecho porque nos parece
imposible encontrar en los mismos algun elemento para impulsar el deseo,
pero es posible que cuando la ultima version del libro ha sido publicada en
Espafia sean muchos los adultos/as que lo han leido y han sentido como las
descripciones del texto provocaban un sentimiento de excitacion sexual. Un
sentimiento que a la vez retroalimenta mantener la clasificacién del texto
como “erdtico” (9).

Para comprender mejor esta paradoja y su significado voy a recurrir a otro
ejemplo. La cuestiéon de los videojuegos que he tratado ampliamente en una
investigacion (Comas, 2001). Una parte importante de los videojuegos son
violentos, con una ética mas que dudosa y algunos de ellos avergonzarian
(si se los hubiéramos ensefiado entonces) a los mas sadicos verdugos de
los campos de exterminio. Sin embargo se distribuyen y se utilizan por
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Seguramente todos ellos

se sustenten sobre la idea
(real y correcta) de que la
novela habla de deseo sexual
mientras que una version
pornografica de la misma es
sélo pornografia, lo que, como
veremos mas adelante se
considera rechazable pero no
peligroso para la estabilidad del
actual relato sexual.
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menores de edad, sin que los padres/madres o tutores tengan en cuenta la
recomendacion “exclusivamente para mayores de 18 afos” que aparece en la
caratula de muchos de ellos.

A la vez la accion de los videojuegos comerciales se desarrolla siempre en

un mundo perfectamente asexual. De hecho, no existen videojuegos erdticos

y mucho menos pornograficos. El TOP de los mas atrevidos sexualmente se
corresponde con aquellos que han sido denunciados y algunos de ellos incluso
han tenido que afrontar duras medidas de censura (lo que seguramente explica
que el contenido de los videojuegos sea tan artificiosamente asexual). Pero

las escenas censuradas en los videojuegos son equivalentes (si no las mismas)
gue podemos ver con frecuencia en la television, en horario infantil e incluso en
producciones tipo Disney, mientras, como ya he dicho, tales videojuegos son
exclusivamente para mayores de 18 afos.

Los argumentos para justificar la represion sobre las escenas sexuales en los
videojuegos se refieren, en todos los casos y sin excepcion, a “la protecciéon
de la infancia”, lo que resulta sorprendente porque a esta misma infancia

no se la protege de imagenes sexualmente mas explicitas presentes en
otros soportes y a los que pueden acceder los menores, y ademas tales
videojuegos son exclusivamente para mayores de 18 aflos. Y por supuesto
no se protege a estos usuarios infantiles de la violencia extrema y de la
imagen positiva de agresiones gque se supone nuestra sociedad reconoce
como inmorales.

Como consecuencia se puede entonces pensar que la estricta censura
sobre los videojuegos o sobre la version literaria de “El amante de Lady
Chaterlley”, una censura gue nunca ha afectado a las producciones
cinematograficas erdticas o pornograficas inspiradas en la misma, con

el mismo titulo y mucho mas explicitas, se debera a otros motivos.
Posiblemente motivos diversos (10), pero entre los que destaca uno del que
VOoy a ocuparme en el préoximo apartado.

1.4.- El papel histérico de las personas jovenes en los relatos sexuales

Una parte de la explicacién a las incongruencias de la censura puede
atribuirse al rol que ejercen las personas jévenes (la juventud) en todos
los relatos sexuales. En una perspectiva histérica se trata siempre el
mismo papel y su funcion parece ser muy similar. El relato cultural ha
definido siempre lo que era y como debia de ser la sexualidad y cudl era
el papel al de las personas joévenes en el mismo: fuera cual fuera este
relato, se suponia que las personas jovenes debian expresar la resistencia
a someterse a los limites de este modelo. Para fomentar dicho rol se
proyectaban comportamientos sexuales, en general trasgresiones, que en
muy pocas ocasiones tenian nada que ver su comportamiento sexual real.
Es decir, siempre se ha fantaseado sobre el comportamiento sexual de las
personas jovenes, en parte por pura morbosidad y en parte para poder
delimitar lo permitido de lo prohibido en el relato cultural.

Expresado en otros términos, se ha utilizado, desde siempre, la norma
de la sumision social y la dependencia familiar de las personas jovenes
para atribuirles un comportamiento, cuyas reglas la mayoria de las veces
aun desconocian, lo cual les impedia defenderse de acusaciones que

no entendian de una forma cabal. Esta atribucion facilitaba, y facilita,

la determinacion de la moral social sin tener que acudir al ejemplo
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proporcionado por personas adultas sometidas a las incongruencias entre
las afirmaciones morales del relato social sobre la conducta sexual idénea
y la necesidad de construir un deseo sexual plenamente funcional. Las
personas jovenes, con independencia de su comportamiento sexual real,
proporcionan una imagen trasgresora, que se corresponde con el rechazo
a su propia moral por parte de las personas adultas.

Una imagen gque culpabiliza a la juventud al tiempo que proporciona
identidad (y la reivindicacion del cambio en el relato sexual) a la estas
personas. Elaboran un relato (y un comportamiento) que consideran
propio y distintivo, pero que en realidad esta en las mentes de las
personas adultas.

Se trata ademas de una estructura que, sin duda, contribuye a reforzar
el componente de discriminacién por género y facilita la explotacion
sexual de las mujeres jovenes, a las que siempre se ha podido asi atribuir
comportamientos que facilitaban su manipulacién y el abuso sexual

por parte de adultos, desde la orientacién hacia la prostituciéon hasta la
aceptacion pasiva del matrimonio concertado, pasando por los abusos
familiares. La obsesiva vigilancia de la posible trasgresion a las normas
por parte de personas jovenes (en especial de mujeres) facilitaba el
continuo “descubrimiento” de trasgresiones reales y mas frecuentemente
imaginarias, que legitimaban actuaciones de control sobre su sexualidad
(Aguinaga, 2004).

Se supone gue esto ha cambiado mucho en nuestra sociedad, pero no es
cierto y no deja de ser sorprendente que se mantenga indemne a lo largo
de la historia aquella parte del relato sexual que presenta a una juventud
que practica una “sexualidad desbordada, promiscua y pervertida”.
Debemos preguntarnos écual es en la actualidad la funcidn de esta
estructura cultural? Y la respuesta serd, pues que la de siempre, y en la
segunda parte de este articulo trataré de demostrarlo.

1.5.- Los debates actuales sobre la sexualidad y el sistema de la sexualidad:
cambio y estabilidad

1.5.1.- Origen, caracteristicas y desarrollo de la “revoluciéon sexual”

Una vez desvelado el sistema de la sexualidad podemos realizar un
acercamiento a los acontecimientos del ultimo siglo, articulados en torno a
la emergencia de una “revolucién sexual”, que se supone marca un antes y
un después en la historia de la sexualidad.

No resulta sencillo hacerlo de forma sintética en unas pocas paginas, aunque
también es cierto que, al menos en esta cuestion, disponemos de abundante
literatura cientifica, quiza demasiada para proponer una explicacion

sencilla. Pero la nocidn de sistema de la sexualidad contribuye a mejorar

las posibilidades de sintesis. En todo caso el resultado es un mero resumen
propositivo que se deberia completar.

Podemos rastrear el origen del relato sobre la “revolucion sexual” con

la figura de la enfermera Margaret Sanger, pero también con el impacto
cultural del psicoandlisis y la obra de Sigmund Freud. La primera es la mas
emblematica impulsora de la planificacién familiar, aunque no la Unica ya
que el relato deberia incluir a Marie Stopes y seguramente a la sufragista
y fildntropa Katharine McCormick en compafia de muchas mas, porque
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an

La pildora anticonceptiva fue
desarrollada como producto
farmacéutico en el entorno de
la Segunda Guerra Mundial, la
mayoria de ensayos clinicos
originales se realizaron entre
1950/57 y la autorizacién, en
EE.UU.,, es del afio 1960, aunque
el proceso de legalizacion y

la accesibilidad completa a la
misma no se produjo en dicho
pais hasta 1972 (Eig, 2014).

En los primeros centros de
planificacion familiar no se
abrieron hasta 1975 y la pildora
anticonceptiva se despenalizo
en 1978.

12)

La idea de “la practica
cotidiana del psicoanalisis”

no resulta facil de explicar y
entender en Espafia. Somos
uno de los pocos paises
desarrollados que, por la
Guerra Civil y posteriormente
el franquismo, nos ha impedido
vivir una experiencia cultural
con la practica del psicoanalisis
(que nos llegd cuando ya era
tarde) y que por tanto no
interiorizado la idea de que “en
toda personalidad conviven
aspectos perversos que o

bien se manifiestan o bien
reprimen causando entonces
otros problemas mentales”.
Por ello seguimos instalados en
una vision catdlica de buenos
(todos) y malos (los otros)

que nos impide comprender el
mundo moderno. O al menos
entenderlo de la misma manera
que en otros paises.

3

El argumento fue siempre

que Sanger era una “militante
politica” y que Freud no era un
cientifico sino un racionalista
especulativo. En ninglin caso se
considerd su impacto social y
el hecho de que el mismo fuera
esencial para la financiacion de
sus proyectos.
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fue un movimiento social muy amplio e intensivo. Sanger inicié su
activismo a partir de la fundacion en 1913 de la revista feminista “La mujer
rebelde”, abrid a continuacioén las primeras clinicas de planificaciéon y
mantuvo un acentuado protagonismo hasta impulsar el descubrimiento,
los ensayos clinicos y en la posterior legalizaciéon y difusion de la

pildora anticonceptiva (11). La etapa y el ritmo de expansion de la

pildora anticonceptiva (y el desarrollo de la planificacidon familiar) se
corresponden con la revolucion sexual en el dambito anglosajon, pero

con un ritmo diferente en otros paises, lo que explica la diversidad
internacional en el comportamiento fecundo y en el avance de la igualdad
entre mujeres y hombres (Aguinaga, 2004).

La idea del derecho a la planificacion familiar aparecié en aquella etapa,
asociada al maltusianismo y al eugenismo, términos que en la actualidad
suscitan el rechazo de la opinidn publica aun sin conocer su significado.
Aunqgue, a la vez, se trate de nociones que ya hemos asumido como
parte de nuestros valores, algo que también ocurre con idea del “derecho
al placer sexual” de las mujeres (y por tanto de los hombres) sobre

el que sustentaba Sanger la necesidad de la planificar la fecundidad,
diferenciando claramente entre sexualidad y reproduccién.

Por su parte, el psicoanalisis aportd una nueva actitud cientifica ante la
sexualidad, tratando de entender la naturaleza real de todo aquello que
antes era “indiscrecion y ocultamiento”. Freud tomo la idea clasificatoria
de la sexualidad que se inicié con la ilustracion (Horkheimer y Adorno,
1947), en la que se trataba de identificar ciertos comportamientos como
perversiones para poder asi listarlos y la convirtid, gracias a un giro
“estructural”, en la realidad natural de la sexualidad, lo que abrid la puerta
a una consideracion a la vez mas bioldgica y a la vez méas cultural de
comportamiento sexual, al que asi se le otorgd la importancia que sin
duda tenia. A la vez desarrolld la idea del deseo sexual para explicar, no
sélo el sistema sexual, sino el origen de diversas patologias mentales.
Todos éramos sujetos sexuales (incluidas nifas y nifos) y lo que nos
ocurria era natural y por supuesto bien aceptable o bien reversible.

La contribuciéon conjunta de Margarett Sanger (como representante de
todo el movimiento por los derechos sexuales de las mujeres) y Sigmund
Freud (y de manera particular la practica cotidiana del psicoanélisis) (12),
colocd la “cuestion sexual” en el mundo y permitid que otros dmbitos se
ocuparan del tema.

Como ya se podia hablar de sexualidad (y se hablaba, aunque dentro de
algunos ambitos) la cuestién pudo interesar a cientificos arropados por la
nocién de evidencia cientifica. Para dar este paso comienzan por rechazar
de forma explicita la aportacion intelectual y la trasformacion social
protagonizadas por Sanger y Freud (13), aungque obviamente sin dicha
trasformacion social y moral no podrian haber lanzado sus proyectos de
investigacion sobre la conducta sexual humana. El primer proyecto fue

el de Alfred Kinsey que se inicid en 1938, aunque los primeros resultados
no fueron facilitados hasta 1948 y mas adelante el proyecto de Masters y
Johnson que se inicid en 1957 y dio a conocer sus resultados en 1966. Se
trata de dos trabajos muy similares en términos metodoldgicos aunque
suelen presentarse como muy diferentes.

Son similares porque ambos recurrieron a gigantescas e innecesarias
muestras no representativas, lo que ocasiond un notable (y morboso)
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impacto publico, porque convertia aquello que pertenecia a la intimidad
en un espectdculo que los medios de comunicacién pudieron difundir

sin censura porgue se suponia que era ciencia. En el caso de Kinsey el
método consistia en largas entrevistas (aunque también en observaciones
directas) y en el caso de Masters y Johnson en la observacion directa de
la relacién sexual. En ambos casos el error sisteméatico se produjo en la
seleccién de casos, al primarse determinadas caracteristicas sexuales para
formar parte de la muestra. Se trata por tanto de muestras intencionales
y selectivas que en ningun caso pueden aportar evidencia cientifica. Pero
esto es algo que muy pocas personas entendieron entonces.

Como consecuencia, en el caso de Kinsey los datos sobre
homosexualidad y especialmente sobre bisexualidad (tanto en varones
como en mujeres) se han considerado poco fiables cuando se han
replicado con otros trabajos con muestras mas representativas, de tal
manera que su famosa clasificacion en una escala de seis posiciones,
desde conducta heterosexual pura hasta conducta homosexual pura y
con amplias horquillas y por supuesto sin la posibilidad de incluir una
posicidon no-sexo (Kinsley, 1948; Kinsley, 1953), se ha mostrado confusa,
poco realista y con un excesivo peso de las opciones de bisexualidad, que
representaba la opcion tedrica de Kinsey.

Por su parte, para Masters y Johnson la Unica conducta sexual investigada se
correspondia en cambio con la heterosexualidad en su forma mas estricta de
coito vaginal, cuya descripcidn fisioldgica consiguieron detallar, pero todos
los sujetos que participaron en la muestra tenian este perfil y se limitaban a
esta practica, al menos de cara al estudio. Un error sistematico que explica
las desacertadas respuesta que proporcionaron posteriormente Masters y
Johnson a la epidemia del VIH/SIDA (Maier, 2009).

Pero en ambos casos hay que reconocer que propiciaron intensos cambios
sociales. En el caso de Kinsley la homosexualidad (en particular la femenina)
adquirid rango de comportamiento posible, lo que sirvié para propiciar

la construccion de una identidad hasta aguel momento negada. Por otra
parte, su insistencia en la bisexualidad rompid con el tabu de unas fronteras
bien definidas en la identidad sexual, estableciendo que esta podia ser

una cuestion de procesos o etapas de la vida. En el caso de Masters y
Johnson su principal aportacion fue la normalizacién de placer sexual
femenino, al establecer (y describir) las bases fisioldgicas del mismo. En
ambos casos sus aportaciones reforzaron el movimiento feminista y el
protagonismo femenino de la época, aunque, lédgicamente, en la actualidad
sus aportaciones sean, con razdén, muy controvertidas.

Pero ademas produjeron otra consecuencia que ya hemos aludido: la
descripcion de la conducta sexual humana y su impacto sobre el relato
sexual propio de la revolucién sexual, dio lugar a una superposicion de
ambos conceptos. El relato de la sexualidad adquirid la legitimidad que le
otorgaba la “descripcién cientifica y la evidencia” de la conducta sexual
humana, y ambas pasaron a ser una misma realidad para una mayoria

de la ciudadania. La mayor parte de la “educacion sexual” que comenzd

a impartirse a las personas jovenes en este momento reforzé esta
identificacion, que ademas integrd una nocién moral de lo “sexualmente
correcto”. Es cierto que mas adelante se completd con el reconocimiento
de los derechos sexuales de identidades no heterosexuales, pero el mensaje
del relato sexual de la educacién sexual estdndar sigue pivotando sobre el
concepto de “evidencia cientifica” sobre la conducta sexual humana.
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4

El texto de Mead recibid afios
después una severa critica

a su trabajo etnografico por
parte de Derek Freeman en
1983, acusandola de haber
mentido sobre la realidad

de la sexualidad en Samoa y
aportando abundantes pruebas
de ello. Segui con atencion la
polémica y me percaté que
ambos tenian razén (lo que es
raro ya que todos los colegas
o bien se inclinaron por Mead
o bien por Freeman), porque
se trataba de dos relatos sobre
el sistema sexual samoano
separados medio siglo y aunque
los informantes fueran en algun
caso los mismos tampoco
mintieron, ni en un caso ni en
el otro, porque en este periodo
el relato de la sexualidad en
Samoa cambié tanto como

la propia sociedad que se
convirtié de forma masiva

al cristianismo. Me gustaria
explicar mejor esta cuestion,
que es una confirmacioén de
que la sexualidad es un sistema
abierto, pero en este articulo no
es posible.

5)

Algunas autoras lo denominan,
desde una perspectiva muy
liberal, feminismo de estado
(Valiente, 1999) y describen
como tal algo que mas bien
parece un “feminismo politico-
administrativo”. Con frecuencia
se utiliza también el término
feminismo de la diferencia en
contraposicion al de la igualdad,
pero en este caso la distribucion
de ambos conceptos me resulta
muy confusa. Por mi parte
prefiero denominarlo feminismo
institucional ya que aquello que
lo identifica es su prioridad en lo
que en ciencia politica se llama
“actuacion para fijar la agenda
del Estado” y que apunta al
logro de objetivos institucionales
de los que se supone los
objetivos sociales de igualdad
son variables dependientes.(12)
La idea de “la practica cotidiana
del psicoanalisis” no resulta

facil de explicar y entender en
Espafia. Somos uno de los pocos
paises desarrollados que, por la
Guerra Civil y posteriormente

el franquismo, nos ha impedido
vivir una experiencia cultural
con la préctica del psicoanalisis
(que nos llegdé cuando ya era
tarde) y que por tanto no
interiorizado la idea de que “en
toda personalidad conviven
aspectos perversos que o bien
se manifiestan o bien reprimen
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Lo ocurrido en EE.UU. tuvo su propia traduccién en Espafa, siendo el
ejemplo mas relevante el impacto del trabajo del ginecdlogo Ramdn
Serrano, que se publicd con gran éxito y difusién en el afio 1975 y en
el que recogia los datos de una serie de “entrevistas en profundidad”
que realizd entre sus pacientes desde el aflo 1932 hasta el aflo 1961. Las
entrevistas y testimonios (muy similares a los obtenidos por Kinsey),
eran aun mas selectivos pues sdlo se referian a una pequefa parte de
sus pacientes, las que admitieron hablar en la Espafa franquista sobre
su sexualidad y practicas moralmente muy reprobables, con lo que los
resultados eran aun mas llamativos en aspectos como masturbacion
frecuente (84%), “relaciones prematrimoniales” (95%), infidelidad
matrimonial (35%), homosexualidad (36%) y dejando sdlo un pequefio
residuo de mujeres anorgasmicas (0,5%).

Sin duda se trata de datos selectivos y poco creibles hoy en dia, y mas si
se refieren a la etapa franquista, pero en plena transicién fueron recibidos
con alborozo, porque hablando sobre mujeres rompian una lanza a favor
de su protagonismo sexual. Estoy convencido ademas que Serrano no
mintié (lo mismo que Kinsey, Masters y Johnson tampoco lo hicieron), y
que su trabajo de pionero fue excepcional, ya que incluso tuvo algunos
problemas profesionales para llevarlo a cabo (Serrano, 1975). También
soy consciente, de manera muy directa, que contribuyd de una forma
crucial a la implantacidn de la revolucién sexual en Espafa. Pero sus
resultados tampoco aportaron evidencia.

En esa trayectoria histdrica no se puede obviar la figura de Margaret Mead
relacionada de una forma mas directa con el psicoanalisis, tanto por sus
aportaciones, que fueron de singular trascendencia, como por su capacidad
para hacer llegar una vision relativista de la sexualidad a una gran masa de
mujeres jovenes de clase media en las décadas de los afos 50 y 60. Mead
escribid su texto mas emblematico en 1928, con el titulo original de “Coming
of age in Samoa” y que fue acertadamente traducido como “Adolescencia y
cultura en Samoa” en las ediciones de Paiddés (Mead, 1928), pero convertido
en “Adolescencia, sexo y cultura en Samoa” en las traducciones de otras
editoriales a partir de 1979 (14). A la vez utilizé este libro (y otros) para
difundir la idea de una sexualidad liberadora entre las mujeres que leian las
“revistas femeninas” en las que ella escribia.

Sin duda alguna Margaret Mead extendid e hizo aceptables las ideas de

la revolucidn sexual a una gran masa de mujeres (al menos en EE.UU.),
contribuyendo, mas que cualquier otro autor o autora a la misma 'y
confirmando lo dicho mas arriba: la revoluciéon sexual de los afios 60 fue el
resultado combinado del perfeccionamiento de los métodos anticonceptivos
y del cambio de mentalidad de las mujeres (sin que los hombres tuvieran
gue cambiar su perspectiva) que en parte tuvo que ver con la “tranquilidad”
que proporcionaban los métodos anticonceptivos (el proyecto de Margaret
Sanger), pero quizds mucho mas por una literatura en clave feminista

pero que se dirigia de una manera muy directa, e inteligibles y a través de
soportes aceptables a una mayoria de mujeres (Bateson, 1984).

1.5.2.- El giro del feminismo institucional (15)

En una fase avanzada de la revolucién sexual, y en parte como consecuencia
de la misma, se produjo un importante cambio conceptual y tedrico con
importantes consecuencias primero sobre el movimiento feminista y
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causando entonces otros
problemas mentales”. Por ello
seguimos instalados en una
visidn catdlica de buenos (todos)
y malos (los otros) que nos
impide comprender el mundo
moderno. O al menos entenderlo
de la misma manera que en
otros paises.

16)

Ultimamente he visto cémo
algunas citas atribuyen a
Margaret Mead la “invencién”
de concepto de género (e
incluso de “perspectiva de
género”) y aluden al libro
“Sexo y temperamento en tres
sociedades primitivas” (1935). No
es asi, e incluso he repasado el
libro para confirmarlo. En dicho
texto Mead habla de sexos,

de hombres y de mujeres, de
muchachas y muchachos, y

es posible que en algun punto
utilice de forma excepcional

el término género, pero
seguramente en otro sentido.
Lo que si hace Mead es mostrar
cémo en una de las tres tribus
que estudio (los Tchambuli)

las mujeres eran las que
dominaban la vida de la tribu sin
que esto supusiera especiales
problemas o conflictos,
proponiendo extrapolar esta
posibilidad a otras sociedades,
lo cual sin duda es una
importante aportacion para las
reivindicaciones del feminismo.

an

La primera victima de este
proceso seré la propia Ann
Oakley, una profesora de
sociologia con un brillante
curriculum como investigadora
que sin embargo el feminismo
institucional nunca cita y
prefiere atribuir (y retrasar)

la emergencia del concepto

de perspectiva a género a la
Cuarta Conferencia Mundial
sobre la Mujer en Pekin en 1995
e incluso a la aprobacion de sus
documentos por el ECOSOC
en 1997. Pues no, queridos/

as burodcratas, el concepto ya
existia antes de que lo asumiera
NNUU vy la literatura cientifica
sobre el mismo en el periodo
1972/1995, es muy, muy
abundante.

18)

En el ambito de feminismo
institucional también se
vuelve a utilizar el concepto
de “sistema de sexo/género”,
pero solo para mostrar las
diferencias entre el concepto
de sexo y el de género, se

después sobre la actitud que este habia mantenido en relacién al sexo. En
el ano 1968, el psicoanalista Robert Stoller, especialista en transexualidad,
publicé “Sex and Gender” en el que defendia la idea de que el género (una
construccion cultural), no tenia nada que ver con el sexo (un concepto
bioldgico) y que para entender la sexualidad era necesario visualizarla
desde la perspectiva de “el sistema sexo/género”, lo que abrid la puerta a
una reconsideracion de todas las cuestiones relacionadas con la identidad
sexual (Stoller, 1968) y supuso un fuerte espaldarazo a las reivindicaciones
homosexuales y transexuales (16). El sistema sexo/género supuso un cambio
sustancial al distinguir ambos conceptos como dos categorias diferentes
que a la vez permitian entender como la sexualidad bioldgica (conducta)
podia ser trasformada en una sexualidad cultural (género) que orientaba
finalmente el comportamiento sexual real.

Pero a la vez permitia entender como se producia la subordinacion de

la mujer en el sistema patriarcal y como esta subordinacién utilizaba la
sexualidad como instrumento. Por esto motivo, sélo cuatro aflos después
(1972) Ann Oakley tomd las aportaciones de Stoller para reformular la idea
de tal manera que el sistema sexo/género se convirtié en la “perspectiva de
género” para la cual la sexualidad real era una variable dependiente y muy
secundaria, que en todo caso se debia interpretar (y trasformar) desde esta
perspectiva de género (Oakley, 1972).

El trabajo de Ann Oakley produjo dos efectos notables, el primero se refiere al
“giro historico del feminismo”, que pasd del activismo social y la reivindicacion
de la igualdad, que incluia el protagonismo en la reivindicacion de la igualdad
de derechos sexuales en términos de “liberacion sexual para las mujeres”, al
debate ideoldgico y a la ocupacidn de espacios de poder institucional (17).
Dos ambitos en los que se prescindié de la cuestion de la sexualidad para
afrontar mejor y desde la propia perspectiva de género la confrontacion

con el patriarcado. Como consecuencia se produjo un cierto retroceso en la
posiciones de los estudios sobre sexualidad, aunque en algunas cuestiones
podia coincidir con el feminismo institucional, por ejemplo en el tema del
aborto. Pero, en el caso del aborto, mientras desde la sexualidad se enfoca
como una condicidn para la “libertad sexual”, desde el feminismo institucional
ya se enfoca de forma exclusiva como “el derecho de la mujer a decidir” (18).
Sin duda un derecho indiscutible pero que no conteniente todos los matices
posibles del “derecho al aborto”.

De manera sintética y sin duda poco matizada podemos decir que el ambito
de los estudios sobre sexualidad sufrié las consecuencias de este giro y que
la sexualidad dejé de ser un objeto de estudio por si mismo para convertirse
en un instrumento del variado argumentario de los “estudios de género”.

Como hablar de sexualidad pasd de moda (al menos en ciertos dmbitos),
el relato sobre la conducta sexual humana que se sostiene en los hallazgos
de Masters y Johnson (bajo el apoyo de supuestas o reales evidencias
cientificas) se convirtid, por antagdnico, en el Unico discurso que se
oponia a la mayor parte de los discursos feministas sobre la sexualidad.
Un antagonismo que se retroalimenta para soslayar otras posibilidades
relacionadas con el derecho a una vida sexual satisfactoria (Garaizabal,
2012). A la vez el feminismo institucional adoptd la etiqueta de “cultural”
y se expandid hacia la reivindicacion del protagonismo (y la hegemonia)
de las mujeres como la forma de solucionar los asuntos publicos, desde
los problemas ecoldgicos hasta las guerras, pasando por la economia o
la familia, pero esta expansion se combind con un repliegue en el tema
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define asi, de hecho muy bien,
el concepto de género como
algo que no tiene que ver con
el sexo, pero tampoco con la
sexualidad. Pero obviamente
esta definicidn ya no es la del
sistema sexo/género que se
produjo como una manera de
atribuir la identidad y por tanto
las practicas sexuales.

19

Més que en negativo, se ha
tratado de diferenciar esta
corriente feminista de la
que se identifica a si misma
como “pro-sexo” o anti-
censura, la cual mantiene
una argumentacion densa
y coherente con potentes
organos de expresion como
el Anuario de Sexologia
(Rodriguez, 2005).

(20)

Aunque como respuesta no
cabe la menor duda que la
“Teoria Queer” supone, en el
seno del propio feminismo,
una reaccion muy sana ante
los excesos de dogmatismo y
fragmentacién del feminismo
institucional (Mérida, 2002). En
este sentido podemos ver en
el “manifiesto contra-sexual”
una potente reivindicacion

del sexo y del deseo que
habia sido escamoteada
incluso del lesbianismo y que
ahora reclama el placer no
sélo para dicha orientaciéon
sexual sino como una
prioridad para cualquier ser
humano (Preciado, 2000).
Una reclamacion que aunque
parezca paraddjica puede
vincularse con la légica del
movimiento “a-sexual” (del
gue conozco Menos) pero que
rechaza el sexo como objeto
de consumo y producto de

la economia financiera para
centrarlo exclusivamente en la
cuestion del deseo.

2n

Podemos ver como en (Www.
prostitution.procom.org) en un
50% de los paises del mundo
la prostitucion es legal, en un
39% es ilegal y en un 11% entre
los que se encuentra Espafia es
a-legal. La distribucion cambia
si consideramos la poblacién
(un 27% legal, un 35% a-legal
y un 38% ilegal) basicamente
porgue en China es (o se
supone que es) ilegal, en India
y EE.UU. en cambio es a-legal.
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de la sexualidad, en particular porque se considerd que la “eliminacion de
la pornografia” era esencial, como sintoma del poder patriarcal, era algo
fundamental para avanzar en esta propuesta politica (Osborne, 1993).

Pero ademas el giro institucional produjo otro efecto muy poco citado y
estudiado. El feminismo institucional (que en algunos casos se ha llegado a
calificar de “feminismo anti-sexo”) (19), produjo una intensa fragmentacion
de los discursos sexuales presentes en el movimiento. Una fragmentacion

de totalidades y dogmas (aungue de corto recorrido), muy alejado de las
preocupaciones de una mayoria de mujeres y que ha devenido en un debate
de posiciones, muy abstracto y que parece dispuesto a abandonar, al menos
en el campo de la sexualidad, el rol de promotor del cambio social igualitario
(incluida la sexualidad en todas sus variantes y orientaciones) que durante
décadas habia caracterizado al feminismo (20).

1.5.3.- La guerra de trincheras en torno a la prostitucién

Se entiende asi que, en la actualidad, la cuestion de la prostitucién se

haya convertido en el centro de un debate que a la vez es un “no-debate”
sino una pugna de posiciones estables, trincheras, de las que nadie puede
desalojar a nadie. Para una amplio sector (muy mayoritario) del feminismo
la prostitucién no existe como ha sido tradicionalmente concebida (es decir,
como un tipo de actividad o comportamiento sexual que ocupa una espacio
de singular importancia en el relato sexual), sino exclusivamente como una
forma de sumisidn y explotacién de las mujeres y que adopta la formula

de “trata de mujeres con fines de explotaciéon sexual”, un concepto que

se vincula, para algunos sdélo con “la trata de personas” y para otros con
cualquier tipo de relacion heterosexual institucionalizada en el que el papel
de la mujer aparece como subordinada al “orden patriarcal”.

Al formar parte el sector mayoritario del feminismo de la estructura
institucional, la nocion de “trata” supone un refrendo a la politica formal de
algunos paises, en particular aquellos de tradiciéon social-demdcrata o bien en
aquellos con una fuerte impronta conservadora y religiosa (y en la mayoria de
organismos internacionales). En cambio para otro sector la prostitucion si existe
como tal y es un fendmeno particular y bien definido por si mismo, lo que
induce a proponer politicas especificas sobre la prostitucién, algunas al margen
de la cuestion de la trata de personas y, en otros casos, formando parte de una
politica global que incluye también acciones relacionadas con la educacién para
la salud y la reduccion del dafo y el riesgo. En todo caso el status legal de la
prostitucidon es muy complejo y responde, en la mayoria de paises, a factores
ajenos a estas posiciones antagdnicas que, como tales, sélo aparecen en una
parte de los paises mas desarrollados (21).

Si es cierto que el primer sector coincide con aquellas feministas (incluidos
algunos varones) que tratan de ocultar la “cuestion de la sexualidad”, salvo
cuando se debate sobre orientaciones sexuales, en cambio el segundo
sector, organizado en torno a un grupo minoritario, pero mas cohesionado
de feministas (y en el que sin ser una mayoria aparecen mas varones), se
vincula en cambio al enfoque sexoldgico y al planteamiento de la libertad
y los derechos sexuales. Conviene tener en cuenta que la pertenencia a
uno u otro sector no garantiza la posicién en torno al estatus legal de

la prostitucién, y en el primer grupo aparecen algunas partidarias de la
legalizacion y en el segundo algunas partidarias de que se refuercen los
controles legales. Ademas algunas autoras han abandonado las trincheras
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(22)

La paradoja de los precios

de la prostitucion se produce
al comparar los paises mas
desarrollados y los menos. Los
primeros son aquellos en los
que han descendido mas los
precios, que ademas suelen
coincidir con aquellos que
protagonizaron la revolucion
sexual y a la vez son receptores
de emigrantes. En cambio

en aquellos paises menos
desarrollados y que no han
conocido la revoluciéon sexual,
los precios han aumentado de
una forma importante en los
ultimos anos, especialmente
para las mujeres que proceden
del mundo mas desarrollado

y que emigran a estos paises
para prostituirse con usuarios
de clases altas de los mismos.
Asi en Espaia cada vez hay
mas mujeres chinas que
aparecen como resultado de
la trata en nuestro pais y que
bajan los precios, mientras
algunas espanolas acuden

a China (y a otros paises)
porque alli pueden cobrar
mas, ejerciendo la prostitucion
por su cuenta, aungue casi
solo en los grandes nucleos
urbanos como Shanghai y
Pekin. El factor que mejor
explica la evolucién de este
“sector global” en términos

de actividad econdmica (y
que ademas explica el tipo de
prostitucion predominante)
tiene que ver con la incidencia
de la revolucion sexual, lo

que a su vez indica que las
politicas sobre prostitucion son
mas o menos efectivas segun
evolucionen las politicas de
sexualidad.

para salir a campo abierto y ofrecer una versiéon que desde una estricta
perspectiva de género reivindica los derechos humanos de las personas que
se prostituyen o han sido prostituidas (Gimeno, 2012).

Como consecuencia, la literatura sobre prostitucion se ha adaptado a este
debate de posiciones y no abundan los estudios empiricos. A pesar de ello
la revista “The Economist” (9 de agosto 2014) acaba de hacer un excelente
resumen de algunos, destacando el dato de la notable reduccion de precios
producida desde finales de la década de los afos 80 hasta la actualidad.

Un reduccion que se explica en parte por el proceso de globalizacion (y las
migraciones) pero especialmente por las consecuencias de la revoluciéon
sexual que ha reducido la demanda en algunos paises en los cuales la
“nueva cultura sexual convierte en sexualmente redundante” la oferta de
prostitucion, por este motivo el coste ha descendido menos en los paises en
los que el impacto de dicha revolucion ha sido menor (22).

En resumen, el debate es en todo caso un no debate porque aunque las
diferentes posiciones se aluden constantemente, resulta muy improbable
gue debatan directamente entre las mismas e incluso utilicen los datos
empiricos para confirmar o desmentir posibles hipdtesis. Se explica asi la
escasa capacidad de reaccidon ante una medida como la incorporacion de
la prostitucién al PIB europeo, una medida que ha generado tanto rechazo
como incapacidad para evitarla.

1.5.4.- El sistema de la sexualidad y la ilimitada variedad de posibles
comportamientos sexuales

El relato sobre los cambios acaecidos en el ultimo siglo en el sistema

de la sexualidad puede no ser cierto (es sdlo una hipdtesis aunque muy
plausible y fundada), pero la nocidn de un sistema de la sexualidad sin
duda lo es. Pero, a la vez y como parte del propio sistema, el relato ocupa
un determinado papel y cumple con una funcién politica: la de garantizar
la existencia de un deseo a la vez real y a la vez en las fronteras de lo
moralmente licito. Una frontera en la que, de acuerdo con Foucault, deben
situarse obligatoriamente las personas jévenes.

éVa a poder ocupar este lugar y su funcion el relato desarrollado en los
parrafos anteriores? En el primer sentido sin duda alguna, porque es el relato
coherente de la “normalidad sexual” tras la “revolucién sexual” y por tanto la
base para lo que debemos sentir, pensar y razonar asi como nuestro posible
(y aceptable) comportamiento y por supuesto lo que aparece definido como
conducta sexual humana.

Pero, ées a la vez un relato definitivo? Para nada, porque en un tiempo
prudencial dispondremos de otro relato que ofrecera otras alternativas para

el deseo, para el juego de las identidades, para el comportamiento real y por
supuesto para la definicién de conducta sexual humana. Aspectos del sistema
gue hoy por hoy parecen inadecuados e incorrectos (y por tanto no son
tolerables) pareceran, en ocasiones con rapidez, “normalizarles”, y en cambio
otros que si lo son hoy en dia, merecerdn entonces el rechazo social y es
posible que incluso sean perseguibles por la justicia. ¢Cuales? Pues alguno que
prefiero no mencionar.

Lo “queer” y la “a-sexualidad” parecen confluir, desde lugares muy diferentes,
en el territorio de un nuevo relato, a ellos se opone la “pornotopia” de la
desigualdad sexual (Preciados, 2011), todos ellos tienen aun la oportunidad de
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ampliar sus bases sociales y transformarse al tiempo que expanden el relato.
Todo es posible y podemos imaginar un ejemplo. éPodria alguien negar la
existencia de una “revolucion sexual” en el siglo XX? Pues si, y de hecho Michel
Foucault desde la perspectiva de que la sexualidad es siempre la manipulacion
del cuerpo lo ha hecho. Pero detengamos en algo mas cercano. Acaba de
aparecer un magnifico texto de Maite Zabiaurre sobre las “culturas sicalipticas”
en Espafa, se trata de una traduccién del trabajo académico editado en inglés
hace cuatro anos, y que muestra la existencia de una peculiar vida sexual,
cuyo contenido se va ampliando de manera permanente en http://sicalipsis.
humnet.ucla.edu/. Todo esto ocurrio en la llamada “Edad de Plata” de la cultura
espafiola (1898/1936), un concepto que cada dia va siendo mas aceptado para
expresar la idea de una oportunidad perdida tras la cual nuestra sociedad
retrocedid, en todos los aspectos, hasta otras épocas (Zubiaurre, 2011).

Podemos interpretar el libro de Maite Zubiaurre de dos maneras muy
diferentes: de una parte se puede imaginar que el texto contribuye a completar
el relato moderno, es decir post-revolucion, de la sexualidad, ofreciendo un
retrato de cdmo antes de la aparicién de los métodos anticonceptivos eficaces
existia una cultura sexual minoritaria en la que la penetracion heterosexual de
la fecundidad que defendia la iglesia catdlica se sustituia por el sexo oral, la
homosexualidad masculina y femenina, la masturbacion y el exhibicionismo
publico en el ambiente de la prostitucion. De otra parte el texto nos permite
imaginar que el relato que hemos presentado en las paginas precedentes

estd equivocado y que siempre ha existido una intensa actividad sexual, a
pesar de que el relato formal de la época (y la propia fecundidad) apareciera
condicionados por el relato y las normas religiosas catdlicas.

También podemos sostener que en cualquier sociedad concreta y en cualquier
momento histoérico particular el relato sexual y la politica sexual hegemonicas,
se complementan con algunas variaciones del comportamiento sexual real,

en particular aquellas que tratan de trasgredir lo que es moral y politicamente
correcto y que “se inventan” otro relato sexual que invierte el contenido del
relato hegemaonico. Una inversidon que no conduce necesariamente al “triunfo”
pero que es parte del sistema de la sexualidad.

Sea cual sea la alternativa escogida resulta obvio que el sistema de la
sexualidad no se puede cerrar nunca. No sdélo porgue el nodo del deseo lo
impide, sino porque la interpretaciéon de los hechos va variando segun se
modifican las condiciones sociales que orientan los relatos culturales y como
consecuencia el relato sexual se abre a una reinterpretacion continua. Lo
cual puede ser enervante para algunos pero que a mi me parece no sélo
cierto e interesante, sino incluso divertido.

2.- UN ANALISIS DE CASO: LAS PERSONAS JOVENES Y
LA PROSTITUCION

2.1.- Una oportunidad crucial

En el ano 2013, por encargo del Ayuntamiento de Madrid realicé una encuesta
sobre la imagen y la posicidon de los/las jovenes estudiantes de Madrid ante la
prostitucion. Al no existir (0 no conocer), al menos en espafol, un cuestionario
sobre el tema, decidi construir uno partiendo de un trabajo cualitativo previo
mediante grupos de discusién con chicas y chicos jévenes estudiantes. Se
trataba de evitar la tentacidon de proyectar las propias opiniones sobre las
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preguntas del cuestionario y deducirlas de aquello que, de forma espontanea,
expresaban, sobre el tema, la propia poblacién a la que después se iba a
entrevistar. No disponia de recursos para realizar esta tarea, pero la idea de
construir un cuestionario que sirviera para posteriores trabajos me llevé (con
la Fundacion Atenea) a autofinanciar (con el trabajo de profesionales de la
misma) esta parte cualitativa del proyecto.

El resultado obtenido con la encuesta fue controvertido y criticado por
diversos agentes vinculados al tema de la prostitucién, lo cual es llamativo
porgue lo unico que conocen de dicho trabajo es una escueta nota de
prensa. Ademas la critica no realizd ninguna alegacidn sobre cuestiones
metodoldgicas, técnicas o de confianza, sino simplemente se alegd que

los resultados obtenidos no coincidian con la propia interpretacion de la
prostitucidon y sobre la actitud moral que se suponia debe mantenerse frente
a la misma.

Fue un retorno al pasado, cuando se exigia a la opinién publica una
coincidencia con la opinidn institucional y cualquier desacuerdo con

la misma era considerado una equivocacion, porque la opinion publica
debia ser la misma que la opinidon de las instituciones. Recordar que esta
era la opinidn de los entrevistados/as en una muestra representativa

y perfectamente validada, sirvié para poco. Alegar que si no se estaba
de acuerdo con la actitud manifestada por los entrevistados (y muy en
particular con las entrevistadas) se estaba perfectamente legitimado para
tratar de cambiarla, tampoco sirvié de mucho, quizd porque en la guerra
de posiciones se imagina en la propia trinchera estan todos/as los que
objetivamente deberian formar parte del propio bando.

Ademas la institucidn no ha difundido el trabajo. En parte porque ha
pensado que aumentaria la controversia (y sin duda lo habria hecho). Pero,
a pesar de ello y en la perspectiva de esta reflexidén sobre el sistema de la
sexualidad, se pueden compartir una serie de hallazgos que aparecieron en
la parte cualitativa de dicho proyecto de investigacion. Hallazgos que me
permiten abrir la caja negra de la sexualidad juvenil, desmentir los tépicos
al uso y que mas arriba he atribuido al papel funcional de las personas en la
conformacion del relato sexual. Algo que a la vez me facilita reinterpretar
desde una perspectiva sistémica los resultados empiricos de la serie de
encuestas de los Informes Juventud en Espafa del INJUVE, en particular
los del 2004 y 2008 gque habia realizado personalmente (Comas, 2004b;
Comas, 2008).

2.2.- Descripcion de la metodoldgica utilizada

Fueron tres grupos de discusion, con estudiantes universitarios entre 18 y
20 afos para que el discurso mostrara mas coincidencias que divergencia.
Uno de los grupos fue de chicas, otro de chicos y el tercero mixto. Tuvieron
una duracién estandar, las condiciones fueron dptimas y el debate fue muy
intenso, de hecho quiza el mas intenso que recuerde en treinta afios de
practica profesional.

El estudio se completd después con una muestra de 1.120 estudiantes de
bachillerato, FP, grado y postgrado (16/26 afos), con dos cuestionarios,
uno para mayores de 18 afios y otro para 16/18 afios (por razones legales,
no sociolégicas). Se entrevistd a un 62% de mujeres y a un 38% de varones,
lo que se corresponde con la distribucidn de la poblacion de estudiantes
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(23)

No traslado en estas paginas
un analisis estricto de las
aportaciones de los grupos
recurriendo a verbatines y a

un supuesto de “recoger el
pensamiento subjetivo” sin mas.
Todo lo contrario es mas bien
una aportacion etic, ajustada al
modelo tedrico propuesto en

la primera parte del articulo.

El ejemplo proporcionado

por Haruki Murakami en
“Underground” ha mostrado la
posible utilidad practica de esta
forma de analizar los hechos
sociales.
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madrilefios. Para un nivel de confianza del 96& y P=Q el margen de error es
del 3%.

La discusién en los grupos cristalizdé en una serie de items que se
incorporaron al cuestionario. Pero en realidad si los grupos de discusién
hubieran tenido otra finalidad el analisis se habria centrado no tanto en la
prostitucion sino en la vision de la propia sexualidad, porque esta fue la
cuestion que se convirtio en el eje articulador de los discursos producidos
por los grupos. Esto ocurrié porque la propia sexualidad fue utilizada como
un recurso permanente y como una forma de “tomar tierra” ante la cuestion
de la prostitucién, que les parecia mas bien formal, abstracta y de la que
manejaban una informacidn casi exclusivamente procedente de los medios
de comunicacion, las series televisivas y las peliculas. Esta reaccidon general y
espontanea ya supone un dato muy relevante.

La propia encuesta demostrd después que estas eran sus principales fuentes
de informacién ya que las mayores puntuaciones como “lugares” donde
obtenian la informacién sobre prostitucion fueron por este orden “los
reportajes de television”, “los informativos de television” e “Internet”. Las
“peliculas” y las “series de television” ocupaban un lugar intermedio, y los
“centros educativos”, “la familia”, “los amigos/as”, “las revistas” y “la prensa
escrita” eran muy poco relevantes. El tema de la prostituciéon lo vivian como
algo muy ajeno a sus experiencias cotidianas y a su cultura juvenil. Algo que
estaba en el marco de lo instituido.

2.3.- La politica sexual en la versidon de las personas jovenes (23)

dCOmo se expreso la propia sexualidad en estos grupos? Pues de una
manera espontdnea y confiada, bastante explicita y quizas y en una gran
medida como consecuencia de que su propia sexualidad no era la cuestion
a debatir. Asi todas las cristalizaciones se produjeron como resultado de
momentos de tensidn entre el “relato sexual culturalmente correcto” y la
“necesidad de construir y expresar un deseo significativo y verdadero”. Es
decir, la tensidn entre, de una parte, el relato sexual, la politica sexual y el
“discurso politicamente correcto” de las instituciones y las personas adultas,
y de otra parte el mandato que estos mismos agentes adultos dirigen hacia
las personas jovenes: “el sexo es el centro de la vida y debes sentir esto”.

En este punto y de entrada los chicos asumian “/a profunda incorreccion
del machismo” y trataban de presentarse como sujetos razonables y bien
informados, que mantenian relaciones afectivas y de confianza (mas que
sexuales) con chicas y con la que trataban de establecer una relacién de
pareja lo mas madura posible. Por su parte las chicas asumian que no
“podian ser ajenas a la sexualidad como sus madres” y por ello daban por
hecho un comportamiento sexual mas abierto, que en todo caso debia
centrarse también en “/la busqueda del vinculo de pareja”. A la vez chicas
y chicos asumian que “estaban en la edad” (recordemos que eran 18-20
afos) de acumular experiencias, tanto afectivas como sexuales, antes de
adquirir responsabilidades con una pareja mas estable y mas adelante con
la constitucion de una familia. Tales experiencias serian una compensacion
ante un futuro que suponia una cierta renuncia ante el deseo y una mayor
carga en lo afectivo y las obligaciones mutuas.

Tales ideas eran coherentes (y concordantes) con la vision de la
sexualidad que se ha ido imponiendo entre las personas jovenes en
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Espafa. Ocurre que tras el impacto de la revolucidn sexual en nuestro
pais, y especialmente en la década de los anos 80, y contrariamente
a lo que piensan las chicas que participaron en los grupos (nacidas

a partir de 1993) sobre sus madres, el ideal de experiencias sexuales
sin compromiso, mas frecuente en aquella etapa (es decir, entre sus
madres) ha sido reemplazado por el ideal de “pareja mondgama”,
aungue sucesiva, que filtra la nocién de sexualidad a través de

un comportamiento y un relato afectivo que permite “justificar

la sexualidad” (Comas, 2004). Un modelo propio de los paises
mediterrdneos y que contrasta abiertamente con el relato de una
“sexualidad sin afectos” mas propia, hasta ahora, del comportamiento
sexual en el ambito anglosajén (Comas, 2008).

Expresado en otros términos hay una demanda de compromiso, aunque a
la vez hay una demanda de “libertad para experimentar” tanto en chicas
como en chicos.

2.4.- Tropezando con la légica del deseo satisfecho/insatisfecho

Este doble vinculo (esta contradiccion o ambigliedad si se quiere) que
ademas se expresa de manera muy coherente, no lo es y salta por las
costuras, tanto en el grupo de mujeres como en el de hombres, en cuanto
el deseo se hacia presente como condicién, exigencia y contenido de la
propia sexualidad juvenil. Algo que por supuesto hacian sin considerar que
respondia a demanda institucional y de los actores adultos sobre la funciéon
morbosa y trasformadora de la sexualidad juvenil.

El descontrol y la excitacidon se hacian presentes no tanto porque

se hablaba de sexualidad sino porque la tematica de la prostitucion
facilitaba la emergencia de imagenes productoras de deseo a partir de
comentarios sobre peliculas, sobre pornografia y sobre series televisivas.
Entonces aparecian las risas nerviosas, las miradas, algunos movimientos
fisicos compulsivos, risas y por supuesto palabras que abandonaban

el marco de “/o correcto”, para trasgredir este marco obligatorio y
situarse asi “por encima de los/las demds”, compitiendo como sujetos
que construian un deseo que, de forma inevitable, les conducia mas

alla de lo “culturalmente correcto”. Era muy evidente ademas que esta
competencia se establecia porque, Foucault dixit, existia un consenso en
torno a que “adoptar la perspectiva del deseo, que siempre es trasgresor”
proporcionaba prestigio y autoestima.

Pero aungue esto ocurria tanto a las chicas como a los chicos no lo hacia
de la misma manera. Asi la trasgresiéon de los chicos consistia en una
sobre-valoracién de la oportunidad del sexo casual y morboso, sin ninguna
relacion afectiva de por medio y por su parte las chicas trasgredian

el relato de lo que ellas mismas consideraban politicamente correcto

con una sobre-valoraban su capacidad para seducir a cualquiera y en
cualquier circunstancia. A la vez y estableciendo una absoluta simetria,

las chicas afirmaban que los chicos adoptaban el papel razonable (el

que efectivamente habian adoptado) pero que su deseo se manifestaba
en cuanto habia oportunidad de “caza puntual e indiscriminada”, por su
parte los chicos afirmaban que las chicas necesitan demostrar “de vez

en cuando” que “podian seducir a cualquiera” y si querian siempre lo
conseguian. Actitudes y opiniones ambas politicamente incorrectas en
términos de relato, pero idéneas desde la perspectiva de la funcién histérica
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Estas respuestas han
molestado, y mucho, en unos
pocos debates no publicos en
los que he presentado estos
resultados y las conclusiones
de la encuesta. Una parte de
los/las participantes lo han
negado, algunas aludiendo a
una falta de honradez del autor,
otras a una interpretacién
patriarcal y en algunos casos
a errores metodoldgicos.

Otra parte lo ha considerado
cierto y bien se ha hecho

la pregunta éen que hemos
fallado? O bien ha atribuido la
responsabilidad a la pervivencia
de un discurso patriarcal y a
su incidencia en los medios
de comunicacion. No se han
entendido demasiado bien
mis explicaciones sobre el
sistema de la sexualidad (cuya
relacidon con la perspectiva de
género es, como hemos visto,
mas compleja de lo que se
supone habitualmente) y por
este motivo lo he expuesto tan
extensamente en la primera
parte de este articulo.
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y permanente de la sexualidad de las personas jovenes en el contexto del
actual relato sobre la sexualidad (24).

Obviamente nada de esto se aprecié de forma explicita en el grupo
de discusiéon mixto y ambos, chicos y chicas, se expresaron, tanto en
el lenguaje verbal como en el no verbal, de forma muy diferente, sin
gue se mencionaran las trasgresiones mutuas (es decir “seduccion”

y “oportunismo”). Aunque también es cierto que la tension entre “lo
culturalmente correcto” y “la construcciéon del deseo”, aparecio, como
veremos, en otros planos.

Desde otra perspectiva el discurso de los grupos, que podemos considerar
como el relato sexual que manejaban los/las participantes, y que para
ellas/os reportaba la imagen de una sexualidad politicamente correcta,

se sustentaba, a la vez, sobre otros dos relatos culturales. De una parte

la visidon de la igualdad de género que expresaban afirmando que eran la
primera generacion igualitaria. Un argumento muy intenso en el grupo mixto
y en el grupo de los chicos, pero mas complejo en el grupo de las chicas
que lo manejaban a la vez como un derecho en parte pendiente y como
un instrumento favorable a sus propios comportamientos, es decir, como
una forma de compensar una igualdad no alcanzada. Aunque a la vez en
el grupo mixto, este argumento del logro generacional de la igualdad se
enredaba de una manera tal que necesitaria completarlo con la realizacion
de otros grupos mixtos para entenderlo.

Pero tengo una hipdtesis: las exigencias sociales del relato social en torno
a un deseo juvenil trasgresor que alimenta el morbo adulto, se expresa de
forma un tanto diferente entre chicos y entre chicas en una situacion de
interaccidon. Los primeros recurren de una forma explicita a la verborrea
chistosa, mientras que en el caso de las mujeres adoptan la actitud de
una “sumision aparente” que, me parecid, actuaba a modo de “actitud de
seduccioén”. Si esto es asi la supuesta igualdad de género no es real (un
hecho sin duda cierto a pesar de determinados avances) y la interacciéon
sexual lo demostraria. Quizd porque el tema de la sexualidad (especialmente
cuando se habla de heterosexualidad) ha sido excluido del campo de las
politicas de igualdad.

Podemos seguir especulando en esta linea. Ocurre que en los tres grupos
la nocion de una sexualidad politicamente correcta, coincidente en una
gran medida con el relato institucional, sustentaba sus argumentos (y la
propia nocién de igualdad) en los aspectos formales de la educacidn sexual,
que habian recibido en la ESO y el Bachillerato, con referencias a algunos
programas televisivos y otros programas formativos sobre sexualidad

que estdn disponibles en Internet y se expresaba como un conocimiento
fisico, bioldgico si se quiere, del supuesto estandar de la conducta sexual
humana, por otra parte la expresion del deseo se perdia en vericuetos
confusos, desinformados e incluso surrealistas. El lenguaje no verbal en
dichas expresiones resultaba en ocasiones “antiguo y patético” tanto para
chicos como para chicas, pero en todo caso expresaba un alto grado de
desinformacion que se puede traducir facilmente a “no saber cudles eran
sus verdaderos deseos” y estar, por este motivo, “insatisfechos/as”, con su
propia sexualidad.

Como consecuencia se puede sostener que es cierto que se ha avanzado en
proporcionar a través de la educacién sexual una visiéon mas realista, cercana
y aceptable de la conducta sexual humana, pero, en el modelo del sistema

REVISTA DE ESTUDIOS DE JUVENTUD - Marzo 16 | n® 111



de la sexualidad, esto ha sido siempre asi y el relato sexual es, en términos
de cada cultura y en cada etapa histérica, supuestamente objetivo. Pero en
la cuestion del deseo no se ha “resuelto”, ni se ha avanzado en su resolucion,
aungue también podemos imaginar que si reincorporamos la cuestion de

la sexualidad heterosexual en las politicas de igualdad, es posible que las
mismas se consoliden a mayor velocidad.

Aungue también me sorprendid que el ejemplo mas notable de las carencias
en torno al deseo se refiriese a la cuestion del deseo y la identidad sexual. El
discurso explicito y politicamente correcto manifestd con claridad y expresd
sin matices una gran tolerancia hacia “todas las identidades sexuales”, pero
en ninguno de los grupos, aunque pudo ser casualidad, nadie se identificod
con una orientaciéon sexual no heterosexual, aunque alguno reconocié que
“conocia a alguien” al que “trataba como un amigo/a mas” e incluso se sentia
concernido a “defenderle” frente a “actitudes agresiva e incorrectas de la
gente mayor”. La cuestion merece que nos detengamos en ello.

2.5.- La identidad sexual. Un tema evidente, una cuestién inexistente

Los chicos permanecian firmemente aposentados en un relato heterosexual
y las chicas mencionaron, a modo de ocurrencia, la homosexualidad
masculina pero no la femenina, y por supuesto nadie hablé de otras
orientaciones o identidades sexuales propias, ni tan siquiera de la
heterosexualidad que se daba por supuesta. Pero una de mis contadas
intervenciones consistid en preguntar por la cuestion de la prostitucion
homosexual, entonces las reacciones fueron un tanto infantiles, ya que

por parte de los chicos se pusieron repentinamente muy serios e incluso

se lanzaron a preguntar como pre-adolescentes en busca de informacién
bdsica, no contesté porgue no era esta mi funcioén, pero en cambio se
respondieron entre ellos mismos (“a m/i me han dicho”) y aludiendo a
supuestos y escasos conocimientos, pero a la vez elaboraron un mapa de la
prostituciéon masculina homosexual en Madrid bastante completo. Mientras
durd esta parte de la reunion el mensaje no verbal fue de seriedad, atencion
extrema y contencion.

Por su parte las chicas reaccionaron de una manera similar aunque en un
primer momento identificaron, como ya he dicho, la prostitucion homosexual
sélo como masculina, lo que me obligd a sefalar “éy con chicas?” lo que
también dio lugar a respingos, preguntas (y las correspondientes respuestas
en el grupo) con peticiones de informacion sobre el mapa de este tipo de
prostitucién, y que se respondieron con referencias a supuestos “/ugares con
ambiente de lesbianas” (lo cierto es que fueron mucho menos precisas que
los chicos, supongo porgue como tales apenas existen). Pero el mensaje no
verbal durante esta parte fue también de seriedad, de contencién y atenciéon
extrema. De hecho fue uno de los pocos momentos del grupo de discusion
en el que las risas cesaron.

La inquietud emocional causada por el tema de la identidad homosexual

y la curiosidad suscitada por el tema de la prostitucion homosexual me
permite fundamentar la hipodtesis de que la educacion sexual recibida

les ha proporcionado determinadas herramientas, en concreto las
relacionadas con la salud sexual y reproductiva y mas en particular la
prevencién de embarazos no deseados e ITS, asi como el conocimientos

de los mecanismos bioldgicos vy fisicos de la sexualidad y el placer, pero
desconocen coémo se construye el deseo e incluso cdmo construir su propio
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(25)

En el ambiente cultural que
promociona y reivindica la
igualdad la literatura sobre
sexualidad heterosexual es
escasa. Solo el feminismo que
se autodenomina “pro-sexo” o
“anti-censura” se preocupa por
el tema, desde una posicién
ciertamente muy minoritaria
(Rodriguez, 2005). Se trata
de una carencia que amenaza
la eficacia (y la legitimidad)
de las politicas de igualdad.
La sociedad espanola (al igual
que el resto de las sociedades)
se siente, se identifica y se
percibe, tanto una mayoria

de mujeres como hombres,

en términos heterosexuales.
Es tan licito sentirse una
persona homosexual, como

es licito sentirse heterosexual,
bisexual, gueer, asexual o
transexual. Entender que la
heterosexualidad es sélo un
producto del patriarcado
resulta similar a entender la
homosexualidad como una
enfermedad, una perversion

0 un pecado que traiciona

el plan de Dios. Creo que las
personas jovenes de los grupos
de discusion, que se sentian
heterosexuales, no sabian como
compaginar este sentimiento
con el discurso formal de la
igualdad, porgue en ningun
momento de su vida nadie les
habia explicado cémo ambos
aspectos de la vida, es decir,
heterosexualidad e igualdad,
podian compaginarse.
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deseo mas alld de los contenidos del relato social y cultural mas estandar.
Como lo desconocen tratan de prestarle mas atencion y lo viven como
una carencia que nadie les estd ayudando a resolver. En otras palabras, es
un relato sexual modernizado e histéricamente adaptado pero que, como
siempre en la historia, define la conducta social humana que mantiene una
cierta distancia de seguridad con el comportamiento sexual humano real.
Una distancia equivalente al que mantienen las politicas de igualdad con la
el relato heterosexual estandar (25).

Es cierto que el discurso presente en los grupos, que en otras épocas
histéricas no tan lejanas no habria emergido con tal facilidad, responde

a un estandar normalizado de conducta sexual humana, que incluye

el reconocimiento de las variadas orientaciones sexuales, pero a la

vez las personas jovenes que participaban en los grupos, mostraban

como tenian muchas preguntas sin respuesta y muchas dudas sobre el
comportamiento sexual real y en particular sobre las caracteristicas de su
propio comportamiento sexual. Es decir, saben qué hacer, pero a la vez no
saben si lo que hacen “lo sienten” de una manera adecuada. En este sentido
tanto mujeres como varones se adaptan al relato sexual hegemdnico que
describe una norma de emparejamiento, pero también a la exigencia de un
“historial suficiente” de parejas y experiencias sexuales sucesivas, con alguna
excepcion puntual a modo de aventura para contar, asimismo reconocen la
existencia de orientaciones sexuales diversas y la obligacion de la tolerancia,
pero se desconocen a si mismos/as en el momento de afrontar su propia
identidad sexual.

Pero la disyuntiva entre relato y realidad, entre conducta y comportamiento,
no se limitaba a la cuestion de la diversidad y esto mismo pude comprobarlo
por el hecho de que los grupos giraban en torno al tema de la prostitucion.

El otro momento “serio” del grupo de las chicas (aparte del ya mencionado
momento sobre la prostitucion homosexual femenina), fue cuando salté
sobre la mesa la cuestion de la definicidon y los limites de la prostitucion, es
decir, qué es y qué no es prostitucion. Fue ademas el momento en el que
con mas claridad se rompid el consenso (cinco por un lado y tres por otro).
Una de las chicas planted que el estdndar de conducta (multiples parejas
sucesivas y algunas relaciones esporadicas) incluia, como parte ademas

de la puesta a prueba del principio de seduccién universal, la necesidad de
mantener relaciones con “chicos que te invitan y te acuestas casi siempre
con ellos”, con una airada respuesta (“esto es ser puta”), lo cual provocd
otras dos intervenciones, demasiado intensas para no ser personales, pero
sobre “una amiga” que opinaba que “en su trabajo de relaciones publicas,
sdélo te seleccionan si eres muy liberada y te acuestas con sefiores, que te
invitan, pero porque a ti te apetece” (la misma participante habia contado,
en su presentacion, que de forma esporadica trabajaba como relaciones
publicas de un conocido club de futbol) y una tercera aludié al hecho de que
“estd bien tener diversas relaciones dentro de la pandilla para cohesionarla,
adquirir confianza, integrarse”.

El debate se centrd en este ultimo punto (quizas porque los dos anteriores
eran demasiado delicados) con afirmaciones “yo nunca seria de una panda
con este tipo de obligacion”, “no es una obligacion sino tu propia actitud”,
“esto de las orgias de pandilla es una leyenda urbana”, “no hay orgias pero
si una actitud libre en el que [las sucesivas parejas] se van haciendo y

rehaciendo entre todos/as”.
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El tema se desarrollé muy
ampliamente en el grupo de
los chicos que expresé con
claridad la misma conclusién
del “The Economist” citada
mas arriba: en paises como el
nuestro, donde para la mayoria
es facil tener una novia o una
amiga, con la que se puede
practicar sexo real, no parece
sensato practicar “sexo ficticio”
con una prostituta. Salvo para
aquellos que no pueden tener
“sexo real”. “Otra cosa”, dijo
uno de ellos, “es si vivieramos
en Marruecos o en Irén”.

Para el grupo de chicos la cuestiéon del limite no se suscitd, y lo mas
parecido fue la afirmacién de que “esto de que haya chicas que se pagan la
carrera con la prostitucion es un cuento para excitar a morbosos”.

Pero en el grupo de los chicos, sin ninguna seriedad y si, en cambio, con
muchas risas, la disyuntiva estructural entre conducta y comportamiento
se suscitd con el tema de “/a observacion de la prostitucion en la calle” y
“en ir a lugares donde se practica la prostitucion”. Un tema que surgid de
forma espontanea tras la afirmacion de “no he ido ni voy a ir nunca con
prostitutas”, una afirmacidon que se completaba con “no /o necesito” y
“siempre he tenido novia” y atribuyendo el uso de la prostitucion a “viejos,
feos y peludos” con especial insistencia en los “peludos” entre los que se
citaron a “algunos de la facultad” (26). Pues bien, tras la negacién aparecid
la afirmacion: pero era necesario “tener la experiencia” de observar la
practica de la prostitucion, pero no en la calle sino en locales, en prostibulos
y clubs, en los que se podia entrar a “tomar una copa” (mas cara) y si

era posible en compafia de amigas y/o novias, porque el objetivo no era
sexual sino meramente “observacional” o si se quiere morboso y por tanto
vinculado al deseo y a la excitacion.

De hecho mencionaron algunos de estos clubs y entrando en su pagina web
pude ver la invitacion a “Ven y toma una copa con tus amigos y amigas”, e
incluso uno de ellos define diversos espacios, mas o menos intercomunicados,
desde una discoteca juvenil a una sala con “servicios sexuales”.

En la encuesta un 40% de los entrevistados afirmaron haber tenido, o

tener pendiente, este comportamiento (un 47% de los varones y un 37% de
las mujeres). Cifra que de alguna manera cuantifica el déficit de “falta de
informacion sobre el deseo” que ambos sexos estan dispuestos a reconocer
y a resolver. Una hipdtesis que desde una perspectiva muy diferente maneja
Beatriz Preciado: el éxito de la “pornotopia”, entendida como un territorio

O un especio para un ideal de sexualidad heterosexual mas patriarcal, se
vincula a la carencia de otras alternativas para esta orientacion sexual
(Preciado, 2011). Ademas, esto lo digo yo, se parece mucho a los locales de
ambiente homosexual masculino durante el franquismo.

Pero hay mas. En el grupo mixto se “cold” una pareja, que detecté

con rapidez ya que ademas se sentaron juntos, en la presentacion se
identificaron como de la misma facultad, y cuando pregunté, “os conocéis”,
dijeron “un poco” a modo de evidente mentira y para justificar a la persona
que les habia contactado y convocado y que les dijo que no debian
conocerse. Durante la reunién cada vez que cualquiera de ellos intervenia
miraba primero al otro/a para reclamar un permiso previo para lo que iba
a decir. Por si fuera poco al concluir el grupo adoptaron una actitud de
“pareja enamorada” y salieron provocativamente del local dandose la mano.
La actitud de dicha pareja me ha servido para contrastar el sentido de las
hipdtesis ofrecidas en los parrafos anteriores.

Ocurrid que al ser el grupo mixto, en orden cronoldgico, el tercer grupo,
pude plantear tanto la cuestién de la observacidn de la prostitucién, como
la cuestién de los limites en la definicidn de prostitucion que habian surgido
espontdneamente en los dos anteriores y que no parecia emerger en dicho
grupo. Frente a ambas cuestiones el grupo mixto adoptd una actitud que se
puede calificar de “pacata”, para las chicas presentes el limite era muy claro
y estricto y para nada adoptaron la actitud desinhibida y el algunos casos
reivindicativa de parte del grupo de chicas (asimismo y como habia ocurrido
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en el grupo de chicos, los participantes masculinos en el grupo mixto no
opinaron en este tema). Por su parte los chicos tampoco revindicaron
espontdneamente la experiencia de la observacion y el ir a “lugares” de
prostitucidn como en el grupo de los chicos solos.

Pero la mencionada pareja de “novios” reconocié de manera conjunta, entre
miradas y sonrisas, que “estas cuestiones se suscitan en la pandilla” y que
es necesario tener claro la diferencia entre una relaciéon sexual puntual y
aquellas relaciones gque suponen una contraprestacion (lo afirmo la chica) de
la misma manera que “algunos/as” de la pandilla habian ido a “observar” la
prostitucion. Ante una pregunta directa reconocieron, mientras se sonreian
de nuevo, que habian estado con algunos de estos amigos/as, tomando
una copa en un conocido club donde se practicaba la prostituciéon, aunque
“costo una pasta para no repetir’, pero claro “habian sido en (nombre del
local)” y citaron un historia de futbolistas y prostitucién que ignoraba, pero
que el resto del grupo conocia perfectamente.

Me ha costado interpretar este hecho, que podia deberse a una casualidad
aislada, pero que se expresd con mucha seguridad por parte de “la pareja
inesperada”. Quiza podamos atribuirlo al hecho de que “la I6gica espafiola
del emparejamiento” es una respuesta antes las dificultades para asumir

y entender el deseo sexual, que se refuerza asi de forma mutua en un
“busqueda conjunta”, una busqueda que tiene que afrontar que el relato de
los supuestos de la conducta sexual humana no lo explica todo, que tiene
que afrontar la falta de informacion sobre qué es y como puede utilizarse
el deseo sexual y finalmente que tiene que afrontar la presién social que
atribuye a los jovenes el papel de promotores del deseo sexual para el
conjunto de la sociedad.

Es soélo una hipdtesis, pero una hipodtesis factible que explicaria las
diferencias de comportamiento entre la juventud estandar anglosajona (el
conocimiento del deseo es una cuestiéon individual, que se adquiere a través
de una metodologia de coleccionista) y la juventud estdndar mediterrdnea
(el conocimiento del deseo se adquiere en la complicidad con el otro a
través de una metodologia que requiere una relacion profunda). Aunque en
todas partes hay de todo y en la trayectoria personal ambos estilos para
resolver la falta de informacion sobre el deseo se pueden intercambiar.

2.5.- Una forma de adquirir conocimiento: Internet y la pornografia

Los grupos también pusieron sobre la mesa y de forma muy espontanea
los malentendidos de una cuestidon de gran impacto publico, el tema de
Internet y la pornografia, que algunos han definido desde una perspectiva
negativa como “/a verdadera educacion sexual de la juventud espaniola”. La
frase procede tanto de organizaciones vinculadas a sistemas de creencias
religiosas que tratan de “proteger a los niflos”, como de organizaciones
feministas que aluden a la reproduccion de la ideologia patriarcal a través
de la pornografia. ¢Pero lo ven asi las personas jovenes? Pues en una gran
medida si. Acuden a la pornografia (esencialmente a través de Internet)
como una férmula para completar las carencias de su conocimiento sexual,
pero en apariencia la educacion sexual ya les ha proporcionado estos
conocimientos... pero no precisamente los relativos al deseo sexual, los
cuales, los aludidos colectivos, tratan de evitar y de ignorar. Expresado en
otros términos la pornografia se utiliza, al igual que la observacién de la
prostitucion, para compensar el desconocimiento sobre una parte sustancial
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de la educacidon sexual, que necesitan conocer para que les explique su
orientacion, sentimientos y sensaciones y que se les escamotea con relatos
biomecanicos incompletos.

Si a las personas jovenes se les mantiene en la ignorancia sobre el deseo y

a la vez, en un mensaje de doble vinculo, que se les exige que contribuyan

a la progresion del deseo en el mundo, y ademas de la forma mas morbosa
posible, es I6gico que busquen informarse la mejor posible sobre esta
cuestion y el lugar donde pueden hacerlo con facilidad es Internet. Y alli la
encuentra, especialmente en la pornografia, reconociendo hacerlo un 37% de
las mujeres y un 92% de los varones.

Pero no en la pornografia industrial de paginas web especializadas, que los
participantes en los grupos tenian perfectamente identificada, sino en la
pornografia casera, amateur, provocativa y gamberra, que se supone aparece
en YouTube y en paginas de colectivos con reivindicaciones sexuales. cQué
buscan alli? Pues la informacion sobre el deseo y sobre su identidad sexual. En
un reciente reportaje sobre esta cuestion (El Pais, 27/10/2014) se establecia una
fuerte vinculacion entre pornografia y sexualidad juvenil, pero precisamente
identificaba la pornografia industrial con este hecho y ademas se hacia especial
hincapié (casi la mitad del texto y las entradillas) en el impacto de este tipo

de pornografia en la “moda de la depilacion integral”, cuando en realidad en

la pornografia utilizada para informarse por parte de la gente joven es muy
obvio que la depilacion refleja precisamente un sintoma de “sexo industrial y
ficticio” mientras que la vuelta al pelo (mas o menos arreglado) demuestra la
reciente expansion de la pornografia casera, amateur y exhibicionista, que los
participantes en los grupos definieron como “aquella que contenia verdadera
informacion sexual”.

El mencionado reportaje de El Pais incluia ademas (por una caracteristica
real de la pornografia industrial como es una acentuado machismo) una
vinculacién entre el uso de la misma y la pervivencia de actitudes violentas,
citaba un estudio de la CAM, gue ya habia leido y que me parecié excelente
(Seoane, 2012). Lo revisé y pude percatarme de que el mismo no aludia a la
cuestion de la pornografia, aunque si a la pervivencia del machismo entre
los varones jovenes. Lo que me lleva a plantearme una pregunta final: En
vez de proporcionar argumentos ideoldgicos y carentes de fundamentacion
éno seria mejor recuperar la sexualidad escamoteada? ¢No seria mejor
proporcionar a las personas jovenes una educacion sexual en la que
aparecieran todos los pilares y componentes del sistema de la sexualidad?
¢No seria mejor facilitar aguello que se busca en una pornografia
contaminada por el machismo de una forma mas directa y fundamentada?
Desde luego esto es algo que las personas jovenes estan esperando.

Pero claro, esto es bastante dificil, porque entonces deberiamos dejar de
utilizarlas funcionalmente para preservar nuestro deseo y nuestro relato
sexual de adultos.

3.- CONCLUSIONES

El analisis de la sexualidad se ha mostrado como una tensiéon no resuelta
entre numerosos, distintos, paraddjicos e incluso contradictorios micro-
relatos y un gran relato que expresa, a modo de teoria o al menos como
enumeracion de conceptos clave, la politica y la moral sexual. La variedad
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de micro-relatos refleja, seguramente, la condicién natural de la sexualidad
real, en cambio el gran relato expresa, como lo ha hecho siempre, el uso
funcional de la sexualidad para la vida de las sociedades. Mi intencién ha
sido la de superar este viejo marco estructural para sustituirlo por una
teoria sistémica que nos aporte un mayor y mejor conocimiento sobre la
sexualidad. Un nuevo conocimiento que a la vez refleja los componentes
naturales de la sexualidad pero que evita convertirse, como siempre ha
ocurrido, en otro relato politico y moral que forma parte del propio sistema
de la sexualidad, influye en el mismo y contribuye a su adaptacion histdérica
como un mecanismo de control (Matza, 1968).

Desde esta perspectiva sistémica han sido muchos, y seguramente seran
mas, los aspectos de la sexualidad que se han desvelado con una nueva

luz. Han quedado también muchas preguntas sin resolver. Pero hemos
querido centrarnos en el papel, que de manera continua y a lo largo de

toda la historia, ejerce el relato politico y moral de la sexualidad de las
personas jovenes. Intentando explicar asi tres componentes que forman, en
la actualidad, una parte esencial del relato de la sexualidad juvenil: las TIC, la
pornografia y el uso de la prostitucion, en una dindmica que, al menos en el
campo heterosexual, intenta contraponer la actitud de las mujeres jévenes
con la actitud de los jovenes varones.

No debe considerarse que la intencién del analisis pretenda lanzar una
critica con esta realidad y sus impulsores morales, en una gran medida,
porque esto es lo que hay, lo que se corresponde con la coyuntura de un
determinado momento histérico y por tanto negarlo e incluso criticarlo
seria ocioso. Pero como he tratado de sostener firmemente una teoria
generacional (Comas, 2004a), considero que la imagen (el relato) de la
sexualidad de las personas jovenes es una mirada triunfal hacia el pasado
protagonizado por adultos/adultas, al tiempo que una sexualidad distinta e
invisible (formada por un relato, una conducta, un comportamiento, otras
identidades y especialmente una expresion diferencial del deseo sexual) se
abre camino para conformar el sistema sexual de la nueva generacion.

En los tres aspectos mencionados, es decir, las TIC, la pornografia y la
prostitucion, creo que he podido poner de relieve la distancia que separa, al
menos el relato y la manifestacion de deseo sexual de los adultos del relato
y la manifestacién de deseo de las personas jovenes. También he tratado de
poner de relieve cdmo la sexualidad de las personas jovenes es el terreno
abonado para una biopolitica de la manipulacién sexual que va un poco mas
allad de las nociones de Foucault y en la que participan actores que a la vez
denuncian el modelo tradicional de esta biopolitica, es decir, estdn haciendo
aquello que a la vez denuncian.
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M2 Pilar Sanchez Hernandez. Licenciada en Sociologia

Eleccion identitaria de estudios TIC en
la sociedad tecnolégica avanzada

Este articulo contextualiza en la introduccidn el drama nacional y europeo del desempleo juvenil, asi
como las politicas que se estan implantando en Europa para cubrir el déficit de empleo en las TIC.
Asimismo estudiaremos las tesis que al principio del milenio, auguraron el trabajo flexible o precario
frente aquellas otras que por el contrario, han pronosticado un cambio de paradigma laboral. Segun
estas ultimas, los trabajadores del siglo XXI se verdn afectados por continuos cambios laborales. El
articulo muestra también los perfiles profesionales mas demandados en la economia digital y los
cambios en la educacion para adaptarse a las nuevas profesiones que estan por llegar en el contexto
de la sociedad tecnoldgica avanzada.

Respecto a la identidad de género, veremos que la presencia de las mujeres en la Universidad alcanza
un 59,1%, donde son mayoria en todas las ramas del saber excepto en la de ingenieria y arquitectura,
con tan solo un 26,4% (1) matriculadas. Finalmente, veremos las acciones que esta implementado la UE
para conseguir tanto la inclusion digital de la poblaciéon, como la reduccién de las brechas digitales de

género.

Q)

Informe Datos y Cifras del
sistema universitario espanol.
Curso 2012-2013, editado por
el Ministerio de Educacién,
Cultura y Deporte.

(@)

Datos consultados en: CIS

- Centro de Investigaciones
Socioldgicas - N2 de estudio
3033, 01/07/2014.

)

Datos consultados en:

INE - Instituto Nacional

de Estadistica - Encuesta
Poblacién Activa; Resultados
nacionales; Tasas de paro por
sexo y grupo de edad.

4

Estadisticas Desempleo
Eurostat; Comision Europea,
Datos actualizados en Agosto
2014.

Palabras clave: brecha digital de género, tecnologias de la informacidn
y de las comunicaciones (TIC), sociedad red, estereotipo, sociedad del
conocimiento, economia digital, desempleo, empleo, habilidades, educacién.

Introduccidén: El desempleo juvenil en Espaia y en
Europa. Actuaciones desde el ambito politico

El desempleo juvenil es una de las principales preocupaciones del 77% de
espanoles, segun el bardmetro del CIS de julio de 2014 (2). Un dato que
muestra el sentir general, ante una tasa de paro, que segun datos de la
EPA del Il Trimestre de 2014 (3), alcanzd al 50,13% de la juventud espafiola
entre 16 a 24 afos. En el ambito de la Unidn Europea, los paises miembros,
también muestran una tasa de desempleo juvenil, en este mismo grupo de
edad, que por lo general incluso dobla a las tasas de desempleo de todas
las edades. Segun datos de Eurostat, actualizados en agosto de 2014 (4), la
tasa de desempleo juvenil en la UE-28 es de un 23,4%, lo que significa que
una de cada cinco personas jovenes, menores de 24 afos, se encontraba
en paro y/o en busqueda activa de empleo. Si comparamos la tasa de paro
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de Espafa con los paises del sur de Europa como Portugal (37,7%) o Italia
(40%) podemos estar de acuerdo gque no son satisfactorios o que incluso el
24,4% de Francia no es tampoco aceptable.

Grafico 1. Desempleo entre los menores de 25 afios de ambos sexos,
en la Europa de los 18 y EE.UU.

3.000 2812

2.500

mHombres mMujeres ®Ambos sexos

Fuente: Datos de Eurostat, Junio 2014

En diciembre de 2011, la Comision del Parlamento Europeo hizo publico

un Comunicado sobre la evolucién de las tasas de desempleo juvenil

entre 15 y 24 afos, que segun las estadisticas de Eurostat, desde 2005 ha
alcanzado los cinco millones de desempleados y solo entre los aflos 2008 y
2010 la cifra se incrementd en un millén (5). El Parlamento pregunta si no
estaremos ya ante una generacion perdida de jovenes.

En sintesis, este comunicado plantea que, si bien la tasa de desempleo es
elevada, al mismo tiempo existe un importante nimero de empleos vacantes,
lo que a todas luces parece indicar que en el mercado laboral europeo se haya
producido en este periodo, una inadecuacion de perfiles profesionales.

La Comisién Europea (CE) estima que hasta 2020 se liberaran 73
millones de puestos de trabajo, y alude al envejecimiento de la poblacidn
-factor demografico que también preocupa a la UE- como la principal
razén. Otros factores identificados por la CE que inciden negativamente
en el empleo juvenil son: el abandono escolar prematuro, la falta

de capacidades adecuadas o experiencia laboral, la proliferacién de
empleo precario seguido por periodos de desempleo, limitaciones a

las oportunidades de formacion; asi como insuficientes o inadecuados
programas para activar el mercado laboral.

Una de las propuestas de la CE para hacer frente a toda esta problematica,
es la asignacion de ayudas financieras y el uso del Fondo Social Europeo

y Fondos Estructurales por parte de los Estados miembros para realizar
acciones orientadas a la mejora del acceso al empleo a través de practicas
de calidad en las empresas, o el apoyo a la movilidad de los jovenes en el
mercado laboral a través de acciones inspiradas en el éxito del programa
de estudios Erasmus. Asimismo, estas propuestas incluyen programas
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para respaldar a los jovenes empresarios y emprendedores ayudas a la
contratacion y al empleo transnacional o incluso para favorecer el servicio
voluntario europeo (6).

Siguiendo con la revisién de las actuaciones politicas que se estan
llevando a cabo en el entorno de la UE, es interesante conocer algunas
de las conclusiones a las que llegd la CE tras la tercera cumbre sobre

el desempleo (2014) (7). Durante esta cumbre, los altos mandatarios

de Italia y Francia plantearon una relajaciéon de las medidas de

caracter presupuestario. Una medida desestimada por Alemania quien
manteniendo su linea de austeridad, respondid que si bien habia que
realizar mayores inversiones para fomentar el empleo juvenil, la primera
cuestion es saber en qué y ddnde hay que invertir. En el contexto de la
economia digital, averiguar cuales seran los trabajos del futuro y no los
del pasado, puede interpretarse como otro de los retos importantes que
tiene que afrontar la UE en los proximos afnos.

En este sentido, en la actual sociedad tecnoldgica, uno de los sectores
de actividad en auge y que mas empleos promete es el de las TIC. Por
ello, la UE ha elaborado una ambiciosa Agenda Digital para Europa
(ADE) (8), con el fin de fortalecer este sector, como fuente de riqueza

y empleo e impulsar la 1+D+| en las industrias del futuro. Los objetivos
generales consisten en: potenciar el desarrollo de la economia digital,
reducir los costes de gestion en la administracion y mejorar el servicio
al ciudadano. Segun datos de la propia CE, la implementacién de la ADE
permitird un incremento de hasta un 5% del PIB durante los proximos
ocho afios. Asimismo, cada pais miembro de la UE tiene como misién
elaborar su propia Agenda Digital. Concretamente en Espana, el
Ministerio de Industria, Energia y Turismo es el responsable de coordinar
la implementacion de la Agenda Digital espafola (9) -aprobada por

el Consejo de Ministros en el primer trimestre de 2013-. La agenda
espanola, incluye entre otros objetivos: el desarrollo de las TIC en las
pequenas y medianas empresas (PyMe), la seguridad informatica, los
contenidos digitales y la internacionalizacion de las empresas. Para
alcanzar los objetivos europeos de inclusién digital, Espafia tiene que
desarrollar la sociedad digital. Para ello, una de las primeras prioridades
es conseguir un clima de confianza en el ambito de las TIC a través de
programas de sensibilizacidon y educacién de usuarios, y el uso de Internet
por la mayor parte de la poblacion espafiola.

Por otro lado, la Agenda Digital Europea incluye las principales cifras de
impacto econdmico de las TIC en los préximos cinco afios. La CE estima
gue por cada millén de euros invertidos en TIC se generaran hasta 33
puestos de trabajo, y que a corto plazo podran crearse 1,2 millones de
puestos de trabajo y hasta 3,8 millones a final del periodo estimado. (10)

Un informe que muestra como los profesionales se estan especializando
en areas de desarrollo de servicios y soluciones TIC es el denominado
“Hacia las etiquetas de calidad europeas de cibercapacidades para la
formacion y las certificaciones de la industria TIC” (2013) (11), elaborado
por la Direccidén General de Empresa e Industria por Empirica para la
Comisidn Europea, sugiere que los trabajos en el sector TIC seran de

un nivel mas cualificado y estardan enmarcados en las adreas de gestion,
planificacion y estrategia.
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1.- Transformacion del empleo en la sociedad tecnoldgica

El modelo de divisiéon tradicional del trabajo, propio de las sociedades
industriales, se ha transformado sustancialmente en la actual sociedad
tecnoldgica. Fundamentalmente en lo que respecta a su localizacion,
estabilidad, nuevas habilidades y grado de compromiso personal. En el
caso de Espafa, tenemos el ejemplo de la Ultima Reforma Laboral 2012 (12),
gue hasta el momento no ha conseguido mejorar el desempleo juvenil y
que, sin embargo, si que ha afectado a la calidad del empleo en términos
de flexibilidad del contrato. En este modelo de sociedad, los jovenes sin
cualificaciéon tendran muy dificil el acceso a un trabajo estable, al mismo
tiempo que los jovenes mas cualificados necesitardn una formacion a lo
largo de toda su vida profesional.

Uno de los socidlogos que mas ha estudiado estas transformaciones es
Manuel Castells, quien ha definido la sociedad red (13), como la estructura
social de nuestro tiempo. En esta estructura, las multinacionales son los
principales agentes en el proceso de globalizacién, no solo porque hacen
lo propio de su actividad, es decir, producir bienes y servicios, sino porque
ademas actian como emisarios de la economia, la politica e incluso de la
cultura de sus paises de origen. En la sociedad red, mientras la mayoria de
las personas trabajan en empresas de dmbito local o nacional, los mercados
financieros, de los que depende su actividad econdmica, estdn globalizados
pero comunicados por una red de ordenadores interconectados. Esto ha
permitido que la produccidn mundial se desarrolle en torno a 700.000
empresas multinacionales, que a su vez emplean a cerca de 250 millones
de empleados, de un total aproximado de 3.000 millones de trabajadores
en el mundo. Este volumen representa el 45% del valor del producto bruto
mundial y el 75% del comercio internacional. Castells sefala que en la
nueva sociedad red, el capital es global y el trabajo local, esta comentada
separacion ha ido debilitando los procesos de regulaciéon y control que se
consolidaron en la sociedad industrial (14).

La materia prima clave en el sector tecnoldgico es el conocimiento
proporcionado por el capital humano. La globalizaciéon de la economia

ha facilitado también en este sector subcontratar y gestionar empleados

en cualquier parte del mundo. Los anglicismos tales como “outsourcing”,
“nearshoring”, “offshoring” son términos que definen la subcontratacién

de servicios o personas -por parte de unas empresas- para que otras que
pueden estar en su localidad o a miles de kildmetros de distancia, gestionen
parte de sus procesos o actividades de negocio. Ademas el uso de
tecnologias de la informacidn permite contratar a empresas del entorno de
Occidente proyectos desarrollados por empleados cualificados residentes en
paises donde los salarios son mas bajos y donde existe una laxa legislaciéon
laboral. Asimismo, estas practicas contractuales estan produciendo
competencia entre las mismas regiones de un Estado, donde pueden
contratarse proyectos del mismo nivel de conocimientos a diferentes precios
en funcién de la franja salaria de las regiones.

En consecuencia, estos modelos estan afectando a las relaciones patronales-
salariales, fomentando una competencia salarial feroz, una desmotivacion
por parte de los jovenes a estudiar carreras técnicas dada la negativa
relacion entre esfuerzo-compensacién y por supuesto también afecta a las
formas de produccidn y de organizacion del trabajo. Por otro lado, este
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modelo genera una competencia potencial entre todos los paises, quienes
tienen que acometer importantes reformas estructurales para atraer crédito
o capital inversor cada vez mas retraido; necesario para innovar y desarrollar
su oferta de productos y servicios.

En la economia digital, personas y mercancias, son totalmente dependientes
del funcionamiento de los ordenadores y las telecomunicaciones para poder
moverse por el mundo. No hay duda de que estas tecnologias han acortado
los tiempos y la distancias, facilitando la vida de millones de personas. Sin
embargo, el modelo de produccion tiene también unas consecuencias que
afectan directamente a la vida personal de los trabajadores. Mientras en

la sociedad industrial las sirenas de las fabricas anunciaban el final de la
jornada de trabajo, en la sociedad tecnoldgica la jornada va implicita en la
figura del empleado, incluso a pesar de lo que esté escrito por contrato,
éste no incluye aspectos tales como la movilidad, flexibilidad laboral, o la
disponibilidad “voluntaria” de los empleados. La mayoria de las empresas del
sector privado proporcionan a sus empleados dispositivos moéviles (teléfono,
ordenador portatil), con el fin de que éstos puedan atender asuntos
urgentes o prioritarios, a cualquier hora del dia, de la semana, o incluso
durante sus vacaciones.

Ya a principios del milenio, el socidlogo aleman Ulrich Beck visiond

la precarizacion del trabajo en la era de la globalizacién, aludiéndolo
principalmente a dos causas: en primer lugar porqgue les permitia producir
en paises donde las condiciones laborales son mas flexibles y la segunda
por la evasion fiscal o porqgue les era mas facil burlar los controles fiscales
facilitado por los estados donde operan (15).

En este sentido, los socidlogos que defienden las tesis sobre la escasez del
empleo prevén una sociedad post-laboral, o del trabajo perdido. Ulrich Beck
en Alemania y José Félix Tezanos en Espaia, plantearon hipdtesis sobre la
transformacion del empleo en términos de “flexibilidad”, “precarizacion” en
el contexto de una sociedad tecnoldgica avanzada. En el mismo periodo,
economistas como Martin Carnoy, criticaron la tesis de la escasez del trabajo
y defendieron en contraposicion hipdtesis sobre la contribucion de las
tecnologias de la informacién en la creacion de nuevos empleos.

En término de tendencias, équé efectos ha producido la introduccidon de las
nuevas tecnologias en el proceso de produccion? José Félix Tezanos (16), en
su libro “El trabajo perdido”, hablaba del advenimiento de un cambio social
que generaria la sustitucion de los trabajadores manuales y de los menos
cualificados a la vez que se incrementaria el nimero de personas empleadas
en procesos industriales y agricolas, en los que las nuevas tecnologias serian
“acompafantes” de la produccion.

Los cambios sociales vienen acompanados de incertidumbres. El socidlogo
aleman Ulrich Beck (17), en sus analisis, llegd a la conclusién de que la
sociedad posmoderna también seria la sociedad del riesgo global. En

esta sociedad, el cambio de trabajo estable por empleo flexible conlleva
también una reduccion del papel de la familia, lo que afecta a la solidaridad
intrafamiliar. Asi como la reduccién del gasto publico deja cada vez

exiguo el modelo de Estado de Bienestar que ha predominado en Europa.
Las nuevas tecnologias permiten conectar empresas y consumidores
independientemente del lugar del mundo donde estos se encuentren, pero
al mismo tiempo aparece el riesgo de perder garantias juridicas y sindicales
del sistema laboral que regia en la sociedad industrial. Beck previd un
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desempleo masivo e integrado en el sistema de ocupacién a través de la
multiples formas de “infra-ocupacion plural”, y que actualmente conocemos
con el término de “minijobs”, con todos los riesgos y oportunidades que este
nuevo modelo conlleva (18).

Desde el punto de vista de la identidad del trabajo, Martin Carnoy (19)
analizé los profundos cambios que se estaban produciendo en el entorno
laboral. Una primera consecuencia parece haber sido la disolucion de

la identificacion que desarrollaron los trabajadores en el modelo de
organizacién industrial. Los trabajadores han pasado por un proceso de
individuaciéon, mediante el cual, se han ido distanciando de sus identidades
tradicionales y de las redes sociales que les proporcionaban estabilidad
laboral y seguridad juridica.

Para el profesor Martin Carnoy (20), el trabajo consiste en la produccion

de servicios cada vez mas sofisticados cuyo principal componente es el
conocimiento. Nuestra vida se ha transformando por la difusién masiva de
nuevas tecnologias de la informaciéon y de las comunicaciones. Hemos sido
testigos de la individualizacién del trabajo y de la erosion de las instituciones
sociales. La tesis segun la cual la “tecnologia destruye y degrada trabajos”,
ha reconocido posteriormente que los trabajadores desplazados por
anteriores oleadas de innovacidn tecnoldgica terminaron siendo absorbidos
por el mercado laboral. Concretamente el sector servicios absorbid a
trabajadores procedentes del sector agricola o industrial.

¢Es culpable la nueva tecnologia de las diferencias en el crecimiento

neto del empleo? Martin Carnoy (21) desacredita la tesis de que las

nuevas tecnologias destruyan puestos de trabajo. Carnoy entiende que la
transformacion del entorno laboral ha sido mal interpretada y mitificada por
los que defienden que las TIC significan una escasez masiva y creciente del
trabajo. Si bien es cierto que las nuevas tecnologias desplazan trabajadores,
al mismo tiempo son capaces de crear nuevos puestos de trabajo e
incrementar la productividad.

Para M. Carnoy (22), el equivoco nexo entre flexibilidad, tecnologia y
desigualdad, ha llevado a una interpretacién errénea del papel positivo que
produce una mayor flexibilidad del mercado laboral. Carnoy cree que las
nuevas tecnologias vy la flexibilidad del mercado laboral son esenciales para
la competitividad de las empresas. Reconoce que nada va a ser como antes
y que es cuestion de asumir que el aumento de la flexibilidad laboral tiende
a reducir el promedio de permanencia en el empleo.

En este punto, José Félix Tezanos (23) difiere de Carnoy en relacién al
aumento del empleo. Este no es homogéneo ni uniforme, ni tiene siempre
-y por si solo- un significado de avance en la direccion del progreso
econdmico y tecnoldgico. La existencia de un determinado volumen

de empleo debe ser puesta en relacién con otras variables, como el
crecimiento demografico, el desarrollo econdmico, los flujos migratorios y
el progreso social y cultural.

Para ilustrar este punto, Tezanos explica cémo desde los afios 60 y hasta
finales del siglo XX la poblaciéon mundial se duplicd, llegando a la cifra de

seis mil millones, y solamente en la segunda mitad de este mismo siglo el PIB
aumento nueve veces, mientras el empleo no se ha multiplicado por esa cifra, ni
ha crecido al ritmo que demandan las nuevas condiciones sociales y culturales,
ni se han considerado las exigencias de la incorporaciéon de la mujer al trabajo.
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En este sentido, el sector TIC, es potencial en la creacion de empleo cualificado.
La consultora americana Gartner (24) -dedicada a la investigacion de mercado
y analisis de tendencias del sector TIC- estima un aumento gradual de la
demanda de trabajadores altamente cualificados. Las primeras profesiones en
las que se estd apreciando una transformacién de las cualificaciones son las de
los analistas financieros, ingenieros informaticos o genéticos.

Otro gran cambio producido en las ultimas décadas y en el entorno de
paises de la OCDE, ha sido la rapida y constante incorporacion de mujeres
al mercado laboral. Tras una larga carrera de obstaculos, la conciliaciéon

del horario de trabajo con las tareas del hogar y cuidado de los hijos sigue
siendo el caballo de batalla de las mujeres. En este sentido, “la flexibilidad”
relacionada con la temporalidad e inseguridad del empleo, no ha podido
valorarse de forma tan negativa para mujeres con hijos o personas mayores
a su cargo, como lo ha sido para los hombres. La flexibilidad en el sector
tecnoldgico puede ser una oportunidad para mujeres en relacion a que
ofrece horarios flexibles, distintos turnos de trabajo, trabajo temporal o
incluso teletrabajo. El trabajo a tiempo parcial es una ventaja para conciliar
el trabajo asalariado con las horas de trabajo no retribuido aunque también
es una trampa, dado que veta a las mujeres para la promocidon o aumentos
salariales en las empresas. Aun asi, el porcentaje de empresas espafolas
gue ofrecen algun tipo de medida de flexibilidad laboral, como la jornada
reducida por cuidado de menores, horario flexible, teletrabajo, etc. es del
64%, todavia inferior a la media de la Eurozona (70%) (25).

Hasta aqui lo que hemos visto es que la sociedad tecnoldgica avanzada

estd afectando a la estructura familiar y laboral. De acuerdo con esta
premisa, Lépez Pintor (26) también describié un entorno laboral flexible e
inestable, donde los miembros de la familia sufririan las consecuencias de
las situaciones laborales con mayor frecuencia que en el pasado. Asimismo,
previd que la familia tendria que adaptarse a vivir sin estabilidad en el
empleo, alternando periodos de desempleo con los de empleo. El empleo en
la nueva sociedad supone una formacién permanente. La implicacion de la
familia en la educacién de los hijos serd mas compleja que en el pasado y un
factor de primer orden, sobre todo porque en la sociedad del conocimiento
la educacion serd una constante del empleo cualificado.

2.- Nuevas habilidades demandadas por la economia digital

La economia digital estd generando ya en Francia en torno al 25% del nuevo
empleo y el 40% en EE.UU. En esta linea la CE, estima que con la implementacion
de todas las medidas que incluye Agenda Digital Europea (27) podran crearse
alrededor de 900.000 empleos digitales, pero al mismo tiempo, existe un alto
riesgo de no tener el personal cualificado para cubrirlos. Para afrontar este
déficit, en marzo de 2013, se cred la Gran Coalicidon para los Trabajos Digitales o
“Grand Coalition for Digital Jobs” (28). Una iniciativa paneuropea cuyo principal
objetivo es construir la infraestructura necesaria, para crear otros 3,8 millones de
nuevos puestos de trabajo en la UE.

Los mas interesados en cubrir la futura demanda son las propias empresas del
sector TIC. En este sentido la UE y el Gobierno Central, estan patrocinando
estudios o iniciativas dirigidas a los jévenes para que conozcan las posibilidades
de empleo en el sector de las tecnologias de la informacion. Asi el informe
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(29)

Estudio “Perfiles profesionales
mas demandados en el dmbito
de los Contenidos Digitales

en Espafia. 2012-2017”,
promovido por Fundacion T,
subvencionado por Ministerio
de Empleo y Seguridad Social

y elaborado por Rooter. Véase:

file:///C:/Users/t02767/
Downloads/PAFET_VII_
PERFILES_PROFESIONALES_
CD_FTI-ROOTER.pdf

(30)

El concepto Big Data es una
nueva tendencia tecnoldgica
que implica el conocimiento,
procesamiento, transmisién
e interpretacion de la
informacidn, proceso que
culmina en la obtencién de
datos.

3N

Campana lanzada por la
Asociacion del sector TIC:
AMETIC. Mas informacioén;
http://eskillsjobsspain.com/
mooc/

(32)

TIC: Tecnologias de la
Informacion y de las
Comunicaciones.

(33)

Concepto que hace referencia
a los cursos online masivos y
gratuitos.
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“Perfiles profesionales mas demandados” (PAFET7) (29), estima que para el
2017, el sector de los contenidos digitales podra llegar a emplear hasta 505.000
puestos de trabajo directos y favorecer el empleo de hasta otros 263.000
empleos adicionales en otros sectores adyacentes. Este mismo estudio, advierte
que parte de estos puestos de trabajo no van a ser de nueva creacion, sino que
serdn ocupados con perfiles re-cualificados del sector analdgico. Para terminar
de comprender la magnitud que esta alcanzando este sector, y solo como
ejemplo, vemos que la Industria de Contenidos Digitales en Espafia alcanzd los
18.500 millones de euros en 2011, cifra equivalente al 1,74% del PIB nacional.

En este mismo estudio, aclara que estos empleos, no serdn todos de nueva
creacion, sino que parte de los puestos de trabajo serdn ocupados con perfiles
re-cualificados del sector analdgico. Para entender la evolucion de este sector,
es importante conocer algunas las cifras de ingresos. Por ejemplo, la Industria
de Contenidos Digitales en Espafa alcanzd los 18.500 millones de Euros en
2011, lo que equivale al 1,74% del PIB nacional.

De ahora en adelante, una de las primeras cosas que tendrd que hacer un
joven estudiante, antes de elegir el Grado que va a estudiar, es ver qué
profesiones se estan creando en el nuevo mercado laboral. El Informe
PAFET7, revela los perfiles que seran mas demandados en el mercado
laboral, entre 2012 y 2017: programadores, disefadores digitales, gestor
responsable de comunidades y especialista en Marketing y comunicaciéon
digital, mas comunmente conocido como “Community Manager”. Entre

los puestos mas novedosos destaca el de “Traficker”, de tan reciente
creacidon, que aun no se ha encontrado su acepcion en espanol. Este puesto,
orientado a empresas de comercio electronico en Internet, tiene como
principal funcién, redirigir el trafico web a través de campafas de marketing
y seguimiento en las redes sociales. Este podria ser un buen ejemplo de
empleo re-cualificado en el sector analdgico, donde el publicista tradicional
tendra que formarse en habilidades informaticas para gestionar campanas a
través de distintas aplicaciones informaticas.

En esta linea, se estan perfilando puestos de trabajo que comienzan a ser
demandados por las empresas y de los que se prevé una creciente demanda
en los proximos afos, como el de Experto en Usabilidad y Experiencia de
Usuario o el Especialista en analisis de informacion o “Big Data” (30). En
este informe, la gran mayoria de profesionales entrevistados pusieron en
evidencia las dificultades que tienen las empresas de la Economia Digital
para contratar perfiles cualificados en Espafa. Si bien es verdad que hay
oferta formativa en el ambito de los contenidos, todavia es escasa la
formacion reglada y la que existe, se ha centrado mdas en el desarrollo de
capacidades técnicas que en el de las creativas. La principal dificultad es
encontrar perfiles que reinan ambas cualidades.

En este sentido se estan lanzando también campafias como eSkills for

Jobs (31) dirigida a los profesionales de una realidad digital y promovida por
la Direccion General de Empresas e Industria de la Comision Europea. Esta
iniciativa se dirige a todos los agentes del Sector TIC (32) y pretende entre
otros objetivos: potenciar el empleo en la economia digital, fomentar un uso
seguro de Internet y estimular las vocaciones tecnoldgicas de los jovenes
europeos. En su tercera edicidn, han lanzado un curso en formato

MOOC (33), en el que se trata de dar a conocer coémo se esta transformando
las distintas industrias del sector analdgico al digital.

Este curso expone experiencias personales de emprendedores, quienes cuentan
como a través del desarrollo de habilidades digitales crearon nuevos negocios
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Patrocinado por la Fundacion
de Tecnologias de la
Informacion (FTI) de AMETIC
y elaborado por Rooter:
consultora en tecnologias,
media y telecomunicaciones.
Ver http://start-tech.org/que-
es-start-tech/

(35)

Centro de Investigacién para
la Educacién Cientifica y
Matematica.

(36)

Castafio C., (2008). “La
segunda brecha digital”,
mencionado en: http://www.
iemed.org/publicacions/
quaderns/11/41_la_segunda_
brecha_digital.pdf

(37)

Franco Rubio, G. M2 A, (1983).

“Siglo XX” Historia Universal,
ver articulo completo en:

http://clio.rediris.es/udidactica/

sufragismo2/triunsufrag.htm

en el entorno de los contenidos digitales: videojuegos, animacion, “Big Data” o
en otras areas de actividad como el comercio electrénico y la tecnologia para el
diseflo de ciudades inteligentes o “Smart Cities”.

Otra iniciativa impulsada en 2014 ha sido Start Tech (34), patrocinada

por un grupo de Companias lideres en el sector TIC para fomentar las
vocaciones tecnoldgicas dentro de la sociedad espafola y para disminuir

el numero de jovenes espafioles que eligen otros itinerarios en lugar de los
estudios STEM (Science, Technology, Engineering & Mathematics). En este
sentido el estudio elaborado por CRECIM (35), sobre la situacién de la
educacidn cientifico-técnica espafola, muestra que la Unidn Europea estima
un crecimiento del 14% en las profesiones STEM, mientras Espafa ha perdido
un 15% de estudiantes que optaban por carreras cientificas y tecnoldgicas.
El estudio alerta sobre la necesidad de promover una sociedad tecnoldgica
y cientificamente alfabetizada para mejorar no solo la empleabilidad de los
jovenes espanoles sino también para cubrir la posible escasez de personal
cualificado en esta area.

3.- Identidad de género en el sector tecnoldgico

El debate sobre las barreras de acceso a la Sociedad del conocimiento y a
la existencia de brechas digitales ocupa un lugar relevante en la literatura
académica y en el mundo desarrollado de Occidente. Como escribié Cecilia
Castafio (2008) (36), tendemos a pensar que dado que las innovaciones
tecnoldgicas suelen llegar primero a los ciudadanos mas ricos, con el
tiempo la mayoria las adoptard, eliminando asi las diferencias econdmicas
y sociales, como ocurrio con la television o los teléfonos moviles. Lo cierto
es que los cambios no siempre son lineales y al igual que ocurrié con la
revolucion industrial, no todos los paises, ni todos los ciudadanos tuvieron
las mismas oportunidades o condiciones para adaptarse a las innovaciones
del momento.

La historiadora Gloria Franco Rubio (37) relata cdmo se aceler¢ el
movimiento feminista en los paises que adoptaron el modelo capitalista,
paises con una amplia clase media y unos ideales democraticos asentados
en sus instituciones politicas. El sufragismo aparecié como una forma de
encuadramiento de mujeres de todas las clases sociales, a pesar de sus
distintas ideologias y objetivos, pero coincidentes en reclamar el derecho a
la participacién politica, uno de cuyos requisitos era el voto, necesario para
reformar la legislacién y la costumbre y, en consecuencia, la sociedad. El
movimiento feminista no dejé de perseguir objetivos recurrentes como: la
mejora de la educacion, acceso a nuevas profesiones en el mundo laboral, la
igualdad de sexos en la familia como medio para evitar la dominacién de la
mujer y la doble moral sexual.

En la actualidad, la sociedad en general percibe los logros alcanzados por las
mujeres, sin embargo el movimiento feminista sigue persiguiendo la igualdad
real, y trata de visualizar los prejuicios o estereotipos que forma parte de
una construccion social y subjetiva del género y que comienzan desde el
mismo momento del nacimiento, nos acompanan a lo largo de nuestra vida,
en la familia, en la escuela y en nuestro entorno relacional. Desde la nifiez
aprendemos lo que esta bien, lo que estd mal, la forma de comportarnos,
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La encuesta sobre
Equipamiento y Uso de la
Informacion y Comunicacion
en los hogares 2014, es
realizada por el Instituto
Nacional de Estadistica (INE)
http://www.ine.es/jaxi/menu.
do?type=pcaxis&path=/t25/
p450&file=inebase

(39)
Véase Instituto del Futuro en:
www.iftf.org

(40)

Informe “La Inclusién digital

de mujeres y hombres”,
(Diciembre 2010). Observatorio
e-igualdad UCM vy financiado
por el Ministerio de Sanidad,
Servicios Sociales e Igualdad y
el Fondo Social Europeo.
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a qué podemos jugar o en qué deporte podemos participar. Ademas de

la determinacion biolégica o genética, que diferencia a los machos de las
hembras, el hecho de ser mujer u hombre implica un largo proceso de
socializacion, aprendizaje y adaptacion a los roles de género establecidos
por la sociedad patriarcal. El estereotipo de género que relaciona al hombre
con la fortaleza fisica ha constituido un obstaculo de entrada para muchas
mujeres en el acceso a profesiones que durante décadas han sido ocupados
exclusivamente por hombres, como por ejemplo el trabajo en las minas, o
en los cuerpos de seguridad del Estado (policia, guardia civil o ejército).

Afortunadamente en la sociedad del conocimiento, la inteligencia es

mas importante que la fuerza fisica. Sin embargo, la encuesta sobre
equipamiento y uso de las TIC en los hogares (2014) (38), muestra que la
variable género sigue siendo relevante para explicar las diferencias en el uso
de las TIC entre los jovenes de 16 a 24 afos. Estos resultados muestran un
99,2% de hombres frente a un 97,5% de mujeres que han utilizado Internet
en los ultimos 3 meses. La diferencia se hace mas notable en la tercera
brecha digital, referente a las habilidades informaticas y donde se puede
observar, en todos los grupos de edad, que las mujeres tienen porcentajes
significativamente mas bajos. Entre los tipos de tareas cabe destacar
“comprimir ficheros”, habilidad que tiene el 57,4% de hombres frente al
49,4% de mujeres; la de “conectar o instalar dispositivos como un modem

o una impresora”, habilidad que tiene el 69,4% de hombres frente al 58,7%
de mujeres. La habilidad donde puede apreciarse mas diferencia es “escribir
un programa usando un lenguaje de programacion”, habilidad que ha
desarrollado un 21,7% de hombres frente al 13,9% de mujeres.

El Instituto para el futuro (39) (IFTF), es una organizacién independiente
gue realiza estudios de prognosis para empresas tanto del sector publico
como del privado, y tiene su sede en Silicon Valley (California). Este Instituto
ha identificado seis tendencias que redefinen el futuro de la fuerza laboral:
alargamiento de la vida de las personas; incremento de los dispositivos
electrénicos y sistemas operativos; avance en sistemas informaticos como
sensores y potentes procesadores; nueva tecnologia multimedia; evoluciéon
de las redes sociales y un mundo globalmente conectado.

En este sentido, el Informe sobre la inclusion digital de mujeres y
hombres en Espana, realizado por el Observatorio e-igualdad de la UCM
(2010) (40), identifica tres tipos de brecha digital de género, la primera
de ellas viene determinada por las diferencias en el acceso a las TIC, es
decir, aquellas que impiden que las mujeres se incorporen a la Sociedad
de la Informacion (SI) en igualdad de condiciones. La segunda de las
brechas hace referencia al grado de incorporacidn de las mujeres a las
TIC en intensidad y uso, y en la que se constata evidencias de uso entre
uno y otro sexo, por ejemplo, las mujeres utilizan Internet en mayor
medida para contribuir al bienestar social (tanto desde el punto de vista
de la e-informacién -salud- como de la e-administracion -busqueda de
empleo, educacidn, servicios sociales- y la e-formacién), frente a la
mayor participacién de los hombres en temas relacionados con el ocio

y el consumo (busqueda de informacidn, comercio y banca electrdnica).
La tercera brecha digital se circunscribe al uso de los servicios TIC mas
avanzados y que a juicio del Observatorio e-igualdad resulta de particular
importancia para explicar la desigualdad de género en sociedad del
conocimiento, dado que afecta especificamente al entorno clave en el
que se fraguan y lideran los cambios tecnolégicos, econdmicos y sociales.
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Tecnofeminismo”.
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En su libro mas reciente

“La verdadera riqueza de

las Naciones: Creacion de

la Economia del Cuidado”
propone un nuevo enfoque a la
economia para dar visibilidad
y valor al trabajo humano mas
esencial, el trabajo de cuidado
a las personas y el planeta.

Por lo general, se identifica la feminidad y masculinidad en relacién a ciertos
atributos. Una investigacién sobre videojuegos, simulacion y género, llevada
a cabo por Jenson y De Castel (2010), seflala que para comprender mejor la
problematica relacion existente entre las mujeres y las TIC, hay que buscar
el origen de los condicionantes sociales y educativos en el propio proceso
de socializacién (41). Desde la infancia, hombres y mujeres interiorizan
normas, valores y formas de hacer y decir en funcidon de su sexo. En este
sentido, Wacjman (2006) explica que las mujeres muestran menos interés
hacia las tecnologias, debido a que su rol se ha construido socialmente para
proporcionar cuidados a los miembros de la familia, mientras a los nifios se
les inculca desde pequefios que la tecnologia estd dentro de su ambito y es
una actividad adecuada para hombres (42).

La sociedad en general no percibe la falta de mujeres en ciencia y tecnologia
como un problema. Una de las razones mas aludidas es la incompatibilidad
de llevar adelante una carrera cientifica, o ejercer un puesto de
responsabilidad de alto nivel en la investigacion, con la responsabilidad
familiar que conlleva el cuidado de hijos pequefos, enfermos o personas
mayores. En cambio las mujeres identifican que una de las principales
barreras a la permanencia y promocion profesional en las empresas es
superar los problemas de conciliacion trabajo/familia, los estereotipos de
género y una cultura masculina que defiende una dedicacion laboral de 24
horas al dia por 7 dias a la semana.

Una lectura y andlisis de los discursos contenidos en la historia, literatura,
antropologia, sociologia revelan coémo el sistema capitalista fue configurado
por el sistema patriarcal al comienzo de la revoluciéon industrial en la
Inglaterra de mediados del siglo XVIII. Las mujeres llevan 250 afos viviendo
en un sistema de reproduccioén social claramente masculino que excluye,
genera desigualdades y vulnera sus derechos. En esta linea de pensamiento,
la socidloga Josune Aguinaga (43) sefala que cualquier explicacidon que

se pretenda dar sobre el determinismo bioldgico, analizado desde el

punto de vista de la ciencia moderna, tiene sus origenes en el empefio de
ilustrados como Rousseau y Hegel en diferenciar entre naturaleza y cultura,
atribuyendo la primera a la mujer y la segunda al hombre.

En la linea de analisis constructivistas, la socidéloga Riane Eisler (44) es
autora de una teoria sobre la transformacioén cultural, que explica desde

una perspectiva interdisciplinaria, cdmo pasar de un sistema de dominacién
masculina a sistemas de asociacion, que sirvan para co-crear una verdadera
revolucion digital en todo el mundo. Estos andlisis ayudan a crear un clima
de concienciacién en la sociedad.

Otro informe que describe el impacto que tiene la actividad laboral en

la vida familiar del personal cientifico, es el “Libro Blanco: Situacion de

las Mujeres en la ciencia espafola”, editado por la Unidad de Mujeres y
Ciencia del Ministerio de Economia y Competitividad. Este érgano es el
encargado de poner en practica el principio de transversalidad de género
en los ambitos cientifico, tecnoldégico y de innovacion. Ateniéndonos a

los datos reales, parece que en Espafa tener hijos se ha convertido en un
obstaculo para la carrera académica de las cientificas. Un conflicto familiar
que no se produce de igual forma en los varones, para quienes al contrario
gue sus homdlogas, la tenencia de hijos favorece su carrera académica,
independientemente de su productividad cientifica. Este fendmeno es
especialmente llamativo en Ingenieria y Tecnologia, Ciencias Médicas y
Ciencias de la Agricultura, donde ninguna de las catedraticas tiene hijos. En
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Datos extraidos del Libro
Blanco: Situacion de las Mujeres
en la ciencia espafnola, editado
por la Unidad de Mujeres

y Ciencia del Ministerio de
Economia y Competitividad.
Véase:. https://www.google.es/
url?sa=t&rct=j&q=&esrc=s&sour
ce=web&cd=1&cad=rja&uact=8
&ved=0CCEQFjAA&url=http%3
A%2F%2Fwww.idi.mineco.gob.
es%2Fstfls%2FMICINN%2FMinis
terio%2FFICHEROS%2FUMYC%
2FLibroBlanco-Interactivo.pdf&
ei=IZINVOPcFYPsaKjcgBA&usg
=AFQjCNGrUh7h2mV0fhM0z2g
yWpm_Rglbng&sig2=wNTgMG
7yBPdELTo0ZoKgWg (Acceso
el 20 de septiembre de 2014).

(46)

Unidn Internacional de
Telecomunicaciones) es el
organismo especializado de

las Naciones Unidas para las
tecnologias de la informacion y
la comunicacion - TIC.

47
Ley 14/2011, de 1 de junio, BOE
2 de junio.

(48)

Véase Pagina UMYC - Unidad
de Mujeres y Ciencia del
Ministerio de Economia y
Competitividad.

(49)

Véase informe completo en:
http://www.cepis.org/media/
CEPIS_Prof_eComp_PanEU_
Report_020920111.pdf

(50)

ECWT es una asociacion
europea que abarca a mas

de 130 organizaciones y un
numero cada vez mayor de
expertos individuales que
representan a profesionales de
sexo femenino, de alto nivel

y desarrollo tecnoldgico de
todos los sectores: empresas,
ONG’s, Gobiernos y el mundo
académico. http://www.ecwt.
eu/digitalcity/projects/w4ict/
homepage.jsp?dom=BAAFLWI
U&prt=BAAFKZBW&fmn=BAA
FKZCC&men=BAAFKZBX#stha
sh.KgCgrkNk.dpuf
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Ingenieria y Tecnologia, las Unicas catedraticas son solteras, mientras que en
Ciencias Médicas y en Agricultura todas son casadas pero sin hijos (45).

4.- Acciones para la inclusion digital

En la sociedad del conocimiento, uno de los factores clave para la
competitividad de un pais es el capital humano y el talento. Segun
Hamadoun Touré -Secretario General de la UIT- (46) las mujeres
representan la mitad talento potencial en todo el mundo, por lo que la
reduccion de las brechas de género no son exclusivamente una cuestion
de defensa de los derechos humanos o la igualdad, sino también de
incrementar la eficiencia y productividad de la economia digital.

La presencia de las mujeres en el dmbito cientifico y tecnoldgico se ha
agilizado gracias a la promulgacion de Leyes como la Ley de la Ciencia,

la Tecnologia y la Innovacién (47), la cual en su Disposicién Adicional
Decimotercera, alude a la implantacion de la perspectiva de género en
términos de composicion de los érganos, consejos y comités en relacion con
el ajuste y presencia equilibrada entre mujeres y hombres establecidos por
la Ley Organica 3/2007 para la igualdad efectiva de mujeres y hombres.

Asimismo se ha puesto en marcha de un Plan de Accién por la Igualdad
de Mujeres y Hombres en la Sociedad de la Informaciéon 2014-2017, que
contribuird a mejorar la inclusién digital de las mujeres en el dmbito

de las Tecnologias de la Informacidén y las Comunicaciones (TIC) en
condiciones de igualdad (48).

Estas acciones sin duda son necesarias para reducir la brecha digital

de género. Un estudio sobre e-Competencias de los profesionales
europeos en las TIC (49), realizado en 2011 por el “Council of European
Professional Informatics Societies” (CEPIS) -una organizacion en red
gue reune a 36 asociaciones de informatica nacionales, cuyos miembros
estan distribuidos en 33 paises a lo largo de Europa- sefala que hasta
ese momento, solo hay dos perfiles profesionales que representan a las
mujeres por encima del 20%: el perfil de Auditora y Gestora de Calidad
Tl o “IT Quality Manager&Auditor” en el que hay 30% de representadas;
y el de Formadora en IT o “IT Trainer” que ocupan un 41% de mujeres. El
estudio también sefala la proporciéon de las profesionales de Tl inferior
al 10%: Gestora de Seguridad Tl “IT Security Manager”, Administrador de
Red o “Network Manager”, Ingeniero de Sistemas o “Engineer Systems
IT”. Estudios como el descrito, muestran el amplio margen de actuacién
gue tienen las mujeres para llegar a la equidad de género.

Por otro lado, a partir de 2015, el 90% de todos los empleos requeriran
conocimientos basicos en TIC. En este sentido, el Centro Europeo para la
Mujer y la Tecnologia (ECWT) (50), tiene como principal objetivo garantizar
la dimensidn de género en la Agenda Digital a través de la busqueda y
medios de integracidn de una masa critica de mujeres en Europa en el
acceso, el disefio, la investigacion, la innovacion, la produccién y el uso de
las TIC durante 2011-2020.
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Informe: Science, Technology
and Innovation in Europe, 2012
edition, realizado por Eurostat
para la Comision Europea.
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Véase: http://girlsinict.org/
sites/default/files/pages/
itu_bright_future_for_women_
in_ict-english.pdf

54
Véase: http://
eniacprogrammers.org/

(55)

Lagesen. V. (2007) “A
Cyberfeminist Utopia?:
Perceptions of Gender and
Computer Science among
Malaysian Women Computer
Science Students and Faculty”.
Véase: https://www.google.
es/url?sa=t&rct=j&q=&esrc=s&
source=web&cd=1&cad=rja&u
act=8&ved=0CCQQFjAA&url=
http%3A%2F%2Fsth.sagepub.
com%2Fcontent%2Fearly%2F
2007%2F12%2F10%2F0162243
9073061928&ei=QydQVNuUMc
mryg0204KgCg&usg=AFQjC
NGWciTQciuS1ZgnRW5zIK6-
XCxc5w&sig2=XhUPKozNev1_
snDKoBnvcQ

(56)

Simard, Caroline. “The state of
women and technology fields
around the world” (PDF), Anita
Borg Institute.

(57)
Véase: http://girlsinict.org/es/
trends-analysis-and-profiles

5.- Cambio de paradigma en la educacién

En Espana, la mujer no ha sido admitida en el &mbito escolar de la ingenieria
superior hasta 1930. El incremento en el nimero de matriculaciones fue muy
lento. En 1960, tan solo habia 66 alumnas de ingenieria en todo el pais. Estos
datos avalan la hipdétesis de que la ingenieria ha sido durante mucho tiempo
un mundo de hombres (51).

En la UE-27, la proporcidn de mujeres en la educacion superior representa al
55,5% en 2009. Sin embargo, el porcentaje de mujeres que estudian carreras
de ciencias e ingenieria tan solo representa un 30,3%. Asimismo, el nimero
de estudiantes de educacion superior se incrementd en un promedio del
1.3% anual entre los afflos 2004 y 2009, mientras el nimero de estudiantes
en carreras de ciencias lo hicieron a un ritmo menor (0,6%) (52).

Resulta paraddjico que actualmente tanto las nifas como los niflos estén
utilizando en similares proporciones los ordenadores o Internet, y sin
embargo solo una de cada cinco niflas tenga intencién de estudiar carreras
técnicas (53). La escasa presencia de las jovenes en estas carreras tiene
que ver en parte con el estereotipo de género, definido por la RAE como
una imagen o idea aceptada comUnmente por un grupo o sociedad con
caracter inmutable. En este caso concreto, hay una idea muy extendida
socialmente que sugiere que las nifas tienen mas dificultades que los niflos
en el aprendizaje de las matematicas. El principal problema es que estos
estereotipos, afectan negativamente en las decisiones de las nifas a la

hora de elegir estudios. Una forma de erradicarlos es difundir en la misma
proporcidn que los éxitos masculinos, los logros obtenidos por las mujeres a
lo largo de la historia. Por ejemplo, muy poca gente conoce que en 1946 seis
brillantes mujeres programaron el primer ordenador electrdnico. El proyecto
ENIAC (54), fue dirigido por la Armada de U.S. como parte de un proyecto
secreto de la Il Guerra Mundial.

Afortunadamente no en todos los lugares del mundo suceden las cosas al
mismo tiempo, y sorprende cuanto menos encontrar que las mujeres de
Malasia (55), consideran las carreras de tecnologia de la informaciéon como
una buena salida al empleo. Asimismo en la India, estd aumentado el niumero
de mujeres que estudian o eligen carreras técnicas. El porcentaje de mujeres
graduadas en ingenierias de IT en Bombay se ha incrementado desde un
1,8% en 1972 al 8% en 2005 (56).

Como hemos visto hasta ahora, la reduccion de la brecha de género se ha
convertido en un objetivo internacional. Ademas de incluirse en la Agenda
Digital europea y en la espafola, se estan lanzando en paralelo iniciativas en
la red con el fin de animar a las niflas y jovenes de todo el mundo a optar
por carreras técnicas. En este sentido, el ITU -Instituto Internacional de
Telecomunicaciones- abrid el “Portal de las niflas en las TIC” donde publica
desde casos de éxito, campanas, informes, tendencias y perfiles y esta
dirigido a nifas y jovenes de todo el mundo (57).
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(58)

El proyecto ROSE (Relevance
of Science Education), es un
programa internacional de
investigacion comparativa
basado en un cuestionario que
explora los factores afectivos
de la educacion cientifica
desde la perspectiva de los
estudiantes. Mas informacion:
http://roseproject.no/?page_
id=34

(59)

Véase informe: “A bright future
in ICT’s opportunities for a new
generation of women”.
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Gréfico 2. Mujeres cursando estudios universitarios en 18 paises de la UE

Mujeres estudiantes por pais y tipo de estudio superior en curso (2010)
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Gréfico 3. Hombres cursando estudios universitarios en 18 paises de la UE

Estudiantes por pais y tipo de estudio superior en curso (2010)

120

M =

| i
ﬁﬁii_j M| ke ingenicria, industria v
e | [
Y =
H = k= Cicncias

AL

Porcentaje

= CC.SS, ensenanza

comercial y derecho

wpde Humanidades v artes

whg= Educacion

Fuente: Datos de Eurostat e INE 2014

Los graficos anteriores muestran una clara diferencia entre las dreas de
conocimiento de pedagogia y las tecnoldgicas. A la vista de estos datos,
cabe interpretar que en Europa, la brecha de género se inicia en la primera
etapa del sistema educativo. Un estudio comparativo a nivel internacional
-ROSE (58)- muestra las bajas tasas de matricula de pregrado de las nifias
en la mayoria de paises europeos. Las matriculadas representan tan sélo

el 10% de los estudiantes en los cursos TIC, mientras las licenciadas que
consiguen un empleo en el sector TIC alcanzan el 20%. A la luz de estos
datos, el informe sugiere que muy pocas nifias consideran la posibilidad de
convertirse en cientificas o en conseguir puestos de trabajo en la tecnologia.

Segun un informe sobre las oportunidades en el sector TIC para las proximas
generaciones de mujeres, éstas representan en la OCDE tan solo un 20% de
las especialistas en TIC. Una de las posibles razones por las que las mujeres
se retraen a buscar empleo en este sector, puede ser porque lo perciben
como de dominio masculino. Si es verdad que en la UE o EE.UU., los puestos
mejor valorados y los de mayor remuneracion, se encuentran ocupados por
hombres (59). En Espafa paraddjicamente hay nueve mujeres que dirigen
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(60)

Véase Reportaje “Energia
femenina”, publicado por el Pais
Semanal el 21/10/2012: http://
elpais.com/elpais/2013/01/07/
eps/1357576495_893531.html

61

Articulo sobre el aprendizaje
permanente como pilar
fundamental para conseguir
los objetivos de la estrategia
2020. Véase: http://epp.
eurostat.ec.europa.eu/
statistics_explained/index.
php/Education_statistics_at_
regional_level/es

(62)

Informe: Las Tecnologias de la
Informacién y la Comunicacién
(TIC) en la educacién:

retos y posibilidades,

editado por Fundacién
Santillana. Véase:http://
www.fundacionsantillana.
com/upload/ficheros/
paginas/200906/xxii_semana_
monografica.pdf

compailias tecnoldgicas y centros de investigacién, aungque para ninguna de
ellas ha sido facil, dado que han tenido que renunciar a tener hijos y si los han
tenido, se han visto obligadas a demostrar que éstos no les iban a quitar ni un
segundo de entrega, entre otras barreras en su carrera de obstaculos (60).

La UE ha incluido dentro de su plan estratégico 2020 (61), la educacion,
como uno de sus principales pilares. El objetivo de la UE es convertirse en
una economia inteligente, sostenible e integradora, para lo cual ha definido
una serie de pardmetros a nivel Regional o Nacional, que seran utilizados
para seguir la evolucion de este ambicioso objetivo. Entre ellos destaca
reducir el porcentaje de abandono escolar al 10% y conseguir que al menos
un 40% de la poblacion entre 30 y 34 ailos hayan completado estudios de
nivel terciario para el ano 2020.

Segun un reciente informe sobre las TIC en la educacion (62), la
implantacién de la sociedad de la informacidon en la institucion escolar
espanola, es todavia baja pero se esta perfilando un nuevo panorama
educativo en el que se ird incorporando el aprendizaje de estas nuevas
habilidades, asi como una mayor relevancia del dominio de procesos

y estrategias cognitivas y metacognitivas sobre los contenidos; el
reconocimiento de un nuevo concepto de alfabetizacion; métodos de
aprendizaje individual y colaborativos en entornos virtuales basados en
las TIC y adaptar los roles de profesor y alumno adaptados a las nuevas
competencias.

6.- Conclusiones

Seguin hemos visto en la introduccién, el empleo juvenil en términos
cuantitativos es un problema grave en Espafa y serio en los paises del sur
europeo. Asimismo, hemos analizado la transformacion del empleo desde

la sociedad industrial hasta la sociedad tecnoldgica avanzada, incluidos los
perfiles profesionales que serdn demandados en el siglo XXI. En el contexto de
la economia digital, hemos visto que el sector TIC serd uno de los nichos de
generacion de empleo en los préximos afos. Un empleo de alta cualificacion
que requiere ademas el desarrollo y aprendizaje de ciertas habilidades. En el
capitulo tercero, hemos visto los estereotipos de género que han impedido a
las mujeres incorporarse o promocionarse en el mercado laboral. Actualmente
contamos con una proporcidén de mujeres universitarias en todos los grados,
excepto en las carreras técnicas. Siendo éstas una prioridad en muchos de

los empleos que surgirdn en los préximos anos, la Unién Europea y otros
organismos internacionales, han definido politicas y planes de actuacién que
inducen al lanzamiento de iniciativas y campafas cuyo fin principal es atraer a
las niflas y jovenes a los estudios TIC. Del éxito de estas politicas depende la
inclusiéon al mercado laboral de millones de mujeres. Por Ultimo, hemos visto
el cambio de paradigma en la educacién, dado el nivel de complejidad de la
nueva sociedad, desde la escuela infantil hasta la universidad y a lo largo de
la carrera profesional, tanto los estudiantes y empleados en activo como las
futuras generaciones estaran insertas en un ciclo de formacion permanente.
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DOCUMENTOS

TIC y mujeres con discapacidad: una
ventana al mundo

Resulta dificil imaginar la sociedad actual sin la existencia de las TIC. Las Tecnologias de la
Informacién y la Comunicacién han supuesto una revolucién en la forma de entender el mundo y

de manejarse en él, modificando comportamientos y pautas de interaccién y permitiendo superar
barreras de espacio y tiempo hasta limites inimaginables hace apenas unas décadas. Es por ello

que las TIC suponen -o deberian suponer- una herramienta de acceso a la sociedad a personas que,
por los motivos que sea, estan sujetas a limitaciones que impiden su incorporacion a determinadas
esferas sociales y, por tanto, su inclusién plena en la sociedad en igualdad de condiciones. Es el caso,
por ejemplo, de las personas con discapacidad y, especialmente y por razones que desgranaremos

a lo largo de este articulo, de las mujeres con discapacidad: un grupo social muy amplio que en
ocasiones queda fuera de muchos ambitos de participacion, entre ellos el de estas tecnologias que,
bien utilizadas, son una herramienta de inclusién, un instrumento para vencer barreras y, en definitiva,
una ventana al mundo.

Palabras clave: TIC, mujeres, discapacidad, inclusion

Si para las personas con discapacidad las Tecnologias de la Informacion

y la Comunicacion (TIC) han supuesto una forma de acceder a lugares

y espacios donde las barreras arquitecténicas -y de otra indole- no

les permitian llegar, para las mujeres con discapacidad este acceso es
potencialmente superior, dadas las mayores restricciones que a priori
encuentran. Restricciones que, en parte, se deben al hecho de que
tradicionalmente han estado excluidas de determinadas esferas del ambito
relacional, no solo por tener una discapacidad, sino también por su género.
En Espafa, 3,5 millones de personas tienen discapacidad, el 60% son
mujeres (1). Para ellas las TIC suponen una oportunidad de insercién que, sin
embargo, estdn condicionadas por factores como la brecha digital y otras
situaciones de discriminacion que analizaremos a lo largo de estas lineas.

El presente articulo trata de reflejar la situacion de las mujeres con
discapacidad respecto al uso de las TIC y las posibilidades que éstas
representan en sus historias vitales. Para ello analizaremos las fortalezas que
como herramientas les ofrecen, pero también las debilidades a las que hay que
o estar atentos e intentar introducir en el discurso que genera la revoluciéon de las
Datos obtenidos de la Encuesta  te€cnologias y las comunicaciones en este siglo XX, identificando los handicaps

de Discapacidad, Autonomia de partida a los que han de enfrentarse estas mujeres, muchas veces inmersas
personal y situaciones de )
Dependencia (EDAD-2008). en procesos donde la desigualdad marca la norma.
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La investigacion se dividié en
dos fases. Parte de la primera
fase, se explica detalladamente
en el articulo Gomiz Pascual,

P. “Violencia contra la mujer
con discapacidad”, Sistema, n®
233-234, Madrid, Enero 2014,
pags. 95-117.

(&)

En nuestro estudio
consideramos como violencia
contra la mujer, cualquier forma
de violencia que se ejerza
contra la mujer por el hecho de
ser mujer, independientemente
de quien sea el agresor. En
este sentido, se tuvo en

cuenta todo tipo de violencia:
fisica, psicoldgica, politica o
institucional, sexual, estructural,
econdmica, espiritual o
simbdlica, segun tipologia
sefalada por Ferrer (2007).
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1. ALGUNAS CONSIDERACIONES SOBRE LA
INVESTIGACION DE ORIGEN

Los resultados aqui expuestos forman parte de una investigacion realizada
sobre Violencia contra las Mujeres con Discapacidad, dentro de las lineas

de investigacion del GETS (Grupo de Estudios de Tendencias Sociales del
departamento de Sociologia Il de la UNED) sobre personas con riesgo de
exclusion altos, que ha contado con la colaboracion de la Fundacion Sistema
y la Fundacion ONCE. Los resultados, ademas, se recogen en una tesis
doctoral dirigida por la profesora Josune Aguinaga que pronto vera la luz.

Dicho estudio, al que haremos referencia a lo largo de este trabajo (2),

se ha articulado en dos fases entre cuyos objetivos estaba conocer la
situacion real de las mujeres con discapacidad y ver si la exposicion de estas
mujeres a situaciones de violencia -entendida la violencia en el sentido mas
amplio de la palabra (3)- era mayor gque la que presentan otras mujeres sin
discapacidad, estudiando las diferencias y similitudes existentes.

La metodologia utilizada ha consistido en dos procesos de analisis
complementarios que se han solapado en el tiempo: un andlisis bibliografico
y estadistico (donde se han revisado los estudios y las investigaciones
publicados sobre el tema); y un estudio cualitativo de analisis del

discurso, donde la técnica utilizada ha sido la entrevista en profundidad
semiestructurada. En este sentido, se han realizado un total de 73 entrevistas:
41 a mujeres con discapacidad mayores de edad, que habian sido -o eran-
victimas de algun tipo de violencia; 27 a lo que denominamos informantes,
es decir, personas relacionadas con el mundo de la discapacidad, la violencia
y/o la mujer (expertos/as, profesionales o representantes de Asociaciones
relacionados con el tema) y 5 a hombres con discapacidad.

En los cuestionarios se plantearon varios items relacionados con las TIC
(sobre su uso, el tiempo dedicado, el conocimientos sobre ellas, la utilidad
gue consideran que tienen, su potencial como herramientas, si estan al
alcance de las mujeres con discapacidad, si son para ellos/as un elemento
de inclusion, etcétera...). Ademads, a lo largo de muchas de las entrevistas
surgieron de forma espontanea referencias a las TIC en los discursos de

los entrevistados y las entrevistadas, lo que nos ha permitido obtener una
considerable cantidad de datos de interés cuyo andlisis nos permitié obtener
una serie de conclusiones recogidas en este articulo.

2. TIC, MUJER CON DISCAPACIDAD Y DISCRIMINACION
MULTIPLE

Resulta evidente que una de las primeras cuestiones que se nos plantean al
hablar de TIC y mujeres con discapacidad es abordar la necesidad de hacerlo.
Podria pasar que alguien, al leer estas lineas, se preguntara si es necesario
diferenciar entre las condiciones de acceso de las mujeres con discapacidad a
las TIC y las que tiene cualquier otra mujer, sobre todo cuando el acceso de las
mujeres en general a estas tecnologias, no es el deseado.

La diferencia, sin embargo, estriba en que en lo que respecta a las
mujeres con discapacidad (al igual que sucede con otras mujeres en
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Manual. La Transversalidad de
Género en las Politicas Publicas
de Discapacidad, Volumen |,
publicado por el CERMI, 2012.
Pag. 36 y 37.

situaciones de riesgo de exclusién social altos, como son, por ejemplo,
mujeres pertenecientes a minorias étnicas, mujeres que se enfrentan solas

a la maternidad y al cuidado de los hijos, mujeres mayores, etcétera)

los factores de discriminacidon que afectan a las mujeres en general ven
multiplicados sus efectos negativos al converger en ellas no solo los factores
de discriminacién asociados al género, sino también los que provienen de,
en este caso, la discapacidad. El resultado es que se incrementa el peligro
de verse inmersa en estos procesos que, ademas, suelen desarrollarse con
mayor celeridad en ellas.

En La Transversalidad de Género en las Politicas Publicas de Discapacidad.
Volumen [, publicado por el CERMI en el afio 2012, se resalta que el enfoque
multiple o “interseccional” de la discriminacién se da “cuando esta resulta
de la interaccion de varios factores que, unidos, producen una forma de
discriminacion especifica y diferente de cualquier otra discriminacion de un
solo tipo”. De esta forma, el enfoque multiple “tiene en cuenta elementos
de tipo social, histdrico, politico y cultural, y considera la realidad de cada
persona a partir del conjunto de todos los factores relevantes que influyen
en ella”. La discriminacion multiple se encuentra “asociada a estereotipos
negativos bastante arraigados en la sociedad, que por una parte, acentua y
transforma el tipo de lesion, y por otra, aumenta el distanciamiento con la
sociedad en general” (4).

En el caso de las mujeres con discapacidad, la variable de género -el
hecho de ser mujer- implica una serie de discriminaciones propias del
sistema patriarcal. Si a esto unimos el hecho de tener una discapacidad,
el resultado da lugar a una mayor invisibilidad que, al unirse a otros
factores, origina esa discriminacién multiple o multifactorial de la que
hablamos. Factores que, ademas, estan estrechamente relacionados con
la heterogeneidad existente dentro del propio concepto de discapacidad,
ya que esta puede presentarse de innumerables formas: discapacidad
intelectual, psicosocial, sensorial, de movilidad reducida, asi como otras
estrechamente relacionadas con diversas patologias. Incluso sucede que
se dan situaciones en las que una o varias discapacidades coinciden en la
misma persona, y todas ellas presentan unas caracteristicas y requieren
unas necesidades diferentes.

De aqui surgen dos observaciones inmediatas de importante valor a tener en
cuenta:

1. en la medida en que el grado de autonomia de la mujer con
discapacidad sea mayor, menor sera la dependencia (principal
factor de discriminacion en esa amalgama de factores
multiplicadores que se dan al unirse la condiciéon de mujer y la
discapacidad);

2. en la medida en que se atienda a la discapacidad como un
todo, de forma homogénea, se estara contribuyendo a provocar
discriminacion, pues existen tantos tipos de discapacidad como
personas con discapacidad. El analisis de las capacidades de los
individuos -en este caso las mujeres- serd fundamental para su
inclusiéon en la sociedad y, como veremos, también a la hora de
explicar su relacién con las TIC.

Partiendo de estas observaciones, las nuevas tecnologias de la comunicacién
y la informacién y el acceso que tienen a ellas las mujeres con discapacidad,
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tendra que ser abordado desde tres prismas fundamentales y complementarios
para obtener una vision global de la situacion:

* La capacidad de las TIC para generar autonomia en las mujeres
con discapacidad.

¢ La capacidad de las TIC para adaptarse a las necesidades
individuales de las mujeres con discapacidad, segun la
discapacidad que presenten (siempre siendo conocedores de la
limitacion impuesta por la premisa de que hay tantos tipos de
discapacidad como personas con discapacidad).

* El acceso de las mujeres con discapacidad a las TIC (que en parte,
dependera del conocimiento que tengan de las mujeres sobre ellas).

Por tanto, si bien es cierto que muchas de las caracteristicas, los factores
y las situaciones que a continuacién expondremos sobre las TIC y las
mujeres con discapacidad se pueden extrapolar y aplicar a cualquier
mujer, la diferencia, estriba en la mayor dificultad de acceso de las
mujeres con discapacidad a ellas, y su situacién de mayor exposicidon

a los procesos desencadenantes de discriminacion que se sitan como
punto de partida. Algo que se replica de forma casi constante al analizar
a las mujeres con discapacidad en cualquier &mbito de la sociedad.

3. MUJERES CON DISCAPACIDAD E “INFO-EXCLUSION”

La celeridad con la que se han desarrollado -y se desarrollan- las
Tecnologias de la Informacién y la Comunicacién supone una revolucion
en cuanto a la manera de gestionar la informacién. No solo en su forma
de acceso, sino en cdémo se produce esta informacién y en la forma de
acceder a ella. Sin embargo, nos encontramos en lo que Castells (1998)
denomina “un proceso de transformacion multidimensional que es a

la vez incluyente y excluyente en funcidn de los valores e intereses
dominantes en cada proceso, en cada pais y en cada organizacion
social” (5).

Y es que, si bien las TIC han contribuido a que se produzca un
incremento de la informacion que fluye en la sociedad, la existencia

de la misma no implica que esté al alcance de todos, por lo que las

TIC se convierten en un factor de discriminaciéon mas para muchos
grupos sociales que, por causas econdmicas, culturales, demograficas

o de otra indole, ven limitado el acceso a esta informacion. En el

caso de las mujeres con discapacidad la falta de accesibilidad viene
condicionada por algunas de las causas enumeradas, pero a ellas se
unen determinadas barreras especificas como consecuencia de su
discapacidad. De esta forma, las Tecnologias de la Informacién y la
Comunicacién actuan como herramientas para generar informacién y
transmitirla, pero dependera entre otros factores, de su capacidad de
adaptacién segun las necesidades de los usuarios y las usuarias el que
dicha informacion sea accesible de forma universal. Es decir, las usuarias
y los usuarios potenciales han de conocer los avances que van surgiendo,
recibir formacion sobre cémo utilizar dichos avances y han de poder
adquirirlos econdmicamente, pero ademas, en el caso de las personas
con discapacidad, las TIC han de estar adaptadas a las necesidades
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impuestas por dicha discapacidad, con la inversidn que eso supone para
los desarrollos en tecnologia. De lo contrario, estos individuos quedaran
ajenos al flujo de la informacion.

Esto alerta de la necesidad de replantearse otros aspectos que cuestionen

si la difusion de la informacidn llega a todas las personas y cémo conseguir
que asi sea, teniendo presente que, de no contemplar este aspecto, estamos
ante situaciones de lo que algunos autores han denominado “info-exclusion”,
haciendo referencia a como en la medida en la que se han ido implementando
los grandes avances de la sociedad de la informacién y el conocimiento y sus
tecnologias, se ha incrementado la exclusiéon social. Un concepto desigualitario,
que para algunos autores como Rodriguez Victoriano (2010) (6) abarca
procesos de exclusién doble: de un lado la relacionada con el acceso a la
informacién y su uso; y por otro, con el conocimiento generado en torno a ella
(conocimiento cientifico y sus usos sociales).

Debido a las condiciones que rodean a las mujeres con discapacidad (que
explicaremos en el proximo epigrafe), el riesgo de ser “info-excluidas” es

muy alto y, ademas, parece complicado que en un momento como el actual,
de fuertes recortes sociales, se considere, dada la existencia de otras tantas
necesidades, la importancia de invertir en la adaptacion de las TIC y de hacer
esfuerzos por conseguir el acceso a ellas de estas mujeres. Sin embargo, son
fundamentales para la inclusion por diversos motivos. llustramos esta idea con
las razones que expone Rosalenga Berman (2005) (7), del Banco Mundial,
para justificar la inversion en TIC en paises en vias de desarrollo, pues creo que
es un ejemplo que se extrapola perfectamente a la situacion socioeconémica
de austeridad (una austeridad que afecta especialmente a los sectores mas
desfavorecidos) en la que nos encontramos en este momento. Para Berman,
dicha inversion es una forma de romper con lo que ella denomina “Circulo de
invisibilidad de la discapacidad”. Asegura que las necesidades de las personas
con discapacidad no son tenidas en cuenta a la hora de elaborar politicas de
cooperacion al desarrollo -en nuestro caso, hablariamos de politicas sociales-
dada la invisibilidad que rodea a la discapacidad. De esta manera, al ser invisible
la persona con discapacidad, sus problemas no se visualizan y, por tanto, sus
derechos no se incluyen como prioridades. A partir de ahi comienza un circulo:
al ser excluidos no se crean politicas ni existen servicios para su inclusion en

la sociedad, lo que incrementa su situacion de discriminacion y se mantiene la
falta de concienciacion de sus necesidades, manteniéndose su invisibilidad en la
sociedad y perpetuandose su exclusion.

En este sentido, las TIC tienen un valor potencial afadido, que

las convierten en un elemento de inclusion para las mujeres con
discapacidad, pues constituyen un mecanismo fundamental para
incrementar su autonomia, uno de los factores con mas peso a la hora de
empoderar a las mujeres con discapacidad y liberarlas de situaciones de
opresion. Esta idea, que ya hemos esbozado anteriormente, resulta basica
para mejorar la situacién de las mujeres con discapacidad, segun pudimos
comprobar en el estudio realizado.

Ademas, tener menos acceso a ellas incide negativamente en muchos
aspectos de la vida diaria. Por ejemplo, en la tasa de ocupacion, pues
Internet y las redes sociales se han convertido en un vehiculo para acceder
a la busqueda de empleo indispensables, sin olvidar las posibilidades

de encontrar un empleo mejor, si se conocen y controlan las TIC. Como
veremos mas adelante, la incorporacion al mercado laboral es otro de

los factores de riesgo para las mujeres con discapacidad, que encuentran
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importantes barreras para acceder a un puesto de trabajo, lo que en muchas
ocasiones determina sus situaciones vitales, sometiéndolas a situaciones de
dependencia que las hacen vulnerables.

Finalmente, las TIC resultan indispensables en el &mbito educativo para
lograr una educacioén inclusiva basada en la igualdad de oportunidades.
Otro de los factores fundamentales para hacer participe a las mujeres con
discapacidad como ciudadanas de pleno derecho en la sociedad y que audn
estd por resolver (8).

Es por todo ello, que pese a la limitacion de los recursos existentes, no hay
que descuidar la inversidon que sea precisa para combatir esa “info-exclusion”,
adaptando las TIC y sus contenidos a las distintas necesidades de estas
mujeres segun la discapacidad o las discapacidades que presenten, asi como
atendiendo al resto de factores socioecondémicos de riesgo que las rodea.

4. PERFIL DEL USO DE LAS TIC EN LAS MUJERES CON
DISCAPACIDAD

Realmente son pocos los estudios que analizan detalladamente el

acceso a las TIC de las personas con discapacidad, y menos aquellos que
incorporan la variable género. En este sentido el de mayor envergadura

es uno realizado por la Fundacién Vodafone (9), en el que se estudia el
acceso y uso de las TIC por las personas con discapacidad. El estudio
engloba los diferentes tipos de discapacidad existentes en tres grandes
grupos (10), lo que dificulta analizar la situacion y las necesidades mas
particulares dada la heterogeneidad y disparidad de tipos de discapacidades
que se engloban en los grupos conformados, que son los siguientes: las
personas con discapacidad visual, las personas con discapacidad auditiva

y las personas con discapacidad de movilidad. Tampoco contempla la
discapacidad intelectual y la psicosocial, discapacidades que estan presentes
mayoritariamente en las mujeres (ver graficos 1y 2). Sin embargo, y dejando
aparte sus limitaciones, lo cierto es que es el estudio mas detallado que
existe y, por tanto, el que usaremos como referencia en este apartado.

Segun dicho estudio, el uso del teléfono maovil tradicional (el que permite
llamar y recibir llamadas, mandar y recibir SMS, y no tiene conexién a
Internet) estd normalizado entre los grupos de personas con discapacidad

Grafico 1 Grafico 2

Ntumero de HOMBRES
con discapacidad
reconocida igual o

superior % segin

Numero de MUJERES
con discapacidad
reconocida i
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Fuente: elaboracion propia a partir de datos del IMSERSO. Fuente: elaboracion propia a partir de datos del IMSERSO.
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seleccionados, con cifras de uso que van de casi el 85% en el caso de

las personas con discapacidad auditiva, hasta mas del 95% para las de
discapacidad de movilidad, siendo el promedio de uso entre la poblacion
general de algo mas de un 96%.

Una normalizacion de uso que no se repite en otros tipos de tecnologias
mas avanzadas, como son el ordenador o Internet. Segun la Fundacion
Vodafone, los niveles de uso del ordenador ronda el 78% en la poblacidn

en general (poblacién espafiola de 18 a 64 afos), reduciéndose para las
personas con discapacidad auditiva hasta el 61,8%; para las personas con
discapacidad visual, hasta el 37,9%; y para las personas con discapacidad de
movilidad, hasta el 32,6%.

Unas cifras ain mas bajas si hablamos de Internet, donde la media de uso de
la poblacion espaiola esta por encima del 75%, mientras que, por ejemplo,
solo el 45% de las personas con discapacidad auditiva la utilizan. Un
porcentaje que baja de forma espectacular si hablamos de las personas con
discapacidad de movilidad, donde se reduce hasta el 32,5%; y mas aun para
las personas con discapacidad visual, con una tasa de uso del 18,5%.

Con estos niveles, se observa que el uso generalizado de las personas con
discapacidad a las TIC es bastante bajo. Algo que, como era de prever, se
agudiza generando importantes diferencias si introducimos la variable género:

Gréfico 3

Brecha de género de uso del teléfono
tradicional segun tipo de discapacidad (%)
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De movilidad
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Fuente: elaboracion propia a partir de datos del estudio Acceso y uso de las TIC por las personas con
discapacidad (2013). Fundacién Vodafone Espafa. Madrid.

En el caso del teléfono movil tradicional (ver grafico 3), el 93,3% de los
hombres con discapacidad de movilidad utilizan el teléfono movil frente
al 87% de las mujeres. Una diferencia que se incrementa hasta 9 puntos
porcentuales en la discapacidad visual (el 93,5% de los hombres con esta
discapacidad utilizan el teléfono movil frente al 84,4% de las mujeres que
la padecen) y que supera los 13 puntos de diferencia en la discapacidad
auditiva (usado por el 97% de los hombres frente al 93,3% de las mujeres).

En el caso del ordenador (ver grafico 4), el estudio de la Fundacién
Vodafone sefiala que las diferencias por género también existen, aunque
estdn menos marcadas si se comparan con la poblacién en general, es
decir, existen barreras tradicionalmente arraigadas en los roles asignados
al género que hacen que exista una diferencia de uso del ordenador entre
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Gréfico 4

Brecha de género de uso del ordenador
segun tipo de discapacidad (%)
Visual i i
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Fuente: elaboracion propia a partir de datos del estudio Acceso y uso de las TIC por las personas con
discapacidad (2013). Fundacién Vodafone Espafa. Madrid.

hombres y mujeres de entre 18 a 64 afos significativa (del 80,0% frente

al 76,3% respectivamente). Por tipos de discapacidad, la mayor brecha se
da entre las personas con discapacidad visual, donde solo el 32,3% de las
mujeres que tienen este tipo de discapacidad utilizan el ordenador, frente al
44,9% de los hombres. Una diferencia algo inferior encontramos al analizar
los datos de las personas con discapacidad de movilidad (con un uso

del 30,4% en mujeres, frente al 34,5% en los hombres). La diferencia, sin
embargo, es insignificante en la discapacidad auditiva (61,0% de las mujeres
lo usan frente al 62,9% de los hombres).

En el caso de Internet (ver grafico 5), se reproduce el mismo patrén tanto entre
la poblacion en general (77,7% de los hombres espaioles de 18 a 64 afos frente

Grafico 5
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Fuente: elaboracién propia a partir de datos del estudio Acceso y uso de las TIC por las personas con
discapacidad (2013). Fundacion Vodafone Espafia. Madrid.

al 73,8% de las mujeres), como en el andlisis del uso que le dan las personas
con discapacidad. Para las personas con discapacidad visual, por ejemplo, las
diferencias por sexo son casi inexistentes, aunque las tasas de uso son muy
bajas (solo utiliza Internet un 17,8% de las mujeres con discapacidad visual,
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frente al 19,5% de los hombres con este tipo de discapacidad) y, segun muestra
el estudio, se centran especialmente en las generaciones mas jévenes. Tampoco
es muy alta la diferencia entre las mujeres con discapacidad de movilidad
usuarias de Internet (el 30,6%) y los hombres con este tipo de discapacidad
(34,2%). Sin embargo, en el caso de las personas con discapacidad auditiva la
brecha es mucho mas significativa, alcanzo los 14 puntos de diferencia, pues las
usuarias de Internet son el 41,2% de las mujeres con este tipo de discapacidad,
frente al 55,3% de los hombres.

5. éPOR QUE LA BRECHA DIGITAL?

Hemos visto las diferencias de uso de algunas de las tecnologias existentes
segun género y tipo de discapacidad. Diferencias que evidencian la existencia
de una acentuada brecha digital de género en cuanto al uso de las TIC en las
personas con discapacidad. Sin embargo, lo cierto es que este fendmeno no es
algo que solo afecte a las personas con discapacidad sino que esta latente en la
poblaciéon en general, como queda comprobada en los estudios existentes.

Segun la ultima encuesta sobre Equipamiento y Uso de Tecnhologias de la
Informacion y Comunicacion en los Hogares, publicada por el INE en 2013,
las diferencias porcentuales entre el uso del ordenador entre hombres y
mujeres superaba los 4 puntos. Un porcentaje similar al existente en el
uso de Internet y que ascendia hasta los 6,5 si se hace referencia al uso
frecuente de la red (ver gréfico 6).

Grafico 6
Brecha de género diferencia entre porcentajes
de hombres y mujeres
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Fuente: elaboracién propia a partir de datos de la Encuesta sobre Equipamiento y Uso de Tecnologias
de la Informacién y Comunicacién en los Hogares publicados por el INE (2014).

Son varias las causas que justifican esta brecha digital y, en ocasiones,

se presentan como consecuencia de la falta de acceso de las mujeres a
espacios donde la tecnologia es imperante en lugar de ser considera como
causa a erradicar. Aun resuena en el imaginario social (también en las
entrevistas realizadas en nuestro estudio) la idea de que “la informatica”

es cosa de hombres, o que “los videojuegos” interesan mas a los chicos. La
pregunta inmediata que surge es si no serd que ellos tienen mas acceso a las
TIC o que los contenidos estan disefiados para y por los hombres.
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Lola Pérez Carracedo (2008) (11), considera que la brecha digital “parece
ser la excusa y razén que explica una realidad ante la que parece que
habria que resignarse”. Sin embargo, para la autora, el género es “uno de
los condicionantes fundamentales que inciden en esa brecha, configurando
un andlisis especifico comun a todas las sociedades” y por ello enumera los
factores que, a su parecer, inciden mas en la brecha digital de género en las
sociedades mas desarrolladas:

1. Que las mujeres tienen una incorporacidn menor al mundo laboral
y suele ser en puestos de menor categoria.

2. Que las mujeres tienen menos tiempo libre.

3. La falta de correspondencia entre la oferta de contenidos en
Internet y la demanda de interés de las jovenes (la oferta de
contenidos estd mas enfocada a los hombres, teniendo ademas
un importante sesgo estereotipado, donde se reproducen
manifestaciones de la dominacidon de género).

4. Entornos informaticos androcéntricos (lenguaje sexista,
estereotipos de género, etcétera).

A partir de estos factores, la autora identifica tres causas-efectos de esta
brecha digital:

* Las diferencias en el acceso (no tanto por tener o no un ordenador
o dispositivo, sino por la falta de tiempo e incentivos para usarlo).

* La atribucion del espacio simbdlico que identifica lo referente a la
informatica con “cosas de hombres”.

* La diferente formacién en nuevas tecnologias, especialmente en
ensefanzas superiores.

Si aplicamos cada uno de los factores indicados por Pérez Carracedo a la
realidad de las mujeres con discapacidad, podemos evaluar hasta qué punto
estadn expuestas a ellos y si dicha exposicién es realmente mayor que la de
las mujeres en general:

1. Empezamos por analizar su situacién laboral y para ellos recurrimos a la
encuesta sobre E/ Empleo de las Personas con Discapacidad del ario 2012,
publicada por el INE en el 2013. Los datos de dicha encuesta nos indican que en
el caso de las mujeres con discapacidad, en el afno 2012 habia 148.500 mujeres
con certificado de discapacidad ocupadas (el 41,8% del total de personas con
discapacidad ocupadas) y 207.000 hombres en la misma situacion (el 58,2%).

Al igual que sucede con la poblacién sin discapacidad, la presencia de mujeres
con certificado de discapacidad es menor que la de los hombres con este
certificado, siendo la tasa de actividad femenina en este grupo de un 33,5%
frente al 39,3% que presentan los varones con certificado de discapacidad,
aunque la diferencia entre ambas tasas (la brecha de ocupacion) es menor si
comparamos entre mujeres y hombres con y sin discapacidad.

Algo similar sucede si comparamos la tasa de empleo: en los varones con
certificado de discapacidad, la diferencia con respecto a las mujeres es de

3,27 puntos, siendo de 10,3 puntos la diferencia existente para el resto de la
poblacién de entre 16 y 64 afos. Incluso observamos que, segun esta encuesta,
la tasa de paro de las mujeres con certificado de discapacidad fue menor a la
de los hombres en 2012 (32,9% frente a 33,3%), aungue las diferencias entre
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las tasas de desempleo por género resultan minimas en ambos grupos (0,4 en
el caso de personas con discapacidad y -0,7 para el resto). Es decir, segun los
datos existentes, la mujer con discapacidad -con certificado de discapacidad-
tiene menos presencia activa en el mercado laboral (ver grafico 7).

Grafico 7
Tasa de actividad empleo y paro (%) por sexo (afio 2012)
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Fuente: elaboracién propia a partir de datos El Empleo de las Personas con Discapacidad del afio 2012.
INE (2013).

A simple vista parece que la situacion de las mujeres con discapacidad
respecto a los hombres con discapacidad es menos desfavorable que para
las mujeres sin discapacidad respecto a los hombres que no la tienen.

Sin embargo, estos datos no recogen fielmente la situacion real de las
mujeres con discapacidad, ya que la encuesta realizada por el INE ofrece
datos que vienen determinados por dos cuestiones metodoldgicas: la
consideracion de quién es una persona con discapacidad, y el hecho de
centrarse en los hogares familiares, desatendiendo a aquellas personas
gue estan institucionalizadas (en centros de mayores o para personas con
discapacidad y hospitales psiquiatricos).

Con respecto a esto ultimo, decir que es significativo no tenerlos en

cuenta dado que, tal y como nos explicaban los expertos y las expertas
consultados en nuestro estudio, el nUmero de mujeres que residen en
centros o instituciones es muy superior al de los hombres. Con respecto a la
consideraciéon de quién es una persona con discapacidad, en esta estadistica
como en la mayoria de los escasos estudios existentes que contemplan de
forma transversal la discapacidad y el género, se considera “personas con
discapacidad” a las personas con grado de discapacidad superior o igual al
33%, segun el procedimiento de valoracion establecido por el Real Decreto
1971/1999 y modificado por el 1364,/2012, para el reconocimiento, declaracion
y calificacion del grado de discapacidad (12).
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Sin embargo, el reconocimiento de discapacidad suele ser un proceso que
segun las entrevistas realizadas en nuestro estudio -tanto a las personas con
discapacidad como a los profesionales o expertos y expertas en el tema-
resulta una fuente generadora de discriminacion en si mismo, y especialmente
para las mujeres, pues contribuye de manera notable a mantener su
situacién de invisibilidad. Incluso, algunas de las entrevistadas sefalaban “los
inconvenientes para la tramitacion de los certificados de discapacidad, incluida
la atencion recibida de los tribunales médicos correspondientes”, como un
ejemplo de la violencia institucional que sufren las mujeres con discapacidad
(13). Ademas, y segun explicaban varias de las profesionales y expertas
consultadas en la investigacién, es comun que se produzcan situaciones,
especialmente en mujeres mayores o con discapacidades intelectuales o
psicosociales, en las que las mujeres con discapacidad directamente no
acceden a obtener estos certificados. Suelen darse cuando la mujer queda
relegada al ambito privado: de pequenas se las ha negado una educacion

de calidad por tener una discapacidad y, de mayores, son relegadas al
cuidado de los padres o de los hijos de hermanos o hermanas. Luego, al
fallecer los progenitores y crecer los hijos o hijas ajenos, se convierten en un
estorbo para las familias y es entonces cuando la familia solicita el grado de
discapacidad con el objetivo de obtener una ayuda econémica o para sus
cuidados o, directamente, una plaza en un centro donde quedan relegadas de
por vida. Se trata, muchas veces, de situaciones estrechamente relacionadas
con la falta de independencia en la toma de decisiones sobre sus propias
vidas que padecen muchas mujeres con discapacidad. De hecho, cuando las
preguntamos por el grado de inclusidn en la toma de decisiones de su dia

a dia, casi el 54% de las mujeres entrevistadas consideraban que su nivel de
inclusién en este aspecto es bajo o muy bajo, siendo ademas las mujeres con
trabajo y mejor situacion econémica las que se sienten con mayor capacidad
para decidir. Mujeres que por razones obvias, si suelen tener certificado de
discapacidad superior al 33% vy, por tanto, si forman parte de las estadisticas,
pero que sin embargo no son ni de lejos, la norma.

Esta idea de que los datos no reflejan fielmente la realidad de la situacion
laboral de las mujeres con discapacidad, se corrobora si, en vez de
contemplar la estadistica de Empleo del INE, tenemos en cuenta los

datos facilitados por la Encuesta de Discapacidad, Autonomia Personal y
Situaciones de Dependencia (EDAD), también publicada por el INE en el
afo 2008. En esta encuesta, a diferencia de la encuesta sobre £/ Empleo
de las Personas con Discapacidad del ario 2012, se investiga la perspectiva
subjetiva de las personas acerca de su discapacidad, entendida en este
caso como limitacion en la realizacidon de alguna actividad. Ademas no

solo se atienden los hogares, sino que se incluyen en el estudio centros de
personas mayores (el nimero de mujeres con discapacidad se incrementa
con respecto a los hombres segun la edad, en parte por lo explicado
arriba), centros de personas con discapacidad, los hospitales psiquiatricos
y hospitales geriatricos. Los resultados situan a la mujer con discapacidad
en una situacion laboral mucho peor, siendo, por ejemplo, la tasa de empleo
de las mujeres con discapacidad en edades comprendidas entre los 14 y
los 64 afos de, tan solo, el 16%, justo la mitad de la de los hombres, situada
en el 32%. Aungque hayan pasado 4 afios de una a otra encuesta (no hay
encuestas de la EDAD posteriores), la diferencia es muy significativa, por lo
gue podemos decir que, efectivamente, la incorporacidon de las mujeres con
discapacidad al mundo laboral es muy baja y, en comparativa con la de la
poblaciéon en general, la situacion de origen es mucho peor.
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2. Con respecto al factor que relaciona la brecha digital y el tiempo libre,
sefalar que, si las mujeres en general tienen menos tiempo libre (14), las
mujeres con discapacidad al tener un mayor numero de barreras para poder
realizar sus tareas cotidianas, necesitan de mas tiempo para desempenar
dichas tareas, con lo que su tiempo libre serd, por lo general, incluso menor
que el del resto de las mujeres.

3. Finalmente, en relacion a la falta de correspondencia entre la oferta

de contenidos en Internet y la demanda de las mujeres y el sesgo
estereotipado, sefalar que también aqui encontramos importantes
caracteristicas que situan a las mujeres con discapacidad totalmente fuera
de las tematicas tratadas. No solo porque los contenidos no se adapten

a los intereses de las mujeres mas alld de los estereotipos patriarcales
dominantes, sino porque las mujeres con discapacidad son ajenas, incluso,

a los contenidos existentes en la red “para mujeres”, y que estan en un alto
porcentaje relacionados bien con los roles tradicionalmente asignados a las
féminas en cuanto al cuidado de terceros y del hogar (cocina, contenido
dirigido a las madres sobre nifas y nifos, consejos sobre labores domésticas,
etcétera) o bien a cémo conseguir una imagen sensual y atractiva destinada
a enamorar y/o seducir a los hombres (como mantenerse en forma,

coémo tener un cuerpo perfecto, trucos de belleza, cdmo conquistar a un
hombre, etcétera). Las mujeres con discapacidad automaticamente quedan
excluidas de estas tematicas, pues desde nifas se les ha negado el rol
tradicionalmente asignado a las mujeres, incluso el derecho a ejercer la
maternidad o disfrutar de su sexualidad.

Esta negacién de su identidad como mujer, se extiende mas alld de estos
roles patriarcales a superar, e implican un alto riesgo para estas mujeres,
pues, como se deduce de nuestro estudio, las mujeres con discapacidad
dejan de ser vista muchas veces como mujeres. Se las considera menos
validas, se les niegan, como hemos dicho, determinados roles como el de la
maternidad, pero también el de la feminidad. Esto hace que vean mermada
su autoestima y truncados en muchas ocasiones, sus proyectos vitales al no
corresponderse con los normalizados por la sociedad, especialmente en un
momento en el que la estética estd muy valorada, quedando también ajenas
a ese tipo de contenido que inunda la red. Asi lo explica una de las mujeres
entrevistadas en el estudio:

“La sociedad ni entiende ni tiene ganas de entender. La mujer no existe y, si
tienes una discapacidad, menos. O cumples el modelo ideal y eres guapa, alta
y rubia, o eres superwoman: lista, trabajadora, estds en casa, te realizas en el
trabajo... Las que no son asi, las que no cumplen todos esos roles a los que
tenemos que aspirar por la propia presiéon social, no existimos. Eso se da en
todos los ambitos de este mundo moderno, sélo hay que mirar en Internet”.

Ni que decir tiene que, dada la intensidad de las diferencias analizadas,
las causas-efectos de esta brecha digital de género también tendran
determinadas matizaciones:

- Asi, por ejemplo, las diferencias de acceso que sefiala Carracedo hacian
referencia a la falta de tiempo e incentivos. En el caso de las mujeres con
discapacidad, habra que afadir las propias barreras para acceder a una
tecnologia adaptada a las necesidades de su discapacidad, con el handicap
de que pues cuanto mayor sea la adaptacidon que se necesite, menor serd
el grado de acceso a la tecnologia de las mujeres con discapacidad, como
veremos en proximo epigrafe.
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- Ademas, si hablamos de la diferente formacién en nuevas tecnologias,
donde las enseflanzas superiores ocupan un lugar fundamental, una vez

mas nos encontramos con una situacion de desventaja para las mujeres

con discapacidad, que llegan a tener tasas mundiales de alfabetizacion en
torno al 1% (15). En Espafa, no hay datos desagregados por sexo, pero para
hacernos una idea, solo el 5,2% de las personas con discapacidad tiene
estudios superiores, el 24,3% de las personas con discapacidad de entre 10 y
64 anos no tiene estudios y el 10,8% son analfabetos.

6. PRINCIPALES BARRERAS DE ACCESIBILIDAD

Hemos evaluado la importancia que tiene la brecha digital en el acceso a
Internet de las mujeres en general, y como los efectos afectan especialmente a
las mujeres con discapacidad. Sin embargo, estas mujeres han de enfrentarse a
las barreras directamente relacionadas con la accesibilidad a estas tecnologias
y que dependen en buena medida del tipo de discapacidad que tienen.

En este sentido, las barreras de accesibilidad son compartidas con las que
encuentran los hombres con discapacidad y todas parten de la premisa de

gue cuanto mayor sea la adaptacion que requiere la tecnologia, segun la
discapacidad del individuo, menor sera el grado de acceso a las TIC del mismo.
No es por tanto una cuestion de género. Sin embargo, una vez mas, los factores
de discriminacion inherentes a las mujeres con discapacidad, incrementa la
prevalencia de estas barreras.

Esta mayor prevalencia de las limitaciones a la participacion social de las
mujeres con discapacidad, no es exclusiva de las TIC, sino que se repite en
diversos aspectos de dicha participacion, como demuestran los datos. Asi, por
ejemplo, segun la Encuesta de Integracion y Salud del ario 2012, publicada en
diciembre del 2013 y que investiga las posibles barreras en la participacion
social de la poblaciéon y su condicion de salud, muestra que una de cada

diez personas entre la poblacion general de 15 afos y mas, afirma tener una
dificultad importante o no poder llevar a cabo alguna actividad funcional como

Gréfico 8

Personas con limitaciones funcionales importantes
por grupos de edad y sexo Bl Mujeres

. Hombres

0,027 0,033

e

De 15 a 44 afios De 45 a 64 afios De 65 a 74 afios De 75 a 84 afios De 85y mas

Fuente: Elaboracién propia a partir de datos de la Encuesta de Integracion Social y Salud Afo 2012,
INE 2013.
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ver, oir, caminar, concentrarse, comunicarse, etc. En todos los grupos de edad,
el porcentaje de mujeres que sufre esta dificultad es mayor que el de hombres
(ver gréafico 8).

El mismo estudio indica que el 16,7% de la poblacion de 15 y mas afios manifiesta
algun grado de limitacion en la participacion social por su condicion de salud,
siendo la prevalencia entre las mujeres mayor que entre los hombres (un 20%
frente al 13,3%). Un hecho que se observa en todos los grupos de edad y que es
mas significativo a partir de los 35 afos (ver grafico 9).

Gréafico 9

Porcentaje de poblacién que manifiesta alguna
limitacion en la participacién social por
su condicion de salud

MUJERES HOMBRES

Fuente: Elaboracion propia a partir de datos de la Encuesta de Integracion Social y Salud Afo 2012,
INE 2013.

A grandes rasgos, el informe de la Fundaciéon Vodafone (16), citado
anteriormente, sefala que, como es ldgico, las principales barreras que
encuentra el grupo de personas con discapacidad en cuanto a la accesibilidad
a las TIC, radican en los “contenidos e indicaciones visuales en las pantallas

del ordenador y en la del teléfono movil o la tableta”. Es decir, la interfaz se
convierte en el principal impedimento para que estas personas puedan acceder
a Internet.

En el caso de las personas con discapacidad auditiva, estas barreras
estardn relacionadas con “las telecomunicaciones por voz y con la
utilizacion de contenidos y prestaciones de servicios basados en la voz”;
mientras que en las de las personas con discapacidad de movilidad, si bien
difieren en funcidn del grado de afectacion, suelen estar relacionadas con
“la utilizacion de interfaces que requieren manipulacién precisa, como el
ratén y el teclado del ordenador o, en el teléfono, los botones y la pantalla
si es tactil”.

Aunqgue el informe no contempla a las personas con discapacidad
intelectual o psicosocial, podemos seflalar como principales barreras a
las que se enfrentan estas personas en cuanto a las TIC, la complejidad
de la propia tecnologia, necesitando de un lenguaje sencillo y asequible,
con manejos gque no resulten excesivamente complicados y tiempos
adaptados.
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7. LAS OTRAS BARRERAS DE ACCESO

A dia de hoy, el propio desarrollo de las TIC, estd avanzando
constantemente y permite y facilita, de forma paulatina, el acceso a su uso
de las personas con discapacidad, existiendo aplicaciones y desarrollos que
vencen algunas de las barreras anteriormente seflaladas. Sin embargo, existe
el riesgo que el desconocimiento o la falta de recursos para su adquisicion,
impida el acceso a esta tecnologia adaptada a determinados sectores que
presentan debilidades importantes por su situacion socioecondmica. Una
vez mas, las mujeres con discapacidad pertenecen a este grupo de riesgo. El
estudio de la Fundacién Vodafone, sefalaba que, ademas del sexo, existen
importantes brechas de uso de los distintos tipos de tecnologia debido a
otros factores: por edad (las personas mayores hacen menos uso de ella),
por nivel de estudios (cuanto menor es la formacién, menor es el uso) y
segun ingresos (los usuarios de mayor uso son los que mejor situacion
econdmica tienen). En estas tres variables, las mujeres con discapacidad
presentan riesgos, pues, como hemos dicho, su situaciéon econdémica es

peor (presentan, por ejemplo, peores tasas de actividad), sus niveles de
formacién son mas bajos, y el nimero de mujeres con discapacidad se
incrementa con la edad respecto al de los hombres con discapacidad.

Esto estd ya provocando situaciones donde, pese a que el mercado ofrece
esas soluciones tecnoldgicas concebidas que permiten una accesibilidad
universal con diseflos adaptados a las necesidades de las diferentes
discapacidades, estos no estan al alcance de determinados grupos,

como son las mujeres con discapacidad. De esta forma, nuevamente nos
encontramos frente a una exclusidon de cardcter econdmico que afecta
especialmente a las mujeres con discapacidad y las aleja de la sociedad.

Conseguir que esta tecnologia sea asequible en cuanto a precio e informar
sobre su existencia, asi como formar en tecnologia a las mujeres, puede
ayudar a mitigar los riesgos arriba enunciados.

8. SOLUCIONES MAL ENTENDIDAS: ¢UNA VENTANA AL
MUNDO O UNA PRISION PARA LAS MUJERES?

Hasta el momento hemos explicado la situacién de las mujeres con
discapacidad en relacion a las TIC, asi como su acceso a las mismas y
los riesgos que existen y les afectan. En este apartado, explicaremos

la importancia que tienen las TIC como elemento de inclusién para

las mujeres con discapacidad. Algo que, como hemos visto, pasa por

la accesibilidad, puesto que para poder aprovechar las TIC y que se
conviertan en una ventana al mundo para las mujeres con discapacidad,
hay que lograr que estas saquen provecho de las posibilidades infinitas
gue presentan estas tecnologias. Lo contrario es parchear soluciones a
una situacion de exclusion de los dmbitos publicos que, si bien mejoran
la situacién de estas mujeres, pueden convertirse en trampas para
mantenerlas aisladas de entornos donde otras personas pueden acceder.
Es decir, hay que lograr que las TIC se conviertan en un elemento que
dote de una mayor independencia a las mujeres con discapacidad y les
permita decidir sobre sus vidas.
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En nuestro estudio encontramos varios ejemplos de cémo las TIC han
servido a algunas mujeres como una ventana al mundo. Destacan, sobre
todo las experiencias de mujeres de ambitos rurales o con grandes
problemas de movilidad, que a través de Internet, por ejemplo, han podido
estudiar, o comunicarse con otras personas y otro entorno. Incluso hay

un caso significativo de una mujer joven que vive en una isla con pocos
habitantes y que, pese a padecer una enfermedad neurodegenerativa, se
gana la vida escribiendo sus propios libros, que edita ella misma y distribuye
gracias a Internet y las redes sociales.

Sin embargo, mal entendidas, las TIC pueden servir para limitar los espacios
a los que las mujeres con discapacidad tengan acceso. Pondremos dos
ejemplos que expliquen esta idea, de cdmo algo que a priori es positivo,
puede convertirse en un elemento de exclusién: las TIC como herramientas
que permiten el teletrabajo y las redes sociales como vehiculo para
comunicarse con el exterior.

El teletrabajo:

En un mundo en el que la situacion laboral de las mujeres con discapacidad
estd sumamente condicionada de forma negativa (como queda demostrado

a lo largo de estas paginas), el teletrabajo se ha convertido para algunas
mujeres en una manera de salvar las barreras existentes para su incorporacion
al mercado de trabajo. Muchas de las mujeres con discapacidad entrevistadas
nos explicaban sus problemas para desarrollar sus labores en su puesto de
trabajo y poder desenvolverse en ellos. Mas alla de los estereotipos y prejuicios
existentes sobre sus capacidades y su productividad (sin duda uno de los
principales handicaps a superar), existen todo tipo de barreras que les dificulta
o incluso les hace imposible trabajar: barreras arquitectdnicas, como escaleras
para llegar a los sitios, falta de rampas o de ascensores; barreras que impiden
la comunicacién, como las derivadas por problemas para la audicion, fruto

de la falta de conocimiento sobre los bucles magnéticos y las interferencias
gue se generan en los audifonos en determinados lugares publicos e impiden
poder oir a las personas sordas que los llevan; baflos no adaptados para ser
utilizados con sillas de ruedas; falta de intérpretes para personas sordociegas
o de software especificos para personas que no pueden hacer uso del ratoén; la
lupas que amplien el tamano de las letras para personas ciegas o documentos
en braille... En definitiva un montdén de complicaciones, fruto de la falta de
adaptacién de los entornos, que hacen que ir a la oficina, se convierta en una
odisea y en un esfuerzo anadido.

El teletrabajo, dado este entorno hostil con el que el mercado laboral recibe
(o expulsa) a las mujeres con discapacidad, se convierte en una solucién a
falta de, por ejemplo, adaptar los edificios. Una solucién que, sin embargo, y
segun algunas de las mujeres entrevistadas, puede terminar aislandolas de
los entornos laborales y limitando sus desarrollos profesionales. Ademas esta
opcidn, que a veces no es fruto de una eleccién personal propia, les niega
los dmbitos relacionales que se producen en el trabajo (tanto los informales
fruto de las relaciones con otros companeros, como las formales generadas
en, por ejemplo, reuniones de trabajo a las que no asisten). En definitiva,

las mantiene ajenas y sometidas a unas soluciones impuestas que, si bien
podrian ser una opcidn a tener en cuenta, normalmente se convierten en
medidas de exclusion laboral para evitar tomar las medidas necesarias que
permita a las mujeres con discapacidad desarrollar sus labores en el trabajo
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en igualdad de condiciones. Segun varias de las mujeres entrevistadas y los
expertos y las expertas en la materia, el teletrabajo es una opcién tomada
sin tener en cuenta lo que es mejor para el desarrollo profesional de la mujer
en cuestion, donde se analizan las opciones en funcién de la discapacidad y
no de las capacidades de la persona.

Las redes sociales:

Otro ejemplo de esta dualidad en el uso de las TIC son las redes sociales. Ni que
decir tiene que su papel en la generacion de vinculos sociales es fundamental
para las mujeres con discapacidad. De hecho a lo largo de las entrevistas,
cuando las preguntabamos si consideraban “la falta de informacion” o el
“aislamiento” como handicaps para las mujeres con discapacidad, fueron varias
las que alegaron las ventajas que a dia de hoy suponen las redes sociales como
vehiculo para “conectar a la mujer con el mundo exterior”. No es casual que,
aquellas que menos conexidn con otras personas tenian, eran (en la mayoria
de los casos) las que menos acceso tienen a las TIC. Ademas, esta informacién
obtenida a través de terceros, se presentaba como algo fundamental en
situaciones de discriminacion e, incluso de violencia, ya que “comentar con
otras personas lo que te pasa, o ver cbmo se comporta otra gente, muchas
veces hace la mujer pensar que situaciones gque viven no son normales y que
hay alternativas para poder cambiarlas”.

Sin embargo una vez mas, existe el riesgo de que, mal entendido y mal
utilizado, las mujeres queden relegadas a espacios privados (especialmente
el hogar), siendo estas redes el Unico vehiculo de conexién con el exterior,
perdiéndose la opcién de disfrutar de relaciones intrapersonales, con los
beneficios para la autorrealizacién de la mujer, que ello conlleva. De hecho,
es curioso que, si bien existe una potente brecha digital como hemos

visto en el uso de las tecnologias entre hombres y mujeres, siendo ellos

los usuarios mas habituales en todos los campos analizados, en las redes
sociales se produce un hecho curioso: las mujeres con discapacidad de
movilidad (segun la tipologia ya explicada que utiliza el citado estudio)
participan mas de las redes sociales que los hombres con este tipo de
discapacidad (el 36,6% de ellas las utiliza frente al 33,7% de los varones), un
uso que esta mas extendido, en parte, por la limitacion que ellas tienen a los
espacios publicos, pese a que las barreras fisicas de acceso son iguales para
ambos sexos.

9.UN GRAN RETO POR DELANTE: PASAR DE LA
USUARIA PASIVA A LA USUARIA ACTIVA

Hasta este momento, observamos que cuando hablamos con las mujeres
con discapacidad sobre las TIC, a ellas les viene a la cabeza Internet, los
teléfonos inteligentes, el ordenador o incluso -para algunas- determinados
software o hardware que les facilita el acceso a determinados dmbitos.

En definitiva instrumentos y herramientas que las permiten acceder a

un espacio ya establecido o incluso estar interconectadas con otras
personas. Usos que, de una u otra forma, van asociados al papel de
“usurario pasivo” o “usuaria pasiva” de las mismas. Este rol, también es

el mas habitual en las mujeres sin discapacidad a la hora de plasmar su
relacion con las TIC.

REVISTA DE ESTUDIOS DE JUVENTUD - Marzo 16 | n® 111



En este sentido, los avances en diversas materias ha conseguido acercar
a las mujeres a las TIC en esta direccioén. Incluso en nuestro estudio,
independientemente del uso que les dieran o no a estas tecnologias,
fueron pocas las mujeres que, al preguntarles por las TIC, no tenian
ninguna relacién con las nuevas tecnologias o no sabian de lo que se les
hablaba (y ademas fueron perfiles muy concretos: mujeres mayores de
45 afos y de zonas rurales muy pequefas; o mujeres con discapacidad
intelectual o psicosocial que, igual que pasa en otros muchos ambitos,
participan menos en todo).

Podriamos incluso pensar erréneamente que, en el siglo XXIl y pese a

las barreras vigentes tan importantes que hemos enumerado, la gran
mayoria de las mujeres podemos participar de la sociedad tecnoldgica y
ser parte de ella. Sin embargo esta idea encierra una trampa en si misma
y da ejemplo de hasta qué punto las mujeres con discapacidad -y como
hemos explicado antes, muchas mujeres en general- estan excluidas de
la realidad que existe detrds de estos avances en tecnologia. Es por ello
gue ni siquiera les pasa por la cabeza la idea de que aparte de ese rol
de usuaria pasiva, existe la posibilidad de ser usuaria activa, es decir, de
ejercer como promotoras de contenidos y de desarrollos, dentro de la
sociedad de la informacion.

Esta idea de la falta de participacion de las mujeres con discapacidad
como agentes activos en cuanto a la elaboracion de contenidos o

la innovacioén de desarrollos, se plasma en, por ejemplo, el acceso a
puestos de trabajo de empresas de tecnologia donde la presencia de
las mujeres con discapacidad es casi inexistente, como sefialan desde
diversas asociaciones de personas con discapacidad que manejan datos
informales, pues no hay ningun dato oficial que contemple esta realidad,
tal vez por considerarse innecesaria o por estar normalizado en la
sociedad el hecho de que no exista presencia de estas mujeres en esos
terrenos.

iQué implica esto? Pues que el objetivo a la hora de hablar de
Tecnologias de la Informacion y Comunicacion y mujeres con
discapacidad, pasa no solo por salvar las barreras arriba expuestas, sino
por crear una sociedad del conocimiento plural y democratica donde

la mujer con discapacidad sea un ciudadana de pleno derecho mas, y
pueda participar en todas las opciones que ofrecen las TIC en igualdad de
condiciones que cualquier persona.

Esto también implica, que el reto, mas alld de equiparar la situacion de las
mujeres con discapacidad a la del resto de las mujeres con respecto a las
TIC, pasa por hacerlas a todas participes de la creacidén y generacion de esa
tecnologia, en contenidos y en desarrollos. Para ello es necesario conseguir
que las mujeres con discapacidad, como el resto de las mujeres, accedan

a carreras técnicas e ingenierias y luego tengan acceso a empresas de
desarrollo tecnoldgico. Que participen en la creacién de herramientas que
ayuden a la inclusion de las personas con discapacidad, pero también de
otras herramientas tecnoldgicas que formen parte del entramado digital

en el que nos movemos. Hay que desarrollar y utilizar su potencial creativo
e intelectual y generar tecnologia para ellas desde sus necesidades, pero
también incluirlas en los medios de produccidn de la tecnologia.

Teniendo en cuenta los bajos niveles de inclusion en el mundo laboral y
los niveles bajos de educacidn, el camino a recorrer es largo, pero sobre
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todo es necesario para poder hacerlas participes de una sociedad plural

y democratica en la que igualdad de condiciones sea para todos. Las TIC,
como hemos visto, son un vehiculo importantisimo para lograrlo, pero hay
que hacerlo contando con ellas e incluyéndolas en todo el proceso.

10. CONCLUSIONES

A partir de todo lo desarrollado en este articulo, podemos obtener algunas
conclusiones concatenadas, fundamentales a tener en cuenta para seguir
trabajando en el objetivo primordial de visibilizar a las mujeres con
discapacidad en cualquier ambito de la sociedad:

Es necesario aprovechar el potencial de las TIC como herramientas
generadoras de espacios que permiten visibilizar a determinados

grupos sociales, entre ellos las mujeres con discapacidad. De esta forma,
determinadas TIC se convierten en vehiculos donde exponer situaciones
vitales y dar a conocer necesidades especificas que pasan inadvertidas
muchas veces, sirviendo ademas para generar redes sociales, fundamentales
para empoderar a las mujeres con discapacidad y mantenerlas informadas.

Ademas, el desarrollo de estas tecnologias permite la inclusiéon en
entornos laborales, dando alternativas a barreras de acceso que impiden
la participacion activa de las mujeres con discapacidad en determinados
espacios. En este sentido, son fundamentales en la educacion, permitiendo
participar de modelos inclusivos en igualdad de condiciones que las
personas sin discapacidad.

Sin embargo, la inclusion de las mujeres con discapacidad en las TIC, esta
pendiente de superar sus propias barreras. En primer lugar las que tienen
gue ver con las generadas por la propia discapacidad o discapacidades

de cada persona, segun las limitaciones de la misma. En este sentido, en

el articulo hemos visto algunas de las dificultades para el uso de las TIC

de diversos tipos de discapacidad y las adaptaciones que el mercado esta
desarrollando para satisfacerlas, aunque es fundamental atender a aquellos
grupos que parten de situaciones de invisibilidad mas severa por el tipo
de discapacidad que presentan. Me refiero, por ejemplo, a las mujeres con
discapacidad intelectual, que requieren de un lenguaje sencillo y simple,
con unos tiempos adaptados, lo que implica simplificar el manejo de

estas tecnologias, que suelen resultar complejas. Lo mismo pasa con los
contenidos que se ofertan en ellas, normalmente ajenos a sus intereses y
creados en su mayoria por hombres y sometidos a estereotipos de caracter
patriarcal, que nada tienen que ver con los intereses de estas mujeres.

Soélo cuando las TIC son accesibles en cuanto a su desarrollo y a sus
contenidos, son realmente herramientas de inclusiéon. Por ello, hay que
fomentar el uso de las TIC por parte de las mujeres con discapacidad,

y conseguir que las usen de forma habitual, formandolas para que las
entiendan y puedan incluirlas en sus rutinas diarias, utilizandolas para cubrir
sus necesidades, y mostrandoles codmo pueden aprovechar las posibilidades
que ofrecen como mecanismo para incrementar su autonomia, una de las
estrategias fundamentales para el empoderamiento de las mujeres con
discapacidad.

Sin embargo, todo ello es complicado en situaciones de pobreza o
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de escasez econdmica, pues el acceso a las TIC depende del nivel
socioecondmico de los usuarios y usuarias potenciales (son las personas
con mas nivel de educacion, las mas jovenes y las de dmbitos urbanos, las
que tienen mayor accesibilidad a ellas y por tanto, las que mas las utilizan)
y, como hemos visto, la situacién general de las mujeres con discapacidad
adolece de multiples factores que las sitian en un circulo de desigualdad
dificil de romper, donde la falta de acceso y la reduccién de posibilidades
de su uso genera mas pobreza, que a su vez impide el acceso. En el caso de
las mujeres con discapacidad, la brecha de acceso y uso es, como hemos
visto en este trabajo, tan importante que se corre el riesgo de dejarlas
fuera de estas nuevas formas de acceder a la informacion, condenandolas
a una analfabetizacion digital que merma gravemente sus posibilidades de
desarrollo e inclusion en el sistema.

De esta forma las TIC pueden resultar elementos utiles para corregir las
desigualdades de oportunidades que presentan las sociedades, aunque es
necesario concienciar a las empresas del valor que supone la incorporacion
de las mujeres con discapacidad a los sistemas productivos. Para ello, hay
qgue fomentar planes de igualdad y también de inclusidn, pues las mujeres
con discapacidad estan sometidas a situaciones de discriminacion multiple
originadas por ser mujeres y por tener discapacidad. Algo que se replica
en otros muchos dmbitos de la sociedad y para lo que se requiere la
implementacion de medidas que permitan corregir estas desigualdades.

Como hemos visto, las TIC pueden convertirse en un elemento esencial para
empoderar a las mujeres con discapacidad, resultando fundamental a la hora de
evitar situaciones de violencia en estas mujeres. En el estudio sobre Violencia
contra las Mujeres con Discapacidad realizado, asi pudimos comprobarlo,

ya gue en la medida en que mayor sea la dependencia de la mujer con
discapacidad, mayor sera su grado de exposicion a situaciones discriminatorias
y/o con riesgo de violencia. En este sentido, el uso de las TIC fomenta la
independencia de estas mujeres, permitiéndolas contactar con el mundo
exterior, y someter a comparacion situaciones de agravio que viven en primera
persona. Ademas les permite acceder a canales de informacién y las dota de
herramientas para poner fin a determinadas situaciones.

Las TIC, pese al gran potencial que presentan, han de ser una herramienta y
nunca un sustitutivo de otros canales de relaciéon o medidas que fomenten
la inclusidn. La interaccidon con otras personas es fundamental para el
desarrollo de las mujeres con discapacidad, y “tener un ordenador en casa”
no ha de sustituir tener la libertad de “poder ir a una oficina, relacionarse
con los companferos, salir de casa, tener que arreglarse a diario, etcétera”.
De no contemplar esto, las TIC -o el mal uso de ellas- pueden convertirse
en una trampa donde mantener a la mujer con discapacidad relegada en

el hogar, dentro del dmbito privado, lo que termina convirtiéndose en una
carcel para ellas.

Finalmente hay que propiciar el acceso de las mujeres con discapacidad

a las TIC no solo como usuarias pasivas, sino como promotoras de la
informacion que fluye en ellas y como desarrolladoras de las mismas. Para
ello hay que lograr instruir a las mujeres con discapacidad, facilitarlas el
acceso a estudios superiores y a las carreras técnicas, y abrirles espacios en
las empresas de tecnologia.

Con todo, estamos en un mundo en el que la velocidad a la que avanza
la tecnologia ha cambiado todos los paradigmas que conociamos hasta
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el momento, pero pese a esa celeridad de cambio, queda mucho camino
por recorrer en relacion a las TIC y a las mujeres en general y -dada su
peor situacion de partida en la sociedad- a las mujeres con discapacidad.
Como sefala Martinez-Collado, las TIC “promueven el ejercicio de la
palabra publica de las mujeres, pero también reproducen sus estructuras
de desigualdad y dominio” (17). Romper con todo ello y democratizar en
igualdad de condiciones estas tecnologias son un paso indispensable en la
lucha por la inclusiéon real de mujeres con discapacidad y el reconocimiento
de sus derechos como ciudadanas plenas.
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Analisis de la domesticacion y estudio
sobre el uso que hace la poblacién

infantil de los Smartphones y las
Tablets

El articulo proporciona una idea de cémo se ha desarrollado el campo del andlisis de la domesticaciéon
durante los ultimos 25 aflos, mostrando las diferentes formas en los que se ha aplicado y cémo puede
ser una herramienta util a la hora de abordar problemas sociales relacionados con la tecnologia. Las
diferencias interculturales no han constituido la principal caracteristica de este marco analitico hasta
la fecha, sin embargo, se proporcionan ejemplos de como esta dimensidon se podria desarrollar e
incluir. Por ultimo, se incluye un estudio sobre del uso que hacen la poblacidn infantil de los teléfonos
inteligentes (smartphones) y tablets con el objetivo de mostrar cémo este marco puede ser utilizado y
resultar de utilidad.

Introduccién

El objetivo principal de este articulo es presentar el marco de la domesticacion
para las personas con experiencia en el andlisis en torno a las tecnologias de
la informacion y la comunicacion (TICs). La primera parte explica los origenes
de este enfoque y sus elementos claves originales. La siguiente trata sobre la
forma en la que la literatura de la domesticacién ha evolucionado en relaciéon
a los diferentes grupos y tecnologias estudiadas y se muestran algunos de los
elementos del marco analitico que han sido revisados con posterioridad a la
primera formulaciéon. Después volveremos a las variaciones en los métodos
utilizados y como este micro-andlisis de la vida cotidiana puede utilizarse para
formular observaciones sobre macro-temas. Aunque explicar las diferencias
culturales nunca ha sido un punto fuerte de esta literatura ha habido algunos
intentos de reflexionar sobre los factores que podrian explicar las diferencias
entre paises en el proceso de domesticacién. Por ultimo, un estudio del uso
que hacen los vy las nifas de Internet a través de los Smartphones y las Tablets
muestra algunos de los principios de los procesos de domesticaciéon asi como
por qué puede existir alguna variacion entre distintos paises.

Los origenes del marco analitico de la domesticacién

El primer enfoque sobre domesticacion se desarrolld en el Reino Unido
(Silverstone et al, 1992; Silverstone y Haddon 1996a) originado en parte
por la antropologia (por ejemplo, Douglas e Isherwood, 1980) y por los
estudios de consumo (por ejemplo, McCracken, 1990). Estas disciplinas
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estudiaban cémo los bienes y las posesiones se introducen en nuestras vidas
y cuédl es su significado simbdlico (por ejemplo Bourdieu, 1986) relativo al
uso que hacemos de ellas. Cuando se aplica a las TICs se experimenta un
impulso adicional por desarrollar el marco analitico relativo a esta particular
vertiente dentro de los estudios de los medios de comunicacion (por
ejemplo, Hobson, 1980; Morley, 1986; Lull, 1988). Al mismo tiempo que la
versioén britanica de la domesticacion se formulaba, investigadores noruegos
en Trondheim (Sgrensen, 1994; Lie y Sarensen, 1996) contribuyeron a
desarrollar el concepto vinculdndolo a la configuracion social de la literatura
de la tecnologia, una serie de trabajos relacionados con el por qué y cémo
las tecnologias emergen en la forma en la que lo hacen. Estos investigadores
estaban interesados en conocer cdmo continuaba ese proceso de
configuracidn una vez que las TICs se empezaron a utilizar.

El marco que surgid analizaba los procesos que determinaban la adopcion
y uso de las TICs pero ademas también se preguntaban el significado de
las tecnologias y servicios para las personas, como las experimentaban y
el papel que las tecnologias podia jugar en sus vidas. De hecho, el término
“domesticacion” en si mismo evocaba un sentido de “domar lo salvaje”, y
vemos en muchos estudios de domesticacion como las personas, de forma
individual y especialmente en los hogares, se encontraban con las TIC y
las utilizaban, a veces rechazandolas y otras buscando la mejor formula de
integrarlas en su vida cotidiana.

En los primeros trabajos sobre domesticacion en el hogar, se identificaron

una serie de procesos teniendo en cuenta que las TICs buscaban un lugar
propio o encajado en el resto, (en este caso vida “doméstica”). En resumen

“la adecuacion” presidia el tipo de negociaciones y consideraciones que
conducian a la adquisicion de un producto tecnoldgico, la “objetivacion” se
referia principalmente a como las TICs estaban situadas espacialmente dentro
de las viviendas, la “incorporacion” principalmente se centraba en como su
uso se programaba dentro de las rutinas de las personas y por consiguiente
en las estructuras temporales, mientras la “conversién” tenia que ver con
coémo movilizamos las TICs como parte de nuestras identidades y cémo nos
presentamos ante los demas, por ejemplo, en la forma en la que hablamos y
mostramos estas tecnologias. El concepto de la “economia moral” se utiliza
para llamar la atencion sobre los valores de los miembros del hogar que tienen
influencia en la toma de decisiones sobre la adquisicion y uso de las TICs
(incluyendo, como veremos mas adelante en este articulo, en el uso que hacen
los y las nifas de las TICs). Si estos son algunos de los conceptos cldsicos
asociados al marco de la domesticacidn, la investigacion en esta tradicion
también tuvo en cuenta el contexto de la vida de las personas en un sentido
mas amplio, sus aspiraciones, sus aficiones, sus circunstancias econdémicas,

las necesidades de su vida laboral, etc. Esto sirvid para concienciar a los
investigadores sobre este tipo de cuestiones, los aspectos del consumo sobre
los que centrarse para poder entender no solo el significado que las TICs tienen
para las diferentes personas, sino también, en ocasiones, el por qué y cémo los
usuarios intentan reducir su uso y cémo valoran estas tecnologias.

La literatura de la domesticacién

El marco de la domesticaciéon alcanzé inicialmente a un publico europeo en
parte a través de las redes académicas europeas que estaban emergiendo
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en este campo en la década de 1990 pero posteriormente se extendié mas
ampliamente, por ejemplo, a Australia (Lally, 2004), Canada (Bakardjieva,
2005a), EE.UU. (Lemor Russo, 2005), Corea (Yoon, 2005) y Singapur
(Lim, 2005). La primera investigacion britanica se centro en las familias
nucleares (por ejemplo, Hirsch, 1992) pero estudios posteriores consideraron
otras estructuras familiares como los hogares monoparentales (Haddon vy
Silverstone, 1995a; Lemor Russo, 2005). En posteriores trabajos empiricos
los grupos estudiados se identificaron por su situacion laboral, tales como
tele-trabajadores (Haddon y Silverstone 1993, 1995b) vy los trabajadores en
el hogar (Ward, 2005a). Finalmente, algunos grupos fueron elegidos por
su edad (el grupo mas joven de personas mayores, entre 60 y 75 afios, en
Haddon y Silverstone 1996; los adultos jévenes, en Hartmann, 2005a), la
clase social (profesionales y directivos, en Silverstone y Haddon 1996) la
condicion de inmigrantes (Pave-Andonaegui, 2014) o por las actividades
principales de sus vidas (Hapnes, 1996). Incluso se han llegado a hacer
estudios de personas (Berg, 1997).

La mayoria de los estudios de domesticacion iniciales adoptaron una visiéon
holistica, examinando a una gama de TICs en el hogar como un conjunto.
Otros se centraron en tecnologias particulares, tales como el teléfono
(Bergman, 1994; Frissen 1994), TV por cable (Silverstone y Haddon, 1996;
parte del Serensen, 2014 investigacion), el ordenador personal (Aune, 1996;
Lally 2002 ), Internet (y van Zoonen Bergman, 1999; Haddon, 1999; Ward,
2005Db), el teléfono maovil (Haddon, 2003; Yoon, 2005), los smartphones
(Bertel, 2013, Haddon 2014) e incluso funcionalidades particulares como el
software de geo-localizacidn de los smartphones (Bertel, 2013).

En una revision posterior, 10 aflos después de la primera presentacién de

su marco analitico, Silverstone dijo: “Todos los conceptos a la luz del dia,
toman vida propia. La domesticacion no es una excepcion” (2005a, p.229).
Ademas de los cambios en los grupos objetivos y las tecnologias especificas
estudiadas, siempre han existido algunas diferencias dentro de esta tradiciéon
de investigacion, ademas de las diferentes evoluciones en el tiempo. La
forma exacta en la que se ha utilizado el concepto de domesticaciéon en
cada analisis y con qué énfasis, ha dependido tanto del investigador como
de los objetivos particulares del proyecto. Por ejemplo, mientras algunas de
las primeras investigaciones britanicas se centraban en la identidad colectiva
de los habitantes o familias (Hirsch, 1992), otros examinaron las TICs en
relacién al sentido de identidad del individuo (por ejemplo, Berg 1997;
Hartmann, 2005a).

Con los anos, los investigadores que trabajan en el marco de la
domesticacion han discutido las formas en las que se podria aplicar este
enfoque (Silverstone 2005b; Haddon, 2004; Haddon, 2011) incluso si se
podrian alcanzar algunos de sus elementos y objetivos. En este sentido
existen debates sobre si seria mejor centrarse en la “hogares” o en “los
procesos de gestion de los hogares” (Bakardjieva, 2005b; Silverstone,
2005a). Los origenes del marco de la domesticacion dentro de los estudios
de medios también refleja el deseo de ir mas alla del enfoque del anélisis
textual (por ejemplo, en los estudios sobre television), considerando el
contexto de consumo de las TICs. En 2005 Hartmann (2005b) sefald que
los estudios de domesticaciéon posteriores no lograron resolver la cuestion
de como el contexto incide en la interpretacion que hacen las personas
de los textos multimedia actuales, aunque un estudio reciente sobre la
lectura que los y las nifias hacen de los programas de Disney ha retomado
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esta cuestion (Serensen, 2014). En general, en la recopilacion de Berker

et al (2005) se hace balance del enfoque de la domesticacién y resulta
particularmente interesante al destacar tales reflexiones. A continuacién se
muestran algunos ejemplos de como se ha ampliado este marco analitico.

Muchas de las discusiones y ejemplos iniciales relacionados con la
domesticacion se referian al momento de la adquisicidon de las TICs. Aunque
las tecnologias contienen significados preestablecidos a consecuencia de las
influencias de la publicidad, el disefio y los discursos de los medios que lo
rodean, tanto los individuos como los hogares los impregnan con su personal
sentido y significado. Tales procesos de domesticacion incluyen el esfuerzo

de imaginar antes de la adquisicion cémo la tecnologia podria encontrar un
lugar en el hogar y un papel en la vida de las personas generando en algunas
ocasiones discusiones domésticas sobre la decision de la adquisicion o no de
las TICs. Como es natural, después de su adquisicion, los esfuerzos contindan
en relacion a la ubicacion de esas TICs en las rutinas y espacios domésticos. Si
este fue el punto de partida inicial del marco de la domesticacion, posteriores
trabajos pasaron a examinar las TIC’s desde el punto de vista de la relacién que
establecen las personas con estas tecnologias y cémo ésta cambia con el paso
del tiempo. Por lo tanto, este trabajo puso de manifiesto algo que se sefald
desde el inicio, que la domesticacion consiste en un proceso continuo en vez
de ser un acontecimiento puntual (Lie y Serensen, 1996a; Haddon, 2004; Pave-
Andonaegui, 2014).

Para mostrar un segundo ejemplo, gran parte de la investigacion britanica
en general, asi como la mayoria de los demas estudios, se centraron
principalmente en lo que sucedia en el hogar. Sin embargo, estaba claro
que este no era el Unico lugar donde las TICs tenian sentido y donde se
desarrollaba su préactica. En la década de 1980, las escuelas, clubes de
informatica y salas de juego eran lugares significativos para el desarrollo
de los intereses iniciales de los jovenes por los ordenadores y juegos
interactivos (Haddon 1992). Escritores noruegos identificados con la
tradicion de la domesticaciéon defendieron el anadlisis mas alla del hogar (Lie
y Sgrensen, 1996b), como se ejemplifica en un estudio que tuvo en cuenta
los lugares donde se reunian los “hackers” y donde surgian sus estrategias
de domesticacion individuales y colectivas (Hapnes 1996). Ademas, varios
estudios posteriores prestaron mas atencion a las comunicaciones y a las
relaciones con otras redes sociales mas amplias, especialmente una vez
gue se empiezan a interesar por la comunicacion a través de internet (por
ejemplo Lally, 2002; Ward, 2005a). El crecimiento de las TICs moviles,
inicialmente el teléfono movil, también llevd a pensar a los seguidores de
esta tradicion del marco de la domesticacion como se podria ampliar y
considerar las interacciones con esas redes sociales mas amplias fuera del
hogar (Haddon, 2003, 2004).

La domesticacidon también se amplié al mundo del trabajo. En su estudio de
las pequefas y medianas empresas PYME, Pierson (2005), advirtio, tal como
lo hicieran los otros estudios de domesticacidon sobre teletrabajo y trabajo
en el hogar, sobre la mezcla de motivos personales y laborales a la hora de
adquirir y usar las nuevas tecnologias en el trabajo realizado en el domicilio.
Como en otros estudios, él también destaco la influencia del contexto
donde las personas intentan gestionar los limites entre el hogar y el trabajo.
Yendo mas alla, Pierson defendid e ilustrd el estudio de la “domesticacion
profesional”, a través del cual las TICs pueden integrarse (o no encontrar su
sitio) dentro de los procesos de trabajo existentes.
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Metodologias

Las principales metodologias utilizadas por la domesticacién han sido
cualitativas por naturaleza, lo cual es comprensible dado el interés
del significado y relevancia de las TICs en las personas, asi como sus
ambigledades y contradicciones (Silverstone 2005b).

Esto implica poner atencidon en matices y detalles tales como examinar
cuidadosamente lo que la gente dice cuando se presentan (por ejemplo
Hartmann, 2005a), o cdmo construyen fronteras en sus vidas y alrededor de
sus identidades (Pichault, et al. 2005).

En Inglaterra los primeros estudios fueron mas etnograficos en el sentido
de desarrollar un conocimiento profundo de los hogares particulares a
través de una variedad de métodos. Estos métodos incluian inicialmente

la observacidn participante (a través de entrevistas y diarios de uso del
tiempo) y posteriormente una serie de métodos (construyendo mapas
mentales de la casa, dibujo de diagramas de redes sociales, conversaciones
sobre adlbumes familiares, inventarios de tecnologias, analisis del uso de
medios, analisis del presupuesto familiar, etc.) para construir un esquema
mas comprensivo de los intereses de las familias (Silverstone et al, 1991).

En un trabajo posterior dentro de la tradicion de la domesticacién se
experimentd con otros enfoques metodoldgicos, por ejemplo, usando
entrevistas autoadministradas y entrevistas semi-estructuradas (Hartmann,
2005). Nuevas contribuciones, especialmente relacionadas con las nuevas
técnicas de investigacion a través de Internet, incluyeron el uso de
herramientas de investigacion online, andlisis de contenido basados en la
web y una encuesta online, en combinacidén con entrevistas presenciales
(Ward'’s research, descrito en Pichault, et al. 2005) .

Finalmente, aparte de argumentar que este trabajo cualitativo puede
complementar las metodologias cuantitativas (Silverstone, 2005a), se
llevaron a cabo algunas encuestas estandar por parte de los propios
investigadores en domesticacion, tales como las que se hicieron en el
estudio europeo sobre el control que hacen las personas del uso de su
teléfono movil (Haddon, 1998), el Estudio belga sobre la no adopcion de las
tecnologias (Punie, 1997) y en el de las PYME (Pierson, 2005).

Micro estudios y macro temas

Aunque la domesticacion se centra en lo micro, analizar como las personas
experimentan la tecnologia en su vida diaria, podria arrojar luz sobre otros
aspectos. Por ejemplo, el analisis de la domesticacion sugiere que a menudo

es mejor pensar en la innovacién como un proceso evolutivo que como un
proceso revolucionario (Silverstone, 1995; Lie y Sarensen, 1996b) por las escalas
de tiempo utilizadas, por el significado global del cambio, pero también por

la continuidad con las actividades previas. El uso de las nuevas tecnologias a
menudo se establece sobre actividades ya existentes, complementandolas.

Por ejemplo, un estudio se mostrd critico con la utopia de algunos escritores
previos quienes habian resaltado cuanto cambio social podria producir Internet,
subrayando infinitas posibilidades. Por el contrario, este estudio mostré cémo
el uso de Internet estaba firmemente basado en los intereses diarios del

hogar centrandose en cdmo las actividades que practicaban sus miembros
influenciaban en sus intereses online (Ward, 2005a).
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Silverstone (2005a) argumentd que el escepticismo es inherente a la teoria
de la domesticacion. Se puede apreciar que los cambios generados por

las reclaman la naturaleza revolucionaria de la tecnologia mencionada con
anterioridad. Sin embargo, también muestra el rechazo de los discursos
populistas, tales como el enfoque critico de Hartmann (2005a) manifestando
la emergencia de una nueva “generacién red”. Ella retrata un cuadro con

una mezcla de jévenes adultos que de alguna manera han adoptado las TICs
pero en algun momento han dudado sobre ellas, si bien no rechazdndolas
pero si controlando el lugar que esas tecnologias ocupaban en sus vidas.

Mas especificamente, algunos estudios han sido utilizados como base
para hablar sobre la naturaleza de la exclusién social, o la brecha digital
(Silverstone, 1995; Haddon, 2000, 2004). En este caso, se pudo explorar
como la presencia o no de las TICs influenciaban en la vida diaria de las
personas, abriendo o cerrando el camino hacia nuevas posibilidades.

De manera mas general, se podria decir que incluso cuando se analizan
grupos particulares, nos encontramos a veces algunas trayectorias comunes
o como llama Bakardjieva (2005), “situaciones de la vida” comunes, como
por ejemplo, el inmigrante, la mujer maltratada o el desempleado y por

lo tanto formas comunes de utilizar las tecnologias para manejar esas
situaciones (“uso de géneros” comunes).

Variaciones culturales y nacionales

En general la dimension multicultural no se ha desarrollado en el andlisis

de la domesticaciéon. Un estudio en el que se muestra un especial esfuerzo
por explorar como podria ser tratada esta dimension fue el estudio sobre
los hogares de clase media chinos de Lim (2005). En él mostraba coémo la
politica nacional china de un solo hijo implicaba una ausencia de interaccion
en torno a las TICs, era la norma en este pais vy les diferenciaba de otros
paises. Este estudio también mostraba la tradicional division de papeles en
las familias chinas (comparada con la de la mayoria de los paises europeos)
donde el padre tiene un fuerte papel disciplinario. Esto esta relacionado con
la experimentacion de las nuevas tecnologias en un contexto donde existe
una fuerte distancia entre padres e hijos. Sin embargo, el gran valor que le
dan a la educacion no sélo afecta a su interés por las nuevas tecnologias,
sino también al cultivo de la educacion después de la escuela y por lo tanto
las estructuras de tiempo con las que los y las nifias operan. Finalmente,

el pequeio tamafo de los apartamentos chinos, y la falta de cualquier
“habitacion de estudio” como se describen en algunos trabajos (Bovill and
Livingstone, 2001) podrian tener una relacién con el uso de las TICs. Por
ejemplo, en el estudio chino, si los niflos estdn haciendo deberes en el salén
algunos padres se abstienen de mirar la televisiéon porque provoca un ruido
potencial, prefiriendo el uso de tecnologias mas silenciosas. Claramente
esta investigacion comienza a ilustrar este ambito explorando el proceso de
domesticacién en contextos culturales muy diferentes. Asi en este pequefio
ejemplo se puede ver como el papel de las politicas nacionales, tradiciones
de las relaciones familiares, sistema de valores y cultura material (en este
caso, la naturaleza de las casas chinas) puede influenciar el proceso de
domesticacion. Otra posible influencia es la representacion de los medios de
comunicacion en los diferentes paises. El proyecto EU Kids Online, citado
anteriormente, también desarrollé un analisis sobre las debates llevados a
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cabo en varios periddicos nacionales sobre infancia e Internet y encontré
gue en diferentes paises se enfatizaban distintos peligros en la red (Haddon
y Stald 2009), lo que tendria que ver con las percepciones de los padres

y los hijos e hijas y la mediacion de las experiencias de los y las niflas en la
red. De manera mas general Thomas y Haddon (2011) exploraron una serie
de factores “culturales” que han sido considerados en estudios de nuevas
tecnologias y que se podrian tener en cuenta en otros estudios sobre
domesticacion.

Estudio: la domesticaciéon que hace la poblacién infantil
de los Smartphones y las Tablets

Los elementos del enfoque de la domesticacion se puede ilustrar a través de
un estudio cualitativo sobre la adopcién y el uso que hacen los y las nifas
de los Smartphones y las Tablets especialmente para acceder a Internet
(Haddon y Vicent, 2014). Este estudio formaba parte del proyecto Net
Children Go Mobile, financiado por el programa Better Internet for Kids de la
Comisiéon Europea y estaba motivado por un interés mas amplio con objeto
de investigar si el acceso a Internet a través de los teléfonos moviles tenia
mayores implicaciones en los priesgos en la red. El componente cualitativo
del proyecto fue la base de la investigacion del proyecto EU Kids Online

en el que participaron una gran cantidad de investigadores, pero en este
caso, analizando el uso que hacen los y las nifias de Internet de manera

mas general (Smahel and Wright, 2013). El estudio cualitativo del uso de

los moviles y tablets se llevd a cabo en nueve paises (Bélgica, Dinamarca,
Alemania, Irlanda, Italia, Rumania, Portugal, Espafa y Reino Unido). Mientras
que el interés final estaba puesto en la cuestidon de los riesgos en la red,

la limitada cantidad de investigaciones sobre el uso que hace la infancia

de esos aparatos moviles, implicaba que lo mas importante era apreciar

el lugar que ocupaban los smartphones en sus vidas. Asi, el marco de la
domesticacion se utilizé para explorar este aspecto, haciendo de este
analisis uno de los pocos estudios internacionales que utilizan el marco

de la domesticacion. Metodoldgicamente, este enfoque no conllevaba el
estudio en profundidad de hogares particulares como en los estudios sobre
domesticaciéon previos, sin embargo a lo largo de las entrevistas y grupos
de discusion que se centraban en la tecnologia se observaba que también
servian para analizar algunos de los aspectos ya mencionados de la vida de
los y las niflas. Las entrevistas tuvieron lugar con niflos y nifas, pero también
con padres y madres, profesores y otros tipos de “jovenes trabajadores”.

La investigacion cualitativa de la Net children Go Mobile se complementd
con una encuesta (Mascheroni&Olafsson, 2014), y ademas se incluyd una
encuesta anterior de su proyecto hermano, EU Kids Online (Livingstone et al,
2017) que ofrecia informaciones sobre tendencias recogidas en un periodo
de cuatro aflos. De esta manera las explicaciones de los y las niflas y algunos
adultos permitieron contrastar conocimientos y el cambio en las pautas de
adopcién y uso.

La investigacion empirica original que utilizaba la domesticacién tenia que
ver con la negociacion entre los miembros del hogar, la cual incluia nifos
y nifas, aunque la mayoria de las veces como meros acompafantes. Pero
cuando nos vamos a dispositivos que pueden ser principalmente utilizados
por los y las nifas hay otras dindmicas especificas de trabajo. Esto es en
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parte por la dependencia econédmica de los nifos, ya que los padres suelen
pagar la totalidad o parte de los costes de los dispositivos. Pero los adultos,
incluyendo los padres y madres, piensan en términos de preocupaciones
sobre el uso que hacen los y las nifas de las distintas TICs (Critcher 2008).
De esta manera los adultos intervienen y median en su experiencia. De ahi
que exista una larga historia de mediacion de uso que hacen los y las nifias
de la TV y todavia mas importante para nuestro caso del uso de Internet
(Kirwil, et al, 2009). Esto nos recuerda que podemos ver interacciones
particulares a un nivel micro como cuando las TICs son domesticadas dentro
del hogar pero que al mismo tiempo estan influenciadas por otros discursos
de la sociedad mas amplios, en este caso relacionados con la agenda de
riesgos (Haddon, pendiente de publicacién).

Volviendo a las primeras fases de la domesticacion, hay claramente un
proceso a largo plazo de apropiacion de los smartphones por parte de los

y las niflas antes de su adquisicién, por ejemplo cuando usan el aparato

de sus padres para jugar a los videojuegos. Una consecuencia de ello es
gue pueden experimentar con estas tecnologias mucho antes de lo que
sugieren las estadisticas sobre propiedad, aunque este uso es a menudo
limitado y no implica muchos riesgos. En efecto a veces hay un aprendizaje
de la tecnologia anterior a la adquisicion. Una idea similar aparece en el
estudio de EU Kids Online, en el que se plantea que los y las niflas a veces se
introducen en redes sociales como Facebook antes de tener su propio perfil
por influencia de sus padres (Haddon, 2014).

Con respecto a la compra de estos dispositivos mdviles, en muchos hogares
ha generado discusiones en torno a la madurez o falta de responsabilidad
de los y las niflas para tener su propio aparato, no solo por los riesgos

en la red sino porgue estos dispositivos son caros. Aqui el estudio reveld
consideraciones de paises especificos, ya que en los principales paises
catdlicos como ltalia, Espafa y Portugal, Smartphones y algunas veces las
Tablets son regalos que se hacen en acontecimientos como la Comunién o
la Confirmacién. Algunas veces son en momentos clave, tales como el paso
a la escuela secundaria (normalmente a los 11 aflos). Cuando la adquisicion
estd ligada a estos momentos, la edad de adquisicion es fija y es menos
flexible. Pero no es el unico factor a tener en cuenta: los padres y madres
también les regalan los Smartphone como recompensa y dado que cada vez
mas progenitores tienen Smartphones se vuelve cada vez mas comun recibir
un Smartphone de segunda mano.

En cuanto al uso que hacen los y las nifias de la tecnologia, las
consideraciones econdmicas manifestadas anteriormente juegan una parte
importante. Si se considera que los Smartphones, asi como los dispositivos
moviles, estan asociados a la movilidad, sorprenden los resultados de

la encuesta que muestran que en la practica los utilizan principal y
exclusivamente en casa, ya que la WIFI es gratis (Mascheroni&Olafsson,
2014). Una vez mds, se encontraron variaciones en la investigacion
cualitativa con nifios y nifas portugueses y rumanos quienes parecian ser
mas conscientes del coste de uso de estos dispositivos, quiza reflejando la
situacién de crisis econdmica de estos paises en el momento del estudio.

Las consideraciones econdmicas también influyen en la eleccion de la marca
del dispositivo que compran los nifios, o como en la mayoria de las veces,
gue compran sus padres, ademas de qué aplicaciones se pueden descargar
(o se les permite descargar) y su sensibilidad al coste de hacer ciertos usos
(por ejemplo el video sobre 3G). En otras palabras, cuando los niflos y niflas
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pagaban eran conscientes del coste y cuando los padres y madres pagaban
a menudo se les explicaba para concienciarles, bien a través de reglas
parentales o negociando algun tipo de acuerdo.

En cuanto al tiempo (el proceso de incorporacién), y sehalando las
conclusiones del estudio EU Kids Online (Haddon, 2014), a los padres les
preocupa a menudo que sus hijos pasen mucho tiempo en la red o, en un
sentido mas amplio (incluyendo la Televisidon y los videojuegos), se pasen
mucho tiempo delante de la pantalla. A menudo se ha considerado este
hecho como algo fisicamente poco saludable, que limita su sociabilidad y
les resta tiempo para poder realizar otras tareas importantes tales como los
deberes escolares. Estas inquietudes algunas veces han llevado a los padres
a imponer limitaciones sobre el tiempo de uso de los Smartphones o Tablets,
otras veces estas limitaciones estaban relacionadas con el momento en el
que los dispositivos eran utilizados, por ejemplo después de terminar los
deberes escolares o no utilizarlos en los momentos familiares como en la
hora de la comida o en las vacaciones.

Por ultimo, decir que las limitaciones temporales no estan impuestas
Unicamente por los padres. Algunas veces los nifios y nifias tienen otras
actividades que quieren desarrollar (por ejemplo deportivas) y que tienen
preferencia ante el uso de los dispositivos moéviles siendo cautelosos en su
uso ya que aunque son tentadoras les hace perder tiempo.

En relacion al espacio, las escuelas son lugares regulados donde se les
prohibe el uso de cualquier dispositivo moévil, o Unicamente se les permite
en momentos especificos (por ejemplo entre clase y clase, a la hora de

la salida). Una vez mas hay una diferenciacion por paises a este respecto
ya que donde la encuesta mostraba que los nifios y niflas tenian mucha
mas libertad para utilizar los Smartphones y el acceso wifi de la escuela
en comparacion con otros paises era en Dinamarca (Mascheroni&Olafsson
2014). Pero también se hallé cierta preocupacion en relacion al peligro de
utilizar los smartphones en lugares publicos por miedo a que puedan ser
robados, y sobre este tema parecen estar mas preocupados en Reino Unido
en comparacion con los otros paises, tal vez como consecuencia de la
concienciacion por la seguridad en general promovida en las escuelas.

Al tratar las razones sociales (y econdmicas) para la limitacion del uso de
los dispositivos moviles, esta claro que el analisis de la domesticacion ofrece
informacion para abordar otros temas. La principal preocupacién en relacion
a los dispositivos moéviles y los riesgos de la red es que los y las niflas
puedan estar expuestos a un mayor peligro por el hecho de tener acceso
donde quieran y cuando quieran debido a tener los smartphones siempre

al alcance de la mano. Aunque de este estudio se deduce que la idea del
acceso “donde quieran y cuando quieran” no es real, no sélo para los niflos y
niflas mas jovenes sino también para los mayores.

El andlisis de la domesticacion no sdlo trata sobre el acceso y el uso, sino

gue examina de forma mas general una serie de interacciones que giran en
torno a las tecnologias. La anterior discusion sobre los limites abordaba el
modo en el que los padres median en el uso de los Smartphones y Tablets

de sus hijos, no sélo poniendo reglas sino también mediante su forma de dar
consejos y ademas, financiado su uso. También estaba claro que, como ya lo
hizo el teléfono movil, el Smartphone facilita su localizacion y es una forma de
contactar con ellos, esto es, juega un importante papel en lo que se ha llamado
“el cordén umbilical”. Pero mientras el teléfono movil permitia esto a través
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de la voz o los mensajes de texto, algunos padres (aunque pocos en nuestro
estudio) hacian uso de las aplicaciones de geolocalizaciéon para localizar a

sus hijos e hijas. Igual que pasaba antes con los teléfonos moviles, esto podia
generar tensiones porqgue los nifos y nifas no siempre quieren estar bajo ese
grado de supervision. En general, hay un equilibrio entre el deseo de los padres
y madres de proteger a sus hijos e hijas y proporcionarles cierto grado de
libertad. Por otra parte, los smartphones, y en cierto modo las tablets, también
plantearon algunos retos a la vigilancia de los padres. La estrategia de observar
lo que hacian sus hijos e hijas mirando la pantalla del PC de manera “casual”
situada en un sitio fijo se redujo cuando pudieron utilizar dispositivos portatiles
y mas pequeios, que podian ser transportados a lugares mas privados de la
casa, incluso ser usados fuera de ella. Analizar los historiales de navegacién

de los niflos, como en los PCs, ha sido una opcién y de hecho algunos padres
regularmente pedian a sus hijos e hijas sus dispositivos moviles para hacerlo.
Pero una vez mas, esto podia ser un elemento de tension sobre todo con los
chicos mayores que deseaban mas privacidad en su camino a la madurez y
podria resultar engorroso pedirles que entregaran su Smartphone porque era
una posesion mas personal e intima que el ordenador, una cualidad inherente
de los teléfonos moviles. De hecho, la primera investigacion de EU Kids On Line
ya habia mostrado que los primeros nifios en adoptar los smartphones estaban
menos controlados por sus padres (Haddon and Olafsson, 2014). Los datos
cualitativos examinados en el proyecto Net children Go Mobile sugerian que la
llegada de los smartphones a algunos hogares habia tenido consecuencias en
las estrategias de mediacion parental, llevando a los padres algunas veces a
confiar y a hablar mas con sus hijos e hijas.

En conclusién

Este articulo proporciona un analisis de los estudios realizados en el campo
de la domesticacion y muestra como se puede aplicar a la experiencia que
tienen la infancia sobre determinadas tecnologias: Smartphones y Tablets. La
parte esencial de esta teoria estd en el interés por el contexto mas amplio
de la vida de las personas, mas alld de las tecnologias, con el objetivo

de entender donde y cdmo las nuevas tecnologias de la comunicaciéon
pueden jugar su papel, pero también cémo pueden ser controladas.
Muchos investigadores que han utilizado la teoria de la domesticacién
hacen referencia a los componentes clasicos formulados a principios de la
década de los 90, validos hoy en dia para concienciar a los investigadores
sobre las posibles areas de investigacion. Pero el articulo tiene también
como objetivo expresar que las cosas cambian, que la domesticacion se ha
desarrollado en distintas direcciones a lo largo del trabajo de muchos afios.
Tenemos ejemplos de coémo esta forma de microanalisis se puede utilizar
para proporcionar percepciones de cuestiones mas amplias, pero también
donde y cdmo pueden desarrollarse profundizando, en casos de analisis
multiculturales u otros.

El estudio de la domesticacion de Smartphones y Tablets por parte de los

y las nifas no pretende cubrir cada aspecto de la domesticacidn, ningun
estudio lo hace. Sin embargo muestra qué procesos, como la apropiacion

o los temas del tiempo y el espacio son importantes. Muestra que los datos
cualitativos se pueden combinar con material cuantitativo y por consiguiente
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puede ser util para reflexionar sobre lo que subyace tras las estadisticas

y en que sentido éstas pueden o no cambiar. También se han destacado
los posibles motivos para la variacion multicultural donde ha sido posible.
Finalmente, el estudio del caso analiza por qué es importante entender las
restricciones del uso que hacen los nifios de las TICs para abordar teorias
mas amplias sobre los riesgos en la red.
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La gestion de las identidades sociales
por la juventud de la era de las TIC: EI
fortalecimiento de los vinculos incorpéreos (1)

El cambio tecnoldgico reciente de las comunicaciones entre seres humanos que da lugar a la
denominada “Sociedad de la Informacion” ha supuesto una transmutacion del espacio en que los seres
humanos actuan que lo ha vuelto mas fluido (Garcia Selgas, 2007). Ello ha cambiado la organizacion de
los vinculos sociales, como se refleja en el modo en que muchos individuos de las nuevas generaciones
tienden a gestionar u organizar sus identidades sociales, culturales y territoriales, en definitiva: sus
rasgos convencionales de identificacion de los iguales y los diferentes (Villaléon, 2007). Esto indica

que aquellos tienden a insertarse en “comunidades” u organizaciones incorpoéreas con mucha mayor
facilidad que sus antecesores.

En la actualidad, las generaciones mas jovenes aprenden a actuar en un espacio muy fluido desde

el principio de su proceso de socializacion. Y, la posicién social de la actual juventud les anima a
fortalecer dicho tipo de identidades y vinculos, pues se adaptan mejor al estilo de vida que se les
promueve.

Una de las hipodtesis que en las ultimas décadas se han introducido en el debate socioldgico afecta
a los supuestos basicos con los que pensamos las dimensiones basicas de toda sociedad humana:

el tiempo y el espacio. Segun cierta corriente, desarrollada a partir de las
teorizaciones constructivistas postmodernas, el cambio tecnoldgico reciente
de las comunicaciones entre seres humanos, entre otros factores, ha
supuesto una transmutacion del espacio de las acciones sociales que lo ha
vuelto mas fluido (Garcia Selgas, 2007). Si esto es asi, la organizacién de los
vinculos sociales tiene que estar transformandose al fortalecerse modelos de
vinculacion mas fluidos y vias de estratificacion social cuyas agrupaciones
mantengan formas de relacion menos dependientes permanentemente del
espacio fisico. Las denominaremos “comunidades incorpdreas” pues no

son comunidades virtuales simplemente, ni “redes sociales” formadas en
Internet, sino comunidades de sentido y algunas de vida (en los términos de
Berger y Luckman , 2000) que no necesitan de una “region” del espacio, de
un “lugar”, para el mantenimiento de las relaciones o la comunicacion, para
ser una referencia o proporcionar una identidad colectiva a la que se pueden

Q) sumar sus miembros.
Este articulo ha sido posible
gracias al proyecto CSO2011-

32121 Identidades Basicas y . L, i R i . »
crisis econémica financiado por ~ LOS modos de vinculacion social, asi como los sistemas de estratificacion,

el Ministerio de Economia y han sido consideradas por gran parte de la sociologia como las fuentes
Competitividad y desarrollado R . . L, . . . L
en la UNED desde el afio 2012. principales de la identificacion y la conciencia social. Y, asimismo lo ha
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testado la psicologia social de la identidad y la Antropologia Social desde
muy diferentes metodologias y marcos tedricos. Aungue, por ahora, no

hay manera de encontrar una relacién univoca entre “posicion social” e
“identidad social” fuera del ambito de los experimentos controlados o de los
estudios que se centran solo en una identidad concreta como la de género,
clase o nacion. Siendo asi, nos planteamos que posiblemente, muchos de los
individuos de las nuevas generaciones tienden a gestionar u organizar sus
identidades sociales, culturales y territoriales de una forma adaptada a este
nuevo espacio mas fluido en el que viven. Serdn personas que tenderan a
insertarse en “comunidades” u organizaciones incorpoéreas con mucha mayor
facilidad que sus antecesores.

En linea con este planteamiento estan las tesis de Gil Calvo (2001; 268-269)
sobre como tiende a forjarse en la nueva realidad actual las identidades
sociales de los jovenes. Segun este autor, el individuo, y, especialmente la
juventud, se encuentra ligado a circulos de relaciones o redes relativamente
interconectados que “gravitan” en su vida cambiando su relevancia en el
tiempo y el espacio. Desarrolla formas de identificacion flexibles y variables
para una mejor adaptacion. El trabajo y la familia siguen siendo los anclajes
basicos de su referencia cognitiva de identificacion. Pero la experiencia

de ambas instituciones estd dominada por la fluidez: el cambio de las
relaciones en el tiempo (breve y largo) vy la movilidad espacial. Por lo que
la identificaciéon habra de ser fluida para que se pueda amoldar al ritmo del
cambio y a un entorno variable.

Por ello, partimos de los siguientes supuestos derivados de la reflexion
sobre el Espacio Fluido indicada anteriormente: en la actualidad, las
generaciones mas jovenes aprenden a actuar en un espacio muy fluido. Y,
la posicién social de la actual juventud, mucho mas afectada que otra etapa
de la vida por la fluidez, les anima a fortalecer dicho tipo de identidades

y vinculos adaptados al estilo de vida que se les promueve que adopten

en las sociedades en globalizacion. En dicha encrucijada histérica, ¢ccomo
han de ser gestionadas esas identidades y cudles son los referentes que
concretamente se fortalecen?

1. La revolucién del espacio

Si el espacio en que desarrolla el ser humano sus actividades podia ser
concebido hasta hace unos pocas décadas como basicamente tridimensional
era porgue originariamente el ser humano actuaba dentro de un orden

de relaciones constrefidas por las dimensiones de altura, profundidad y
longitud esencialmente que son las que nuestros ojos son capaces de ver

y nuestro cuerpo de experimentar. El lugar, la estructura de los elementos
fisicos que lo forman, determinaba la decisidn y la accién social. La accién
humana estaba fuertemente constrefida por lo fisicamente préoximo, lo
inmediato geograficamente como eran las relaciones que existian en el
espacio fisico en el que se experimentaba la sociabilidad.

Las ciencias sociales de la segunda mitad del siglo XX que reflexionaron
sobre el espacio como lo hizo la “Escuela de Sociologia Urbana de Paris”
desde una perspectiva de inspiracion marxista observaron la importancia
de este espacio fisico y su fuerte capacidad de determinacién de la accion
social. Y, también, coincidieron en que el espacio era socialmente producido
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y, por tanto, un elemento central de la lucha social y la accidn colectiva con
un sentido fisico y simbdlico complementario que, posteriormente, ha sido
considerado en el estudio de la accion colectiva dentro del drea urbana
preocupada por la lucha por el poder por ejemplo. Lo que ha permitido
constatar la gran relevancia del espacio fisico en el desarrollo de las
relaciones de poder y dominacidén como un recurso fundamental por el que
luchar (Sznol, F., 2005).

Sin embargo, a lo largo de la evolucion humana, el ser humano ha creado
métodos de comunicacion e interaccidén que rompieron la determinacion
fisica de la accién al promover la relacién con aguellos que estan lejos
fisicamente. El primero y mas poderoso fue la memoria. Después, siguieron
los que nos muestra la historia de las comunicaciones humanas que
incrementaron primero cualitativamente lo que se podia transmitir (véase la
tecnologia del libro) y segundo la velocidad de transmision (acordémonos
del sistema de mensajeros del Imperio Romano). Y en la actualidad nos
encontramos con un conjunto de tecnologias (teléfono, Internet, fibra éptica,
satélites...) que, combinadas, han supuesto un salto tan enorme en ambos
pardmetros que muchos son los que han escrito que estamos viviendo una
Revolucion Tecnoldgica en el sentido de que su aplicabilidad es tal que ha
transformado los habitos cotidianos de los individuos afectando a la propia
estructura social, hasta las relaciones dentro de instituciones tan basicas
como la familia (Tezanos (ed.), 2008; Livingston & Haddon, 2008).

En el segundo decenio del siglo XXI, el espacio de la acciéon humana ya
puede ser reconocido como un espacio evolucionado. El tiempo vy la
distancia estan dejando de funcionar como barreras para la comunicacioén.
Las nuevas TICs han fortalecido las relaciones incorpdreas. Las mantienen
“presentes” independientemente del lugar que pisemos, conectan a unos
con otros casi sin limitaciones fisicas, salvo el interfaz, el conocimiento del
funcionamiento y el recurso econdmico gque nos permite la conexién. Hace
tiempo que la memoria dejé de ser la Unica conexidon con lo no presente
al momento de actuar, de decidir. Hoy, al tomar una decisién hay otros
humanos no fisicos con los que nos encontramos, informamos, conversamos,
discutimos y sentimos su apoyo a través del movil, la tablet o el PC
conectados a la World Wide Web en el mismo instante de decidir.

La diferencia entre las “comunidades” corpdreas e incorpodreas es bien
sencilla. Incorpdéreo no es sindnimo de “virtuales” o “imaginadas”. La
comunidad incorpdrea no se distingue por cdmo es construida o por su
naturaleza cultural o estructural. Ni tampoco se distinguen por su tecnologia
como es la presencia exclusiva a través de redes como Internet. Ni por su
nivel de institucionalizacidon. Lo que hace a una comunidad incorpdrea es la
falta de relevancia del espacio fisico para el mantenimiento de la relacion
social, para la comunicacion cotidiana entre los miembros, vy, sobre todo,
para la influencia de unos sobre otros en la accién social. Las denominadas
“comunidades u organizaciones incorpdreas” las concibo como un
concepto util para resefar esas redes de relaciones sociales que no adoptan
obligadamente una forma fisica aunque puedan hacerlo en un momento y
tiempo determinado, que no necesitan del espacio fisico para la interaccion,
la influencia, el apoyo, o la muestra de la afectividad, es decir, para el
vinculo social y que son fuentes de sentido con lo que siempre han de ser
“comunidades de sentido”, tal y como las formularon Berger y Lukmann
(2000), aunque no desarrollen siempre relaciones sociales duraderas que
impligue una comunidad de vida. Como explicaba Berger y Lukcmann
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Resulta interesante apreciar
que en 1995, los autores
indicados consideraron como
ejemplo de “comunidades

de sentido” cientificas “los
numerosos grupos que han
surgido en el ultimo tiempo con
el uso del correo electrénico

o e-Mail”. Todavia, el uso de
las TICs, aparecia vinculado
especialmente sdlo a personas
de ese ambito y que lo
utilizaban para ese propdsito.
En veinte afos, el cambio ha
sido espectacular.

(&)

Una de las inquietantes
paradojas de nuestro tiempo
es que, a pesar de lo que ha
ocurrido con el espacio y el
tiempo de las comunicaciones,
sin embargo, parece que la
capacidad de innovacion

y crecimiento econémico

se ha vuelto a vincular a

la densidad espacial, a las
grandes ciudades. Glaesser
(2011), un economista de
Harvard, liberal y enamorado
del invento de las ciudades,
corrobora en sus estudios que
el éxito de la ciudad en la era
de la globalizacion esta en
que se postula como el centro
fundamental de la innovacion
gracias a que en ella es donde
se produce el encuentro
fisico de los individuos,
esencial, parece ser, en dicho
proceso, especialmente para
la innovacion y su rapida
comunicacion a otros. Ha
quedado ya algo lejos aquella
vision de finales del siglo XX,
que planteaba la posibilidad
de la “Economia difusa” frente
a la centralizacion nacional en
focos de desarrollo industrial.
Y, hoy ya ha quedado patente
el fortalecimiento de las
grandes areas urbanas insertas
en las redes urbanas globales
de la nueva economia del
conocimiento.
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(2000; 49): “Las comunidades de sentido pueden, en ciertas circunstancias,
transformarse en comunidades de vida, pero también pueden desarrollarse
Yy mantenerse exclusivamente a través de una accion reciproca y mediada.
Estas comunidades pueden formarse en diferentes niveles de sentido, no
directamente practicos, y pueden referirse a distintos ambitos de sentido,
tales como el filosofico; el cientifico; o el “encuentro de almas” (2).

Si bien, la relacién entre la transformacion de las comunicaciones y la
fluidez aumentada del espacio humano ha de ser comprendida en relacion

a otros cambios sociales: la Revolucion tecnoldgica, la globalizacion, la
transformacion del mundo econdémico y la mundializada cultura virtual-
mediatica, tal y como los enuncia Garcia Selgas (2007; 2). Este autor explica
sintéticamente cdmo esas tendencias transformaron las estructuras espacio-
temporales en que nos situamos, a los mismos agentes sociales y las formas
en gue se gestionan las identidades sociales. De tal modo que: el vinculo
social es constituido, esencialmente, como una realidad en estado fluido en
la nueva realidad social; cada ser, cosa y energia es un ingrediente de ese
vinculo fluido que podemos estudiar; existe en una situacion de inestabilidad
constante a la que resiste gracias a su capacidad de maleabilidad y
adaptacion; se forma en la relacion mutua entre las partes en vez de venir
dado previo a ella por lo que siempre estd en formacion; sus partes o
ingredientes son heterogéneos en su naturaleza originaria hasta cuestionar
la centralidad de la realidad humana en lo social y situar la accién como una
realidad situacional y flexible; y, las estructuras y organizaciones sociales

se conciben como realidades dindmicas o procesuales, siempre sin terminar
(Garcia Selgas, 2007, 3-7).

El cambio tecnoldgico produce un espacio humano mas fluido entre la
regionalizacidn y lo reticular. Es un espacio que se transforma en funcion
de, posiblemente, la experiencia, el tiempo vivido, las relaciones mantenidas,
aquello que se ha aprendido y que, como estd conectado, se transforma
muy rapidamente, casi a ojos vista. Una relacion situada en un espacio fisico
hoy, y mantenida a través del tiempo en ese mismo espacio geografico,
llega un momento en que puede adaptarse a unos cambios en la experiencia
de aquellos que participan de ese encuentro, a una biografia que ha de
variar y convertirse en una relacion mantenida sin espacio fisico en el que
encontrarse. Amigos que emigran, hijos que estudian o viven en otro pais,
viajeros con los que se intima, compaferos de trabajo online son relaciones
gue en la mayor parte de las ocasiones tuvieron un tiempo en el que se
concretaron dentro de una regidn fisica y hoy se han trasladado al espacio
reticular, a la red de flujos que nos conecta y nos permite interactuar sin el
antiguo encuentro permitiendo la prolongacién de la comunidad formada.

Si bien, este cambio no ha disminuido todavia profundamente la importancia
del espacio fisico. Hay muchos indicios de la necesidad humana del encuentro,
del uso de las redes “virtuales” que llegan a fomentar el encuentro en el suelo
fisico aunque sea el instante del fin de semana o del encuentro en un congreso,
0 en una reunion formal. Se diria que el cuerpo necesita del encuentro para
estrechar los lazos, fortalecer los vinculos y que la mente pueda transmitir el
conocimiento (3). Es mas, sigue siendo esencial ese espacio fisico como recurso
por el que se lucha dentro de la ciudad. Y, asi, las redes vuelven a regionalizarse
mientras las clasicas instituciones regionalizadas propenden a una estructura en
red dinamica permanente en la que lo estable quiere ser la relacion mas allad de
la estrechez de las dimensiones espaciotemporales y sin renunciar al encuentro
fisico para siempre.
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Al tener en cuenta estas situacion paraddjica es cuando surge la pregunta
sobre como es la identidad de los jovenes. éQué peso tienen unas y otras
dimensiones del espacio? ¢Se han transformado de tal modo que en su
situacion actual es mas reticular que regional? éSe han desembarazado en
su identidad de la vinculacién al terrufio, al barrio, a la ciudad en la que
viven, a la “nacién”? éSon sus redes mas importantes en la actualidad? é¢Qué
peso tienen?

2. La juventud en el espacio fluido

En este nuevo modelo de espacio que tiende a emerger, suponemos que
los jévenes crecen sin darse cuenta de la transformacidn que ha quedado
incorporada a su propio proceso de socializacion. Y su mente se acopla

a ello, construyendo en ella las herramientas conceptuales de siempre
adaptadas a este nuevo modelo de relacién en el espacio.

La identidad de la que hablamos no es algo de la esencia humana sino
una herramienta cultural desarrollada por los seres humanos para poder
rutinizar sus encuentros con los demas clasificAndolos como iguales o
diferentes, es decir para ayudarles a ubicarse en el entorno y que se
termina por expresar y llegan a influir en las ideologias que desarrollan, las
formas de participacion, los valores que asumen, el uso del tiempo libre

y el ocio, los modos de comunicacion y, todo lo que conllevan los modos
de relacion, en definitiva, con los demas. Aunque, no debe ser confundida
o reducida la identificacion social a todas esas acciones de decision y
vinculacién como a veces se hace sino que todas ellas se encuadran y
relacionan dentro de ese fendmeno central de estudio que es el modo

de ubicarse en el entorno, por utilizar los términos de estudios recientes
(Rodriguez San Julidn, 2012; 309).

La identidad es una herramienta cuyos resultados o expresiones (discursos,
narraciones y categorizaciones) son extremadamente situacionales, es decir,
dependen en gran medida de la situacion en que se producen, quienes son
los que interactuan y el escenario en que ocurre (Collins, 2000). Por ello,

al cambiar en el espacio humano la relevancia de cada dimension espacio-
temporal la identificacién se ha de ver modificada.

La juventud también se encuentra posiblemente afectada por este cambio
del espacio humano, como se deriva de los estudios de Gil Calvo (2001). La
juventud ya no se encuentra abocada al salto rapido desde una vida familiar
como infante a otra como adulto, en el que la familia-hogar se configura
como el nudo gordiano de las relaciones sociales, el trabajo en la fabrica
como su sustento bdasico y ambas como sus principales “comunidades de
sentido” en un entorno vecinal compartido con iguales tal y como pudiese
ocurrir en una sociedad puramente industrial. Mas bien, los individuos en ese
transito, se encuentran ahora mas arropados por una estructura reticular
mucho mas poderosa que la de las amistades tradicionales, donde sus
vinculos estan insertos en grupos organizados capaces de “domesticar” las
tecnologias, como por ejemplo las familias para el mantenimiento de sus
vinculos y cubrir sus necesidades (Haddon, 2011) o las empresas en red con
el fin de mejorar su eficiencia en un entorno global o las grandes ciudades
en proceso de globalizacidon para mejorar su posicion en las redes globales
econdmicas y un espacio fisico mucho mas heterogéneo.
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La juventud es comprendida en este estudio como fase transitoria entre
la adolescencia y la adultez, que ocurre no ya a una edad determinada
sino que como parte del proceso de estructuracion social, siendo por
tanto, una posicidn social especifica que es ocupada transitoriamente en
el que se queda el individuo relativamente desprendido de la seguridad
de la familia de origen y todavia no ha encontrado o desarrollado el
nuevo grupo de pertenencia en el que tomar una posiciéon adulta de
responsabilidades, obligaciones y derechos plenos asentada en la
pertenencia a una nueva familia y a una carrera laboral. Con ello sigo

la tradicion de los Estudios de Juventud que coinciden con un amplio
marco de investigadores en sefalar que: “e/ periodo de la juventud estd
marcado por procesos transicionales claves tales como la adquisicion de
la independencia econdmica, la independencia residencial, la formacién de
la propia familia y la integracion en el mercado laboral” (Moreno Minguez,
A., 2012; 16).

Para comprender la relacion entre el cambio del espacio humano y

las formas de identificacion social, es necesario que nos situemos
adecuadamente dentro de un conjunto mas amplio de cambios sociales
ocurridos que no solo son los que afectaron al desarrollo del espacio

fluido segun Garcia Selgas (2007). La identificacién social es un proceso
situado histérica y biograficamente por lo que necesariamente debe ser
comprendido en relacién a un conjunto de factores que influyen sobre las
biografias concretas de los individuos y su experiencia socio-histdrica dentro
de la cual se produce las relaciones humanas que generan dialécticamente la
identificacion social (Jenkins, 2009).

Las tendencias de cambio que hemos tenido en cuenta en nuestro estudio
son: la Revolucién Tecnoldgica, el temprano desarrollo y expansion de la
sociedad del consumo, la formacidn de la familia democratica y la posterior
precarizacion del trabajo (Villalon, 2006). Y, como eje transversal de todos
esos cambios, la tendencia hacia la individualizacion institucional de la que
nos hablaran U. Beck & E. Beck, (2003). Todas ellas nos dan una situacion
histérica enormemente compleja que ha quedado reflejada en el Informe
de la Juventud, 2012. Como explica Rodriguez San Julidn, (2012; 241), la
problematica actual situa a la juventud en un tiempo de incertidumbre

en el que el modo de consumo y tiempo de ocio predominante para la
construccion de la identidad con los iguales se ha convertido en una
practica social dificil de mantener. Educados en la abundancia de opciones
de consumo se encuentran ante la escasez real. LCOdmo generar entonces
una definicion practica del nosotros frente a los demas?

Afos antes, en el afo 2007, un estudio cualitativo realizado por el GETS
sobre las nuevas identidades de los jovenes constataba que muchos
jovenes se veian en términos muy positivos, en una etapa privilegiada
beneficiada de los avances sociales, tolerantes, moldeables y abiertos
pero en una sociedad en la que vivian una experiencia de inseguridad,
precariedad laboral y con graves desigualdades sociales como, por
ejemplo, el que afectaba al acceso a la vivienda, al consumo y al trabajo.
Si bien, las imagenes que reflejaban estaban profundamente afectadas por
la experiencia personal en relacion al trabajo. Los que experimentaban
situaciones importantes de precariedad tendian a desarrollar discursos
sobre los jovenes en torno al problema de la precariedad, el bajo salario,
la dificultad de acceso, la vulnerabilidad, el problema de la vivienda y las
enormes dificultades para la emancipacidn. Mientras, los no precarios como
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los estudiantes, desarrollaban un discurso mucho mas positivo en el que
la identidad se vinculaba al estilo de vida, la moda, el ocio y el tiempo
libre asi como a los valores y actitudes (GETS, 2009). Parecia ser que la
cuestion de la identificacion planteada, la contradiccion emergida hoy, no
afectaba a todos los jovenes por igual sino precisamente a la juventud a
los que vivian en esta etapa o mas bien en la posicidn social subordinada,
precaria y vulnerable.

La estructura en la que se inserta la juventud podemos entenderla como
formada por numerosos grupos o comunidades de relacion relativamente
transitorios. Algunos serdn instituciones adaptadas para mantener los
vinculos durante un tiempo mas. Otros seradn grupos creados directamente
en red. Esto les permite a esa juventud mantener flexibles relaciones con
sus padres, por ejemplo, que ya no han de llegar a romperse, crear unas
relaciones con los pares que se vuelven autdnomas de las migraciones
acumuladas y del espacio ocupado, asi como desarrollar nuevas formas de
trabajo o poder trasladarse mas lejos para trabajar sin perder sus relaciones
0 su capacidad de desarrollarlas. En dicha estructura de vinculacion pueden
llegar a formar sus vinculos sociales y situarse ante los demas de un modo
original en el que los vinculos mas anclados en lo fisico pierden relevancia
y se fortalecen los asociados a las formas mas reticulares de relacién. Ello
ayudarad a su migracion y adaptacion a un entorno de competencia, que
exige desvincularse del espacio fisico concreto, en el que el lugar de vida y
trabajo es solo temporal y mudable porque el “entorno”, el “ambiente” de
los mas competitivos es “global”. Por ello, este modo de juventud gestiona,
posiblemente, sus formas de identificacion concretamente: las formas en
que nos describimos a nosotros mismos y como describimos a los demas de
tal manera que conceptualmente une a los individuos de una forma diferente
de como lo hacen los “mayores” o “adultos”, asi como sus pares en edad
pero no en posicién social que no estardn necesitados del mismo grado de
flexibilidad.

Previsiblemente, la juventud se visualiza y percibe a los demas en un espacio
mas reticular por lo que destacara en su identificacion aquellos rasgos

gue mas se benefician en ese modelo espacial. Tendera a utilizar como
elementos de diferenciacidn social en mayor medida que el adulto rasgos
que funcionan mejor en la formacién de redes sociales no definidas por los
espacios fisicos comunes como es la edad y los gustos y aficiones, asi como
los rasgos asociados a grupos que se han adaptado ya al uso de las nuevas
tecnologias como el laboral frente al vecinal.

Al mismo tiempo, es también previsible que las instituciones sociales

mas regionalizadas, menos adaptadas a las nuevas tecnologias, donde

las relaciones sociales dependen mas del contacto fisico, pierdan su
conexion cognitiva con el resto como por ejemplo el vecindario. Es decir, la
identificaciéon de los iguales aqui funcionara de otro modo a como funcione
en los espacios de relacion mas reticulares. Asi, al situar el investigador a

la juventud en dichos espacios, ésta utilizard maneras de ver a los demas o
a él mismo que difieran de las utilizadas en espacios menos regionalizados
y mas desconectados de la imagen que tengan. Mientras, los adultos que
han desarrollado todavia vidas mas regionalizadas en todos sus ambitos de
experiencia, se ubicaran con imagenes de ellos mismos y los demas mas
similares en todos los espacios de vida.
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3. Apuntes Metodolégicos

Entendemos la juventud como la etapa de la vida entre la adolescencia y
la adultez. Esta es una etapa de transicion de la vida que se ha alargado
en el tiempo. Y, a su vez, una posicion social subordinada a los adultos. En
esta posicion social, écomo se identifican las personas en una posicion de
“jluventud”? ¢En qué se diferencia del resto?

En este estudio hemos manejado cuatros conceptos para diferenciar a la
poblaciéon adulta de los que no lo son para aproximarnos al concepto de
juventud indicado. En primer lugar, hemos identificado un conglomerado de
casos que no serian institucionalmente “adultos”, es decir, personas mayores
de 18 anos que han formado una nueva familia y que tienen una situacion
laboral relativamente estable que les permite el desarrollo de un proyecto
vital integrado en la sociedad y auténomo. En esta situacion se encuentran
70 casos de los 225 casos estudiados. Estos serdn los “no adultos”.

Entre esos 70 casos, algunos tienen una edad alta para ser considerados
propiamente “jévenes”. Mayores de 55 aflos son 15 casos y 17 entre 35 y
55 afos. La situacion de unos y de otros difiere en funcién de un elemento
central en la estructura social y es la proximidad a la expulsion obligada
del mercado de trabajo. Por ello, hemos considerado necesario introducir
la variable edad y crear dos variables mas. Una agrupa a los casos en una
situacion de lo que llamaremos “juventud institucionalizada” que seran
aquellos menores de 55 aflos que no tienen una vida que hemos considerado
convencionalmente “adulta” (55 casos). Y, otro agrupa a los propiamente
“jovenes” es decir: tienen una vida no adulta y su edad es la propia de los
considerados convencionalmente como “jévenes” (38 casos).

Finalmente, comenzamos nuestra aproximacion estudiando a los “jovenes”
independientemente de su situacion familiar y laboral, es decir, simplemente
clasificados asi por ser menores de 35 afos (77 casos).

Las técnicas de recogida y anélisis de datos son un desarrollo del
método LIS/SIL creado por el autor en el proyecto CSO2011-32121 sobre
la Identificacion social en tiempos de crisis econdmica financiado por el
Ministerio de Economia y Competitividad. Este parte de la idea de que
la categorizacion de los iguales y los diferentes, asi como el discurso o
narraciéon sobre quien es uno y los demas son productos de la Lente de
Identificacion Social (LIS).

LIS es concebido como un instrumento inmaterial, similar a una lente
caleidoscopica, que los individuos desarrollamos en el proceso de
socializacion. Nos permite reconocer quiénes son nuestros iguales y cual es
nuestro lugar en el mundo. Se va modificando permanentemente segun la
experiencia social en la biografia del ser humano.

La recogida de datos se hizo a través de un método de muestreo
sistematico a partir de puntos de muestreo elegido aleatoriamente en las
poblaciones de Leganés, Pinto y Parla, tres ciudades pertenecientes al area
metropolitana de Madrid. Las entrevistas fueron realizadas en el hogar o en
el entorno del hogar durante el afio 2012 y 2013.

El instrumento de recogida de datos fue el propio de las entrevistas
focalizadas sobre el problema: un cuestionario de preguntas abiertas
centradas en la cuestion de la identificacion social y unas preguntas
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cerradas sobre otros variables socio-demograficas, biogréficas, de ubicacién
subjetiva, de sentimiento de discriminacién y de actitudes de discriminacion.

El método de codificacion y tabulacion de los datos fue concebido para
transformar las respuestas abiertas de los entrevistados en una matriz

de datos de 56 entradas a través de un sistema de codificacién basado
en etiquetas que representaban los ocho tipos principales de rasgos
convencionales de identificacion social y que permitia una representacion
grafica de la Lente mediante una grafica de barras acumuladas.

La metodologia de anélisis elaborada tiene como primer objetivo la
comparacion de las lentes de identificacion social de dos conglomerados
analiticamente diferentes entrada por entrada de las matrices. Se comienza
con la formacidén de las matrices de identificacion social de cada uno de los
casos segmentadas en dos conglomerados excluyentes. A partir de ellas, se
construye: 1. Dos matrices formadas por los promedios de cada entrada en
el conjunto de casos de cada conglomerado; 2. Una matriz de diferenciaciéon
con la distancia entre los promedios de un conglomerado y otro que nos
indica la distancia media entre ambos conglomerados en ese punto y el
sentido de la distancia (en qué conglomerado un rasgo convencional es
utilizado mas en una situacion concreta); 3. Una matriz con la significacion
de las diferencias entre las varianzas de la distribucion de cada casilla

en cada conglomerado medido segun la funcién de T de Student para
muestras independientes. Si la T de Student en todas las casillas tiene una
significacion baja implicando un grado de confianza de menos del 90% para
la aceptacioén de la hipodtesis 1, ello significard que el grado de variacion de
toda la matriz no es significativo. La matriz de diferenciacién de las medias
se puede representar graficamente mediante una grafica de barras con
numeros decimales positivos y negativos.

El segundo analisis que se realiza busca estudiar el nivel de coincidencias
en cada una de las situaciones observadas dentro de cada grupo estudiado,
la juventud y el resto. Para ello se hace un estudio de la correlacion entre
pares de situaciones rasgo a rasgo. Se suman las correlaciones (medidas
por el Coeficiente de Correlacién de Pearson) de cada entrada en todas

las matrices elaboradas por rasgo. Y se estudia la diferencia en el nivel de
coincidencia entre la juventud y el resto de casos.

4. Resultados

El estudio realizado ha permitido comprobar que los menores de 35 afios
tienen una lente de identificacion social relativamente diferente del que tienen
las generaciones anteriores en la actualidad. Y, la situacién de la juventud afecta
aun mas claramente a la forma de la lente de identificacion social.

Las lentes de identificacion de los menores de 35 afios

dCAmo es la lente de identificacion social media de los jovenes? En

nuestro estudio se revela algo sorprendente: la clase es el rasgo central

de identificacion; la etnia también lo es, especialmente en la relacion

con el espacio urbano fisico y la definicidn de los intereses; el ocio es
relevante solo en el espacio de mayor proximidad y actividad, pero queda
desvinculado del espacio fisico. La vinculacién geografica no destaca como
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elemento de referencia. La edad se hace relevante en el espacio fisico
proximo y en la definicidon de los problemas e intereses. El sexo no destaca.
Las actitudes, solo a la hora del trabajo. Y la familia, queda reservada como
espacio relevante en lo personal, familiar y los intereses desvinculados
también de su relacion con el espacio geografico. (Tabla 1)

Tabla 1. Matriz de las medias de la LIS de los menores de 35 afios

familia actitudes sexo edad geografia Ocio clase etnia
d.BARRIO2 ,06 ,06 ,00 19 ,06 ,02 ,28 ,32
d.CIUDAD ,06 14 ,00 ,09 ,05 ,05 32 ,30
d.PERSONAL 24 Al ,06 ,07 ,04 Al 25 A3
s.familia 16 18 ,02 ,05 ,01 .21 21 16
s.trabajo ,02 .25 ,00 ,09 ,02 22 ,30 10
g.problemas 14 ,00 ,04 p2s) ,08 ,03 29 18
g.intereses ,20 ,03 ,16 ,07 ,21 ,18 15

Fuente: Elaboraciéon propia a partir de los datos de Estudio CSO2011-32121 Identidades basicas y crisis
economica (UNED)

Las lentes medias mas diferentes son la de los jovenes y los mayores

de 55 afos. La mayor diferencia se produce en la imagen sobre los que
tienen los mismos problemas y en como describen a los del barrio en que
viven seguido de la descripciéon de los de la ciudad y personal. El uso que
realizan de los rasgos de identificacion que mas difiere es el de etnia y clase,
primero, y edad, ocio, familia y actitudes después. (Tabla 2)

Tabla 2. Matriz de diferencias jovenes-mayores

jovenes-mayores

Diferencia de

medias familia  actitudes sexo edad geografia ocio clase etnia
d.BARRIO2 ,00 -,09 ,00 ,06 ,04 ,02 -,09 ,06
d.CIUDAD ,05 =l ,00 ,06 -,04 ,04 -,02 ,02
s.familia -,05 ,05 ,01 ,03 ,00 .06 -,01 -,07
s.trabajo =0 ,04 ,00 ,02 ,00 ,06 ,05 O
d.PERSONAL -,06 -,03 ,06 ,05 -,05 ,02 ,05 -,03
g.problemas -,06 ,01 ,05 -,05 -,03 16 -,09
g.intereses -,15 ,02 ,07 ,01 ,07 ,03 -,03
T de Student

d.BARRIO2 ,819 ,058 ,786 162 128 ,085 157 279
d.CIUDAD ,026 ,079 ,671 ,019 ,261 ,030 ,751 767
d.PERSONAL 212 ,504 ,004 ,050 ,068 ,532 254 ,372
s.familia ,263 ,371 ,768 ,394 ,807 241 ,807 ,232
s.trabajo ,269 g5 ,939 E555) ,729 ,201 ,452 ,020
g.problemas ,218 ,562 ,330 241 ,223 ,001 ,075
g.intereses ,007 ,257 ,062 ,776 223 417 459

Fuente: Elaboracién propia a partir de los datos de Estudio CSO2011-32121 Identidades basicas y crisis
economica (UNED)

Al describir a las personas del barrio, la clase social y las actitudes son mas
importantes para los mayores de 55 afos. Para los menores de 35 es mas
importante el ocio, la edad y la localidad. Al describir a los de la ciudad,
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los mayores hacen mas referencia a las actitudes y el aspecto geografico.
Mientras los jovenes destacan mas rasgos como la edad, la familia y el ocio.
Al describir los que tienen los mismos problemas, los mayores destacan mas
el rasgo étnico y la vinculacion familiar, mientras los jévenes destacan mas
la clase social y el ocio. Al describirse a ellos mismos, los mayores destacan
mas los rasgos geograficos y familiares, mientras los jévenes destacan

mas la edad y la clase. Al hablar de la familia y el trabajo, las diferencias
son menores entre ambas categorias. Los mayores de 55 destacan mas

la cuestion étnica al pensar en alguien nuevo en el trabajo o la familia,
mientras que los jévenes suelen pensar mas en que haya similitudes en

el ocio. Finalmente, al describir a los que tienen los mismos intereses,

los mayores destacan a los de la misma familia en mucha mayor medida

y los jévenes mas a los que tienen la misma edad, ocio y género. Estas
diferencias destacan sobre el resto en el analisis de la diferenciacion de las
distribuciones mediante la prueba 7-Student para muestras independientes.

Estos resultados muestran como los menores de 35 aflos han cambiado su
perspectiva respecto de los mayores de una forma importante en muchos
aspectos. En las situaciones planteadas concretas, han aprendido a valorar
mas las diferencias basadas en la edad y el ocio y menos las actitudes y la
familia. A la hora de identificar los que tienen sus intereses y problemas en
general: los jovenes destacan mas que los mayores la edad y la clase y no
utilizan tanto la etnia y la familia. En lo personal, destaca la mayor relevancia
de la edad y el género, mientras se reduce lo local o geografico.

En general, todo ello implica varias diferencias importantes:

1. Los jovenes estan desarrollando mas que sus mayores una
perspectiva generacional.

2. El ocio se ha convertido en un elemento mas relevante de
identificacion pero sélo en los momentos y situaciones mas
concretos.

3. La clase se ha fortalecido como elemento de identificacion al
reconocer los propios problemas compartidos.

4. Los intereses se asocian mas a los grupos de pares que a la
familia.

En resumen, los jovenes, en comparacion con los mayores tienden a
desarrollar una lente de identificacion que destaca mas rasgos vinculados a
sus redes sociales no instituidas en el sentido clasico, precisamente aquellas
que previsiblemente se han fortalecido mas con el desarrollo tecnoldgico

y en el proceso de individuacién cambiando su vida cotidiana. Y, también,
el elemento “clase social”, que abarca todos los rasgos convencionales
asociados al trabajo y el nivel de vida econdmico los ambitos “clasicos” que
antes se han adaptado al nuevo entorno tecnoldgico.

El cambio generacional no podemos conocerlo con este estudio.
Necesitariamos datos que no existen del pasado para ello. Si bien, si hemos
aqui obtenido por primera vez un perfil sobre como los menores de 35 afos
han configurado su Lente de Identificacion Social en el entorno de la crisis
econdmica ultima, dentro de las grandes ciudades. Y hemos visto que su
media, teniendo en cuenta su varianza, respecto de los grupos de mayores
de 55 anos es significativa en varios aspectos asociados con los cambios
sociales producidos en las uUltimas décadas y en los ultimos tiempos.
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Las peculiaridades de las LIS en la juventud

La comparacion entre las diferencias que son significativas en las cuatro
variables de agrupacion que hemos utilizado (menores de 35, no adultos,
juventud y jévenes) permite comprobar el efecto que tienen las diversas
definiciones dadas sobre lo que es la juventud que hemos elaborado. La
comparacion entre todos ellos nos sitla con rapidez sobre qué factores son
los que mas inciden en que ciertos rasgos se utilicen en mayor o en menor
medida por el grupo analizado y el resto de la poblacién.

El gréfico 1 representa las diferencias porcentuales significativas segun la
prueba T de Student entre las medias del drea ocupada por cada rasgo
convencional de identificacién de los conglomerados definidos por las
cuatro variables independientes desarrolladas y derivadas de los cuatro
conceptos de “juventud” que hemos aplicado en esta investigacion. El
grafico 2 representa todas las diferencias entre dichas medias, tanto las
significativas como las que no.
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Grafico 2: Diferencias medias del area de los Rasgos Convencionales en las
LIS de la juventud
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Fuente: Elaboracion propia a partir de los datos de Estudio CSO2011-32121 Identidades basicas y crisis
econdémica (UNED)

En primer lugar, destacar que todas las definiciones operativas realizadas
implican diferencias significativas en las lentes de identificacion social que se
producen respecto del resto de la poblacién. En segundo lugar y centrando
nuestra atencion en el hecho de la posiciéon estructural de la juventud, sin
asociarlo estrictamente a la edad cronoldgica, se observa que ello tiene unos
efectos peculiares distintos de los que producen las otras definiciones. Se
conjugan los efectos que aumentan la relevancia de ciertos rasgos de forma
similar a lo que ocurre en el caso de la variable “comparacién de los no
adultos con los adultos” con los efectos de reduccion de relevancia de otros
rasgos que ocurre de forma similar en el caso de la variable que identifica

a los estrictamente “jovenes”. Esto revela que la situacion estructural

influye en la forma de identificacion de la juventud al potenciar ciertos
rasgos mientras que el hecho generacional pesa mas en la reduccién de la
importancia de otros rasgos en ciertas situaciones.

Diriamos que la juventud es una posicidn social/etapa de la vida en la que
actualmente se situa estructuralmente a las personas de tal modo que se
potencia su identificacion basada en la clase, el ocio y la edad una vez que
son parte de una generacion en la que la etnia, las actitudes o valores y la
familia han perdido relevancia como focos de identificacion. Pero esto solo
ocurre asi en unos ambitos y situaciones determinados. La clase se hace
significativa en relacién a las cuestiones del trabajo, que, resultan centrales
para la determinacién de los problemas y, en la época de este trabajo, con
una crisis galopante que ha llevado a un desempleo de mas del 23% de la
poblaciéon es Idgico que en ambas situaciones destague un mismo rasgo
de identificacion de los iguales. Sin embargo, a la hora de identificar a los
que tienen los mismos intereses es la edad la que viene a resultar el factor
gue se hace mas determinante. Finalmente, en el &mbito mas privado de la
familia y lo personal, se reafirman otros rasgos de identificacion como son el
ocio y el género.
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Los resultados obtenidos permiten también comparar los espacios mas
geograficos (vecindario y ciudad) y los espacios mas reticulares (trabajo y
familia) estudiados, todos institucionalmente establecidos. Y, apreciamos
dindmicas distintas en cada uno sea por la intensidad o por la tendencia
del rasgo que se aprecia. De modo que, a veces hemos hallado dindmicas
opuestas. (Grafico 3)
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Hemos encontrado que, en todas nuestras definiciones, suele ocurrir lo
siguiente: la juventud tiende a aumentar su referencia al ocio y al consumo
en la lente de identificacion social tanto en situaciones en espacios mas
fisicos, p.e.: el barrio, como en espacios mas fluidos, p.e.: el trabajo, siendo
mas importante la incidencia de esta tendencia en los espacios mas fluidos.

Pero, en los demas rasgos, las tendencias tienden a ser contrarias. La familia
y la etnia suelen ser elementos mas presentes en los jovenes para el espacio
regionalizado. Sin embargo, en el espacio mas reticular, ambos reducen
significativamente su importancia. A las actitudes les pasa justo lo contrario.
El género parece solo aumentar su relevancia en el ambito de la vida
familiar. La edad aumenta su importancia al describir a la gente del barrio

y a quien se desearia en la familia y se reduce en los otros dos. El elemento
local aumenta su importancia al describir a la gente del barrio y lo reduce
en el resto de ocasiones. Y la clase resulta reducirse en el ambito mas
regionalizado, el del barrio, y aumentar drasticamente en el resto.

Por consiguiente, encontramos que la identificacion social tiende a cambiar
del resto de la poblacion a la juventud tanto en las situaciones mas
regionales como las mas fluidas. ¢Se debe a que hay una convergencia o a
gue aumenta la divergencia? Para ello, deberemos ahora aproximarnos a las
lentes de identificacién social de unos y otros y ver cudles tienden a ser mas
convergentes y cuales menos.

El analisis de la convergencia

La convergencia de la identificacion se define como el nivel de similitud en la
manera en gue identificamos a los demas y a nosotros mismos a través de la
lente de identificacion social. Por tanto, es un analisis de coincidencias de las
respuestas dadas en unas y otras situaciones estudiadas. Dicho analisis se hace
en funcién del grado de correlacion entre las variables cuantitativas derivadas
que creamos para el andlisis de las diferencias entre categorias homogéneas
controlando por la variable independiente cualitativa considerada, en este caso,
el situarse en la posicion estructural de la juventud.

La comparacion entre las categorias de “juventud” y “resto” indica que

la juventud es una posicion/etapa donde se desarrolla unas lentes de
identificacion social sélo ligeramente mas divergentes internamente que el
resto de las personas. No parece que sea por tanto el elemento central para
distinguir la fragmentacién de las formas de identificacion en el individuo.

El nivel mayor de coincidencias se produce entre la imagen que produce

la lente de identificacion social en relacién a la gente del barrio y la

gue se produce en relacion a la gente de la ciudad. Los tipos de rasgos
convencionales que utilizan son los mas similares en ambas respuestas, tanto
para los que viven en la situacién de “juventud” y los demas.

La siguiente mas importante es la asociacion entre las respuestas a quienes
son los que tienen los mismos problemas y los que tienen los mismos
intereses. Si bien, la diferencia entre ambos grupos es aqui bastante
importante a favor del resto de la poblacién.

La tercera asociacion en relevancia es la que se produce en las respuestas
sobre a quién deseariamos como nuevo miembro de la familia o como
compafiero de trabajo. Si bien, en este caso la diferencia entre ambos
grupos es aun mayor a favor del conglomerado “Resto”.
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La cuarta asociaciéon mas relevante es la que se produce entre las respuestas
que describen a los de la misma ciudad y las de caracter personal, seguida
de la de asociacion entre la descripcion de los del barrio y la autodescripcion.
Ello indica una relacion entre como nos vemos a nosotros mismos y como
vemos a los de nuestro entorno fisico. Si bien, es interesante anotar que el
nivel de convergencia es mucho mayor entre el “resto” de la poblacion que
en el caso de la “juventud”, especialmente en el caso de la relacién entre la
variable “Descripcién del Barrio” y “Descripcion personal”.

La descripcion personal resulta estar mas asociada en el caso de la juventud a:
cémo son los de la ciudad y a quién quisiéramos en la familia. Sin embargo, el resto
la asocia mucho mas a cémo son los del barrio, los de la ciudad y como deberia ser
alguien nuevo en la familia.

La descripcion de los que tienen los mismos intereses estd asociada sobre todo
con los que tienen los mismos problemas, como ya se indicd, pero también con
otras situaciones que difieren en el caso de la juventud y el resto. En el caso de

la juventud, los que tienen los mismos intereses es un ambito en el que se utilizan
rasgos mas similares a los que se utilizan para describir a los del trabajo y los de la
ciudad especialmente. En el caso del resto, ninguna asociacion destaca.

La descripcion de los que tienen los mismos problemas también se asocia de
forma diferente en cada conglomerado. En el caso de la juventud, se asocia
mas con la familia y en el caso del resto, no se asocia suficientemente con
ninguno. (Tabla 3)

Tabla 3. Matrices de coincidencias de las respuestas por pares de

situaciones.
correlaciones R C PE = T PR IN
B 2,58 0,68 0,82 0,71 0,26 -0,05
© 1,19 0,43 0,21 0,44 0,82
PE 0,99 0,16 0,52 0,58
F 0,95 0,72 0,09
T -0,35 0,86
PR 1,55
<€ PE F T PR IN
B 2,23 146 0,33 0,37 0,06 0,48
© 1,42 0,01 0,10 0,07 0,03
PE 0,81 0,42 0,53 0,39
F 1,92 0,35 0,41
T 0,57 0,27
PR 21
<€ PE F T PR IN
B 0,34 -0,78 0,49 0,34 0,20 -0,54
© -0,23 0,41 omn 0,37 0,80
EE 0,18 -0,27 -0,01 0,19
F -0,97 0,38 =052
T -0,92 0,59
PR -0,56
Diferencia juventud -0,18

Fuente: Elaboracién propia a partir de los datos de Estudio CSO2011-32121 Identidades basicas y crisis
econdmica (UNED)
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Por consiguiente, el nivel de convergencia no parece ser muy alto en
ningun caso pero difiere de un conglomerado a otro internamente y

en conjunto. Las diferencias en los niveles de convergencia interna
indican que las lentes de identificacion de la juventud tienen algunas
particularidades muy interesantes para nuestro estudio. Destaca el hecho
de que el nivel de similitud entre cdémo se describe a las personas en

el barrio y las demas preguntas, menos la de la ciudad, ha descendido,
mientras que la similitud entre el modo de descripcién de los de la ciudad
y el resto de las situaciones ha aumentado considerablemente. dImplica
ello una lente de identificacion en la que el barrio aparece desgajado del
resto, es decir: la situacion mas fisica? Si. Eso es lo que vendria a ser mas
coherente con nuestra hipdtesis sobre lo que debia ocurrir en el caso de
la juventud.

Por otra parte, ademas, también se reduce enormemente la convergencia
parcial del espacio de Trabajo y de la definicion de los problemas respecto
de los demaés en el caso de la juventud en relaciéon a los demas. Y, sin
embargo, la ciudad, como espacio también fisico pero mucho mas reticular
que el barrio, parece haberse aproximado enormemente a las demas
situaciones estudiadas. (Tabla 4) Finalmente, la que queda mas desgajada
de todos para toda la poblacién es la autodescripcion. Aunque en la
juventud aumenta su convergencia con las demas situaciones ligeramente.
Tal vez ello indica un mayor nivel de auto-referencia para la medicién de
algunos de los demas espacios pero aqui no podemos eso dilucidarlo.

Tabla 4. Tabla de la Suma de las Correlaciones parciales entre una
situacion y el resto

correlaciones R convergencias parciales Diferencias
Juventud Resto
B 2,42 2,70 -0,28
€ 3,77 3,10 0,68
PE 2,26 2,5 0,10
F 4,00 3,82 0,18
T 2,53 3,65 -1
PR 3,14 3,68 -0,54
IN 180 3,69 0,16

Fuente: Elaboracién propia a partir de los datos de Estudio CSO2011-32121 Identidades basicas y crisis
economica (UNED)

5. Discusion y Conclusiones

Por consiguiente, el estudio realizado parece corroborar parcialmente
nuestras hipotesis originales: 1. La diferencia significativa en las formas
que adopta la LIS en la etapa de la juventud y la que adopta en el resto
de situaciones; 2. El fortalecimiento de ciertas formas de identificacién
mas vinculadas a los espacios reticulares (la edad, las de ocio y el
trabajo); 3. Y una mayor divergencia entre las formas de identificacion
funcionales utilizadas por los jovenes en el dmbito mas regional y en los
ambitos mas reticulares que la que convergencia que se produce en la
LIS del resto de la poblacién.

Todo ello indica que la juventud es una posicidn social que ha encontrado
soluciones a la contradiccion sistémica que ha vivido gracias al desarrollo de
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las nuevas tecnologias y el modo en que ahora se tiende a figurar su espacio
social. Generacionalmente, ha evolucionado en sus valoraciones de cada
tipo de identidad social reduciendo sus vinculos mas tradicionales. Pero,
ademas, debido a su posicion estructural, es l6dgico que, aquellos rasgos de
vinculacién los ha sustituido por otros mas adaptados a su novedosa forma
de vida como la edad, las aficiones y los asociados al trabajo gracias a los
gue puede desarrollar comunidades de sentido y vida incorpdreas.

Si bien, la juventud no representa una ruptura excesiva con el resto

de la sociedad. Sigue en gran medida las representaciones colectivas
conjuntas, con una cierta adaptaciéon a su propio medio ambiente que es
estructuralmente mas fluido.

Ahora bien, con los resultados obtenidos nos podemos hacer otra pregunta:
ésignifican estos resultados que la juventud estd desarrollando vinculos
mas laxos o menos ideoldgicamente fuertes, como alguna vez se apuntd
gue estaba ocurriendo en las ultimas décadas en la sociedad en general
(Tezanos, 2001) o significa el traslado de los anclajes de la identidad a
espacios de consumo como apuntaban otros antes? (Bocock, 1995). Parece
que ambas preguntas necesitan la misma respuesta: no. En el caso de la
juventud ambas propuestas explicativas resultan insuficientes. No es que se
estén desarrollando vinculos mas laxos o ideoldgicamente débiles sino que
hemos cambiado el espacio en que se desarrolla nuestra accién social. Pero
no el espacio concreto sino las dimensiones de ese espacio.

Claro, eso significa que los elementos de discusiéon anclados en el territorio
proximo fisicamente pueden dejar de ser los referentes principales de la
accion social. Las instituciones basicas pasan a ser aquellas que se adaptan
mejor al nuevo espacio, las que son capaces de sobrevivir en él. Esas son en
las que se puede formar comunidades de referencia relativamente estables.
Berger y Luckmann (2000) planteaban la necesidad de crear Instituciones
intermedias capaces de elaborar sentido para salir de la crisis de sentido

en la que nos sumerge el cambio social. Yo creo que mas bien, visto lo

que tiende a hacer la juventud, lo que es necesario es hacer lo que estan
haciendo muchas organizaciones sociales: adaptarse, domesticar y aplicar
las nuevas tecnologias para formar sus lazos. Esas son las que sobreviviran
y podran convertirse en referente si ya no hay vuelta atrds en el proceso de
fusidn de las estructuras sociales al calor de la Globalizacién. La juventud
tendra una posicion compleja a dia de hoy y secundaria, pero no esta fuera
de la sociedad, ni en sus margenes, sino plenamente insertada y adaptada a
los cambios en mejor medida que la mayor parte del resto de la sociedad.

Referencias bibliograficas

BERGER, P. Y LUCKMANN, T. (2000), Modernidad, Pluralismo y Crisis de sentido. La orientacion del
hombre moderno, Barcelona, Paidds.

BOCOCK, R. (1995), £/ Consumo, Ed. Talasa.

COLLINS, R. (2000), “Situational Stratification: A Micro-Macro Theory of Inequality”, Sociological
Theory Nolume 18, Issue 1, pages 17-43.

GARCIA SELGAS, F. J. (2007), Sobre la fluidez social. Elementos para una cartografia. Madrid, CIS.
GIL CALVO (2001), Nacidos para cambiar, Madrid, Taurus.

GRUPO DE ESTUDIO SOBRE TENDENCIAS SOCIALES (GETS) (2009), La juventud hoy: entre la
exclusion y la accion. Tendencias de identidades, valores y exclusion social de las personas jovenes,
Injuve. Edicién en linea.

GLAESSER E. (2011), £/ triunfo de las ciudades: Como nuestra mejor creacion nos hace mdas ricos, mas
inteligentes, mds ecoldgicos, mas sanos y mas felices. Madrid, Taurus.

REVISTA DE ESTUDIOS DE JUVENTUD - Marzo 16 | n® 111



HADDON, (2011), ‘Domestication Analysis, Objects of Study, and the Centrality of Technologies in
Everyday Life’, Canadian Journal of Communication, Vol. 36, 311-323.

JENKINS, R. (2009), Social identity, London, SAGE.

LIVINGSTON S. Y HADDON, L. (2008), “Risky experiences for children online: Charting European
Research on children and the Internet” en Children and Society.

MORENO MINGUEZ, A. (2012), Informe Juventud en Espafia 2012, Primera Parte, Madrid, Injuve.
RODRIGUEZ SAN JULIAN (2012), Informe Juventud en Espafia, 2012 Segunda Parte, Madrid, Injuve.

SZNOL, F. (2005), “Ciudad real y ciudad imaginada. Cambio social, transformaciones urbanas y nuevas
identidades” en Tiempo de Incertidumbre. Trabajo, educacion y ciudad en el norte de la Patagonia,
Coords. Ana Menni y Susana Paponi. (123-129), Biblos, Buenos Aires.

TEZANOS, J. F. (ED.) (2008), Internet en las familias, Ed. Sistema.
TEZANOS J. F. (2001), La sociedad dividida, Ed. Biblioteca Nueva.

VILLALON, J. J. (2007), “Las identidades sociales de los jovenes espanoles. La edad como elemento
clave de division” en Rev. Sistema, n® 197-198.

VILLALON, J.J. (2006) Identidades y exclusién social, FOESSA .

Jovenes e identidades 173






MATERIALES Jévenes e identidades







MATERIALES

Seleccidon de referencias documentales
Jovenes e identidades

Esta relacidn estd formada tanto por libros, como por articulos de revista o documentos de distinta
procedencia, incluidos los electrénicos seleccionados en la base de datos de la Biblioteca del Instituto
de la Juventud (Observatorio de la Juventud).

Caso de estar interesados en alguna de estas referencias pueden solicitar copia del material
susceptible de reproduccidén, segun la legislacion vigente, asi como la realizacidon de otras busquedas,
dirigiéndose a: BIBLIOTECA DE JUVENTUD. Marqués de Riscal, 16.- 28010 MADRID. Tel.: 917827473 -
biblioteca-injuve@injuve.es. Asi mismo puede consultar otras referencias de la Biblioteca accediendo a
CONSULTA DEL CATALOGO.

Los documentos que tienen enlace al texto, puede descargarlos en la web, http://www.injuve.es/
conocenos/ediciones-injuve filtrando Revistas de Juventud.

Rodriguez San Julian, Elena.

éFuerte como papa? éSensible como mamaz?: identidades de género en la
adolescencia / Elena Rodriguez San Julidn, Ignacio Megias Quirds.-- Madrid:
Centro Reina Sofia sobre Adolescencia y Juventud: Fundacién de Ayuda
contra la Drogadiccion, 2015.

401 p.: graf.; tablas.

Su objetivo central es analizar los estereotipos que giran en torno a lo que
significa “ser chico” y “ser chica”, la manera en que se ponen en juego las
expectativas, los roles y los referentes colectivos, centrdndose sobre todo en
las relaciones interpersonales. Se pregunta qué elementos definen los roles
de género, si se han producido cambios en las visiones y en los estereotipos,
si la vision es compartida y como todo ello se traduce en unas relaciones
sociales que pueden resultar mas o menos igualitarias.

ISBN 978-84-92454-37-2

Sanmartin, Olga R.

éPor qué las chicas no quieren ser ingenieras? / Olga R. Sanmartin; Alvaro
Matilla (graficos).

En: El Mundo. Sociedad (actualizado 27 julio 2015)

La participacion de la mujer en las carreras técnicas es muy baja en
comparacion con los hombres. Algunos de los factores causantes de

este desequilibrio son las expectativas de los padres, la aversion a las
matematicas y la poca visibilidad de la utilidad social. La pedagogia es
clave para hacer ver que se pueden aplicar las ingenierias para ayudar a
mejorar cosas que revierten en la sociedad y en el individuo. Acceso a texto
completo.
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S. Horn, Stacey.

“No puede evitarlo, nacié asi: Las creencias de los adolescentes sobre el
origen de la homosexualidad y el prejuicio sexual / Stacey S. Horn, Justin
Heinze.

En: Anales de psicologia vol. 27, n® 3 (Octubre 2011); p. 688-697 ISSN 1695-
2294

Los adolescentes que se basan en la socializacién para explicar el origen
de la homosexualidad tienden a evaluarla negativamente, se sienten menos
comodos al interactuar con iguales gays y lesbianas, y no suelen considerar
que la exclusion y las burlas sean algo negativo. En cambio, los adolescentes
que utilizan argumentos bioldgicos tienden en menor medida a evaluar la
homosexualidad como algo negativo.

Fernandez de Quero, Julian.

Acerca de la sexualidad desde la teoria Queer / Julidn Fernadndez de Quero.
En: Sexpol n. 58 (mayo-junio 2004); p. 8-9 ISSN 0214-042X

Los planteamientos de la nueva teoria tienen como objeto cambiar la
definicién clasica de los dos géneros tradicionales, masculino y femenino,
por un abanico de posibilidades ddnde se integren los aspectos culturales,
raciales y sexuales de los distintos grupos sociales.

Acoso escolar (y riesgo de suicidio) por orientacién sexual e identidad

de género: Fracaso del Sistema Educativo / Informe realizado por la
Federacién Estatal de Lesbianas, Gais, Transexuales y Bisexuales (FELGTB)
para el Defensor del Pueblo.-- Madrid: FGLTB, 2013.

36 p.

Diversos informes exponen el caracter sistémico de la violencia por
orientacion sexual o identidad de género en los centros de enseflanza
espanoles, poniendo en evidencia que la demanda legal al sistema educativo
de “reconocimiento de la diversidad afectivo-sexual” no se estd cumpliendo.
Estos hechos suceden con frecuencia ante el silencio y/o el desconocimiento
de los educadores, las directivas de los centros y las propias familias.

Adolescencia entre pantallas: Identidades juveniles en el sistema de
comunicacién / Javier Callejo Gallego y Jesus Gutiérrez Brito (Coords.).--
Barcelona: Gedisa, 2012.

144 p.; 23 cm.-- (Comunicacion; 40)

Aborda temas como: las paradojas en la investigacidn social de lo que

los adolescentes hacen con los medios de comunicacion, la creacion de
identidades juveniles por parte de la television, la oferta de los medios de
comunicacion destinados especificamente a los jovenes y que configuran su
gusto, los modelos de la literatura o de las propias pantallas que explican
distintas generaciones de adolescentes, la expansion de la telefonia movil, y
la relacion que tienen con Internet.

ISBN 978-84-9784-699-8

Castillo Mayén, Rosario.

Andlisis de los estereotipos de género actuales / Rosario Castillo Mayén,
Beatriz Montes Berges.

En: Anales de Psicologia Vol. 30, n. 2 (mayo 2014); p. 1044-1066 ISSN 1695-
2294

Estudio de la percepcion actual de los estereotipos de género, a través de
una muestra de 164 estudiantes de universidad. El objetivo es identificar los
estereotipos de género vigentes y recoger aquellos que han surgido nuevos.
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Las conclusiones sefalan que aunque los resultados suponen un avance en
temas de igualdad, aun existen caracteristicas estereotipicas tradicionales a
cada género que perpetuan la discriminacion.

Borgonovi, Francesca.

Are boys and girls equally prepared for life? / [Francesca Borgonovil.

En: Pisa in Focus, OCDE 2014, 4 p.

La brecha de género en el rendimiento en matematicas se ha
mantenido estable en las sucesivas evaluaciones de PISA. Méas
preocupante aun, es el hecho de que se extiende a las actitudes de
los estudiantes hacia el aprendizaje de matematicas. La disminucion
de estas brechas de género requiere de un esfuerzo concertado de los
padres y educadores para desafiar y eliminar estereotipos y reforzar
las creencias de las niflas en si mismas.

Audiencias juveniles y cultura digital / Amparo Huertas Bailén, Monica
Figueras Maz (eds.).-- Barcelona: Institut de la Comunicacio, 2014.

242 p.: tabl., graf.

Analiza el modo en que se estd desarrollando la cultura digital juvenil

y el consumo digital. Destaca la importancia de las redes sociales, las
consecuencias de su uso en la construccion de identidades (género

e interculturalidad) y describe los nuevos habitos mediaticos de los
adolescentes a través de Internet. El Ultimo capitulo aborda las metodologias
participativas en contextos de exclusiéon social.

ISBN 978-84-941310-5-9

Brunet, Ignasi.

Condiciones de vida y construccién de identidades juveniles: El caso de
los jévenes pobres y excluidos en Espaiia / Ignasi Brunet, Alejandro Pizzi,
Francesc Valls Fonayet.

En: Revista Mexicana de Sociologia vol. 75, n? 4 (octubre-diciembre, 2013);
p. 647-674 ISSN 0188-2503

El estudio del efecto de la posicion social sobre la identidad juvenil esta
poco explotado, en comparacién con los enfoques culturalistas. Los
discursos obtenidos de los jévenes destacan la vinculacion entre las
condiciones de vida y la construccién de subjetividad. El sentido que los
jovenes vulnerables dan a su existencia esta ligado a su estatus social y a su
posicion de clase.

Cabafes Martinez, Euridice.

De la hibridacién al procomun: construyendo la realidad a través de la
tecnologia / Euridice Cabafies Martinez.

En: Revista de estudios de juventud, n. 102 (septiembre 2013) “Jévenes,
tecnofilosofia y arte digital”; p. 9-24 ISSN 0211-4364

Parte de los interrogantes clasicos de la filosofia para tratar de
contextualizarlos en la época actual, en la que las generaciones mas
jovenes forman parte de una (re)evolucién que va de la mano de las nuevas
tecnologias y de los usos que surgen ellas. En ese contexto de hibridacion la
tecnologia se introduce en lo cotidiano, en nuestros modos de relacion y en
nuestras mentes, no sélo se produce entre lo humano y lo tecnoldgico, sino,
incluso, entre la identidad individual y la colectiva.
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Diferencias sexuales en la sexualidad adolescente: afectos y conductas /
Félix Lopez... [et al.].

En: Anales de psicologia vol. 27, n? 3 (Octubre 2011); p. 791-799 ISSN 1695-
2294

Se aplicd un cuestionario que contenia los aspectos mas relevantes de

los afectos y conductas sexuales a 380 chicos y 384 chicas con edades
comprendidas entre 13 y 20 aflos y una media de 16.1 afios. Los resultados
apoyan la existencia de este doble patréon sexual en afectos y en algunas
conductas sexuales, interpretado desde un enfoque bioldgico y cultural.
Batista de Oliveira Junior, Isaias.

Diversidade sexual e homofobia: a cultura do “desagendamento” nas
politicas publicas educacionais / Isaias Batista de Oliveira Junior, Eliane
Rose Maio.

En: Praxis Educativa, vol. 10, n2 1 (2015), p. 35-53 ISSN 1809-4309

Como agente de didlogo, la escuela se ha caracterizado por ser un lugar
estratégico para poner en practica las politicas y acciones publicas
encaminadas a luchar contra la homofobia. Con el fin de promover la
discusion de las estrategias desarrolladas en la escena nacional, se ha
implantado en las escuelas la guia “Kit Gay” para adolescentes.

Gonzalez, Diana.

Educando la identidad digital / Diana Gonzalez.-- Madrid: edentity, 2014.
60 p.:il.

La identidad digital es el rastro que cada usuario de Internet deja en la red
como resultado de su interrelacion con otros usuarios o con la generaciéon
de contenidos. El objetivo de este taller, presentado en SIMO Educacion
2014, es conocer esta realidad y desarrollar un plan de accién y formacion
para el desarrollo de la identidad digital de los menores.

Azqgueta Chocarro, losu.

Educar en la diversidad afectivo-sexual desde la familia: Cémo educar

a favor de la igualdad de valor y contra la violencia por motivos de
orientacién sexual e identidad de género / losu Azqueta Chocarro.--
Madrid: CEAPA, 2014.

65, 50 p.

Escuela de Formacion. Curso n® 63.

La actitud que los padres y madres adopten ante la diversidad afectivo-
sexual serd una de las cuestiones mas relevantes de cara a conseguir que
los chicos sean felices y que se sientan a gusto consigo mismos. Esa actitud
puede evitar que escondan su condicién por miedo a ser rechazados,
discriminados e incluso agredidos. Este manual toca diferentes tematicas
relacionadas con la igualdad de valor, la orientacidn sexual, la identidad de
género y la violencia.

El papel de las Redes Sociales en el desarrollo de la identidad de los
adolescentes / por Kids and Teens Online.

En: Kids and Teens Online (8 de enero 2014)

El eje central es el caracter que las redes sociales estan
adoptando como medio de educacion de los adolescentes, a
través del cual conforman su personalidad. Se cuestiona si las
redes fomentan que un joven desarrolle su personalidad a partir
de lo que piensen los demas de él, al tener mas posiblidades de
compararse con otros, concluyendo que esa situacion se ha dado

REVISTA DE ESTUDIOS DE JUVENTUD - Marzo 16 | n® 111



siempre en ambito escolar. Asi mismo se detallan los puntos clave
para entender por qué el adolescente dedica tanto tiempo a las
relaciones personales en las redes sociales: busca expresarse,
tener valoracidn social, crear vinculos, adquirir normas sociales y
control sobre si mismo.

Espin, Manuel.

El Tema: Adolescentes digitales / Manuel Espin.

En: Revista de estudios de juventud n. 92 (marzo 2011); p. 5-9 ISSN 0211-
4364

En el transito de la adolescencia a la juventud muchos espafoles
de hoy han crecido dentro de una cultura de uso de las tecnologias
gue abre todo un dilatado abanico de posibilidades, pero que a la
vez plantea muchas incégnitas de futuro. Se trata de un fendmeno
generacional insdélito dentro de la perspectiva mundial y define

a un grupo social para quien la red se ha convertido en espacio
indispensable para su identidad.

European Union lesbian, gay, bisexual and transgender survey : Results at
a glance.-- Luxemburgo: Oficina de Publicaciones de la Unién Europea, 2013.
31 p.: tabl, fig.

Los resultados del estudio proporcionan datos de cémo las personas
LGBT en la UE y Croacia sufren discriminacion motivada por prejuicios,
violencia y acoso en los diferentes ambitos de la vida, incluidos el empleo,
la educacioén, salud, vivienda, etc. Los resultados muestran que muchos
ocultan su identidad o evitan lugares debido al miedo. La mayoria, sin
embargo, no informa de estos incidentes a la policia o cualquier otra
autoridad competente.

ISBN 978-92-9239-173-7

Lopez Gavifo, Francisca.

Experiencia vital, perfil psicolédgico y orientaciéon sexual de jovenes adultos
con madres lesbianas o padres gays / Francisca Lopez Gavifo; Directora: M2
del Mar Gonzalez Rodriguez.-- Sevilla: Universidad de Sevilla, 2014.

339 p.: graf,, tab.

Tesis doctoral. Universidad de Sevilla. Departamento de Psicologia Evolutiva
y de la Educacion.

El objetivo de esta tesis doctoral es, por un lado profundizar en la
experiencia vital que han tenido los chicos que han crecido en familias
homoparentales en Espafia, y por otro, conocer la orientacion sexual y el
perfil psicoldgico de estos jévenes, ya adultos, profundizando en su ajuste y
bienestar psicoldgico.

Feminidades y masculinidades: arquetipos y practicas de género / Mary
Nash (ed.) ; [ Mercedes Arbaiza Vilallonga] ... [et al.].-- Madrid: Alianza
Editorial, D.L. 2014.

302 p.:il. ; 23 cm.-- (Alianza ensayo)

Incluye codigo QR para lectura de material adicional.

Estudio sociocultural sobre la identidad de género en Espafa desde finales
del siglo XIX hasta la Transicion. Se describen los estereotipos de mujer

y hombre en diversos dmbitos como de hogar, artistico, rular o laboral.
Algunos capitulos se ponen en relacidon con los movimientos de liberaciéon
de la mujer.

ISBN 978-84-206-8982-1
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Roddé-de-Zéarate, Maria.

Geénere, cos i sexualitat: La joventut, ’experiéncia i I’Us de ’espai public
urba / Maria Roddé-de-Zarate.

En: Papers vol. 98, n. 1(2013); p. 127-142 ISSN: 2013-9004

Poniendo como ejemplo el miedo en las calles, se analiza cémo el género,
pero también la sexualidad o la etnia, condiciona el acceso y la movilidad

en el espacio publico urbano, factores determinantes de la experiencia de
los jévenes en la calle. Muestra la necesidad de investigar sobre el uso del
espacio teniendo en cuenta las diferentes identidades de la gente joven para
no caer en sesgos homogeneizadores.

Género y uso de las TIC: En busca del equilibrio / Cecilia Castafio Collado...
[et al.].

En: Telos: Cuadernos de Comunicacion e Innovacion n2 92, julio-septiembre
2012 Dossier ISSN: 0213-084X

Al igual que en otros dmbitos, en Internet también es posible afirmar la
existencia de una brecha de género en detrimento de la mujer en lo que
respecta a los usos de la Red. El Dossier de este nimero de Telos muestra
algunos ejemplos de ello, al tiempo que alienta a trabajar a favor de la
igualdad tecnoldgica y digital.

Rodd de Zarate, Maria.

Género, cuerpo y sexualidad: La juventud, la experiencia y el uso del
espacio publico urbano / Maria Rodé-de-Zarate.

En: Papers: Revista de Sociologia vol 98, n. 1 (2013); p. 127-142 ISSN 2013-
9004

El objetivo es ver como la interseccion entre la edad y el género provoca
una serie de practicas y comportamientos determinados que repercuten
en la manera en cémo la juventud vive las ciudades. Se pone de manifiesto
que el género y la sexualidad son factores determinantes y se muestra

la necesidad de investigar sobre el uso del espacio teniendo en cuenta
las diferentes identidades de la gente joven para no caer en sesgos
homogeneizadores.

Growing up queer: Issues facing young australians who are gender variant
and sexuality diverse / Kerry H. Robinson... [et al.].-- Melbourne: Young and
Well Cooperative Research Centre, 2014.

63 p.: graf, tab.

Trabajo de investigacion llevado a cabo por académicos de la Universidad
Western de Sydney.

Estudio sobre el impacto que pueden tener la homofobia, la transfobia vy la
heteronormatividad, en la salud mental y el bienestar de los jovenes australianos
cuya identidad de género es distinta a la convencional (gays, lesbianas, bisexuales,
etc.). La investigacion se llevd a cabo mediante una encuesta nacional en linea,

en grupos de discusion y talleres, y con entrevistas personales a profesionales del
tema. Son especialmente preocupantes las conclusiones en torno a autolesiones e
ideas suicidas entre los jovenes que participaron en el estudio.

ISBN 978-0-9871179-8-4

Galadn Rodriguez, Carmen.

Homo loquens, homo virtualis / Carmen Galan Rodriguez.

En: Revista de estudios de juventud, n. 93 (junio 2011) “Jévenes en(red)
ados”; p. 11-26 ISSN 0211-4364

En la primera parte de este trabajo se analizan los efectos cognitivos de las
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nuevas formas de comunicacion juvenil sobre las actividades intelectuales de
la lectura y la escritura. La segunda parte estudia la influencia de las redes
sociales (especialmente el proceso de eleccidon del nombre o nick) en la
creacion de la identidad personal.

Homofobia en las aulas 2013: ¢.Educamos en la diversidad afectivo sexual /
Grupo Educacion COGAM.-- [S.1.]: COGAM, 2014.

66 p.. Graf.

El sistema educativo debe garantizar el respeto a la diversidad y educar
en la convivencia, adoptando medidas que eviten la discriminacion, la
violencia e intolerancia por razén de la orientacidon sexual en los centros
educativos. Con el objetivo de medir esta realidad, se ha realizado esta
investigacién con 5.272 encuestas de 37 Institutos Publicos de Secundaria
de Madrid. Los resultados muestran que la homofobia es una constante
en el sistema educativo.

Identidad, cultura, equidad... y redes sociales: En busca del equilibrio /
Sergio Sanchez... [et al.].

En: Telos: Cuadernos de Comunicacion e Innovacion n2 91, abril-junio 2012
Dossier ISSN: 0213-084X

El desarrollo de las TIC ha modificado radicalmente el concepto de identidad, que
ahora congrega diferentes planos sociales del individuo: familia, trabajo y amigos.
La identidad digital se construye ya no solo a partir de lo que somos, sino también
de qué hacemos y de cdmo nos relacionamos. Se abordan los conceptos, la
influencia de las redes sociales en la identidad digital, la percepcién de los jovenes
nativos sobre su intimidad y sobre lo publico y lo privado.

Identidad y Educacién.

Graf., tabl.

En: Revista de Educacién n2 353 (septiembre-diciembre 2010); p. 15-293
0034-592X

Monografico.

Contiene: Presentacion. Identidad y educacion: tendencias y desafios =
Presentation. Identity and education: tendencies and challenges / César Coll
y Leili Falsafi. -- Identidad nacional, lengua y escuela / Ignasi Vila Mendiburu,
Moisés Esteban Guitart y Judith Oller Badenas. -- Identidad social e ideologia
en libros de texto espafioles de ciencias sociales / Encarna Atienza Cerezo y
Teun van Dijk...

Destaca la importancia de los desarrollos tedricos y de la investigaciéon educativa
sobre los procesos de identidad que tienen lugar en estos contextos, reuniendo
diversas perspectivas sobre diferentes procesos de construccion de la identidad,
con el objetivo de incidir en la necesidad de una comunicacioén interdisciplinar en el
estudio de la compleja relacion existente entre identidad y educacion.

Gomez Escalonilla, Gloria.

Identidades on-line y juventud migrante: andlisis cualitativo de los
criterios de eleccién de las imagenes auto- representativas / Gloria Gomez
Escalonilla, Yolanda Martinez Sudrez, Marina Santin.

En: Revista de la Asociacion Espafiola de Investigacion de la Comunicacion
vol. 1, n.1 (2014); p. 96-103 ISSN: 2341-2690

Analisis del uso de las herramientas visuales de la socializacion digital en los
procesos de construccion identitaria en contextos de diversidad cultural de
adolescentes con experiencias migratorias. En términos generales el estudio
demuestra que los adolescentes se identifican claramente con las seflas
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culturales de sus paises de origen y se advierte que los estereotipos de género
siguen funcionando todavia en la actualidad a la hora de definir la identidad.

Ceballos Fernandez, Marta.

Identidad homosexual y contexto familiar heteroparental: implicaciones
educativas para la subversién social / Marta Ceballos Fernandez.

En: Revista Latinoamericana de Ciencias Sociales, Nifez y Juventud vol. 12,
n. 2 (2014); p. 643-658 ISSN 2027-7679

Estudio exploratorio emprendido con la finalidad de investigar, partiendo de
los testimonios de personas homosexuales, el proceso de desarrollo de la
identidad homosexual en el marco familiar heteroparental. Desde un criterio
socioeducativo, se examina la respuesta del microsistema familiar ante este
hecho, ademéas de estudiar cémo se vive la homosexualidad en la familia de
origen y otras cuestiones afines.

Influencia del sexo y del género en el comportamiento sexual de una
poblacién adolescente / Elena Garcia-Vega... [et al.].-- Oviedo: Psicothema,
2010.

Tabl.

En: Psicothema vol. 22, n. 4 (2010); p. 606-612 ISSN 0214 - 9915

Evalla la relaciéon existente entre el género y el sexo con el comportamiento
sexual de los adolescentes, utilizando una muestra compuesta de 815
participantes. Los resultados pusieron de manifiesto que la mayoria de

los jévenes no se acomodan a los estereotipos de género tradicionales,
definiéndose como andréginos.

Kaar, Jakob van het.

InTrends: No me conformo con el inconformismo / Jakob van het Kaar.
En: TNS Qualitative Blog (16/06/2014)

Analiza desde un punto de vista socioldgico la pertenencia a las diferentes
tribus urbanas, qué mueve a un ciudadano a identificarse con un
determinado colectivo. Enumera y describe las Ultimas tendencias urbanas
en estilos de vida juvenil.

Joévenes y ficcidn televisiva: construccion de identidad y transmedialidad /
Charo Lacalle, ed.-- [Barcelona]: UOC, 2013.

277 p.; 23 cm.-- (Comunicacion; 27)

Se estudia la aportacion de la ficcion televisiva a la construccion social

de la identidad juvenil, mediante el analisis de los programas y de la
retroalimentacion a través de internet. La obra sintetiza los resultados méas
relevantes de un proyecto sobre la representacién de los jovenes de 15 a 29
afos en todos los programas de ficcidon espafnola de estreno, emitidos a los
largo de dos afos por las cadenas estatales y autondmicas.

ISBN 978-84-9029-704-9

Jévenes y generacién 2020: El tema.

En: Revista de estudios de juventud n. 108 (junio 2015); p. 6-7.ISSN 0211-
4364

El aflo 2020 ha comenzado a ser visto como una referencia con relacion a

los retos y expectativas que encontrard una generacion de jovenes que estan
creciendo y educandose en medio de las rapidas y profundas transformaciones
producidas por la revolucion tecnoldgica de caracter digital, lo que esta
influyendo de forma decisiva en la forma en la que estan construyendo su
identidad, subjetividades, formas de relacion y de participacion.
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Pinilla Gémez, Raquel.

La comunicacion de la juventud en los blogs: nuevos diarios para nuevos
tiempos / Raquel Pinilla Gomez.

En: Revista de estudios de juventud, n. 93 (junio 2011) “Jovenes en(red)
ados”; p. 117-126 ISSN 0211-4364

Partiendo del analisis de la lengua juvenil como lengua en contexto y de
una nueva dimension de la identidad social del joven -la identidad digital-
describe en qué consiste el fendmeno blog y cudles son los tipos de blog
que la juventud usa y conoce. Saber si la juventud escribe y cémo lo hace
nos aporta una valiosa informacion para conocerla mejor y entender cémo
se relaciona hoy en dia. Sistemas de comunicacion.

Carro Ibarra, Sara.

La construccion de las identidades de género: Actividades para trabajar
con jévenes y adolescentes / Sara Carro Ibarra, Alba Barbé i Serra y Carles
Vidal.-- Madrid: Los Libros de la Catarata, D.L. 2014.

205 p.:il.; 21 cm.-- (Serie Edupaz; 32)

Guia de actividades que sirven de herramientas didacticas para analizar con
los chicos y las chicas la construccion social de las identidades de género,
para cuestionar las tradiciones, y compartir actitudes y comportamientos
alternativos y no violentos desde la propia experiencia. El reto consiste en
ofrecer situaciones que den la oportunidad de aprender a respetar y valorar
la dignidad, la igualdad y la diversidad.

ISBN 978-84-8319-892-6

Estébanez, lanire.

La desigualdad de género y el sexismo en las redes sociales: una
aproximacion cualitativa al uso que hacen de las redes sociales las y los
jévenes de la CAPV / lanire Estébanez y Norma Vazquez.-- Vitoria-Gasteiz:
Servicio Central de Publicaciones del Gobierno Vasco, 2013.

12 p.-- (Gazteak Bilduma; 07)

Estudio para conocer como utilizan y la importancia que tienen las redes
sociales para las chicas y los chicos, tratando de entender las diferencias
existentes tanto por sexo como por edad. El interés fundamental de la
investigacion era ir mas alla de las cifras y profundizar en cémo se moldean
las identidades de género y coémo se construyen la igualdad o desigualdad
en esas redes sociales en jovenes con tramos de edad 13-17 afios, y 25-29.
ISBN 978-84-457-3295-3

Diaz-Aguado Jalén, M2 José.

La identidad del estudiante adolescente en los relatos audiovisuales de
ficcion como tarea de alfabetizaciéon mediatica / Maria José Diaz-Aguado,
Laia Falcon.

En: Revista de estudios de juventud, n. 101 (junio 2013) “En busca de nuevas
narraciones: la mirada de los medios de comunicacién ante la adolescencia”;
p. 103-121 ISSN 0211-4364

Para quienes han crecido entre pantallas los relatos audiovisuales son una
de las principales fuentes de informacién para la confeccidn de los relatos
gue construimos para dar sentido a nuestra vida y al mundo que nos rodea.
La evidencia disponible sobre su influencia refleja la necesidad de ensefar
a leerlos a través de la alfabetizacion mediatica, objetivo prioritario de la
educacién actual entorno al cual se dirige la presente propuesta.
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Soriano Gil, Manuel Angel.

La juventud homosexual: Un libro de autoayuda sobre la diversidad
afectiva sexual en las nuevas generaciones LGTB del siglo XXI / Manuel
Angel Soriano Gil.-- Madrid: Egales, 2012.

102 p.; 21 p.

Especialmente dirigido a aquellos jévenes LGTB que se encuentran en esa
horquilla de edad comprendida entre los trece y veintidés afios, que estan
reconociéndose y aceptando su realidad afectivo sexual, e intentando salir
positivamente del armario. Trata todos los temas de interés que cualquier
joven homosexual pueda encontrarse, y de forma especial, el tema de la
homofobia, la lesbofobia, transfobia o bifobia.

ISBN 978-84-92813-54-4

Imbert, Gérard.

La tribu informatica: Identidades y mascaras en Internet / Gérard Imbert.
En: Revista de estudios de juventud, n. 92 (marzo 2011) “Adolescentes
digitales”; p. 123-131 ISSN 0211-4364

Tal y como ocurre en la televisién, Internet es el lugar de un cierto
transformismo identitario, mucho mas turbulento aqui. Es el reino de la
mascara, la del yo (los blogs como escenificacion del yo dentro de un nuevo
“contrato autobiografico”), la de otro (los chats como evasidn del yo, nueva
version del juego del raton y del gato). Carnaval posmoderno, Internet
posibilita todos los juegos de rol.

Tomasini, Marina.

Las violencias entre estudiantes desde el punto de vista de sus actores:
Una narrativa de la sociabilidad juvenil / Marina Tomasini, Lucia Dominguez
y Heliana Peralta.

En: Aposta: Revista de Ciencias Sociales, n. 58, Julio, agosto y septiembre
2013, 45 p. ISSN 1696-7348

Aborda las violencias entre estudiantes como constitutivas de la
conformacion de un entramado de vinculacion juvenil en la escuela media;
alli donde se juegan cotidianamente procesos identitarios que implican la
tension entre identificacion y diferenciacion, a través de la re-constitucion de
taxonomias sociales.

Bertomeu, Gusi.

Nativos digitales: una nueva generaciéon que persiste en los sesgos de
género / Gusi Bertomeu.

En: Revista de estudios de juventud, n. 92 (marzo 2011) “Adolescentes
digitales”; p. 187-202 ISSN 0211-4364

Tablas

Analiza la evolucion de los productos de ocio digital utilizados por las nifias,
nifos y jovenes desde el 2005 hasta hoy comprobando el desplazamiento
de los contenidos violentos o sexistas. Presenta datos sobre la brecha digital
de género vy la posicidon de las jovenes en la Sociedad de la informacidn y su
incorporacién mayoritaria al uso de las redes sociales 2.0 como un espacio
de identidad, de contacto social y expresion de emociones.

Barbolla, Domingo.

Nuevas juventudes en la aldea global: Hikikomoris, friquis y otras
identidades / Domingo Barbolla, Jesus Seco, Jesus Moreno.-- Badajoz: @
becedario, 2010.

326 p.; 22 cm.
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Dibujo etnografico de una parte de la realidad de los jévenes que habitan
la aldea global. Estamos en el comienzo de una nueva civilizaciéon que se
expresa en identidades, en distintos lugares del planeta, desde una ldgica
gue hermana a hikikomoris en el Japon con fobicos sociales espafioles;
friquis norteamericanos con europeos y botelloneros espafioles con formas
de vivir el presente siglo XXI.

ISBN 978-84-92669-35-6

Montenegro, Marisela.

Nuevas tecnologias y agenciamiento juvenil: aproximacion desde el
ciberfeminismo / Marisela Montenegro y Joan Pujol.

En: Revista de estudios de juventud n. 89 (junio 2010) “Discriminaciones
diversas en las personas jovenes”; p. 221-234 ISSN 0211-4364

Bibliograf.: p. 231-234.

Estudia las nuevas tecnologias como espacio particularmente relevante
de agenciamiento y subjetivacion para jovenes, explicando el proyecto
Generatech, donde se analizan y desarrollan practicas que emplean las
nuevas tecnologias para promover transformaciones criticas de los modelos
de género y sexualidad hegemonicos.

Programa Diana: actividad didactica: Programacion creativa en igualdad:
Guia para el profesorado / Instituto de la Mujer y para la Igualdad de
Oportunidades.-- Madrid: Ministerio de Sanidad, Servicios Sociales e
Igualdad, [s.n.]

95 p.iil.

Se pretende pone en marcha una serie de actividades didacticas para
incentivar la presencia de niflas y jovenes en carreras tecnoldgicas,
mediante intervenciones en centros educativos, a propuesta de las
Comunidades Autéonomas. Las actividades se realizardn en coordinacion
con los Organismos de Igualdad de las CCAA que estén interesados en este
Programa.

Falcén Diaz-Aguado, Laia.

Relatos audiovisuales de ficcion sobre la identidad adolescente en
contextos escolares / Laia Falcén y M2 José Diaz-Aguado.

En: Comunicar n. 42, v. XXI, época ll, 12 semestre, enero 2014; p. 147-155
e-ISSN 1988-3293

Los relatos audiovisuales que tienen a los adolescentes como audiencia
y protagonistas son utilizados por éstos para buscar referencias con las
gue construir su identidad. Esta investigacion busca comprender como es
la identidad de los estudiantes adolescentes en distintos tipos de relatos
audiovisuales de ficcidon, como punto de partida para la elaboracion de
materiales de alfabetizacion mediatica que les ayude en dicho proceso.

De la Hermosa Lorenci, Marina.

Repensando los origenes de la disforia de género / Marina de la Hermosa
Lorenci.

En: Revista de estudios de juventud, n. 103 (diciembre 2013) “Juventud,
neurociencia, tecnologia y subjetividad”; p. 33-50 ISSN 0211-4364

Se analiza el significado y la emergencia de la nocion de disforia en la
psicopatologia psiquiadtrica. También se profundiza en la aparicién de la
disforia en algunas personas trans, con especial incidencia en la infancia
tardia y la adolescencia.
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Platero Méndez, Raquel (Lucas).

Sobrevivir al instituto y a la facultad: voces y vivencias sobre la
heteronormatividad, la homofobia y la masculinidad de las chicas / Raquel
(Lucas) Platero Méndez.

En: Revista de estudios de juventud n. 89 (junio 2010) “Discriminaciones
diversas en las personas jovenes”; p. 39-78 ISSN 0211-4364

Bibliograf.: p. 77-78.

Analiza cémo la homofobia y el heterosexismo estdn insertos en la
construccion de la violencia escolar que conocemos como acoso escolar
entre iguales o bullying, mostrando codmo esta violencia no soélo tiene
impacto sobre las minorias sexuales, sino en el conjunto del alumnado.
Asimismo, explora las vivencias de las chicas jovenes sefaladas por su
masculinidad o sexualidad no normativa, exponiendo sus discursos sobre
el cuerpo, la identidad, sus estrategias para sobrevivir y reconocerse, y los
referentes y modelos que encuentran en la escuela.

Rubio Gil, Angeles.

Subculturas juveniles: identidad, idolatrias y nuevas tendencias / Angeles
Rubio Gil, M2 Angeles San Martin Pascal.

En: Revista de estudios de juventud, n. 96 (marzo 2012) “Jévenes: idolos
mediaticos y nuevos valores”; p. 198-213 ISSN 0211-4364

Los idolos mediaticos han auspiciado la génesis, dotacion de estilos y
valores especificos de cada subcultura juvenil y han influido durante
generaciones, constituyéndose en iconos culturales. En la primera década
del XXI, sin embargo, idolos y tribus han ido perdiendo gravedad y
definicion, y con ello la juventud se ha instalado en actitudes criticas hacia
los mismos procesos de postmodernizacion.

The ABC of gender equality in education: Aptitude, behaviour, confidence
/ OECD.-- Paris: OECD, 2015.

182 p: tabl., graf.-- (Programme for International Student Assessment -PISA-)
Intenta determinar por qué, en los 64 paises analizados, los chicos de 15
aflos obtienen rendimientos mas bajos en general, o por qué las niflas tienen
peores resultados en matematicas, ciencias y resoluciéon de problemas.

Las disparidades de género en la escuela van desde las actitudes de los
estudiantes hacia el aprendizaje y su comportamiento, a la forma en que
eligen pasar su tiempo de ocio, o la confianza que tienen -o no tienen- en
sus propias capacidades como estudiantes.

ISBN 978-92-64-22994-5 (PDF)

Transexualidad, adolescencias y educaciéon: miradas multidisciplinares

/ Octavio Moreno Cabrera y Luis Puche Cabezas (editores).-- Barcelona:
Egales, 2013.

316 p.; 24 cm.

Recopilacion de texto para abrir el debate a la cuestidn trans (transexual y
transgénero) en el ambito de la educacion.

ISBN 978-84-15574-98-9

Ruddock, Andy.

Youth and Media / Andy Ruddock.-- London [etc.] : SAGE Publications,
2013.

220 p.; 24 cm.

Bibliogr.: 195-215.

La relacion entre la juventud y los medios de comunicacidn es una de
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las vertientes mas aplicada en los estudios culturales. El autor ofrece, en
este caso, una introduccién a cémo los medios definen las identidades y

la imaginacion social de los jovenes. Contiene una amplia diversidad de
estudios de casos internacionales y la inclusion de un modelo que enmarca
la investigacion en cada capitulo.

ISBN 978-1-84860-091-1

Youth Chances summary of first findings: the experiences of LGBTQ young
people in England / Metro.-- [London]: Metro, 2014.

14 p.: graf.

Youth Chances es un proyecto de colaboracion dirigido por Metro con

la Universidad de Greenwich y la consultora Ergo. Youth Chances esta
financiada por el Big Lottery Research Fund.

Sondeo realizado a 7000 jovenes homosexuales, transgénero, bisexuales o
personas que se cuestionan su sexualidad (LGBTQ) de entre 16 y 25 aflos en
Inglaterra. Forma parte de un proyecto de cinco afios de investigacion cuyos
resultados muestran altos niveles de discriminacién, abusos y problemas de
salud mental.
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