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OBSERVATORIO
DE LA JUVENTUD EN ESPANA

estadistica-injuve

POBLACION DE 30 A 34 ANOS EN LA EPA

PRINCIPALES RESULTADOS - TOTAL ESTATAL

PRIMER trimestre 2025

(Valores Absolutos en miles de personas y tasas en tantos por cien)

Variacion sobre Variacion sobre
Trimestre trimestre anterior mismo trimestre aio ant.
Actual Dif. | % | Dato Dif. | % | Dato
POBLACION 30 a 34 afios 2.852,7 +3,9| +0,14 2.848,8 +29,7| +1,05 2.823,0
Tasa de POB. 30a34 (%) s/Tot16y+anos 6,80 -0,01 - 6,81 -0,03 - 6,83
Emancipados/as 2.050,9 -36,9 -1,77 2.087,9 -13,1 -0,63 2.064,0
- Varones emancipados 956,7 -35,7|  -3,60 992,4 -40,0/ -4,01 996,7
- Mujeres emancipadas 1.094,3 -1,2 -0,11 1.095,5 +26,9| +2,52 1.067,3
Tasa de Emancipacion 71,90 -1,40 73,29 -1,22 73,11
- Tasa de emancipacion varones (%) 66,18 -2,63 68,81 -3,81 69,99
- Tasa de emancipacion mujeres (%) 77,77 -0,12 77,89 +1,48 76,29
ACTIVOS/AS 2.525,7 +25,2| +1,01 2.500,4 +23,3| +0,93 2.502,4
Tasa de Actividad (%) 88,54 +0,76 87,77 -0,11 88,64
- Tasa de actividad varones (%) 92,17 -0,02 92,19 -0,19 92,36
- Tasa de actividad mujeres (%) 84,80 +1,56 83,24 -0,06 -- 84,86
INACTIVOS/AS 327,0 -21,3|  -6,12 348,3 +6,4| +2,00 320,6
Tasa de Inactividad (%) 11,46 -0,76 12,23 +0,11 11,36
- Tasa de inactividad varones (%) 7,83 +0,02 7,81 +0,19 7,64
- Tasa de inactividad mujeres (%) 15,20 -1,56 16,76 +0,06 15,14
OCUPADOS/AS 2.262,3 +11,0| +0,49 2.251,2 +50,0| +2,26 2.212,2
Tasa de Empleo (%) 79,30 +0,28 79,02 +0,94 78,36
- Tasa de empleo varones (%) 83,07 -0,66 83,73 +0,86 82,20
- Tasa de empleo mujeres (%) 75,44 +1,23 - 74,20 +0,98 74,46
Ocupados/as por cuenta propia 218,2 -6,3|  -2,79 224,5 +2,4  +1,11 215,8
Asalariados/as 2.042,0 +17,7| +0,88 2.024,2 +45,5| +2,28 1.996,4
- Con contrato indefinido 1.655,8 -5,9 -0,36 1.661,7 +45,8| +2,85 1.610,0
- Con contrato temporal 386,1 +23,6| +6,52 362,5 -0,3 -0,07 386,4
Tasa de temporalidad (%) 18,91 +1,00 17,91 -0,44 19,35
- Tasa de temporalidad varones (%) 16,49 +1,59 14,89 +0,10 16,39
- Tasa de temporalidad mujeres (%) 21,59 +0,29 21,30 -1,03 22,62
Ocupados/as Sector Agricultura 79,8 +11,9| +17,56 67,9 +13,0| +19,48 66,8
- En la Industria 293,7 -0,4| -0,15 294,1 +11,5| +4,08 282,2
- En la Construccion 132,3 +2,4| +1,83 129,9 +16,6| +14,34 115,7
- En los Servicios 1.756,5 -2,8)  -0,16 1.759,3 +8,9| +0,51 1.747,6
Ocupados/as a tiempo Parcial 303,4 +19,4| +6,83 284,0 +21,4| +7,58 282,0
Asalariados/as Sector Plblico 286,1 -18,2 -5,99 304,3 -25,8| -8,28 311,9
PARADOS/AS 263,4 +14,2| +5,71 249,2 -26,8| -9,22 290,2
Tasa de Paro (%) 10,43 +0,46 9,97 -1,17 11,60
- Tasa de paro varones (%) 9,88 +0,70 9,18 -1,12 11,00
- Tasa de paro mujeres (%) 11,04 +0,19 10,86 -1,21 -- 12,26
Parados/as que buscan 1er empleo 21,6 +4,9| +29,27 16,7 +4,9| +29,04 16,8
Parados/as buscando empleo 1 o + afios 79,9 +2,3|  +2,91 77,7 -11,6| -12,68 91,5
Parados/as en Sector Agricultura 16,1 +6,0| +58,56 10,2 +2,7| +19,96 13,4
- En la Industria 10,8 +0,1| +0,74 10,7 -9,9| -48,03 20,7
- En la Construccion 16,8 +6,3| +60,37 10,5 -0,9 -5,06 17,7
- En los Servicios 119,5 +1,1|  +0,93 118,4 -14,8| -11,05 134,3

* La poblacion joven emancipada esta formada por aquellas personas que tienen la condicion de: persona principal o conyuge de la misma; yerno, nuera o pareja de los hijos, con trabajo
remunerado; nieto/a, nieto/a politico/a o pareja de los mismos, con trabajo remunerado; padre, madre, suegro o suegra (o pareja de los mismos); otro pariente de la PR o pareja del
mismo, con trabajo remunerado; persona del servicio doméstico; sin parentesco con la PR, con trabajo remunerado.



OBSERVATORIO
DE LA JUVENTUD EN ESPANA

estadistica-injuve

POBLACION ESPANOLA DE 30 A 34 ANOS EN LA EPA

PRINCIPALES RESULTADOS - TOTAL ESTATAL
PRIMER trimestre 2025

(Valores Absolutos en miles de personas y tasas en tantos por cien)

Variacion sobre Variacion sobre
Trimestre trimestre anterior mismo trimestre aio ant.
Actual Dif. | % | Dato Dif. | % | Dato
POBLACION ESPANOLA 30 a 34 afios 2.159,0 +17,0| +0,79 2.142,0 +9,2| +0,43 2.149,8
Tasa ESP. 30a34 (%) s/TotEsp16y+anos 5,98 +0,04 -- 5,94 -0,02 - 6,00
Emancipados/as 1.469,7 -20,8| -1,39 1.490,4 -22,1 -1,48 1.491,7
- Varones emancipados 703,6 -18,7| -2,59 722,3 -32,4|  -4,40 736,0
- Mujeres emancipadas 766,1 -2,1 -0,27 768,2 +10,3| +1,36 755,8
Tasa de Emancipacion 68,07 -1,51 -- 69,58 -1,32 -- 69,39
- Tasa de emancipacion varones (%) 62,62 -2,21 -- 64,82 -3,50 -- 66,12
- Tasa de emancipacion mujeres (%) 73,99 -0,75 -- 74,74 +1,09 -- 72,90
ACTIVOS/AS 1.957,3 +30,7| +1,59 1.926,6 +6,7| +0,34 1.950,7
Tasa de Actividad (%) 90,66 +0,72 -- 89,94 -0,08 -- 90,74
- Tasa de actividad varones (%) 92,63 -0,05 -- 92,68 -0,01 -- 92,65
- Tasa de actividad mujeres (%) 88,52 +1,54 -- 86,98 -0,17 -- 88,69
INACTIVOS/AS 201,7 -13,7|  -6,38 215,4 +2,6/ +1,30 199,1
Tasa de Inactividad (%) 9,34 -0,72 -- 10,06 +0,08 -- 9,26
- Tasa de inactividad varones (%) 7,37 +0,05 -- 7,32 +0,01 -- 7,35
- Tasa de inactividad mujeres (%) 11,48 -1,54 -- 13,02 +0,17 -- 11,31
OCUPADOS/AS 1.770,4 +16,8| +0,96 1.753,7 +30,3| +1,74 1.740,2
Tasa de Empleo (%) 82,00 +0,13 -- 81,87 +1,06 -- 80,95
- Tasa de empleo varones (%) 83,94 -0,72 -- 84,67 +1,04 -- 82,90
- Tasa de empleo mujeres (%) 79,89 +1,06 -- 78,83 +1,05 -- 78,85
Ocupados/as por cuenta propia 179,7 +17,5| +10,80 162,1 +8,1| +4,74 171,5
Asalariados/as 1.590,3 -0,4/ -0,03 1.590,8 +21,7]  +1,38 1.568,6
- Con contrato indefinido 1.315,7 +8,0 +0,61 1.307,7 +55,8| +4,43 1.259,9
- Con contrato temporal 274,6 -8,5 -2,99 283,1 -34,1| -11,05 308,7
Tasa de temporalidad (%) 17,27 -0,53 -- 17,80 -2,41 -- 19,68
- Tasa de temporalidad varones (%) 14,48 -0,10 -- 14,58 -1,90 -- 16,38
- Tasa de temporalidad mujeres (%) 20,37 -1,11 -- 21,48 -2,97 -- 23,33
Ocupados/as Sector Agricultura 56,9 +7,2| +14,45 49,7 +6,9| +13,83 50,0
- En la Industria 243,3 -3,1 -1,26 246,4 +11,4| +4,90 232,0
- En la Construccion 75,8 -11,3| -12,99 87,2 -10,1 -11,75 85,9
- En los Servicios 1.394,4 +24,00 +1,75 1.370,4 +22,1|  +1,61 1.372,3
Ocupados/as a tiempo Parcial 210,4 +4,5| +2,20 205,9 +10,4| +5,21 200,0
Asalariados/as Sector Plblico 273,0 -15,6 -5,39 288,6 -25,7| -8,59 298,7
PARADOS/AS 186,9 +13,9| +8,06 172,9 -23,6| -11,22 210,5
Tasa de Paro (%) 9,55 +0,57 -- 8,98 -1,24 -- 10,79
- Tasa de paro varones (%) 9,38 +0,74 -- 8,64 -1,14 -- 10,52
- Tasa de paro mujeres (%) 9,74 +0,38 -- 9,36 -1,36 -- 11,10
Parados/as que buscan 1er empleo 12,7 +3,1| +32,07 9,6 +3,1| +32,14 9,6
Parados/as buscando empleo 1 o + afios 60,8 +7,6| +14,31 53,2 -6,9| -10,14 67,7
Parados/as en Sector Agricultura 9,2 +0,9| +11,09 8,3 -0,6| -6,41 9,8
- En la Industria 10,1 -0,6| -5,64 10,7 -5,5| -35,26 15,6
- En la Construccion 9,3 +6,4|+223,39 2,9 +0,6| +7,39 8,7
- En los Servicios 85,9 -1,5 -1,73 87,4 -15,7| -15,48 101,6

* La poblacion joven emancipada esta formada por aquellas personas que tienen la condicion de: persona principal o conyuge de la misma; yerno, nuera o pareja de los hijos, con trabajo
remunerado; nieto/a, nieto/a politico/a o pareja de los mismos, con trabajo remunerado; padre, madre, suegro o suegra (o pareja de los mismos); otro pariente de la PR o pareja del
mismo, con trabajo remunerado; persona del servicio doméstico; sin parentesco con la PR, con trabajo remunerado.



OBSERVATORIO
DE LA JUVENTUD EN ESPANA

estadistica-injuve

POBLACION EXTRANJERA DE 30 A 34 ANOS EN LA EPA

PRINCIPALES RESULTADOS - TOTAL ESTATAL
PRIMER trimestre 2025

(Valores Absolutos en miles de personas y tasas en tantos por cien)

Variacion sobre Variacion sobre
Trimestre trimestre anterior mismo trimestre aio ant.
Actual Dif. | % | Dato Dif. | % | Dato
POBLACION EXTRANJERA 30 a 34 afios 693,7 -13,1 -1,85 706,7 +20,4| +3,04 673,2
Tasa EXT. 30a34 (%) s/TotExt16y+anos 11,87 -0,43 -- 12,29 -0,35 -- 12,21
Emancipados/as 581,3 -16,2)  -2,71 597,4 +9,0 +1,57 572,3
- Varones emancipados 253,1 -17,0 -6,30 270,1 -7,6|  -2,92 260,7
- Mujeres emancipadas 328,2 +0,9| +0,26 327,3 +16,6| +5,33 311,6
Tasa de Emancipacion 83,80 -0,74 -- 84,54 -1,21 -- 85,01
- Tasa de emancipacion varones (%) 78,59 -3,74 -- 82,33 -5,26 -- 83,85
- Tasa de emancipacion mujeres (%) 88,31 +1,86 -- 86,45 +2,31 -- 86,00
ACTIVOS/AS 568,4 -5,5|  -0,95 573,8 +16,6| +3,01 551,8
Tasa de Actividad (%) 81,94 +0,74 -- 81,20 -0,02 -- 81,96
- Tasa de actividad varones (%) 90,58 +0,03 -- 90,55 -0,76 -- 91,34
- Tasa de actividad mujeres (%) 74,45 +1,36 -- 73,10 +0,54 -- 73,91
INACTIVOS/AS 125,3 -7,6| -5,72 132,9 +3,8| +3,16 121,5
Tasa de Inactividad (%) 18,06 -0,74 -- 18,80 +0,02 -- 18,04
- Tasa de inactividad varones (%) 9,42 -0,03 -- 9,45 +0,76 -- 8,66
- Tasa de inactividad mujeres (%) 25,55 -1,36 -- 26,90 -0,54 -- 26,09
OCUPADOS/AS 491,8 5,8/ -1,16 497,6 +19,7| +4,18 472,1
Tasa de Empleo (%) 70,90 +0,50 -- 70,41 +0,78 -- 70,12
- Tasa de empleo varones (%) 80,00 -0,53 -- 80,53 +0,30 -- 79,70
- Tasa de empleo mujeres (%) 63,02 +1,38 -- 61,64 +1,11 -- 61,91
Ocupados/as por cuenta propia 38,6 -23,8| -38,14 62,4 -5,7) -12,95 443
Asalariados/as 451,6 +18,2| +4,19 433,4 +23,8| +5,57 427,8
- Con contrato indefinido 340,1 -13,9 -3,94 354,0 -10,0f -2,86 350,1
- Con contrato temporal 111,5 +32,1| +40,43 79,4 +33,8| +43,57 77,7
Tasa de temporalidad (%) 24,69 +6,37 -- 18,32 +6,53 -- 18,16
- Tasa de temporalidad varones (%) 23,61 +7,52 -- 16,09 +7,19 -- 16,42
- Tasa de temporalidad mujeres (%) 25,88 +5,19 -- 20,68 +5,83 -- 20,04
Ocupados/as Sector Agricultura 22,9 +4,7| +26,07 18,2 +6,1| +36,28 16,8
- En la Industria 50,4 +2,7|  +5,59 47,7 +0,1| +0,30 50,2
- En la Construccion 56,4 +13,7| +32,08 42,7 +26,7| +89,76 29,7
- En los Servicios 362,1 -26,9| -6,90 389,0 -13,2)  -3,51 375,3
Ocupados/as a tiempo Parcial 93,0 +14,9| +19,03 78,1 +10,9| +13,35 82,0
PARADOS/AS 76,5 +0,3| +0,37 76,3 -3,1 -3,94 79,7
Tasa de Paro (%) 13,47 +0,18 -- 13,29 -0,97 -- 14,44
- Tasa de paro varones (%) 11,68 +0,61 -- 11,07 -1,07 -- 12,75
- Tasa de paro mujeres (%) 15,35 -0,32 -- 15,67 -0,88 -- 16,24
Parados/as que buscan 1er empleo 8,9 +1,8| +25,49 7,1 +1,8| +24,88 7,2
Parados/as buscando empleo 1 o + afos 19,1 -5,4| -21,87 24,5 -4,7) -19,90 23,9

* La poblacion joven emancipada esta formada por aquellas personas que tienen la condicion de: persona principal o conyuge de la misma; yerno, nuera o pareja de los hijos, con trabajo
remunerado; nieto/a, nieto/a politico/a o pareja de los mismos, con trabajo remunerado; padre, madre, suegro o suegra (o pareja de los mismos); otro pariente de la PR o pareja del
mismo, con trabajo remunerado; persona del servicio doméstico; sin parentesco con la PR, con trabajo remunerado.



OBSERVATORIO
DE LA JUVENTUD EN ESPANA

estadistica-injuve

POBLACION DE 30 A 34 ANOS EN LA EPA

PRINCIPALES RESULTADOS
TOTAL ESTATAL Y COMUNIDADES Y CIUDADES AUTONOMAS
PRIMER trimestre 2025

Datos en miles de personas Variacion sobre Variacion sobre
Trimestre trimestre anterior mismo trimestre afno ant.
Actual Dif. | 9% | Dpato pDif. | 9% | Dpato
POBLACION OCUPADA
TOTAL 2.262,3 +11,0 +0,49 2.251,2 +50,0| +2,26 2.212,2
Andalucia 368,8 -7,5 -1,99 376,3 -11,0 -2,90 379,8
Aragén 61,9 +2,4 +3,98 59,5 +2,7 +4,64 59,1
Asturias (Principado de) 37,9 -0,4 -1,08 38,3 +2,1 +5,84 35,8
Baleares (Islas) 64,9 -1,1 -1,66 66,0 -0,9 -1,33 65,8
Canarias 108,0 -2,8 -2,49 110,7 -2,5 -2,31 110,5
Cantabria 23,6 -0,9 -3,50 24,5 +0,5 +2,11 23,1
Castilla y Leon 93,2 +2,6 +2,83 90,6 +3,3 +3,62 89,9
Castilla-La Mancha 94,7 +3,1 +3,39 91,6 +5,7 +6,36 89,1
Cataluna 432,3 +24,5 +6,00 407,8 +23,3 +5,70 409,0
Comunidad Valenciana 236,8 -4,8 -2,00 241,7 +17 1 +7,80 219,7
Extremadura 41,2 -3,1 -7,09 443 -5,4  -11,63 46,6
Galicia 104,8 +0,8 +0,77 104,0 +2,1 +2,03 102,8
Madrid (Comunidad de) 394,0 +1,2 +0,31 392,8 +23,2 +6,26 370,8
Murcia (Region de) 69,1 -2,6 -3,68 71,8 -3,1 -4,30 72,2
Navarra (Comunidad Foral de) 29,3 -0,3 -1,08 29,7 -0,7 -2,25 30,0
Pais Vasco 79,9 +0,8 +1,01 79,1 -8,4 -9,53 88,3
Rioja (La) 13,9 -0,4 -2,47 14,2 +0,3 +1,87 13,6
Ceuta * 4,6 -0,4 -7,60 5,0 +1,7|  +60,17 2,9
Melilla * 3,4 -0,0 -0,63 3,4 +0,1 +3,78 3,3
POBLACION PARADA
TOTAL 263,4 +14,2 +5,71 249,2 -26,8 -9,22 290,2
Andalucia 70,3 +12,8 | +22,16 57,6 -1,5 -2,14 71,9
Aragon 3,8 +1,0 | +34,16 2,8 -0,5 -11,67 4,3
Asturias (Principado de) 3,1 +1,1 +53,95 2,0 -0,4 -11,00 3,5
Baleares (Islas) 10,4 +3,8 +56,88 6,6 +6,3 | +154,35 4.1
Canarias 14,0 +0,8 +5,73 13,3 -1,1 -7,15 15,1
Cantabria 2,3 +0,9 | +68,20 1,4 +0,2 | +11,72 2,1
Castilla y Leon 9,1 -1,9 -17,60 11,0 -0,1 -0,85 9,2
Castilla-La Mancha 10,5 +0,1 +1,01 10,4 -5,6 -34,88 16,2
Cataluna 26,1 -6,9 -20,80 33,0 -3,9 -13,03 30,0
Comunidad Valenciana 27,9 -2,5 -8,26 30,4 -16,0 -36,49 43,9
Extremadura 6,8 -0,2 -3,33 7,0 -1,0 -12,70 7,8
Galicia 11,2 +0,2 +1,45 11,1 -2,1 -15,98 13,3
Madrid (Comunidad de) 39,8 +4,4 | +12,54 35,4 -3,6 -8,19 43,4
Murcia (Region de) 9,6 -0,6 -6,27 10,2 -0,6 -5,71 10,1
Navarra (Comunidad Foral de) 1,9 -0,9 -31,08 2,8 +0,3 +18,06 1,6
Pais Vasco 12,7 +2,1 +20,13 10,6 +3,5| +38,62 9,2
Rioja (La) * 1,6 +0,3| +19,48 1,3 -0,0 -0,96 1,6
Ceuta * 1,1 +0,5| +79,35 0,6 -0,3 -19,64 1,3
Melilla * 1,1 -0,6 -33,64 1,7 -0,4 -27,65 1,6

(*) Los datos inferiores a 5.000 estdn sujetos a fuertes variaciones , debidas al error de muestreo.

Fuente: Elaboracion propia a partir de microdatos del INE: Encuesta de Poblacion Activa



POBLACION DE 30 A 34 ANOS EN LA EPA

PRINCIPALES RESULTADOS - TASAS DE EMPLEO Y PARO

OBSERVATORIO

DE LA JUVENTUD EN ESPANA

TOTAL ESTATAL Y COMUNIDADES Y CIUDADES AUTONOMAS

PRIMER trimestre 2025

estadistica-injuve

Tasas en tantos por cien

Variacion sobre

Variacion sobre

Trimestre trimestre anterior mismo trimestre afno ant.
Actual Dif. | % | Dato Dif. | % Dato

Tasas de EMPLEO
TOTAL 79,30 +0,28 -- 79,02 +0,94 -- 78,36
Andalucia 73,10 -1,27 74,37 -1,33 74,43
Aragon 84,93 +2,75 82,18 +2,88 82,05
Asturias (Principado de) 86,19 -1,02 87,21 +4,19 82,00
Baleares (Islas) 75,36 -0,9%4 76,30 -1,44 76,80
Canarias 76,18 -2,06 78,24 -1,64 77,82
Cantabria 84,71 -2,73 87,44 +2,43 82,29
Castilla y Leon 82,24 +2,13 80,10 +2,84 79,39
Castilla-La Mancha 78,92 +2,47 76,45 +4,63 74,30
Cataluna 85,59 +4,89 80,70 +2,85 82,73
Comunidad Valenciana 75,77 -1,96 77,73 +3,53 72,24
Extremadura 71,83 -5,18 77,01 -7,82 79,65
Galicia 80,25 +0,69 79,55 +2,21 78,03
Madrid (Comunidad de) 84,84 -0,53 85,36 +2,53 82,31
Murcia (Region de) 72,88 -2,74 75,63 -3,04 75,92
Navarra (Comunidad Foral de) 79,42 -1,31 80,73 -3,59 83,01
Pais Vasco 71,55 +0,50 71,06 -8,52 80,07
Rioja (La) 82,19 -2,09 84,28 +1,02 81,17
Ceuta * 68,36 -5,34 73,71 +11,34 57,02
Melilla * 64,33 +9,67 54,66 +6,01 58,32
Tasas de PARO
TOTAL 10,43 +0,46 -- 9,97 -1,17 -- 11,60
Andalucia 16,02 +2,75 13,27 +0,10 15,91
Aragoén 5,79 +1,24 4,54 -1,00 6,78
Asturias (Principado de) 7,62 +2,59 5,03 -1,31 8,93
Baleares (Islas) 13,78 +4,67 9,10 +7,94 5,84
Canarias 11,49 +0,80 10,69 -0,53 12,01
Cantabria 9,01 +3,63 5,37 +0,71 8,30
Castilla y Ledn 8,88 -1,96 10,84 -0,36 9,24
Castilla-La Mancha 10,00 -0,21 10,22 -5,36 15,37
Cataluna 5,70 -1,78 7,48 -1,14 6,84
Comunidad Valenciana 10,54 -0,64 11,17 -6,12 16,66
Extremadura 14,19 +0,48 13,71 -0,15 14,33
Galicia 9,66 +0,06 9,61 -1,83 11,50
Madrid (Comunidad de) 9,18 +0,92 8,26 -1,29 10,47
Murcia (Region de) 12,14 -0,29 12,44 -0,16 12,30
Navarra (Comunidad Foral de) 6,21 -2,47 8,68 +1,01 5,20
Pais Vasco 13,74 +1,93 11,81 +4,32 9,41
Rioja (La) * 10,15 +1,71 8,45 -0,26 10,41
Ceuta * 18,92 +8,19 10,73 -12,83 31,75
Melilla * 25,21 -8,33 33,54 -7,38 32,59

(*) Los datos inferiores a 5.000 estdn sujetos a fuertes variaciones , debidas al error de muestreo.

Fuente: Elaboracion propia a partir de microdatos del INE: Encuesta de Poblacién Activa



