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Demografia

e

Ambos sexos

N° jévenes 8.088.868
15-19 afios 2697.266
20-24 afios 2693631
25-29 afios 269797

Tasa de juventud 1657

N° jévenes extranjeros  1502.487

15-19 afios 346.088
20-24 afios 488.883
25-29 afios 667516
Tasa juventud 2717
extranjeros/as
Indicador AROPE 2101

(riesgo de pobreza o exclusion
social). 16-29 afios

©j

Hombres

4169.176
1396.356
1390.780
1382.040

1737

79469

186.784
261566
345819

2281

2697

Emancipacién

@

Ambos sexos

]

Jovenes emancipados/as )2 1277
Régimen de fenencia vivienda
Alguiler 5697 5637
Propiedad 3237 3197
Cesion gratuita 108 % N9z
Edad media de emancipacion 304 afios
1 salario para vivir en solitario 9731 9327
Edad media maternidad
primer hijo/a (afios)
Indicador coyuntural de fecundidad
Froblemas en la vivienda
Ruidos por el vecindario o el exferior 3577 3167
Contaminacién, suciedad y B9 1067

otros problemas medioambientales

Hombres

Q

Mujeres

3919692

1300.910
1302.851
1315.931

5,77

708318

159.304
227317
321697

20,77

2821

Q

Mujeres

1747

5741
3271
107

10617

315 afios

11 hijos/as

4087
1737

JUVENTUDCES) EN UN VISTAZ0: 2025

Educacion

aQ

Ambos sexos

Alumnado matriculado en 373728
Ensefianzas de Régimen Gral.

Secundaria 2961759
ESO 654.971
Bachillerato 685.978
FP 920.810

Universidad 1475.454

Abandono educativo temprano 12,8 7,

Nacionalidad espariola 987

Nacionalidad extranjera 3077,

Areas densamente pobladas 1137

Areas intermedias 1517

Areas escasamente pobladas 146 7,

Alumnado con necesidades 3617
educativas especiales
Titularidad de centro
estudios primarios
Publico B2
Privado/concertado 297
SISIS  (estudian y trabajan) 1467
NEETs (no estudian ni trabajan) 1237

o

Q

Hombres Mujeres
1814157 (4857) 1923.056 (5157)
1186327 (52.57) 1075.432 (4757)

341492 (52.11)  313.479 (4797)
317316 (46.37) 368.662 (53,7%)
527519 (5737)  393.291(42.77)
627830 (42.67) 847624 (57.47)
1597 957
1277 6.7
3457 264 7.
BI17 931
1917 10,7 %
1767 N6 %
497 231,

B3 1247,

2841, 2977

B31 16.17
1237 1247,

Democracia
y participacion

R

Ambos sexos

Acceso al frabajo
Vivienda

Calidad de la educacion
Situacién econémica

Agenda joven

Salud mental
Participacion en las .
Elecciones Generales 8071
de julio de 2023
Ideologia (media 1-10] 49
(1 izquierda, 10: derecha)
Purfif:ipucié.r! en dlguna 3787
manifestacion
Asociacionismo
Deportiva 5307
Cultural (featro, etc.) 2937
Estudiantil (sindicato, -
asamblea...) 1817
ONG o similares 1697

©j

Hombres

Acceso al frabajo
Situacién econémica

7637

5.2

3507

6327
2487
1817
[SANA

Q

Mujeres

Acceso al frabajo
Calidad de la educacion
Salud mental

Vivienda

Situacién econémica
Desigualdad entre
hombres y mujeres

8521

47

40,77

4227
3397
1817
1887

Empleo

g9

Ambos sexos

Tasa de empleo 4421
16-19 afios fﬁ'{-/
20-24 afios =y
25-29 afios it

Tasa de paro 1867
16-19 afios 3701
20-24 afios 2241,
2529 arios B

Tasa de actividad 5447,
16-19 afios 17
20-24 afios S631
25-29 afos L

Tasa de temporalidad 371
16-19 afios 6097
20-24 afios 061
25-29 afios 2l

N° jévenes afiliados/as a la Seguridad Social 3453022
16-19 afios 226175
20-24 afos 1286024
95-29 afios 1940823

Afiliados/as en formacién y précticas (Régimen General) 51885
16-19 afios 5948
20-24 afios 29159
2529 arios LS

Contratos indefinidos 2083.075
16-19 afios 68.950
20-24 afios 660.200
2529 afos [ETRE

Ganancia media anual
16-19 afios
e
25-29 afios 2103912 €

©j

Hombres

4607
987
4617
7457

1847
3687
277
BT

5637
1527
5897
8637

3027
5797
3837
217

1853168
130.244
691168

1031756

28172
4216
15922
8034

5567
42225
376.250
738775

12.94366 €
1654179 €
2174787 €

Identidad y valores

Ambos sexos

|dentidad sexual

e

Heterosexual 8517
Homosexual 517
Bisexual 897
Otros 097
Igualdad de género (media en escala 1-10) 6.4
(]:nadu" fifi II,]O:“' te identifi II]
Multiculturalidad (grado de acuerdo)
o Acepfaria que un inmigrante de otra etnia 770 %
fuese mi jefe o jefa
o Aceptaria que un inmigrante de otra etniase 754 7,
casara con un familiar muy cercano a mi
Cambio climético
Grado de preocupacion (media en escala 110 72
(1 no me preocupa nada, 10: me preocupa mucho)
Grado de acuerdo con medidas climaticas
o Hacer més campafias para concienciar de la 70,0 7
imporfancia de reciclar y separar residuos
o Prohibir el uso de plasticos en los envases del 653 7.
supermercado
o Usar dinero poblico para fomentar energios 605 7,

renovables como la solar o la edlica

©j

Hombres

8827
657
467
0.77%

55

7857
7281

6.9

6747
62.0 7%
6117

Q

Mujeres

4247
181
407
7097

107
3827
247
BT

5237
1287
5357
8217

3751
6507
4547,
3047

1599.842
95.930
534,847
909.065

2373
1732
B.237
8744

44
26675
283,950
615175

955896 € *
13.89162 €
2024483 €

Q

Mujeres

8197
351
BST
097

13

78517
7821

76

7271
6887
5997

Salud

g9 o @

Ambos sexos ~ Hombres  Mujeres
Estado de salud (bueno o muy bueno) 6497 N9 5771
Deporte 8767 9257 8247
Discapacidad o dependencia 240.836 147682 93154
Froblemas de salud mental (altimo afio) 54,77, 5027 5957
H‘incipales problemus 1°0Ansledud. fensién, nerviosismo
do sk men e
Soledad 3117 2657, 3607
Alto bienestar mental/emocional 8037 86,07 7417
Edad media de inicio en el consumo
de sustancias psicoactivas
Alcohol 16.4 159 16.9
Tabaco 16,6 16.4 16.8
Cannabis 18.4 181 19.0
Frincipales causas de fallecimiento
Suicidio y lesiones autoinfligidas 332 6937 30,77
Accidentes de trafico 302 80.8 7 1927
Tumores 288 5281 4727

Ocio, tiempo libre
y Gmbito digital

g9

Ambos sexos
Horas de ocio semanales 25.0
Gasto medio al mes en ocio

14346 €

Frincipales actividades

de ocio 2%Escuchar musica
3%Ver deportes, peliculas o
series en plataformas
Tiempo diario en Internet 906 7

(2 o mas horas al dia)

Principales usos de Infernet  1° Conversar con amigos y
familiares

2° Escuchar, ver o descargar

msica, series, peliculas...
3° Consultar contenidos o

seguir a influencers en RRSS

Redes sociales mas usadas ‘; Whatsapp

? Instagram
32 Tik Tok

1° Entrefenimiento, videos
graciosos

2° Gaming videojuegos
3° Deportes

Frincipales contenidos
en Infernet

1° Pasar tiempo en Infernet

@]

Hombres
26,0
155.41€

1° Pasar tiempo en Infernet
2%Esouchar masica

3%Ver deportes, peliculas o
series en plataformas

9007

1° Conversar con amigos y
familiares

2° Escuchar, ver o descargar
masica, series, peliculos...

3° Consultar contenidos o
seguir a influencers en RRSS

Q

Mujeres
29
130.48 €

1° Pasar tiempo en Infernet
2%Esouchar musica

3%Ver deportes, peliculas o
series en plataformas

BIADA

1° Conversar con amigos y
familiares

2° Consultar confenidos o
seguir a influencers en RRSS
3° Escuchar, ver o descargar
masica, series, peliculas...

1? Whatsapp 1° Instagram

22 Instagram 2 Whatsapp

3? YouTube 32 Tik Tok

1° Entrefenimiento, videos  1° Entrefenimiento, videos

graciosos
2° Gaming. videojuegos
3° Deportes

graciosos

2° Consejos y frucos de
elleza

3° Cocina

NIPO: 160250242
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Demografia

 Fuente de los datos

N° jovenes, Tasa de juventud, N° Jévenes extranjeros/as y
Tasa juventud extranjeros/as: INE; Estadistica Continua de
Poblacién

Indicador AROPE: INE; Encuesta de Condiciones de Vida

« Nota metodolégica

Tasa de juventud: poblacién 15-29 afos (fotal o extranjera
segin el caso) respecto al conjunto de poblacién (total o
extranjera).

Indicador AROPE: proporcion de la poblacion que esta en riesgo
de pobreza o exclusion social. Dato de 16-29 afios.

Emancipacién
« Fuente de los datos

Jovenes emancipados/as, Régimen de tenencia vivienda, Edad media
de emancipacion, % salario para vivir en solitario: CJE; Observatorio
de emancipacién

Edad media maternidad primer hijo/a (afios), Indicador coyuntural
de fecundidad: INE; Indicadores de fecundidad

Problemas en la vivienda: MITECO; Mujeres en la transicion ecolégica

« Nota metodolégica

Los datos de jovenes emancipados/as, el régimen de tenencia, la
edad media de emancipacion y el . de salario para vivir en solitario
son la media de los dos semestres de 2024.

La edad media de maternidad del primer hijo/a y el indicador
coyuntural de fecundidad son datos de 2024.

Fuentes y notas metodolégicas

Educacion

o Fuente de los datos

Alumnado matriculado en Ensefianzas de Régimen Gral. y secundaria 2023-2024: Ensefianzas no
universitarias. Alumnado matriculado

Universidad: MClyU; Estadistica de estudiantes universitarios

Abandono educativo temprano: Educabase”

Alumnado con necesidades educativas especiales: Educabase”

Titularidad de centro estudios primarios: Encuesta de Juventud 2023

SISIS y NEETS: INE; Encuesta de Poblacién Activa

« Nota metodolégica

Universidad: los datos de jovenes universitarios son hasta los 30 afios.

Abandono educativo temprano: poblacion de 18 a 24 afios que no ha completado la educacion
secundaria de segunda etapa y no sigue ningin tipo de estudio-formacién en las cuatro
semanas anteriores a la de la entrevista. Respecto a la nacionalidad: las personas que ademds
de la nacionalidad espaiola tienen otra nacionalidad (extranjera), se incluyen en nacionalidad
espariola.

Alumnado con necesidades educativas especiales: en centros especificos y de unidades
especificas en centros ordinarios.

*En los casos en los que Educabase ofrecia una edad a partir de la cual incluia ol resto de
estudiantes, si estdn dentro del rango de juventud, se ha incluido en la suma (ejemplo 20 o més
afios).

SISIS, NEETS: media de los cuatro cuatrimestres.

Tasa SIS1 16-29: (n° jévenes de entre 16 y 29 afios que estudian y trabajan / total jévenes de 16
-29)° 100

Tasa NEET 16-29: (n° jévenes de entre 16 y 29 arios que no estudian ni trabajan / toal jévenes

de 16 - 29) * 100

Democracia
y participacion

o Fuente de los datos

Agenda joven, ideologia, participacion en alguna manifestacion y
asociacionismo: Encuesta de Juventud 2023

Participacion en las Elecciones Generales de julio de 2023: CIS;
Barémetro de septiembre 2023. Postelectoral elecciones generales

2023

* Nota metodolégica

Agenda joven: temas que més preocupan a la juventud (puntuacion
de 8 0 mds en una escala 1-10)

Empleo

 Fuente de los datos

Tasa de empleo, Tasa de paro, Tasa de actividad, Tasa de temporalidad,
contratos indefinidos: INE; Encuesta de Poblacion Activa

N° jévenes afiliados/as a la Seguridad Social: Seguridad Social, Afiliacién y
alta de trabajadores
Ganancia media anual: INE; Encuesta Anual de Estructura Salarial

¢ Nota metodolégica

Los datos de empleo son de personas a partir de 16 afios. Los datos de la
EPA son la media de los cuatro trimestres.

Tasa empleo = (n® ocupados / poblacién 16+) * 100

Tasa paro = (n° parados / activos) * 100

Tasa actividad = (n° activos / poblacién 16+) * 100

Tasa temporalidad = (n° asalariados con contrato temporal / total
asalariados) * 100

Ganancia media anual: dato de 2023.
* el nimero de observaciones muestrales estd comprendido entre 100 y 500, por lo que la
cifra estd sujeta a gran variabilidad

ldentidad y valores

 Fuente de los datos

Identidad sexual, Igualdad de género, Multiculturalidad (grado de acuerdo),
Cambio climdtico: Encuesta de Juventud 2023

Salud

 Fuente de los datos

Estado de salud (bueno o muy bueno): Centro Reina Sofia de Fad Juventud; Barémetro
Juventud, Salud y Bienestar 2025

Deporte: Centro Reina Sofia de Fad Juventud: Barémetro Juventud, Salud y Bienestar
2025

Discapacidad o dependencia: CERM; Juventud con discapacidad en Espafia 2024
Problemas de salud mental (dltimo afio): Centro Reina Sofia de Fad Juventud;
Barémetro Juventud, Salud y Bienestar 2025

Principales problemas de salud mental: Ministerio de Sanidad: Base de Datos Clinicos de
Atencién Primaria (BDCAP)

Soledad y Alto bienestar mental/emocional: Encuesta de Juventud 2023

Edad media de inicio en el consumo sustancias psicoactivas: Ministerio de Sanidad;
Encuesta sobre Alcohol y Drogas en Espafia (EDADES) 2024
Principales causas de fallecimiento: INE; Causas bdsicas de defuncion

« Nota metodolégica

Principales problemas de salud mental, edad media de inicio en el consumo sustancias
psicoactivas y principales causas de fallecimiento: afio 2024. Alto bienestar
mental/emocional y soledad: afio 2023. Discapacidad o dependencia: afio 2022.

Deporte: frecuencia ocasional, varias veces al mes, varias veces a la semana o todos
los dias.

Edad media de inicio de consumo: 15-64 afios.

Ocio, tiempo libre
y dmbito digital

 Fuente de los datos

Horas de ocio semandles, Gasto medio al mes en ocio, Principales actividades de
ocio, Tiempo diario en Internet (2 o més horas al dia), Principales usos de
Internet, Redes sociales mds usadas, Principales contenidos en Internet:
Encuesta de Juventud 2023



https://www.ine.es/jaxiT3/Tabla.htm?t=56936&L=0
https://www.ine.es/jaxiT3/Tabla.htm?t=56936&L=0
https://ine.es/jaxiT3/Tabla.htm?t=60254
https://www.educacionfpydeportes.gob.es/servicios-al-ciudadano/estadisticas/no-universitaria/alumnado/matriculado/2023-2024-rd.html
https://www.educacionfpydeportes.gob.es/servicios-al-ciudadano/estadisticas/no-universitaria/alumnado/matriculado/2023-2024-rd.html
https://www.ciencia.gob.es/Ministerio/Estadisticas/SIIU/Estudiantes.html
https://estadisticas.educacion.gob.es/EducaDynPx/educabase/index.htm?type=pcaxis&path=/laborales/epa/aban&file=pcaxis&l=s0
https://estadisticas.educacion.gob.es/EducaJaxiPx/Tabla.htm?path=/no-universitaria/alumnado/apoyo/2023-2024/acnee/l0/&file=acnee_01.px
https://www.injuve.es/observatorio/demografia-e-informacion-general/encuesta-de-juventud-2023-ej-190
https://ine.es/dynt3/inebase/index.htm?padre=10904&capsel=10904
https://ine.es/dynt3/inebase/index.htm?padre=10904&capsel=10904
https://www.seg-social.es/wps/portal/wss/internet/EstadisticasPresupuestosEstudios/Estadisticas/EST8/EST10/EST305/EST306
https://www.seg-social.es/wps/portal/wss/internet/EstadisticasPresupuestosEstudios/Estadisticas/EST8/EST10/EST305/EST306
https://www.ine.es/jaxiT3/Tabla.htm?t=28189&L=0
https://www.centroreinasofia.org/publicacion/barometro-juventud-salud-bienestar-2025/?_gl=1*48ncnz*_ga*MTYzNDk2ODA2My4xNzY5NTE0MzM2*_up*MQ..*_ga_SD416ER8B9*czE3Njk1MTQzMzUkbzEkZzAkdDE3Njk1MTQzMzUkajYwJGwwJGgw*_ga_X4M0H3RTWP*czE3Njk1MTQzMzUkbzEkZzAkdDE3Njk1MTQzMzUkajYwJGwwJGgw
https://www.centroreinasofia.org/publicacion/barometro-juventud-salud-bienestar-2025/?_gl=1*48ncnz*_ga*MTYzNDk2ODA2My4xNzY5NTE0MzM2*_up*MQ..*_ga_SD416ER8B9*czE3Njk1MTQzMzUkbzEkZzAkdDE3Njk1MTQzMzUkajYwJGwwJGgw*_ga_X4M0H3RTWP*czE3Njk1MTQzMzUkbzEkZzAkdDE3Njk1MTQzMzUkajYwJGwwJGgw
https://www.centroreinasofia.org/publicacion/barometro-juventud-salud-bienestar-2025/?_gl=1*48ncnz*_ga*MTYzNDk2ODA2My4xNzY5NTE0MzM2*_up*MQ..*_ga_SD416ER8B9*czE3Njk1MTQzMzUkbzEkZzAkdDE3Njk1MTQzMzUkajYwJGwwJGgw*_ga_X4M0H3RTWP*czE3Njk1MTQzMzUkbzEkZzAkdDE3Njk1MTQzMzUkajYwJGwwJGgw
https://www.centroreinasofia.org/publicacion/barometro-juventud-salud-bienestar-2025/?_gl=1*48ncnz*_ga*MTYzNDk2ODA2My4xNzY5NTE0MzM2*_up*MQ..*_ga_SD416ER8B9*czE3Njk1MTQzMzUkbzEkZzAkdDE3Njk1MTQzMzUkajYwJGwwJGgw*_ga_X4M0H3RTWP*czE3Njk1MTQzMzUkbzEkZzAkdDE3Njk1MTQzMzUkajYwJGwwJGgw
https://back.cermi.es/catalog/document/file/59cs1-juventud-con-discapacidad-en-espana-2024---inclusion-y-diversidad-39---accesible-1.pdf
https://www.centroreinasofia.org/publicacion/barometro-juventud-salud-bienestar-2025/?_gl=1*48ncnz*_ga*MTYzNDk2ODA2My4xNzY5NTE0MzM2*_up*MQ..*_ga_SD416ER8B9*czE3Njk1MTQzMzUkbzEkZzAkdDE3Njk1MTQzMzUkajYwJGwwJGgw*_ga_X4M0H3RTWP*czE3Njk1MTQzMzUkbzEkZzAkdDE3Njk1MTQzMzUkajYwJGwwJGgw
https://www.centroreinasofia.org/publicacion/barometro-juventud-salud-bienestar-2025/?_gl=1*48ncnz*_ga*MTYzNDk2ODA2My4xNzY5NTE0MzM2*_up*MQ..*_ga_SD416ER8B9*czE3Njk1MTQzMzUkbzEkZzAkdDE3Njk1MTQzMzUkajYwJGwwJGgw*_ga_X4M0H3RTWP*czE3Njk1MTQzMzUkbzEkZzAkdDE3Njk1MTQzMzUkajYwJGwwJGgw
https://www.sanidad.gob.es/estadEstudios/estadisticas/estadisticas/estMinisterio/SIAP/home.htm#:~:text=La%20Base%20de%20datos%20cl%C3%ADnicos%20de%20atenci%C3%B3n%20primaria%2C,y%20una%20selecci%C3%B3n%20de%20resultados%20intermedios%20en%20salud
https://www.sanidad.gob.es/estadEstudios/estadisticas/estadisticas/estMinisterio/SIAP/home.htm#:~:text=La%20Base%20de%20datos%20cl%C3%ADnicos%20de%20atenci%C3%B3n%20primaria%2C,y%20una%20selecci%C3%B3n%20de%20resultados%20intermedios%20en%20salud
https://www.injuve.es/observatorio/demografia-e-informacion-general/encuesta-de-juventud-2023-ej-190
https://pnsd.sanidad.gob.es/profesionales/sistemasInformacion/sistemaInformacion/pdf/2024_Informe_EDADES.pdf
https://pnsd.sanidad.gob.es/profesionales/sistemasInformacion/sistemaInformacion/pdf/2024_Informe_EDADES.pdf
https://ine.es/jaxi/Tabla.htm?tpx=72123&L=0
https://www.cje.org/investigacion/
https://www.cje.org/investigacion/
https://www.ine.es/dynt3/inebase/index.htm?padre=2043&capsel=2044
https://www.miteco.gob.es/es/ministerio/planes-estrategias/igualdad-de-genero/mujeres-transicion-ecologica.html
https://www.injuve.es/observatorio/demografia-e-informacion-general/encuesta-de-juventud-2023-ej-190
https://www.cis.es/es/detalle-ficha-estudio?origen=estudio&codEstudio=3420
https://www.cis.es/es/detalle-ficha-estudio?origen=estudio&codEstudio=3420
https://www.cis.es/es/detalle-ficha-estudio?origen=estudio&codEstudio=3420
https://www.injuve.es/observatorio/demografia-e-informacion-general/encuesta-de-juventud-2023-ej-190
https://www.injuve.es/observatorio/demografia-e-informacion-general/encuesta-de-juventud-2023-ej-190
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